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数字化背景下红色文化短视频赋能高校思政课教学
实践路径研究
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摘      要  ： � 数字技术全面革新信息传播模式，短视频成为青年群体主流信息接收载体。红色文化作为思政课良好育人资源，借助

短视频直观、互动、沉浸式传播优势，能够破解传统思政课堂理论晦涩、形式单一、供需脱节等现实难题。本文梳理

红色文化短视频赋能思政教学实践路径，剖析内容生产、课堂应用、主体观念、传播平台四大现实阻碍，从资源建

设、课堂改革、师生培育、平台搭建四个维度构建完整实践实施体系，为高校思政课数字化转型、落实立德树人根本

任务提供可落地的理论参考与教学方案。 
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Abstract  :  � Digital technology has comprehensively revolutionized the mode of information communication, and 

short videos have become the mainstream carrier for young people to receive information. As an 

excellent educational resource for ideological and political courses, red culture leverages the intuitive, 

interactive and immersive communication strengths of short videos to address practical dilemmas in 

traditional ideological and political classrooms, including obscure theoretical expressions, monotonous 

teaching forms and disconnection between teaching supply and students' learning demands. This 

paper sorts out the practical paths through which short videos themed on red culture empower 

ideological and political teaching, analyzes four major practical obstacles covering content production, 

classroom application, stakeholders' perceptions and communication platforms, and constructs a 

complete practical implementation system from four dimensions: resource development, classroom 

reform, teachers and students' capacity cultivation, and platform construction. It provides operable 

theoretical references and teaching schemes for the digital transformation of college ideological and 

political courses and the fulfillment of the fundamental task of fostering virtue through education.
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引言

党的二十大报告要求“用好红色资源，深入开展社会主义核心价值观宣传教育 [1]”红色文化作为承载革命信仰与时代精神的重要载

体，其精神脉络从革命时期的“自力更生”延续至新时代的“精准扶贫”, 其精神内核与大学生思政教育目标高度契合。[2] 高校思政课

是夯实青年意识形态根基、培育民族复兴时代新人的核心课程，直面“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”的教育根本问题。现阶

段，传统思政课堂以文本理论讲授和单向灌输模式为主，难以适配当代大学生碎片化、可视化、互动化的信息接收习惯，课堂吸引力与

价值感召力不足。当前，短视频凭借低门槛、高传播、强视听表现力等优势，成为青年学生最主要的信息获取载体。将红色文化短视频

融入思政教学是推动教学从教师单向讲授转向学生自主建构、从硬性理论灌输转向沉浸式价值浸润。本文立足数字化育人背景，系统剖

析红色文化短视频赋能思政课堂的内在机理、现实困境，构建适配高校教学场景的实践路径，探索长效数字化育人模式。
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一、数字化背景下红色文化短视频赋能高校思政课教

学的内在机理

红色文化短视频能够有效激活思政课堂育人效能，根源在于媒介

特质、教育规律与青年学习心理高度契合，具体分为四层作用机制。

（一）内容活化机理：具象叙事消解历史认知隔阂

红色资源是我们党艰辛而辉煌奋斗历程的见证，是最宝贵的

精神财富，一定要用心用情用力保护好、管理好、运用好。[3] 传

统教材中的红色文化资源依托文字载体，以概括性结论、标准化

理论表述呈现革命历史，缺少场景与细节支撑。同时青年大学生

都出生在和平年代，缺少历史体验感，极易产生距离感。短视频

通过镜头语言重构叙事逻辑，实现红色内容的具象化转化。 一是

微观叙事软化宏大政治话语。短视频依托历史影像、AI 短剧等手

段，采用 “小切口承载大主题” 创作思路，以人物故事、革命文

物、历史细节解读宏大精神。马克思曾指出 : “理论一经掌握群

众，也会变成物质力量。”[4] 以 “半条被子”、“红井”、长征

中的过雪山、过草地等经典故事为例，用生活化情感叙事替代枯

燥理论总结，降低学生理解门槛，让红色精神变得可感知、可共

情。 二是多维视听唤醒情感价值认同。一种价值观要真正发挥作

用，必须融入社会生活，让人们在实践中感知它、领悟它 [5]。短

视频融合画面、配乐、旁白等多元感官元素，搭建沉浸式育人场

域，通过抗战影像、脱贫纪实、英雄家书等素材，推动学生从理

论认知向情感认同转化，完善“知—信—行”育人链条。

（二）技术赋能机理：数字媒介重构课堂教与学体验

VR、AR、大数据、智能算法等数字技术，是短视频赋能思政

教学的底层支撑，从学习场景、互动模式、资源推送三方面打破传

统课堂局限。首先，虚拟技术打造沉浸式历史场景。4K 高清、3D

建模、VR 实景短视频突破时空限制，让学生直观感知南昌起义、

延安根据地等历史场景，将静态文字转化为鲜活实景，激发自主学

习探索热情。其次，平台功能构建双向互动课堂。短视频弹幕、评

论、话题挑战等互动功能，打破单向输出模式。让学生接受马克思

主义，离不开必要的灌输，但这不等于搞填鸭式的“硬灌输”[6]。

教师可依托短视频功能设计课堂研讨、红色故事接力等活动，让学

生从被动听课者转变为课堂参与主体。最后，智能算法实现个性化

课外育人。平台依托用户数据绘制兴趣画像，精准推送适配学生偏

好的红色内容，延伸思政教育时空边界，实现全天候隐性育人。

（三）主体互动机理：师生共生重塑课堂角色定位

短视频融入课堂推动教学主体关系重构，由教师单一主导转

变为师生协同共建的学习共同体。对教师而言，身份从知识讲授

者转型为课程设计者、资源筛选者、课堂引导者。思政课教学离

不开教师的主导，同时要坚持以学生为中心 [7]。面对海量良莠不齐

的短视频资源，教师需依托专业能力筛选合规素材、设计教学议

题、拔高理论内涵，对数字教学能力提出更高要求。对于学生而

言，角色从被动知识接收者转变为红色内容的创作者与传播者。

通过挖掘本土红色资源、拍摄红色纪实短片、剪辑优化作品等项

目式学习，学生在实践中研读红色历史、内化精神内涵，同步提

升实践能力与价值判断力。

（四）传播增效机理：社交传播拓宽全域育人场域

传统思政教育局限于固定课堂时段，教学影响力边界清晰。短

视频依托社交网络具备裂变传播属性，学生可将课堂优质视频分享

至朋友圈、社交平台，在同辈圈层多次扩散，突破教室物理边界。

马克思曾指出: “人们的观念、观点和概念，一句话，人们的意识，

随着人们的生活条件、人们的社会关系、人们的社会存在的改变而

改变 [8]。” 课堂显性教学与网络隐性熏陶相互配合，思政教育延伸

至课后、宿舍、家庭网络空间，构建全域覆盖的立体化育人网络。

青年同辈群体之间的自主传播，弱化课堂说教感，依靠同辈认同实

现润物无声的价值引导，最大化思政教育辐射范围。

二、数字化红色文化短视频赋能高校思政课教学的现

实困境

短视频为思政教学创新提供全新路径，但当前落地实践仍存

在多重矛盾，制约育人效能充分释放。

（一）内容质量困境：流量商业逻辑与教育育人逻辑冲突

短视频平台以流量变现为核心运营导向，与思政教育价值引领

的核心目标存在天然矛盾，衍生诸多内容问题。一是娱乐化消解历史

严肃性。部分创作者为博取流量，恶搞戏说红色历史、架空革命史

实，弱化历史厚重感，暗藏历史虚无主义风险，背离思政育人底线。

二是碎片化导致认知浅层化。短视频时长短、内容碎片化，无法完整

呈现历史事件的前因后果与精神逻辑，学生仅能获取零散信息，难以

构建系统的党史理论体系，价值认知浮于表面。三是创作同质化问题

突出。当前红色短视频多聚焦长征、抗战等经典题材，叙事手法、呈

现模板高度雷同，对脱贫攻坚、抗疫精神、航天精神等新时代红色资

源挖掘不足，长期同质化内容易引发学生审美疲劳。

（二）教学应用困境：技术浅层嫁接，缺乏系统性教学设计

多数高校对短视频的应用仅停留在工具化表层，未实现数字

技术与思政课程的深度融合。其一，应用形式化、内容割裂。多数

教师仅将短视频用于课前导入、课堂氛围调剂，播放后缺乏研讨辨

析、理论升华环节，视频素材与课程核心知识点脱节，无法服务教

学目标。其二，缺少标准化教学体系。教师多依托个人经验选用素

材，未结合课前预习、课中研讨、课后拓展的教学逻辑匹配对应资

源，缺乏配套议题、实践任务与考核标准，教学效果参差不齐，难

以规模化推广。其三，教师数字素养存在短板。部分中老年教师存

在数字技术壁垒，不具备素材筛选、视频剪辑、融合式教学设计能

力，对新媒体教学存在畏难情绪，制约短视频教学的普及落地。

（三）主体认知困境：固有教学观念阻碍数字化改革推进

教师、学生、高校管理层的认知滞后，是短视频思政教学改

革的隐性阻碍。教师层面存在教学路径依赖，固守传统板书、课

本讲授模式，将短视频视为形式化装饰，担忧新媒体挤占理论教

学时间、削弱课堂主导性，主观排斥数字化教学改革。学生层面

存在审美抵触，日常接触的商业化短视频内容优质、形式鲜活，

而课堂红色短视频多说教痕迹重、制作粗糙，形成强烈落差，易

引发学生逆反心理，难以实现价值引领。管理层面存在顶层设计

缺位，部分高校未重视短视频育人的战略价值，在专项经费、师
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资培训、教学激励、资源平台建设等方面缺乏配套政策，导致一

线教改缺乏制度与资源支撑。

（四）平台协同困境：商业平台环境复杂，存在多重安全隐患

当前红色短视频教学资源主要依托抖音、B 站、视频号等商

业平台获取，商业化运营模式与校园育人场景存在天然矛盾。一

是平台环境不可控，算法持续推送娱乐、猎奇内容，学生学习过

程中易被无关信息分流，难以保持专注，纯净的教学环境无法保

障。二是资源分散且版权受限，优质红色素材散落各平台，教师

筛选耗时费力，商用视频用于课堂教学易产生版权纠纷，授权流

程繁琐，制约常态化教学应用。三是存在隐私安全风险，学生在

商业平台开展学习、创作、互动等任务时，个人浏览、社交数据

会被平台采集，存在信息泄露与网络伦理安全隐患。

三、数字化背景下红色文化短视频赋能高校思政课教

学实践路径

针对现存四类现实难题，坚持问题导向，从资源供给、课堂

教学、师生培育、专属平台四大维度搭建一体化实践体系。

（一）内容提质路径：打造价值导向清晰、师生共创的优质

资源体系

首先，建立标准化内容审核机制。由教育部门牵头，联合党

史学者、思政骨干教师、传媒专家组建评审团队，出台红色短视频

教学资源遴选、创作规范，设立内容白名单与负面清单，严格核查

史实准确性与价值导向，从源头杜绝低俗化、虚无主义内容进入课

堂。其次，校企联动打造精品资源包。设立专项创作经费，联动央

媒、地方融媒体与高校马院，围绕思政教学重难点，开发涵盖新时

代红色精神、党史重大事件的专题短视频，融合动画、沙画、VR

纪实等多元形式，兼顾思想性与观赏性。最后，搭建师生共创动态

资源库。常态化开展校级、省级红色短视频创作大赛、红色地标打

卡征集等活动，筛选优质学生原创作品纳入教学资源库，以学生创

作带动深度学习，丰富红色资源青年表达形式。

（二）教学创新路径：构建 “观—思—辨—行” 闭环混合教学模式

一是构建四阶闭环教学设计。将短视频嵌入课前、课中、课

后全流程，形成完整育人链条。课前依托线上平台推送短视频预

习素材与引导思考题，引导学生自主前置学习；课中截取核心视

频片段作为教学案例，组织小组研讨、主题辩论，通过递进式提

问完成感性认知到理论思维的升华；课后布置调研报告、短视频

二次创作、红色基地实地走访等实践任务，实现知行合一。二是

推进混合式教学改革。依托学习通、中国大学 MOOC 等正规教学

平台，搭建红色短视频思政课程，线上完成视频学习、基础理论

自学与随堂测试，线下聚焦重难点辨析、实践交流，优化教学时

空配置。三是完善多元过程性评价。打破单一期末考核模式，构

建涵盖知识掌握、课堂互动、实践创作、价值素养的综合评价体

系，将课前学习、课堂发言、短视频创作、社会实践等纳入考核

范畴，全面衡量学生综合素养与教学实效。

（三）主体赋能路径：全方位培育数字化思政育人共同体

一方面，系统提升教师数字素养。将新媒体教学能力纳入教

师常态化培训，开设素材筛选、视频剪辑、数字化教学设计、网

络舆情辨别等专题培训，建立青老教师帮扶机制，缩小教师数字

能力差距，破除技术壁垒。另一方面，健全教改激励机制。高校

优化职称评审、评优评先、绩效考核体系，将短视频教学案例开

发、数字化教改课题、新媒体育人成果纳入核心评价指标，配套

专项奖励，激发教师教改内生动力。同时，强化学生媒介素养培

育。开设媒介素养选修课与专题讲座，培养学生批判性网络思

维，提升对歪曲红色历史、低俗网络内容的辨别能力，引导学生

主动创作、传播正能量红色内容，共建清朗网络育人空间。

（四）平台构建路径：建设专属教学平台，统筹商业平台协同育人

一是建设全国高校思政专属数字平台。由教育部统筹资金与资

源，搭建统一、合规的思政教育数字平台，整合审核后的红色短视

频素材库、智慧备课工具、教师研修社区与教学数据监测系统，规

避商业平台的干扰、版权与隐私风险，为教师提供一站式数字化教

学服务。二是组建校际资源共建共享联盟。各高校立足本土红色文

化特色，开发校本化短视频资源，依托全国、区域联盟实现素材互

通，避免同质化创作，构建多元化、特色化资源生态。三是规范商

业平台协同育人模式。高校运营官方思政新媒体账号，与主流短视

频平台深度合作，常态化推送优质审核内容，抢占青年网络舆论阵

地；同时引导学生规范使用商业平台，主动筛选权威红色内容、屏

蔽负面信息流，构建正向个性化学习环境。

四、结语

数字化时代为红色文化与高校思政教育融合创新提供了全新

机遇，红色文化短视频实现了红色基因的青年化、影像化、时代

化传播，有效破解传统思政课堂的育人短板。短视频赋能思政教

学具备科学完整的内在逻辑，但当前仍面临内容、教学、主体、

平台多重现实困境，数字化育人转型无法一蹴而就。高校思政教

育工作者需坚守立德树人根本任务，坚持守正创新，通过资源提

质、课堂改革、主体赋能、平台建设四维协同发力，系统性破解

短视频教学落地难题，将数字媒介优势转化为思政课堂价值引领

优势，以数字技术赋能思政教育高质量发展。未来，需持续跟进

AI、元宇宙等新兴技术发展，持续探索红色文化数字化育人新模

式，为培育担当民族复兴大任的时代新人提供坚实的思政支撑。
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