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摘      要  ： � 在“人工智能 +”背景下，人工智能（AI）技术在社会各个领域得到广泛应用，给区域经济发展与产业转型升级带来

了机遇。同时，AI 技术的迅猛发展改变了社会生产方式，对未来人才提出了更高的要求，需要其具备 AI 素养、AI 工

具运用能力及与智能机器协同合作的能力。本文以《人工智能基础与应用》课程为例，分析人工智能通识课程教学存

在的问题，并围绕课程内容体系、多元教学模式、阶梯实践任务、全程评价机制四个方面，提出人工智能通识课教学

创新策略，旨在建设契合全体大学生专业特点的“人工智能 +”通识课程体系，为国内其他高校深化人工智能通识教

育改革，培养复合型创新人才提供参考。
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Abstract  :  � Under the background of "Artificial Intelligence +", artificial intelligence (AI) technology has been 

widely applied in various social fields, bringing new opportunities for regional economic development 

and industrial transformation and upgrading. Meanwhile, the rapid advancement of AI technology 

has transformed social production modes and raised higher requirements for future talents, who are 

expected to possess comprehensive AI literacy, proficient ability to apply AI tools, and the capacity 

to collaborate with intelligent machines. Taking the course Fundamentals and Applications of Artificial 

Intelligence as the research object, this paper analyzes the existing problems in the teaching of 

artificial intelligence general courses. It proposes innovative teaching strategies from four dimensions, 

including curriculum content system optimization, diversified teaching mode reform, hierarchical 

practical task design, and whole-process evaluation mechanism construction. This study aims to build 

a "Artificial Intelligence +" general curriculum system adapted to the professional characteristics of 

college students, and provide references for colleges and universities to deepen the reform of artificial 

intelligence general education and cultivate interdisciplinary innovative talents.
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引言

国务院在《关于深入实施“人工智能 +”行动的意见》（国发〔2025〕11号）中明确指出，为深入实施“人工智能 +”行动，推动

人工智能与经济社会各行业各领域广泛深度融合……加快形成人机协同、跨界融合、共创分享的智能经济和智能社会新形态。随着该

《意见》的落地，人工智能赋能千行百业发展的时代已经到来，社会对人工智能人才的需求不断增加。从总量看，我国 AI 人才存在巨大

缺口。麦肯锡发布的研究报告显示，中国到2030年对 AI 人才的需求将达到600万人，而市场上能提供的 AI 人才只有约200万人，这

意味着那时我国 AI 人才缺口大约400万。在此背景下，高校人工智能通识课的重要性日益突显，该课程既要让学生了解人工智能基础原

理与知识，培养其伦理意识与社会责任感，又要让学生掌握人工智能在多学科、多领域的应用能力，成为懂专业知识、懂 AI 知识的复

项目信息：2025年宿迁学院“人工智能 +”课程项目立项课题。
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一、“人工智能 +”背景下人工智能通识课教学创新

策略

在“人工智能 +”背景下，人工智能技术与各个产业的融合日

渐深入，非计算机专业的学生亟需了解人工智能技术原理，掌握

运用人工智能技术的能力，满足各个产业数字化与智能化转型的

需要。基于此，本文从课程内容、方法、实践与评价入手，提出

了人工智能通识课的创新与改造方案。

（一）根据专业应用需求，重构课程内容体系

建构主义理论认为学习者需要在已有经验、心理结构与信念

的基础上，在与社会环境交互的过程中建构新的知识体系，这强调

了学习的主动性、情景性与社会性 [5]。因此，在人工智能通识课程

内容的设置上，教师应遵循建构主义原理，根据不同专业学生的基

础水平、发展方向、学习偏好，重新设计学习内容，构建基于“基

础知识—专业应用—综合实践”的模块化内容体系。在基础知识

模块，教师遵循“宽口径”的原则，面向全体学生统一设置必修的

基础知识，主要包含人工智能发展脉络、机器学习的基础范式、数

据与模型的基本概念、人工智能的应用领域与人工智能伦理五个模

块。在教学中，教师可建构可视化知识图谱，将全部基础知识点串

联起来，帮助学生建立起完整的AI认知框架 [6]。在专业应用模块，

教师围绕人文社科、经管金融、生物医学、设计艺术四个专业方

向，设置多专业选修的应用模块，让学生依据自身专业方向与兴趣

偏好，自主选择对应模块深入学习（见下表）。在综合实践模块，

教师采用项目化教学方式，搜集或模拟各个行业领域的真实业务需

求，并针对学生专业方向，设置贯穿整个学期的综合实践项目。在

项目实施过程中，教师引导学生运用基础知识与专业知识进行项目

化学习，要求其经历问题分析、数据搜集与处理、工具选型、结果

研判、成果展示等环节，真正从理论知识学习走向跨学科实践应

用，提高学生 AI 素养与创新实践能力。

表：人工智能通识课的专业应用模块重构

（二）双线融合项目导学，构建多元授课范式

基于新开发的课程内容框架，人工智能通识课具有鲜明的理

论性与实践性，以讲授为中心的教学模式已经难以满足课程教学需

求 [7]。因此，教师应根据课程特点，整合混合式教学法、项目驱动

法、案例教学法，构建项目驱动、案例支持、双线融合的多元化教

学模式，让学生从单纯地听课走向沉浸式理论学习与实践体验，激

发其学习与探索兴趣。在课程开始前，教师根据学生专业方向，引

入对应的综合项目，围绕项目所需的知识与技能开展理论教学、技

能实训活动，让学生带着真实行业问题开展自主探究，在真实的问

题情境下达成阶段性的学习目标，直至掌握理论在实际问题中的运

用方法。在讲解理论知识时，教师可采用案例教学法，根据学生专

业方向，将来自对应行业的 AI 应用案例引入课堂中，并结合知识

图谱拆解案例内部 AI 技术节点与专业融合逻辑，将抽象算法转化

为可感知的行业应用视频场景，降低学生理解难度 [8]。同时，教师

根据理论与实践教学需求，灵活地安排线上线下教学活动。依托线

上平台，教师上传课程配套的可视化知识图谱，向学生推送微课视

频、实操教程、拓展文献与实训数据集，让学生进行理论自学；在

线下课堂中，教师结合学生线上自学问题，开展小组研讨与答疑活

动，并将更多时间用于项目学习、阶段性成果汇报、案例分析点

评，提高学生课堂参与度与学习效果。

（三）设计阶梯实践任务，因材施教锤炼能力

由于各专业学生对人工智能的了解水平不同，且学生的学习

能力与实践能力存在差异，难度统一的实践任务难以满足学生的

个性化学习需求 [9]。因此，在人工智能通识课的实践训练环节，

教师应遵循递进性的原则，按照“基础技能积累—跨学科项目实

践—创新能力拓展”的递进逻辑，设置阶梯性的实践任务。在基

础技能实训阶段，教师利用云端线上实验平台，统一地布置验证

性实训任务，包含 Python 基础、主流机器学习开源工具、大模

型基础调用与标准化数据处理流程，让学生了解和掌握 AI 工具基

础操作流程。同时，教师可利用知识图谱技术，向学生呈现实训

相关的理论知识点，方便学生随时复盘巩固。在跨学科项目实践

阶段，教师可布置跨学科小组实践任务，让学生组建3至4人项目

小组，以小组合作的形式共同参与对应专业模块的综合项目 [10]。

在实践过程中，教师提供标准化项目框架、行业专属数据集与知

识图谱资源索引，鼓励各个小组分工合作，重点训练学生将 AI 技

术迁移应用至本专业场景的交叉融合能力。在创新能力拓展训练

阶段，教师可筛选学有余力、具备一定创新兴趣的学生，设置开

放性的创新任务，让学生以单人或小组的方式，参与各类学科竞

赛、开展简易的科研探索，并向学生提供智能体、生成式 AI 方向

的进阶学习资源，培养其创新意识与能力。

（四）构建全程评价机制，多维评估综合素养

为精准地衡量学生学习效果，本文借鉴 CIPP 评价模型，构

建覆盖课前、课中、课后的四维加权评价体系，评估学生在 AI 认

合型人才 [1]。但是，传统的人工智能通识课教学仍存在一些问题，主要表现为课程体系与学生专业融合不足、课程实践项目与产业发展

脱节、教学模式仍以讲授式教学法为主，且课程评价标准不合理，限制了学生人工智能素养与人工智能工具应用能力的提升 [2-4]。由此，

结合不同学生专业特点，构建“人工智能 +”通识课程教学体系，创新课程教学模式，对提高人工智能通识课建设质量与学生人工智能

素养，培养其利用 AI 技术解决专业问题的创新能力具有重要意义。
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知、实践操作、合作意识与伦理思辨等方面的表现，以评价结果

促进教学改进。在评价指标上，教师合理调整理论与实践评价内

容，设置课堂学习参与评价（10%）、基础知识评价（20%）、项

目过程评价（40%）、项目成果评价（30%），激励学生提高学

习投入水平、锻炼问题解决能力与技术应用能力。在评价数据的

搜集上，教师利用线上平台，统一地搜集与保管学生产生的学习

数据、作业与报告、项目成果，利用大数据技术分析学生学习进

展与薄弱之处，及时调整课堂教学重难点，逐步提升学生学习能

力、实践应用能力。

二、教学实施与实践成效

本文将上述教学创新策略应用于我校《人工智能基础与应

用》课程，进行四轮教学实践。

（一）构建实施保障机制

为推动人工智能通识课教学改革，本研究从教学团队、教学

资源、教学管理。建立课程实施保障机制。在教学团队上，计算

机教师邀请经管、人文、生物等学院的专业教师，组建跨学科教

学小组，通过开展联合教研活动，分工设计不同专业模块的案例

与实践项目，并参与相关项目的指导活动，为课程实施提供师资

保障。在教学资源上，跨学科教学小组开发了基础理论相关的微

课视频集，搭建可视化 AI 通识知识图谱系统，实现知识点关联

检索，并依托校企合作平台，引入了金融、电商、生物信息等领

域的脱敏数据集和典型案例，部署了云端在线实验环境。在教学

管理上，教学小组利用在线教学平台，让各专业学生自选学习模

块、组建项目学习团队、提交项目材料，并借助平台搜集学习数

据，实施过程性评价，还定期组织跨模块的项目交流沙龙，促进

学生间的思维碰撞。

（二）检验教学实践成效

经过四轮教学实践后发现，人工智能通识课创新教学策略取

得了显著成效。一方面，在模块化课程体系与知识图谱系统的支

持下，学生能够明确学习与实践目标，参与课堂讨论与实践项目

的积极性较传统授课提升60% 以上，学习主动性显著提升。另一

方面，在专业自选模块与项目驱动模式下，诸多学生积极结合专

业方向分析与探究 AI 应用领域，探索专业领域难题的解决方法，

形成跨学科思维能力与创新实践能力。再一方面，在线上理论与

线下实践相结合的教学模式下，学生对解决项目实际问题与参与

小组合作充满了兴趣，其运用 AI 工具解决专业问题的意愿与实践

操作能力大幅提升。

三、结语

综上所述，立足“人工智能 +”背景，构建面向全体学生的

“人工智能 +”通识课程教学体系，能够增强课程教学与学生专业

发展的联系，有效解决课程内容脱离行业、学生被动学习、评价

单一等问题。因此，高校与教师应认识到人工智能通识课在学生

AI 素养培养中的重要性，通过结合专业方向优化课程体系、围绕

课程特点创新教学模式、开发阶梯性实践训练任务、完善全过程

教学评价体系等方式，打通人工智能通识教育与行业创新应用之

间的壁垒，让学生在特色模块与知识图谱的支持下，提高 AI 素

养、AI 工具应用能力与创新实践能力，为社会培养更多具备跨学

科能力的复合型创新人才。
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