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一、基于 AIGC 的视觉传播设计能力培养意义

开展基于 AIGC 的视觉传播设计能力培养研究，既是新闻传

播学科适应智能媒介变革的内在需要，也是克服目前人才培育中

重工具操作、轻人机协同思维的不足之处 [1]。厘清 AIGC 环境下视

觉传播设计能力的多种构成，找出能力生成的内在机理，可以给

高校新闻传播相关专业改进课程设置，完善教学评价给予理论参

照。同时研究形成的提升能力的方案可以解决融媒体机构、数字

创意企业 AI 应用中出现的创意同质化、质量控制不力等问题，使

从业者由原来的工具使用者转变为人机协同的创作者，促进数字

文化产业人才的培养 [2]。
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摘      要  ： � AIGC 改变了视觉传播设计创作的方式，给高校相关人才的培养带来了新的问题。本文对高校学生在 AIGC 环境下视

觉传播设计能力培养的现实难点进行分析，从原创思维培育、专业审美建构、教学体系迭代三个方面提出相应的培养

策略，结合课程项目给出落地路径。研究目的在于完善人机协同视角下视觉传播设计人才培养思路，给新闻传播专业

教学改革和数字创意行业人才能力建设提供借鉴。
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design competence in the AIGC era. Corresponding cultivation strategies are proposed from three 

aspects: the cultivation of original creative thinking, the construction of professional aesthetic ability, 

and the iteration of teaching systems, with practical implementation paths combined with curriculum 

projects. This study aims to optimize the talent cultivation framework of visual communication design 

from the perspective of human-machine collaboration, and provide references for the teaching reform 

of journalism and communication majors and competence building of talents in the digital creative 

industry.
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二、基于 AIGC 的高校学生视觉传播设计能力培养

难点

（一）工具依赖弱化原创思维积淀

AIGC 可以迅速产生一套视觉素材，学生很容易直接接受模型

生成的结果，减少自己构思推演的过程。部分学生把创作重心放

在提示词的调试上，减少对于传播主题的拆解、叙事逻辑的搭建

等深层次的考虑，忽略掉前期草图构思、素材积累这些传统的创

作环节的练习 [3]。长期被动接受算法产生的内容，会造成学生内在

创意储备不能得到充分沉淀，对于传播目标和视觉表达之间逻辑

关系的理解比较浅薄，很难形成独立完整的创作逻辑链条，学生

随着国家推进文化数字化以及“人工智能 + 教育”行动计划的指导，AIGC 对视觉传播设计的生产过程和人才能力结构产生着深刻

的影响。设计从业者由原来的执行创作变为人机协同策划审核，提示词工程、AI 内容甄别、伦理研判成了新的核心素养。目前学界大

多关注工具的应用，对于视觉传播设计能力的产生机理缺少系统的实证研究，行业也存在着创意同质化、版权风险等问题。在这种情况

下，研究 AIGC 环境下视觉传播设计能力内在生成逻辑，建立适应产业需求的人才培养机制和提高策略，对新闻传播、艺术设计等专业

教学改革、数字创意产业高质量发展有现实意义。

项目信息：重庆人文科技学院2026年度校级科研青年项目：AIGC 驱动下视觉传播设计能力的生成机制与提升策略（课题编号：CRKSKQN2026011）。
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自主产出创意的内在动力逐渐消失 [4]。

（二）技术冲击解构审美认知体系

AI 生成的作品会把大量的网络样本特征融合进去，产生出

的图像往往带有模板化视觉范式，一直对学生的审美判断标准产

生影响。学生接触大量的算法合成图像之后，很容易把传播功能

性的审美和纯艺术的审美混为一谈，忽略视觉作品服务于信息传

递、适应传播语境的基本要求。算法自带的风格偏见会不知不觉

地影响学生审美判断，使学生不能区分出作品是否适合传播，对

于视觉元素取舍、色彩版式搭配的判断力出现偏差，不能形成符

合新闻传播属性的稳定审美评价标准 [5]。

（三）教学适配滞后实践发展需求

智能技术更新速度比课程更新快得多，现有的课程体系大多

只停留在传统的视觉设计知识传授上，缺少人机协同创作所必需

的系统性训练环节。现有的评价标准依然沿用传统的作品考核思

维，没有包括提示词的设计、AI 产出的甄别和修正、版权伦理等

新的素养领域 [6]。教师对于 AIGC 工具的操作经验、行业前沿案例

的储备存在不足，课堂教学不能对接融媒体、数字内容行业的实

际工作流程，课堂训练的内容和职场实际的能力要求之间存在着

断层，不能很好地完成复合型设计人才的培养目标 [7]。

三、基于 AIGC 的高校学生视觉传播设计能力培养

策略

（一）锚定本源筑牢原创思维根基

教师要重新规划课堂创作的逻辑方向，把主题拆解、叙事构

思这些思维训练放在 AI 工具的操作之前，加强学生创作前期的思

辨训练。在课程训练中加强创意推演过程的考核，把构思草稿、

主题分析文本加入学习评价之中，降低对 AI 直接生成成品的权

重。在完成传播需求研判之后再调用生成工具，使算法只起到辅

助产出的作用。教学过程中重视训练学生对 AI 输出内容进行改

造重构的能力，使学生依靠自身的知识储备来完成内容的二次加

工。以此促进学生形成属于自己的创意逻辑，避免算法输出代替

学生的思考过程，巩固学生独立进行视觉叙事的内在素养 [8]。

比如，在“新闻主题视觉叙事创作”项目中，教师要将完整

的创作过程拆解成多个阶段，让学生先独自完成传播主题解读、

受众分析、核心信息提炼等前期的文本工作，提交主题论证材料

和手绘构思草图之后，才允许使用 AIGC 工具进行素材生成。课

程项目设置明确的过程性提交节点，主题论证文本要阐述视觉符

号所承载的传播内涵，手绘草图记录学生对于版面布局、图像意

象的自主构想，这部分材料占课程作业总分值的六成，AI 生成图

像只作为素材库来源，不能直接作为最终成品上交。学生使用模

型生成的图像之后，需要根据前期自主构思对 AI 输出的素材进行

裁剪、重组和细节修改，所有的修改过程都要保留下来，供课堂

作业复盘使用。教师在批改作业的时候会着重考察 AI 素材与学

生最初的构思是否相符，评判学生对于算法结果的改造程度，不

允许直接套用模型输出的完整作品。该课程项目有意延长前期思

辨和构思的训练时间，减少学生对生成工具的过度使用，迫使学

生把个人创意思考贯穿到视觉生产的全过程之中，使人工智能为

学生已经形成的叙事思路服务，而不是直接代替学生完成创意推

导，从而培养学生独立构建视觉叙事逻辑的能力。

（二）融合技术重塑审美认知框架

教师应该从视觉传播信息传递的本质出发来开展审美教学，

区分艺术审美和传播导向下的视觉评判逻辑，理清算法生成图像

固有的风格偏向。依靠课程评价环节促使学生评判 AI 作品的传播

契合度，训练学生按照传播语境作出版式、色彩、图像元素的选

择决定。把算法产生的同质化缺陷转化成教学切入点，引导学生

辨别出算法样本所造成的审美偏差，塑造起带有专业属性的评判

标尺。利用作业反馈来修正学生被算法范式同化的审美取向，使

学生形成以信息有效传递为核心判断逻辑的审美辨识能力 [9]。

比如，在“融媒体视觉作品研判与再创作”项目中，教师要

挑选出很多 AIGC 生成出来的新闻海报、信息插图作为课程研讨

素材，组织学生就传播目的展开审美辨析训练。项目任务不能要

求学生一味追求画面的视觉华丽程度，而应该关注图像内容与新

闻主题、受众群体、传播场景之间的契合情况。教师给出一组由

AIGC 生成但是存在审美偏差的视觉作品，让学生辨识出算法造成

的风格模板化、符号错位、叙事逻辑断裂等状况，让学生联系新

闻传播专业标准，撰写作品研判报告，报告中需写出图像元素存

在的问题以及相应的调整方向。完成研判环节之后，学生要对存

在缺陷的 AI 视觉素材进行二次修改，调整色彩搭配、图像构图和

符号表达，使修改后的作品达到信息传递的专业要求。教师根据

学生对 AI 作品的评价报告以及修改过的 AI 作品进行分层点评，

纠正学生把 AI 画面精致度当成审美标准的行为习惯。整个课程项

目把算法生成的作品当作审美思辨的研究样本，使学生摆脱算法

自带的审美范式，形成以传播实效为中心的专业审美判断逻辑。

（三）迭代教学匹配实践发展态势

教师主动参与到行业人机协同工作模式之中来，会对原有的

课程模块做出调整与扩充，把提示词的创建、生成内容的辨别、

版权伦理等新素养融入平时的教学里。更新课程考核指标体系，

把 AI 产出修正质量、伦理风险研判等纳入学业评价当中，冲破传

统单一成品评价的束缚。教师不断充实自身的智能设计相关实操

储备，把行业真实的岗位能力要求转化为课堂训练的任务，消除

课堂教学与产业工作流之间的差距。通过课程作业来培养学生的

综合能力，使学生具备智能环境下视觉传播设计所需要的各种素

质，符合行业对人才的实际需求 [10]。

比如，在 “人机协同视觉传播综合实训” 项目中，教师需要

对标融媒体中心、数字内容机构真实的人机协同工作流重构实训

内容，把提示词构建、生成内容甄别修正、版权伦理核查等内容

嵌入完整实训链条。项目模拟行业的实际内容生产任务，学生以

小组的形式完成整套视觉产出，从传播需求拆解、提示词精细化

撰写、AI 素材筛选、人工精细化调整、版权风险自查全部由小组

闭环完成。教师对实训考核量表进行调整，除了最后的视觉成品

外，把提示词迭代版本、AI 素材筛选记录、版权风险自查清单全

部纳入考核范围内，按照材料中的人机协同能力评价维度来制定

评分细则。教师利用行业真实的案例来开展课堂实训指导，弥补
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自己对于 AIGC 设计工作流操作的不足，对学生的实训过程中提

示词逻辑混乱、AI 产出不加甄别直接使用、忽视版权风险等提出

有针对性的指导。实训结束后组织小组复盘，比较实训成果同行

业实际标准的差别，使学生在校内实训阶段熟悉行业新型能力需

求，减小课堂学习与产业实践之间的现实差距。

四、结语

综上所述，本文主要对 AIGC 技术背景下高校学生视觉传播设
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计能力培养相关问题进行研究，梳理出智能媒介变革给人才培养

带来的现实困境，分析智能媒介背景之下该类能力内部的构成逻

辑，并对大学生在创作过程中出现思维弱化、审美偏移、教学供

给脱节等问题进行分析。以人机协同的创作特点为出发点，从原

创思维训练、专业审美建构、课程教学优化三个方面提出相应的

培养实施路径。本研究将视觉传播的专业性与理论分析相结合，

并结合课程实践案例，为新闻传播类专业开展 AIGC 相关设计教

学提供一定的参考，也给融媒体机构、数字创意行业的从业者能

力培养提供一些借鉴思路，对数字创意领域复合型人才的培养有

一定的实践意义。
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