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摘      要  ： � 近年来，由于中医药在抗击公共卫生突发事件中发挥了重要作用，中医药学产业发展迅速，我国对创新应用型中药高

素质人才需求日益迫切。继续教育是学校教育之后所有社会成员的教育，不仅能够推动中医药普及工作落地覆盖，更

是增强中医药人才文化底蕴与创新创业素养的重要手段。中药分析与中药质量控制密切相关，是中医药学产业与现代

医学接轨的重要途径，为提升继续教育教学质量，培养适应中医药产业发展的专业人才，笔者进行了《中药分析学》

课程继续教育教学质量提升的探索。
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Abstract  :  � In recent years, traditional Chinese medicine (TCM) has played a vital role in responding to public 

health emergencies, driving the rapid development of the TCM industry and generating an increasingly 

urgent social demand for innovative and applied high-quality TCM talents. As a form of education for 

all social members after school education, continuing education not only promotes the popularization 

of traditional Chinese medicine, but also serves as a crucial approach to strengthen the cultural 

foundation and innovative and entrepreneurial literacy of TCM talents. Closely linked to the quality 

control of Chinese materia medica, Chinese Materia Medica Analysis acts as an important bridge 

connecting the TCM industry with modern medicine. To improve the teaching quality of continuing 

education and cultivate professional talents adapting to the development of the TCM industry, this 

paper explores the strategies for optimizing the teaching quality of the continuing education course 

Chinese Materia Medica Analysis.
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引言

《中药分析学》课程是以中医药理论为指导，运用现代分析技术和方法，研究与发展中药质量控制方法的一门综合性应用技术学

科，是中药学领域中一个重要组成部分，也是中药学专业学生的必修课程，是进入中药分析世界的门户 [1]。《中药分析学》课程主要包

括：中药分析学的概念、研究对象、任务及特点、中药分析的基本程序、中药鉴别、检查、含量测定、中药各类成分分析以及中药质量

标准等内容，本课程与中药质量控制密切相关，不仅是中药学专业学生必须掌握的知识，更是链接中医与中药的纽带 [2]。要培养高素质

的中医药人才，就必须重视《中药分析学》课程的继续教育。
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一、《中药分析学》继续教育课程体系的探索

自2019年公共卫生突发事件发生以来，中医药全程参与了公

共卫生突发事件的防治工作，其规模之大、程度之深前所未有，

提高了此次事件治愈率，治疗效果显著，推动了中医药事业的传

承与发展。近年来，由于中医药在此次事件中的重要作用，中医

药学产业发展迅速，我国对创新应用型中药高素质人才需求日益

迫切。

《中药分析学》是药学类专业核心课程，对于认知中医药理

论、助力中医药现代化发展以及中医药国际化传播具有重要价

值。该课程以解决现实科研与实践问题为导向，具备突出的实践

属性与应用特征，因此在培育学生综合运用专业知识开展中药质

量控制相关研究的能力方面承担重要使命 [5]。近年来，在中医药

学产业迅速发展的背景下，社会层面对中药学人才的需求与日俱

增，继续教育可以为为中医药事业发展进一步培养高素质的中药

学人才，这也是大力提倡是中药学教育的根本目的，由继续教育

全方位引导学生的思想道德、职业素质、创新创业意识和社会服

务能力进一步提升 [6]。

（一）继续教育的教学现状

继续教育主要面向已经结束正规学历教育、步入职场的成年

群体，涵盖形式多元的各类教育活动，是面向专业技术人员开展

的高层次补充教育，旨在实现知识更新、知识拓展与能力素养提

升 [7]。与普通本科教育相比，继续教育更加重视专业实践和以本专

业前沿或个人任务为目标，目的在于提升行业内人才的整体专业

素养和职业能力，从而提升他们的创新思维能力和专业技能。

继续教育有四种主流教育形式，包括成人高考、远程网络教

育、自学考试和电视大学，学生考试通过后由高校进行继续教

育。然而高校继续教育存在诸多问题，如：1. 培养目标不明确，

没有针对性；2. 教学内容理论性强，缺乏市场调研；3. 教育形式

大于内容，质量缺乏保障；4. 课程思政引领较少，人才素质有待

提高。

（二）《中药分析学》继续教育的探索

传统的《中药分析学》教学任务要求学生掌握本课程的专业

知识和技能，熟悉中药成分含量检测内容，了解杂质及中药质量

的检查方法，在以往的教学中，多数教师采取传统的讲授式教学

法，以教材内容为中心，对学生采取灌输式教学，它是目前应用

最广泛的一种教学法。

目前高校普遍重视学历教育，轻视继续教育，这样的认知影

响了高等学校继续教育的可持续发展，也阻碍了《中药分析学》

继续教育的教学改革，导致中药学专业人才质量的参差不齐。针

对继续教育领域的深化研究，本研究的总体思路：把国家级思政

教育元素有机融入课程教学全过程，坚守内涵式质量发展导向，

优化重构课程体系，强化校企协同育人机制建设。

二、《中药分析学》继续教育课程体系的改革

《中药分析学》继续教育课程建设离不开数字资源支撑，其

可持续发展亟需融合现代信息技术，推动教学管理与实施改革，

实现由教师中心向学习者中心的教学转型，促使教育资源向网络

化转变，为构建个性化、终身化、数字化学习模式提供有力保

障 [8]。高等学历继续教育要培养中药学高素质人才，就必须实现继

续教育课程向数字化转型，将数字化资源融入《中药分析学》继

续教育是办好高等学校继续教育的必由之路 [9]。

高等学历继续教育作为高校人才培养的重要构成，应当充分

发挥思政教育的全方位引领作用 [10]。继续教育具有具有受众广

泛、情况复杂的特点，教育环节落实爱国主义与理想信念教育之

外，还应推动中医药文化、终身学习意识贯穿《中药分析学》课

程各个教学环节，帮助学生建立文化自信，强化中医药文化认同

与文化自豪感，实现中药学人才整体素质的有效提升。

（一）创建数字化学习资源

数字化学习资源是高校继续教育的核心教学载体，亦是课程

建设的关键组成部分。伴随经济社会持续发展，社会对高质量数

字化学习资源的需求日益提升，传统学习资源已无法适配学习者

对于多元、个性化、高品质学习内容的诉求。由此可见，数字化

学习资源开发建设，已然成为高校继续教育教学改革与发展的必

然趋向 [11]。高校继续教育数字化学习资源建设应当恪守以学习者

为中心的核心理念，搭建终身化、个性化与多元化的教育体系，

充分依托现代信息技术手段，向学习者供给灵活便利、自主高

效、品质优良的数字化教学资源服务 [12]。

因此将数字化资源与《中药分析学》继续教育课程联合，构

建数字化资源为主体、教师线下教育为补充的课程体系。学校结

合专业前沿及中医药类企业需求，建立适合社会全年龄学习的数

伴随经济全球化深入发展以及现代化建设水平不断提升，科学技术创新迭代日趋迅猛。继续教育是我国迈向学习型社会的重要教育

方式，对于赋能社会经济发展、提升从业者职业素养起到举足轻重的作用。高等院校开展的继续教育是国家教育体系的关键构成，也是

构筑终身教育体系、推进学习型社会建设的有力支撑 [3]。提高《中药分析学》课程继续教育的教学质量对于中医药的持续性发展起着至

关重要的作用，它为中医药专业人才提供了更新知识和技能的机会，也让中医药在职人才更好的了解中医药领域最新的研究和发展，了

解新的中医药鉴定检测方法和技术。笔者对《中药分析学》课程继续教育的教学质量进行探索，致力于更新传统教育方式，改变社会已

有的固化思维，使课程改革有助于培养学生的思维和创新能力，可以更好地激励各行业人才共同努力，最终实现终身学习型社会的建

设，营造更有效的学习环境 [4]。
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字化资源库。学生进行自主学习，再以高等学校教师的线下课程

为引导，引领学生正确推进而课程学习。这种以学生为中心的课

程体系有利于培养学生自主学习能力，也利于培养其创新思维，

能够培养一大批德才兼备的人才，契合高等学校继续教育人才培

养目标。

（二）运用思政课程，提高专业素养

党的二十大报告提出：“统筹职业教育、高等教育、继续教

育协同创新，推进职普融通、产教融合、科教融汇，优化职业教

育类型定位。”[13] 随着国家政策的提出，我们不仅要清楚继续

教育的重要性，更要明晰继续教育也面临“为谁培养人、培养什

么样的人、怎样培养人”的根本问题，所以在《中药分析学》继

续教育课程必须构加大思政课程的投入，或是将思政融入教师教

学，达到潜移默化的目的，为中医药产业培养高素质人才。

为了适应新形势下全国高校思想政治育人的教学要求，深入

贯彻立德树人的根本任务，本次改革计划全方位推进思政课程，

确保学生在提升专业技能的同时树立正确的政治素养、养成良好

的专业道德习惯，最终实现思政教育的育人目标 [14]。开展《中

药分析学》课程教学改革，应当唤起学生对中医药文化的价值认

同，厚植文化自信与爱国主义情怀，帮助学生树立科学的世界

观、人生观与价值观，达成潜移默化的课程思政育人成效。

图1基于培养目标改革的教学模式

三、《中药分析学》继续教育课程的方案

《中药分析学》课程作为中药学专业的重要学习内容，要在

继续教育中实现高质量发展，必须坚持与行业需求对接、与企业

对接，坚持优化教学结构、强化课程内涵，以“培养中药学专业

高质量、高素质人才为目标”，形成结构合理的《中药分析学》

继续教育课程，坚持走在前沿，实现中国特色主义高等学校继续

教育高质量发展。

高等学校继续教育高质量发展需要进一步思考。教育质量内

涵的修正与完善，需要在全新思维与教育理念引领下开展的深度

变革。倘若认知存在偏差、发展思路模糊，改革便容易流于文本

修改，既无法扭转教育供给滞后于社会发展需求的被动局面，也

难以完成社会赋予教育体系培养实用型建设人才的使命 [15]。因此

本次改革认为采用“双对接式混合式教学模式”能够提高继续教

育质量，“双对接”指学校与行业对接，教学内容与行业目标对

接，“混合式”指采取混合式教学模式。

图2基于双对接混合教学教学模式规划的培养方案

（一）教学模式

考虑到继续教育特殊性，其受教育成员面向全体社会成员，

《中药分析学》继续教育课程需具有灵活性，课程时间需相对自

由，更注重学生个人的自主学习而非教师的知识灌输。高校教师

对接产业前沿动态制定教学内容，课上进行讲解，并基于慕课或

专属在线课程，运用适当的数字化教学工具开发教学视频，构建

线上线下混合式教学模式 [16]。学生根据个人需求及个人条件，既

可以采取全线上跟踪式学习，也可以采取教师引导式线上线下混

合学习。

《中药分析学》继续教育课程需进行优化定位，深化产教融

合，重视产业需求，把继续教育与专业前沿及产业实践结合起

来，将中医药相关质量问题和瓶颈问题带入课堂，使产业内外人

士共同了解中医药产业难题，促进产业内外的师生提升思维能

力，鼓励继续教育的产业内人士去实践中解决问题，真正将教学

与实践、教学与产业结合起来，培养适应社会、具有创新思维的

高素质人才。

（二）教学考核内容

考核评价是课程建设与教学实施的关键环节。高校《中药分

析学》课程多以期末考核作为学生学业评价的核心依据，学生总

成绩过度依赖期末考试，难以有效督促学生开展日常自主学习。

单次终结性考试也容易产生评价偏差，忽视思维素养与创新实践

能力等非笔试内容的考察。该评价模式易使学生陷入重结果、轻

过程的误区，出现应试学习、实验流于报告撰写的现象，弱化了

日常知识积累与实验训练的价值 [17]。

高校应当结合《中药分析学》现有理论课程及中医药专业产

业情况制订新的课程成绩评定方案，于开课初告知学生更改的教

学评定。学校不仅进行基础理论内容考核，还要据中药学产业前

沿及难点问题增加创新性内容考核，考察学生创新及表达能力。

四、结语

社会服务是高等教育的固有属性，高校应当主动肩负教育强

国建设的时代使命，自觉对接国家与区域发展战略，为国家及地

方高质量发展输送人力资源保障 [18,19]。面向继续教育的《中药分

析学》课程，本教学改革将课程思政有机融入教学全过程，通过

整合教学内容、调整教学模式、优化考核评价体系、丰富数字化

课程资源，探索适配继续教育的课程实施路径，重点强化学生创
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新思维与实践能力培育，旨在为中医药文化建设输出兼具创新素

养与科研能力的高素质专业人才 [20]。

继续教育对于国家人力资源的重要性不言而喻，《中药分析

学》继续教育与中医药产业融合的实践探索，依托“双对接式混

合式教学”，构建以学生发展为中心、以产业实际难题为导向的

继续教育培养范式，在提升学习者创新能力的同时，帮助学生明

晰产业就业发展路径，也推动高校与授课教师更加重视思政元素

和创新能力训练的落地实施，充分释放继续教育服务国家人力资

源建设的现实价值。
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