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一、中职历史教学融入家国情怀教育的现实意义​

（一）完善德育体系，落实立德树人根本任务​

德育工作是中职教育的重中之重，也是贯穿学生学习生活的

一门课程。相比思政课程直白的理论宣讲，历史课程将历史人

物、文明成果、时代变革作为载体，以润物细无声的方式进行价

值引领，更易被学生接受。在历史教学中融入家国情怀教育，可

以让学生对中华优秀传统文化、中华民族发展史、当代国家建设

成果进行全方位认识，端正自身思想态度，弥补学生的人文素养

短板，构建中职立体化德育体系，从根本上实现立德树人的教育

目的 [1]。​

（二）端正学习心态，健全学生个人人格​

当前，部分中职学生因为学习基础不够扎实，而处于负面学
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摘      要  ： � 近些年，随着职业教育对德育育人要求的不断提升，家国情怀教育在中职人才培养体系中的地位愈发凸显。家国情怀

根植于中华优秀传统文化，贯穿中华民族千年发展历程，涵盖文化认同、民族归属、社会责任、奉献精神等多重内

涵，是当代青少年成长成才的精神基石。历史学科记录中华民族从古至今的发展脉络，囊括灿烂的古代文明、曲折的

近代探索、蓬勃的现代发展，天然具备涵养家国情怀的先天优势，是中职阶段开展家国情怀教育的核心载体。对此，

本文结合中职学生的认知特点与历史教学实际，分析中职历史融入家国情怀教育的现实意义，探索具体可行的教学实

施路径，以期为中职历史课程落实立德树人根本任务提供参考。
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习状态当中，自我认同感低，缺乏学习积极性。同时，学生日常

学习多以实训操作、专业理论课程为主，精神文化生活相对缺

乏。历史课程中拥有许多心系家国、坚持初心、潜心研究的历史

人物和文明故事，教师借助这些素材开展家国情怀教育，既充实

了课堂内容，点燃学生的学习兴趣，又以历史人物为榜样，促使

学生正视自身的价值，端正学习态度，健全学生个人人格 [2]。

（三）衔接职业教育，培育新时代工匠精神​

中职教育的最终目的是培养基层技术型、服务型人才，工匠

精神和家国情怀本质上相一致。古代匠人深耕技艺、守护国粹，

新时代大国工匠潜心钻研、助力产业升级，他们的内在本质都是

以自身的努力回报家国。把家国情怀融入到历史教学当中，促使

学生摆脱“学习只是为了就业谋生”的浅层认识，深刻认识到职

业没有高低贵贱之分，所有的基层岗位都是为国家建设服务。同
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时，教师也可以引导学生将爱国之情转化为敬业之心、钻研之

志，用匠心打磨自身专业技能，用初心担当时代责任，使个人发

展与国家发展同频共振 [3]。​

二、中职历史教学中家国情怀教育的实施路径​

（一）深度挖掘教材内容，分层渗透家国情怀​

历史教材是家国情怀教育的根基性载体，教材中包含古代文

明、制度更替、文化观念、科技进步、近代探索、现代建设等内

容。教师要冲破照本宣科的教学方式，对教材内容展开二次整合

和延伸，深入挖掘素材背后蕴含的文化内涵以及家国精神，从浅

入深地实施分层教学，在教授历史知识的基础上合理渗透文化自

信、家国情怀，促使历史教学与家国情怀教育融为一体 [4]。​

例如，在《中华文明的起源与早期国家》教学中，本节课教

学核心目标是使学生认识华夏文明的独特性、连续性，夯实文化

自信。其中，基础教学阶段，教师讲授远古人类遗址、原始农耕

文明、早期国家制度等基本知识点，使学生知道中华文明起源于

多元一体、源远流长；进阶教学阶段，教师进一步拓展良渚古

城、三星堆遗址、仰韶文化等考古成果，对比世界其他古文明的

消亡历程，重点讲解中华文明是世界上唯一没有中断的古老文

明；升华教学阶段，教师联系当下文化发展现状，引导学生认识

中华优秀传统文化是中华民族生存发展的根基，当代青少年既是

文明受益者又是文化传承者。这样，教学设计以教材内容为依

托，由浅入深地使学生由外在文化认同向内在的民族归属感、文

化自信转变 [5]。

（二）创新多元教学模式，打造沉浸式育人课堂​

在历史教学中，教师根据中职学生抵触枯燥理论、喜欢直观

学习的特点，应当摒弃传统的灌输式教学，依靠多媒体资源、线

上教学平台等，采用情境教学、问题探究、影视赏析、小组研讨

等多种教学方法，再现历史场景、阐释文化内涵。由此彰显学生

在历史课堂中的主体地位，调动他们的主观能动性，促使其在探

究、感悟中不知不觉地生成家国情怀。​

例如，在《秦汉时期的经济、科技与文化》教学中，课前教

师收集与课程内容相关的地方史影像、文物史料、口述历史素

材，并依托数字博物馆资源搭建“云游览”体验专区，学生可以

结合史料观察秦汉时期文物细节，直观感受秦汉时期人民的智慧

与精湛技艺。接着，教师根据教学内容设置探究议题：秦汉时期

发展体现出了什么样的民族精神？新时代技能人才怎样继承秦汉

时期工匠探索创新精神？并要求学生以小组为单位自由发表意

见。最后，教师总结出秦汉时期工匠不畏艰难、勇于创新、精益

求精所创造出的科技成果。当代学子深耕制造领域、钻研专业技

术、攻克行业难题、推动国产制造业的发展，学生将跳出死记硬

背知识点的误区，家国情怀的渗透也就水到渠成 [6]。

（三）深挖历史人物资源，树立正向学习榜样​

历史是由人和事件共同组成的，相对于枯燥的制度、理论知

识点，鲜活的历史人物更能打动中职学生。教师可以挑选出各个

时代、领域中具有家国情怀和实干精神的历史人物，包括思想大

家、科技先驱、商业名士、艺术大家等，着重分析人物身上所蕴

含的家国情怀，并联系学生的成长痛点和职业困惑，利用榜样力

量引导学生校准价值观，使家国情怀具体化、可感知，有效解决

学生目标迷茫、缺乏进取精神等问题 [7]。​

例如，在《隋唐政治演变与民族交融》教学中，教师开设专

题拓展课，分门别类地讲解隋唐杰出历史人物，比如专门开辟

“工匠人物”板块，介绍隋唐时期能工巧匠李春设计建造赵州桥的

事迹，他在设计中反复推演、大胆突破，既兼顾桥梁实用性又兼

顾美学设计，历经千年洪水与地震依然屹立不倒，成为中国古代

建筑工程的杰出代表。教师在此基础上延伸，引导学生思考：杰

出人物的家国担当表现在哪些方面？对于技能型学子来说，怎样

模仿先贤，在岗位上实现自己的价值？学生通过思考这些问题将

认识到家国情怀并不是精英专利，在平凡岗位上的持之以恒、深

耕本职、造福社会也是对家国最好的回报，从而激活学生刻苦钻

研专业技能的内在动力 [8]。​

（四）依托古今对比教学，厚植时代家国认知​

历史教学核心价值之一便是以史鉴今，古今对比是培养家国

情怀最直接、最有效的教学方式。教师可以联系教材知识点，将

古代社会风貌、发展不足和当代国家建设成就串联起来，从民生

基建、科技研发、文化发展、对外贸易等方面，展开横向、纵向

比较，使学生直观感受到国家千年发展变化，认识时代发展的优

势，正确看待国家发展，摆脱片面化认识，树立大局意识和时代

使命感 [9]。​

例如，在《宋元时期的经济、科技与文化》教学中，教师应

当贯穿古代经济与现代中国发展两大板块开展对比教学。在古代

经济教学环节，教师讲解了海运漕运发展的局限性，古代交通闭

塞、物资流通困难，基建薄弱，普通民众难以享受到水运通畅带

来的便利，更无法依托航运推动全区域的民生发展；随后联动当

代社会，全方位展开古今对比，引入高铁、航空、跨海大桥等建

设成果，同时，介绍现代化智能工业、自动化生产线等生产技

术，完善社会保障、完备医疗体系，全方位对外开放、“一带一

路”贸易格局。最后，教师进行总结升华，当下安稳富足的生

活、完善的行业发展环境，是数千年先辈梦寐以求的愿景。厚植

学生对当代中国的身份认同与家国责任感，认识到新时代中职青

年在享受时代红利的同时，理应扛起时代责任，立足自身专业，

回馈时代、报效国家。

（五）拓展课外育人场景，构建课内外联动体系​

当前，为了解决历史课堂教育碎片化、时效性短的问题，教

师要冲破课堂教学的界限，联系校内校园文化和社会资源，创建

课内教学、校内活动、校外实践三者深度融合的育人平台。同

时，教师组织形式多元课后活动，学生则通过课后活动巩固课堂

所学知识，加深对家国情怀的认知，促使家国情怀由思想认同转

变为行动实践，实现知行合一的目的。​

例如，在本学期历史教学结束后，教师可以开展传统文化主

题课外综合育人活动，联合学校团委、德育处开展一系列传统文

化主题活动。在校园中举办传统文化知识竞赛、经典诗词诵读比

赛、传统手工艺制作活动，鼓励学生成长为传统文化知识的传播
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者，在校外组织学生参观本地博物馆、非遗文化馆、古建筑景区

等活动，在现场感受文物古迹的魅力、非遗技艺中的文化内涵，

同时聆听非遗传承人的故事。活动结束之后，教师要求学生就自

身专业写一份心得体会，思考新时代技能人才怎样助力传统文化

创新发展。这样，教师通过开展课外实践活动，不仅能弥补历史

课堂教学的不足，也能保障家国情怀常态化开展 [10]。

三、结语

总而言之，中职历史教学是开展家国情怀教育的重要载体，
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将家国情怀教育有机融入中职历史课堂，既符合历史学科的育人

属性，也贴合职业教育培养高素质技能人才的核心目标。从课堂

内的资源挖掘、模式创新，到课堂外的场景拓展、实践联动，多

维度渗透家国情怀，能够在落实立德树人根本任务的同时，助力

学生塑造健全人格，培育契合时代要求的工匠精神。中职历史教

师应当持续探索更贴合中职学生特点的家国情怀教育实施路径，

充分发挥历史学科的育人价值，为培养兼具家国担当与专业能力

的新时代技能人才提供有力支撑。
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