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摘      要  ： � “测控仪器现场研讨课”针对传统测控专业教学与实践脱节、教学体系不完善、实践资源匮乏等问题 , 以 OBE 成果导

向教育理念为引领，围绕搭建标准研讨教学体系、打造特色教学资源、凝练实践教学成果三大任务，形成以标准教学

流程、特色资源建设和可推广成果凝练为核心的课程建设模式。课程依托“理论导入 + 现场研讨”教学架构实现理论

与工程实践深度融合。教学实践表明：课程提升了学生工程创新意识与复杂工程问题解决能力，为专业实践课程改革

提供可复制的实践教学路径。
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Abstract  :  � Targeting core pain points in traditional teaching of the Control Technology and Instrument specialty, 

including the disconnection between theoretical knowledge and practice, imperfect teaching 

systems and insufficient practical teaching resources, "Measurement and Control Instrument Field 

Seminar" is guided by the Outcome-Based Education (OBE) philosophy. Centering on three tasks: 

establishing a standardized seminar teaching system, developing distinctive teaching resources 

and summarizing practical teaching achievements, it has systematically constructed a closed-loop 

curriculum construction model featuring standardized systems, specialized resources and replicable 

achievements. Adopting the teaching framework of "theoretical introduction plus on-site seminars", 

the course realizes in-depth integration of theories and engineering practice, and effectively bridges 

the gap between classroom knowledge acquisition and industrial technology application. Teaching 

practice shows that this course has enhanced students' awareness of engineering innovation and 

ability to solve complex engineering problems, offering a replicable practical teaching approach for the 

reform of specialized practical courses.
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引言

测控技术与仪器专业（简称测控专业）深度融合光学工程、电子信息、机械工程、计算机、自动控制等多领域知识，是新工科体系

中极具综合性与应用性的专业方向 [1-2]。该专业广泛应用于高端装备制造、智能制造等国家战略性关键领域，承担着保障设备运行精度、

提升工业智能化水平的重要职能。目前国家正推进制造强国、仪器强国战略，测控技术作为工业 “眼睛” 与 “大脑”，是实现工业自

动化与智能化的核心支撑，亟需通过课程改革匹配国家战略需求 [3-4]。

在当前高校工科人才培养体系中，传统测控专业课程设置存在一定滞后性与局限性。前期课程内容偏向基础理论堆砌，知识点更新

速度滞后于行业技术迭代速度，工程实践教学环节占比不足，导致理论教学与产业工程实际严重脱节 [5]。学生在校阶段难以接触行业前

沿技术与真实工程场景，无法形成系统化的工程思维与技术应用体系，进而出现创新思维薄弱、动手能力欠缺等问题 [6]。因此开展兼具

有前沿性及实践性的测控仪器研讨课势在必行。
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一、课程建设目标与思路

（一）建设目标

“测控仪器现场研讨课”建设目标立足新工科人才培养标准

与 OBE 成果导向教育理念，针对课程原有教学体系不完善、教

学资源不丰富、教学模式单一、评价体系不健全等问题，系统性

革新课程教学理念、教学内容、实施方法与保障体系。通过规范

化、体系化、特色化的课程建设，构建前瞻性、实践性、创新性

兼具的测控专业研讨育人模式，着力培育学生的批判性思维、工

程创新意识与解决复杂工程问题的能力，实现学生专业知识、实

践能力与综合素养的全方位协同提升。

（二）课程建设思路

课程建设紧密结合新工科人才培养定位与测控专业复合型、创

新型育人核心目标，对标传统工科教学中理论实践脱节、教学体系零

散、实践资源匮乏等核心教学短板，围绕体系构建、资源完善、成果

凝练三大核心建设任务，整体统筹规划后将任务分层落地，构建“体

系标准化、资源特色化、成果可推广”的闭环式课程建设体系。

1. 搭建标准化研讨教学体系

课程建设充分借鉴国内外高校研讨式教学与工程实践教学的

先进理念，结合测控专业重实操、重工程、重创新的工科核心特

性，搭建适配专业人才培养的标准化研讨教学体系。通过系统梳

理课程教学逻辑与育人流程，制定完善的课程研讨实施准则、教

师教学指导规范及学生多元考核评价体系三大核心制度。打破传

统单一期末考核模式，建立以全过程性考核为核心、阶段性研讨

成果与实操报告为支撑的立体化综合评价模式，进而实现课程教

学过程可管控、可追溯、可量化。

2. 打造特色化研讨课教学资源

依托重庆大学专业教学团队长期耕耘精密检测、智能传感及

高端仪器研发等领域的科研积淀，课程建设精准筛选授课案例探

讨，创新设计兼具学科前沿性、工程实践性、教学适配性的高质

量研讨题材。同时，整合校内外优质教学资源，搭建涵盖测控专

业的经典书籍、中外核心学术论文、行业发展白皮书、前沿技术

专利以及企业真实工程案例的立体化多元教学资源库。严格落实

研讨选题专人负责制，深度推进科研成果与课堂教学融合，构建

高质量、可持续更新的科研反哺教学的特色资源体系。

3. 凝练实践性教学成果

立足测控专业实践教学改革需求，在常态化教学实施过程

中，持续总结适配专业现场研讨课的专属教学方法、指导策略与

育人模式，梳理形成流程清晰、操作性强、可复制可推广的标准

化教学实施流程。聚焦课程全过程教学实践，系统筛选、打磨、

凝练不少于三个涵盖选题探究、现场研讨、方案设计、问题优

化、成果落地的完整学生研讨典型案例，形成标准化案例库，为

国内同类工科院校研讨类实践课程的建设提供成熟参考。

二、课程建设方案

课程立足新工科育人理念，确立“学生主体、教师主导、问

题驱动、创新赋能”的核心教学思想，明确“学生主导汇报、教

师精准引导，学生自主探究、教师启发设问”的教学原则，引导

学生主动发现工程问题、深度分析技术难点、自主设计解决方

案，构建探究式、互动式、实战式的课堂生态。

（一）课程建设措施

负责课程教学的团队开展了系统化课程建设工作。一是常态

化开展教学研讨，搭建线上教学交流平台，围绕选题优化、课堂

实施、成果评价等核心内容开展专题研讨，形成标准化执行文

件，确立学生课堂主体地位，实现学生自主组织、自主研讨、自

主复盘的教学模式。二是强化教学能力提升，组织团队教师参与

全国高校仪器类专业教学指导委员会研讨会、校级专创融合课程

建设交流会等各类教研活动，吸收国内高校研讨式教学先进经

验，优化课程教学模式。三是开展多轮迭代教学实践，在教学实

践中持续迭代优化选题设计、资源配置、研讨流程与评价机制，

实现课程体系的动态完善。

（二）“理论导入 + 现场研讨”双模块教学架构

在教学体系构建方面，建立了 " 理论导入 + 现场研讨 " 的双模

块教学架构。其中理论导入模块设置两次专项课程，重点讲解课

程育人定位、前沿文献检索方法、工程资料分析逻辑、综述报告

撰写规范与课程考核体系，完成学生分组与自主选题工作；现场

研讨模块设置学生主导研讨环节，形成“课前自主研学—组内协

同研讨—课中汇报答辩—师生互动探究—课后复盘凝练—成果

总结归档”的全流程教学闭环 [7]。同时完善了标准化研讨规则与教

师指导规范，建过程表现与结课报告相结合的综合评价体系，实

现教学全过程可管控、可追溯、可评价。

（三）教学方法创新

在教学方法创新方面，构建了“分类指导、理实融合、生本主

导”的立体化教学指导体系。根据选题方向划分精密测量、分析仪

器、智能装备、测试设备四大教学模块，由对应研究领域教师专项

指导，保障教学专业性与系统性；坚持理论与工程实际深度融合，

通过企业现场实景教学、仪器实物拆解剖析、动画视频仿真演示等

多元方式，打通理论知识与工程应用壁垒；全程落实学生主体地

位，由学生独立完成文献调研、观点凝练、课件汇报、问题答辩及

报告撰写，充分锻炼学生自主探究问题与团队协作能力。

（四）课程闭环建设流程

在课程建设整体推进策略上，遵循“顶层规划 — 分任务落

地—教学落地实施—迭代优化—动态对标育人目标”的闭环逻

辑。顶层规划锚定育人目标，查摆传统教学短板；三大核心建设任

务分别聚焦标准化体系构建、特色化资源建设与实践性成果凝练；

通过常态化教学落地实施与多轮迭代优化举措，持续将教学成效反

馈动态对标育人目标，形成可持续自我完善的课程建设生态。

三、课程建设育人成效

经过数年教学实践与迭代建设，课程形成了一套标准化、体

系化、可推广的研讨教学规范与教学资源，有效破解了传统测控

教学重理论、轻实践、弱创新的育人难题，全面达成课程建设与
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人才培养目标。规范化的教学体系为课程有序实施提供了制度保

障，既助力教师精准开展教学指导，也引导学生系统化完成专业

知识整合、工程探究与创新实践，显著提升了学生的专业综合应

用能力、工程创新意识与复杂问题解决能力。课程建设形成的标

准化成果体系完整、实用性强，核心成果包括课程研讨规则、教

师指导规范、学生学习成果评价方法、特色研讨选题库、课程标

准化指导方法五大核心教学文件，构建了制度完善、资源丰富的

特色研讨课程育人体系。

在研讨选题方面，所选核心研讨选题精准对接行业前沿，涵

盖跨坐式单轨锚固螺杆健康检测设备研发、电磁振动试验台设计

控制及装备研制、微纳操作机器人技术与系统、面向机器人应用

的激光扫描测距仪、核聚变光谱及成像诊断光谱仪、汽车板材机

器人激光落料和三维切割系统、面向人体狭窄腔道的微创手术机

器人、面向手机 / 笔记本电脑制造的机器人自动化生产线，实现

了教学内容与行业需求、科研前沿的深度耦合。

在专业影响力方面，课程建设支撑学科专业发展，测控专业

对学生的吸引力不断增强。一是专业流入人数稳步增长，专业生

源规模持续扩大，2024~2026年流入测控专业的学生人数累计增

长34%。二是测控专业生源质量显著提升，高绩点学生占比大幅

提高，最高绩点由2024年的3.76提升至2026年的3.93。三是测

控专业高绩点同学占比增多，高绩点区间 (>3.5) 占比从2024年的

3.8% 增长至2026年的29.1%；低绩点区间 (<2.0) 占比则从20.2%

下降至2.8%。

四、现存问题与展望

（一）现存主要问题

结合课程教学实践复盘与学生学情分析，课程在实施过程中

仍存在部分短板与不足。一是选课同学基础差异较大，小组在短

期内磨合难度大，难以充分发挥多学科交叉研讨的育人优势；同

时由于教学周期受限，学生短期内需要完成选题调研、资料整

理、方案分析与报告撰写，而整体课程任务安排较为饱和，导致

部分研讨成果深度不足，创新性欠缺。二是学生科研基础薄弱，

文献利用能力不足。高校常规工科课程体系中缺乏系统性的文献

检索、文献分析与科研写作教学，学生普遍存在文献筛选精准度

低、前沿研究内容解读不到位、科研思维欠缺等问题。虽然课程

增设专项教师辅导环节，但受课时限制，缺乏常态化、系统化训

练，课程教学提升效果还没有达到非常理想的程度。

（二）展望

针对目前存在的问题，后续将建立课程长效改进机制，持续

推进课程提质升级。一是动态优化教学资源体系，持续丰富、精

炼研讨选题库，细化选题梯度，适配不同基础学生的学习需求；

持续完善教学参考资料、工程教具与案例资源，强化科研与教学

的深度融合。二是完善学情适配教学模式，优化教学周期规划，

细化小组分工机制，充分发挥多学科交叉育人优势。三是强化学

生科研能力培育，增设常态化文献检索、科研分析、报告撰写训

练模块，补齐学生科研基础短板。四是持续凝练教研成果，深化

课程教学改革研究，产出更高质量的教研成果，进一步提升课程

示范辐射作用。

五、结语

“测控仪器现场研讨课”立足新工科人才培养改革需求，针

对传统测控专业实践教学的痛点，开展了系统性课程建设与教学

创新实践。通过构建标准化研讨教学体系、打造特色化前沿教学

资源、创新生本导向的教学模式，有效实现了专业理论教学与工

程实践教学的深度融合，全方位提升了学生的专业应用能力、创

新思维与工程素养，圆满达成各项课程建设的目标。课程所形成

的以标准化教学流程、特色化资源建设和可推广成果凝练为核心

的课程建设模式，为新工科背景下工科专业实践课程改革提供了

可复制的实践教学路径。后续将进一步完善课程建设长效机制，

持续提升课程教学质量，力争打造具有更广泛示范引领价值的一

流特色实践课程，为国内高校测控类专业研讨式、实践式教学改

革提供优质参考范例。
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