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摘      要  ：  �数智技术为传统舞蹈类非物质文化遗产的保护传承带来新机遇，也潜藏“去语境化”“重技术轻文化”的隐忧，而既

有研究多聚焦技术手段、对介入理念缺乏系统回应。本文以文化生态学、数字人文与舞蹈符号学为理论基础，以成都

非遗舞蹈为研究对象，采用理论分析与案例研究相结合的方法，提出并论证“数智赋能的文化生态观”这一核心理

念，主张将数智技术视为融入非遗文化生态、服务活态传承的内生要素，其本体依据在于舞蹈“可编码而须守义”。

在此理念统领下，本文沿“保护—传承—发展”三维建构实践路径：保护维度以多模态采集、规范建档与分面数据库

破“留存之困”，传承维度以智能传习、主体赋能与协同育人破“传承之困”，发展维度以创造性转化、文旅融合与

价值反哺破“造血之困”，并始终以“形义并重”“守护文化本真”为不可逾越的底线，以期为非遗舞蹈的数智化保

护提供理念指引与路径参考。
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Abstract  :  � Digital technology brings new opportunities for the protection and inheritance of traditional dance 

intangible cultural heritage, but also hides hidden concerns of "de contextualization" and "emphasis on 

technology over culture". However, existing research mostly focuses on technical means and lacks 

systematic response to intervention concepts. This article is based on the theoretical foundations of 

cultural ecology, digital humanities, and dance semiotics, with Chengdu intangible cultural heritage 

dance as the research object. Using a combination of theoretical analysis and case studies, the 

core concept of "cultural ecology empowered by digital intelligence" is proposed and demonstrated, 

advocating that digital intell igence technology should be regarded as an endogenous element 

that integrates into the intangible cultural heritage ecology and serves the dynamic inheritance. Its 

ontological basis lies in the fact that dance can be encoded but must adhere to its meaning. Under 

the guidance of this concept, this article follows a three-dimensional construction practice path of 

"protection inheritance development": the protection dimension breaks through the "retention dilemma" 

through multimodal collection, standardized filing, and segmented databases; the inheritance dimension 

breaks through the "inheritance dilemma" through intelligent transmission, subject empowerment, and 

collaborative education; the development dimension breaks through the "hematopoietic dilemma" 

through creative transformation, cultural tourism integration, and value feedback, and always adheres 

to the bottom line of "emphasizing both form and meaning" and "safeguarding cultural authenticity", in 

order to provide conceptual guidance and path reference for the digital protection of intangible cultural 

heritage dance.
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引言

党的二十届三中全会提出“探索文化和科技融合的有效机制”，为文化遗产的数字化发展指明了方向。在此指引下，人工智能、虚

拟现实、动作捕捉等数智技术加速融入非物质文化遗产保护领域，传统舞蹈类非遗因其“活在人身上”的活态性、具身性尤为呼唤技术

的介入——动作捕捉可留住转瞬即逝的身体轨迹，虚拟现实可重建业已消逝的原生场景，数智赋能似为其存续打开了一扇希望之门。然

而，技术的美好许诺与非遗保护的复杂现实之间，横亘着不容忽视的落差：技术并非价值中立，当动作捕捉将舞蹈从仪式与人群中抽离

为冰冷的坐标，数智化在“留住形式”的同时，是否正在“丢失意味”？已有研究亦揭示，人工智能的介入潜藏着文化内涵流失、主体

性弱化等隐忧 [1]，而既有研究多聚焦技术手段与应用，对“数智技术应以何种理念介入非遗舞蹈保护”这一根本问题尚缺乏系统的理论

回应，理念的缺位正使数智赋能面临“去语境化”“重技术、轻文化”的现实风险。基于此，本文将研究对象聚焦于成都非遗舞蹈的数

智化保护传承——成都非遗舞蹈以巴蜀农耕文化孕育的汉族龙舞、灯舞为主体，代表性项目如国家级非遗龙舞（黄龙溪火龙灯舞）、以

“耍蝶”见长的蛾蛾灯、以“舞乐一体”动人的牛儿灯等，它们既是巴蜀文化生态的活态见证，又深陷传承断裂、留存艰难、传播失灵的

困境，是审视数智赋能之机遇与风险的典型样本，而学界围绕非遗舞蹈数字化虽有积累，却鲜有从统领性理念出发、立足地域文化生态

系统建构其数智化路径者 [6]。探讨这一议题兼具双重价值：学术上，提出“数智赋能的文化生态观”可深化对技术与文化关系的理论认

识；实践上，立足本土、依托真实项目的策略路径可为同类非遗舞蹈的数智化保护提供参照。有鉴于此，本文以文化生态学、数字人文

与舞蹈符号学为理论基础，以“数智赋能的文化生态观”为核心视角，以成都非遗舞蹈为研究对象，采用理论分析与案例研究相结合的

方法，尝试提出并回答三个递进的问题：数智技术应以何种理念介入，方能扬利避弊？在此理念统领下，如何沿“保护—传承—发展”

三维构建实践路径？又如何在数智化全过程中守护文化本真、防止技术异化？循此三问，本文依次展开论证。

一、核心概念界定与理论依据

（一）核心概念界定

本文核心概念有三。其一，数智赋能。“数智”是数字化与智

能化的合称，指以大数据、数字建模、虚拟现实为基础、以人工

智能为核心的新一代信息技术集群；“数智赋能”即运用这一技

术为非遗舞蹈的保护、传承与发展注入新能力，但真正的赋能是

让技术服务于文化生命的延续，而非以技术逻辑取代文化逻辑。

其二，非遗舞蹈。即传统舞蹈类非物质文化遗产，是以身体为载

体、世代相传的活态遗产，其根本特质在于“活态性”与“具身

性”；本文所聚焦的成都非遗舞蹈，特指以巴蜀农耕文化为根基

的汉族龙舞、灯舞，如黄龙溪火龙灯舞、蛾蛾灯、牛儿灯等。其

三，数智赋能的文化生态观。此为本文提出并统领全文的核心理

念：数智技术并非外在于非遗、用以“处理”非遗的中性工具，

而应被理解为融入非遗文化生态、服务其活态传承的内生要素。

它区别于技术与文化二元对立的“工具论”——在工具论下，数

字化易滑向“去语境化”采集与“重形式轻内容”的炫技；而在

文化生态观下，技术与文化双向互动：技术为非遗注入新能力，

非遗则为技术规定文化的方向与边界。一言以蔽之，数智赋能成

败不在技术之新，而在理念之正 —— 唯有以“文化为本”统领

“技术为用”，方能扬利避弊。这一理念，正是本文沿“保护—传

承—发展”三维展开的逻辑起点。

（二）理论依据

“数智赋能的文化生态观”并非凭空提出，而是由文化生态

学、数字人文与舞蹈符号学三大理论共同支撑，三者分别回答

“为何以文化为本”“用何方法赋能”“凭何得以赋能且边界何在”

三个递进之问。文化生态学立其“魂”：它把文化理解为与环境

持续互动的有机系统，资华筠创立的“舞蹈生态学”主张从文化

生态对舞蹈形态的影响出发研究舞蹈，将舞蹈形态视为特定文化

生态长期作用的产物 [2]；成都非遗舞蹈“抒情细腻、节奏舒缓”

的川西风格，正是巴蜀农耕文化生态的身体表达 [3]，故其保护须

秉持整体性、活态性的观照，而非孤立截取动作 [4]，这就确立了

数智赋能“以文化为本”的价值前提。数字人文备其“术”：它

为非遗舞蹈提供了“采集—建档—再现”的方法论路径，借助数

字手段将活态舞蹈转化为可保存、可分析、可再现的资源，再经

“再现”让沉睡的数据反哺活态实践，恰为后文“留存—活化—

转化”的实践提供方法支撑。舞蹈符号学明其“度”：它揭示舞

蹈是以身体为载体的符号系统，“镜像神经元”等机制表明其动

作可被观察、识别与复现，此即“可编码”——动作捕捉等技术

得以成立的本体依据；然而舞蹈又是“弱编码”的身体符号，其

“意味”深依语境，故编码必须“形义并重”、不可只采其形而失

其义，此即“须守义”[2]。综上，文化生态学立其魂、数字人文

备其术、舞蹈符号学明其度，三者合而支撑“数智赋能的文化生

态观”，并指向一条清晰主线——以数字之术留存、活化、转化

非遗，而始终以文化生态为魂、以守义为度。由此，本文沿“保

护—传承—发展”三维依次展开。

二、保护维度：数字化采集与留存

保护维度的要义，在于破解“留存之困”——以动作捕捉与

多模态采集实现“采形亦采义”，并以建档标准与分面分类的数

据库把碎片化的留存提升为系统化工程，最终把非遗舞蹈从“难

以留存的活态”转化为“形义齐备的数字资产”。传统的文字与

平面影像只能“定格”瞬间，难以立体、可复现地留存非遗舞蹈
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的核心要素；而火龙灯舞五十人协同、夜间伴以铁水焰花的宏大

群舞，蛾蛾灯依赖颈、腰、头精微协同的“耍蝶”绝技，更是传

统手段难以捕捉的对象 [3]。破解之道，须循“采集—建档—数据

库”三个递进环节层层推进。

（一）数字化采集：以多模态框架实现“采形亦采义”

采集是保护的第一关，其要义在于既留“形”、又留“义”。

就“形”而言，应以动作捕捉精准记录动作细节与空间轨迹。事

实上，动作捕捉已成为舞蹈类非遗数字化采集的关键技术 ——

在木卡姆多模态建档的实践中，研究者即以三维动作捕捉技术生

成包含时间序列的动作轨迹，并将完整舞蹈动作按脚步、手部、

头部、面部四类加以标注 [5]。这对成都非遗舞蹈极具借鉴意义：

火龙灯舞的群体调度、蛾蛾灯“想要蛾蛾团团转，颈项硬起腰要

涮”的精微耍蝶技艺 [3]，正需借助高精度动作捕捉，把肉眼难以

量度的身体控制转化为可存储、可复现的数据；“5G+”环境下的

三维扫描与数字建模，亦为高保真采集与原生场景还原提供了支

撑 [6]。然而，采集绝不能止于动作“符形”。非遗舞蹈是形义一体

的文化整体，火龙的翻腾离不开“开光挂红”的仪式语境，牛儿

灯的舞步更与川剧锣鼓、“领唱—帮唱”的声腔浑然一体，这就

要求构建涵盖三维建模、音视频采录、程式仪式记录与传承人口

述的多模态采集框架。尤须重视的是跨模态关联的难点，对此档

案学界提供了极具启发的方案：针对“歌、乐、舞一体”的木卡

姆，研究者提出以“节拍单元”为最小知识元、作为连接歌词、

舞蹈与乐谱等模态的公共锚点，实现跨模态的语义对齐与结构

映射 [5]。这一“以节拍为锚点”的思路，恰可迁移至牛儿灯这类

“舞乐一体”的项目：以川剧打击乐的节拍为公共锚点，将摹牛动

作、唱词与锣鼓点在时间轴上精确对齐，从而完整留存其“载歌

载舞”的综合形态，真正做到“采形亦采义”。

（二）标准化建档：以规范著录守“形义齐备”

采集若无统一规矩，多模态的丰富资料便可能沦为新的混

乱，因此须以规范的建档标准，把采集成果组织为形义齐备的标

准化数字档案。传统档案学长期以文本性、事件性或人物性档案

为核心，而舞蹈这类以身体、声像为主的非文本遗产，对建档标

准提出了新的要求 [5]。就此，学界已有专门探索：有研究以刀郎

舞为例，提出传统舞蹈类非遗的建档应区分本体档案、实物档

案、派生档案等不同类型，并就各类档案的建档内容与规范作出

界定 [7]。借鉴这一标准，成都非遗舞蹈的建档，应为每一项目建

立涵盖动作本体、艺术形态、文化语境与传承主体的完整数字档

案。如此，采集所得便不再是零散的素材，而成为脉络清晰、形

义齐备、可长久保存与反复调用的文化资产——这正是“留存之

困”得以破解的关键一步。

（三）数据库建设：以分面分类破“扁平化”

单个项目的档案纵然齐备，若彼此孤立，其价值仍难以充分

释放，故须进一步把分散的档案聚合为可检索、可共享的专题数

据库。然而，有学者调研九个传统舞蹈类非遗数据库后发现，现

有数据库的信息资源多沿用以“申报”为导向的非遗项目分类系

统，普遍存在分类层级简单化、结构层次扁平化、类目设置科学

性不足等问题，随着资源累积，这种扁平化组织方式将愈发难以

实现资源的有效类分与概念表达 [8]。破解之道，在于引入“分面

分类”理论：知识大纲的编制遵循非遗分类法的类目设置，分面

与亚面的划分充分参酌成熟权威的分类法，并考虑各项目信息资

源所属知识领域或主题的属性划分逻辑；具体到传统舞蹈类，可

划分出舞蹈理论、舞蹈技术与方法、舞蹈工作者、舞蹈事业、民

族、地域、载体与记录方式等分面及亚面 [8]。据此，成都非遗舞

蹈专题数据库的每一份资源，都能被多维标引、灵活组配 ——

既可按项目检索，也可按类型、地域、要素多路径检索，从根本

上克服扁平化分类“类面之间缺乏联系、难以完整还原非遗资源

本真”的缺陷。由此，碎片化的留存最终被提升为系统化、结构

化、可持续的资源工程。

三、传承维度：活态传承与主体赋能

传承维度的核心，在于把数字资源从“保护的终点”转变为

“传承的起点”——以数智技术创新传习方式、赋能传承主体、

协同培育人才，破解“传承之困”，让沉睡的数字资源重新流回

“人”的活态实践。这一维度可沿“活态激活—主体赋能—协同

育人”三个环节递进展开。

（一）活态激活：从“静态保存”到“智能传习”

传承的首要任务，是借助数智技术创新传习方式。传统舞蹈

的传承主要依赖口传身授，其“文化密码不仅编码在动作形态

中，更存在于表演者的身体记忆与文化语境里”[1]，这种鲜明的具

身性，既使其活态传承难度极大，也为技术介入留出了空间。研

究表明，人工智能已开始介入传统舞蹈的记录保存、编排、表演、

教学等多个环节，动作捕捉、体感识别、混合现实及生成式算法等

技术的协同，为其保护与利用提供了更多可能性 [1]。这对成都非遗

舞蹈极具指导意义：火龙灯舞“烧火龙”环节高温危险，可借助混

合现实、虚拟仿真为其构建“零风险”的虚拟预演场；蛾蛾灯“耍

蝶”绝技依赖精微协同，可借助动作捕捉与体感识别，将学习者动

作与传承人的“标准动作”实时比对、量化纠错，把“感觉对不

对”转化为“数据差多少”。然而，技术介入并非没有代价——它

潜藏着文化内涵流失、艺术原创性挑战、技术依赖乃至人类主体性

弱化等隐忧 [1]。因此，智能传习绝不能“以机代人”，而应坚持

“人机协同”，始终以保护文化主体性为前提 [1]。

（二）主体赋能：守护传承人的文化主体地位

如果说活态激活解决“如何传”，主体赋能则回答“谁来传、

谁主导”这一更根本的问题。守护传承人主体地位的紧迫性，根

植于严峻的现实：有学者调研表明，非遗舞蹈传承人普遍面临老

龄化严重、认定标准不一、重视程度不足、发展不均衡等突出问

题 [9]；成都非遗舞蹈亦然——即便声名远播的火龙灯舞，也长期

受困于队伍青黄不接、传承人以兼职维持生计（据媒体报道）。在

此背景下，有研究借助“生态位理论”揭示，非遗项目与其传承

人的生态位演化呈“共轭关系”，须审视外力驱动下传承人生态

位演化的利弊，而“在地性需求”应成为平衡非遗形态与传承人

生态位演化的支点，传承人的发展应被置入非遗创新生态系统的

整体构建之中 [10]。这提示我们：数智赋能绝不能以技术逻辑凌驾
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于传承人之上，而应立足本土在地需求，提升传承人自身的数字

素养，使其从“被数字化的客体”转变为“用数字化的主体”，

在数字时代牢牢把握文化的话语权与主导权。

（三）协同育人：以教育传承破解“后继乏人”

传承人个体的赋能虽关键，却难以独力支撑长久传承，破解

“后继乏人”还须依托教育、走协同育人之路。“非遗舞蹈进校园”

作为发生于教育空间的一种文化濡化现象，正日益从美育活动深

化为兼具传承与育人价值的实践 [11]。成都非遗舞蹈在这方面已有

基础：早在2007年，黄龙溪镇便将火龙灯舞纳入中小学教学计划

（据媒体报道）。值得注意的是，“非遗进校园”近十年已逐渐从

传播性质的校园美育活动，转向舞蹈专业教学领域；有学者将非

遗舞蹈进入专业院校区分出以专业立场为出发点的“传承”与以

非遗传承为出发点的“继承”两种模式，指出二者本质上都是非

遗传承主体性的呈现，同时肩负“文化传承”与“专业教学”的

双重任务 [12]。这提醒我们：成都非遗舞蹈的高校传承，尤须警惕

“重技能而轻文化”的偏向。为此，可依托四川师范大学等本地

高校的舞蹈教育资源，联合双流、温江、大邑等地的传承基地，

构建“高校研发育人、基地守护本真、传承人亲授技艺”的产学

研协同机制，培养兼具传统技艺、数字素养与文化理解的复合型

人才。

四、发展维度：创造性转化与价值反哺

发展维度的关键，在于破解“造血之困”—— 以创造性转

化为非遗注入内生动力，以文旅融合拓展场景、以数字文创转化

价值、以科学评估保障长效，让非遗舞蹈实现从依赖“输血”到

自我“造血”的跃迁。据媒体报道，火龙灯舞某春节表演近五十

场、创收七十余万元，其市场价值真实可观，然而传承人却长期

“以兼职维持生计”——这一反差表明，唯有打通价值转化、让

效益反哺传承，非遗舞蹈才能获得持久的生命力。这一维度可沿

“创造性转化—文旅融合—价值转化与评估”层层展开。

（一）创造性转化：从“输血”到“造血”

发展维度的首要理念，是以创造性转化为非遗构建“自我造

血”的内生动力。有学者以赫哲族非遗为例指出：在做好抢救与

保护的前提下，合理开发非遗中的经济资源、将有条件的文化资

源转化为文化生产力，通过创造性转化和创新性发展带来经济效

益，才能为非遗带来持久的、有深厚基础的传承；而非遗要活态

传承，就必须融入现代生活，“在生活中运用、在生产中运用、在

传承中运用”[13]。这为成都非遗舞蹈的发展指明了方向：数智赋

能下的创造性转化，须坚持“变其形而不变其神”，借助“科技 +

非遗”的路径 [13]，把火龙灯舞、蛾蛾灯等珍贵资源转化为契合当

代生活的新形态，从而让文化价值经由经济价值的中介，最终回

流为传承价值。

（二）文旅融合：拓展发展的场景

创造性转化要落地，首先需要场景，而文旅融合正是最契合

成都禀赋的场景。成都非遗舞蹈根植于古镇乡土与岁时节庆，本

就是“活在文旅场景中”的文化景观。有学者指出：文旅融合背

景下，传统舞蹈“再创造”的传承路径已成为推动传统文化“两

创”发展的重要抓手，其本质是促进传统舞蹈在中国式现代化语

境中的创造性转化，并可经由“多主体赋魅”的路径、依托“在

地化身心经验”生成新的文化样态 [14]。这对成都极具启发：应

发挥政府、传承人、企业、游客等多主体合力，借助数字导览、

虚拟展演、沉浸体验等数智手段，把非遗舞蹈从文旅的“观光点

缀”升华为可参与、可体验的核心，让游客“走进”元宵祈愿的

原生语境、体认其在地化的文化意涵。这一路径，也是对四川省

委十二届六次全会关于文化和旅游深度融合发展相关部署的具体

呼应。

（三）价值转化与评估保障：数字文创与长效机制

文旅拓展了场景，而价值的深度转化，还须依托数字文创，

并以科学评估保障其行稳致远。就学理而言，有研究揭示，非遗

传统舞蹈的文化价值与经济价值相互依存、彼此促进，其经济价

值的利用应做好载体搭建、寻找科学的转化方法、培育高端复合

型人才 [15]。更深刻的是，有学者以彝族阿细跳月为例，将非遗区

分为“生活、礼物、商品”三重价值形态，指出“作为生活的非

遗是遗产价值的根基，作为礼物的非遗是遗产价值的拓展，作为

商品的非遗是遗产价值的外溢”[16]。这一框架对数字文创极具指

导意义：把火龙灯舞等塑造为可授权、可衍生的文化 IP、开发数

字文创产品，是对其价值的合理“外溢”，能让文创收益反哺传

承；但“外溢”绝不能反噬“根基”——数字文创必须以“作为

生活的非遗”这一文化根基为本，坚持社会效益优先，防止过度

商业化抽空其文化内核。这一价值转化，也是对成都市委十四届

六次全会关于培育数字文创产业相关部署的呼应。此外，发展的

长效还须以科学评估为保障。有学者从“品质评估、价值评估、

濒危度评估、保护评估”四个维度构建了非遗资源价值评估指标

体系，为差异化保护提供了依据 [17]。借鉴这一思路，可进一步构

建面向数智赋能成效的评估指标体系，从保护、传承、传播、发

展与文化本真等维度设置指标，并以“文化本真”作为贯穿始终

的核心考量，为可持续发展提供长效的制度保障。

五、结语

本文以文化生态学、数字人文与舞蹈符号学为理论基础，以

“数智赋能的文化生态观”为核心视角，以成都非遗舞蹈为研究对

象，围绕数智技术“应以何种理念介入、如何构建三维路径、如

何守护文化本真”这三个递进问题展开了探讨。

经由论证，本文得出如下基本结论。其一，就理念之问而

言，数智赋能非遗舞蹈的成败不在技术之新，而在理念之正——

应确立“数智赋能的文化生态观”，把数智技术理解为融入非遗

文化生态、服务活态传承的内生要素，其本体依据在于舞蹈“可

编码而须守义”。其二，就路径之问而言，在这一理念统领下，成

都非遗舞蹈的数智化实践可沿“保护—传承—发展”三维展开：

保护维度以多模态采集、规范建档与分面数据库破“留存之困”，

传承维度以智能传习、主体赋能与协同育人破“传承之困”，发

展维度以创造性转化、文旅融合与价值反哺破“造血之困”，
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三维彼此支撑、动态循环。其三，就底线之问而言，“采形亦采

义”“形义并重”“守护文化本真”是贯穿三维全过程、不可逾越

的底线。

本文的创新与贡献，主要体现在三个方面。在理论上，提出

“数智赋能的文化生态观”这一核心概念，并建构了以文化生态学

立“魂”、数字人文备“术”、舞蹈符号学明“度”的分析框架

与“保护—传承—发展”三维模型，深化了技术与文化关系的理

论认识。在研究对象上，将视野聚焦于成都汉族龙舞、灯舞这一

以往着墨不多的地域个案，以火龙灯舞、蛾蛾灯、牛儿灯等真实

项目为依托，丰富了非遗舞蹈数智化保护的地方性知识。在实践

上，把抽象理念转化为可操作的三维路径与具体策略，增强了研

究的针对性与应用价值。

进一步看，本文所倡导的“以文化为本、以技术为用”之道，

其意义或许并不限于成都非遗舞蹈——在数智技术深刻重塑文化传

承方式的今天，如何让技术“带着文化前行”而非“抽空文化”，

是所有传统舞蹈类非遗共同面临的命题。当然，本文亦存在明显不

足：所提出的数智赋能路径多属理念建构与方案设计，尚未在实践

中大规模落地，其实际成效有待进一步检验；评估指标体系亦侧重

框架构建，实证支撑尚需充实。未来，笔者将着力推动相关方案在

火龙灯舞等项目上的试点落地，并把研究对象拓展至更多成都乃至

四川非遗舞蹈，以期提炼更具普遍性的经验。
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