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依托专业场景优化高职数学课堂授课内容设计
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摘      要  ：  �高职数学是高职院校公共基础核心课程，服务于各专业技能培养与岗位能力提升。当前高职数学课堂普遍存在内容与

专业脱节、理论脱离实操、授课模式固化等问题，难以适配高职应用型人才培养目标。本文以专业场景为核心导向，

结合高职教育教学理论，剖析数学课堂内容设计现存核心问题，从内容重构、场景融合、教学落地、评价优化等维度

提出可落地的优化策略，结合机电、经管等专业教学实例，打造适配高职专业岗位需求的数学教学体系，提升学生数

学应用与职业实践能力。
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Abstract  :  � Mathematics in higher vocational colleges is a public basic core course in higher vocational colleges, 

serving the cultivation of professional skills and the improvement of job abilities. At present, there are 

common problems in mathematics classes in higher vocational colleges such as the disconnection 

between content and majors, the disconnection of theory from practice, and the solidification of 

teaching models, making it difficult to adapt to the training goals of applied talents in higher vocational 

colleges. This article takes professional scenarios as the core orientation, combines higher vocational 

education teaching theory, analyzes the existing core issues in mathematics classroom content design, 

and proposes implementable optimization strategies from the dimensions of content reconstruction, 

scene integration, teaching implementation, and evaluation optimization. Combined with professional 

teaching examples such as mechanical and electrical, economics and management, it creates a 

mathematics teaching system that adapts to the needs of higher vocational professional positions, 

and improves students' mathematical application and professional practice abilities.

Keywords  : � higher vocational mathematics; professional scenarios; classroom design; teaching 

optimization; applied talents

引言

高职教育以培养高素质的技术技能型人才为根本目的，不同于普通本科的理论型育人的方式，更加重视知识的实用性、实操性、岗

位适应性。数学是高职通识基础课，也是机电、电商、会计、汽车制造、化工检测分析等各专业核心课学习的基础。但是长期以来高职

数学教学沿用传统普教模式，教学内容偏重于理论公式推导，与学生所学专业的岗位场景相脱离，造成学生学习的积极性不高，知识的

转化能力差。因此，以各专业的实际工作为背景来优化数学课堂授课内容的设计，冲破数理理论同专业操作之间的障碍，成了当下高职

数学教学革新的主要趋向。
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一、高职数学教学改革核心理论基础

（一）职业教育能力本位教学理论

能力本位教学理论是高职教育的核心指导理论，它把岗位职

业能力培养作为教学的核心目标，重新构建课程教学内容和教学

模式，否定传统以知识体系为主导的教学逻辑。此理论认为课程

教学要对接职业岗位标准、工作流程、实操场景，弱化纯粹的理

论研究，强化知识的应用能力培养。在高职数学教学当中，该理
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论要求课堂内容的设计要摆脱传统的数学学科系统性约束，不能

过分重视公式推导、定理证明的完整度，而应该侧重于各个专业

岗位所必需的数学运算、数据分析、逻辑推理等实用能力，使数

学知识为专业技能的提升服务，符合高职应用型人才培养定位。

（二）场景化融合教学理论

场景化融合教学理论认为把课堂知识同真实的场景结合起

来，创建出具体的、有职业性的教学环境，从而减小学生对知识

的理解难度，增进学生知识的应用能力。相比于传统的灌输式的

教学，情景化教学更加符合高职学生形象思维占主导、动手能力

强的特点。落实到高职数学课堂上，该理论认为教师要根据不同

的专业工作场景、工作任务拆解出数学知识点，把抽象的函数、

概率、统计、几何等知识转化为专业岗位可以落地的实操任务，

实现学用结合、学以致用，解决学生学不会、用不上的核心教学

痛点。

二、高职数学课堂内容设计现存问题

（一）授课内容与专业场景适配度偏低

目前大部分高职院校数学课程都采用统一的教学大纲、统一

的教学内容，没有根据不同的专业岗位需要进行分层教学，内容

过于通用化，专业针对性不强，严重脱离了各专业真实的业务工

作环境。理工类、经管类、艺术类专业的岗位数学应用需求差别

很大，但是数学课堂仍然使用固定的课堂教学体系，主要讲解通

用数理理论，没有根据专业核心课程和岗位实操筛选出合适的知

识点。以机电专业学生为例，注重几何运算、误差分析、函数建

模的知识，课堂中应着重这方面知识的讲解与练习。

（二）理论内容占比过高缺乏实操设计

高职数学课堂一直存在着重理论、轻实操的教学问题，所讲

授的内容主要是定理推导、公式记忆、习题训练等，缺少将数学

知识应用于专业场景的实践性作业，与高职技能型人才的培养理

念严重不符。传统课堂上，老师大多的时间用在讲数学理论、证

明公式、讲解课后习题上，学生被动地去记忆知识点，仅仅掌

握纸面上的解题能力，而不能把所学的知识转化为专业的操作

能力。

（三）内容更新滞后岗位发展实际需求

随着数字经济、智能制造等行业的迅速发展，各个专业的数

学应用场景、应用方式不断变化，但是高职数学课堂的授课内容

更新缓慢，一直采用老化的教学内容，不能适应新时代岗位的发

展需求。目前高职数学教材和课堂内容大多采用多年来的传统知

识点，没有加入到行业新技术、新岗位所对应的新数学应用需求

之中。以电商直播、新媒体运营为代表的新兴岗位所要求的大数

据统计、流量数据分析、转化率建模等数学知识，课堂中没有涉

及；智能制造岗位所需的精准建模、数据误差优化、参数拟合等

实用数学内容，传统的课堂也未包含。同时课堂内容没有联系岗

位数字化实操工具，缺少 Excel数据运算、建模软件实操等贴近

岗位的数学实操内容，造成学生所学知识落后于行业发展，不能

满足岗位工作要求。

三、依托专业场景优化数学课堂设计策略

（一）对接专业岗位重构分层授课内容体系

根据各个专业岗位的需求来改变统一化的教学内容体系，创

建出分层分类、精准匹配的高职数学授课内容，从而达到一专业

一门类、一岗位一关键点的教学方式，从根本上解决内容和专业

脱节的问题。首先对各个专业的骨干教师、企业一线的技师、行

业专家进行访谈，从中整理出各个专业的核心岗位所用到的数学

知识应用场景、必备数学技能以及高频数学知识点，去掉那些不

具备应用价值的内容，只保留有用的知识点。其次根据专业类型

来划分教学模块，理工类专业主要学习空间几何、导数应用、误

差分析、函数建模等内容，经管类专业主要学习统计分析、概率

应用、线性规划、成本核算等内容，文创艺术类专业将复杂的运

算简化为简单的比例换算、尺寸建模、数据估算等基础的实用内

容。最后对课堂内容进行重构，把原来的“理论 +习题”单向结

构，变为“专业场景引入 +关键知识点讲授 +岗位实操应用 +难

点延伸”四个层级，减少公式推导、定理证明这类纯理论知识的

占比，增大知识应用练习所占比例。以机电一体化专业教学为

例，在函数应用的课堂上，去掉复杂函数极限理论推导，只关注

设备运行参数变化场景，讲解一次函数、二次函数在设备转速、

温度、压力参数调节中的应用，联系机床加工零件尺寸误差计

算、设备运行数据拟合等岗位实际操作内容设计课堂知识点，使

学生掌握岗位所需数学技能。

（二）融入真实专业场景丰富课堂载体

以各个专业真实的工作场景、典型的工作任务为载体，把抽

象的数学知识点具体化、场景化，在专业的情境下理解、运用数

学知识，解决课堂教学枯燥、学用脱节的问题 [1]。教师要对每一

个数学知识点所对应的、真实的、企业的场景进行深入挖掘，把

企业真实的工况、岗位的实操任务融入到课堂教学的全过程之

中，代替传统的抽象例题和习题。课堂导入环节从专业岗位的真

实问题入手，激发学生的兴趣；知识点讲解环节用专业场景来拆

解知识点，用岗位实操案例代替纯理论案例；课堂练习环节以岗

位实操任务为习题，达到学练结合的目的。以电子商务专业数学

教学为例，在讲授单调性、最值等知识点的时候，抛弃传统的判

断一般函数的单调性、最值这些通用的例题，创建电商店铺运营

真实场景，引入店铺月度销量变化趋势分析、收益最大值计算、

流量转化率分析这些岗位实际工作中的任务。

（三）增设专业实操任务强化知识落地应用

针对高职数学重理论、轻实操的问题，在课堂内容中加入常态

化专业实操任务，设置课堂实训环节，把数学知识变成岗位实操能

力，提高知识的落地性。打破传统的理论讲授模式，把每节数学课

分成理论精讲、案例分析、实操实训、总结提高四个部分。同时根

据各个专业的特点来设计模块化的实操任务，难度适中，与高职学

生的能力水平相匹配，任务内容与岗位的基础工作相结合，使学生

在课堂上学到的知识可以直接用于专业学习和岗位实践。实操任务

分为基础实操、项目实操两类，基础实操只涉及单一知识点的岗位

应用，项目实操把多个知识点综合起来完成完整的岗位任务。选取
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会计专业《概率与风险分析》课堂教学作为研究对象，基础实操任

务是根据企业的中小规模投资项目，用概率知识来计算投资盈利、

亏损的概率，分析项目的基本风险，项目实操任务是模拟小微企业

每月的收支核算工作，把概率统计、数据运算、误差分析等知识点

融合在一起，统计企业每月的收支数据，测算资金周转的风险，形

成一份简易的风控评估报告 [2]。

（四）结合行业更新优化课堂教学内容

紧跟各个行业的数字化、智能化发展动向，根据行业的最新

发展趋势动态更新高职数学课堂授课内容，把岗位上新型的数学

应用场景以及操作技能纳入其中，解决由于内容滞后于行业发展

所造成的学习需求无法满足的问题 [3]。高职院校数学教师要经常

与行业开展调研工作，和合作企业、行业协会取得联系，了解各

个专业岗位目前的工作方式、所用的技术以及需要的数学知识，

保证数学课堂内容不断更新，每隔一年调整一次数学课堂内容，

每隔两年对数学课程进行内容更新，将过时无用的内容排除在

外，加入符合新时代要求的实用性知识与技能，更新教学内容以

适应新的时代岗位需求。此外，还要在课堂中将数字化岗位的需

求融入进来，进行数学工具实操教学，弥补传统数学教学缺少数

字化实操的缺陷，使学生掌握岗位所用到的数学运算和数据分析

工具。根据不同专业的更新适配内容，理工类增加智能设备数据

拟合、精准建模、误差优化等，经管类增加大数据统计、流量数

据分析、数字化成本建模等，建筑类增加 BIM建模数据运算、工

程精准测算等内容。建筑工程技术专业的传统课堂只是讲解基础

的几何运算、工程估算公式等老旧单一的知识点 [4]。优化后的课

堂加入了新的数字化工程测算的内容，以建筑行业 BIM技术的使

用场景为依托，对空间几何的精确建模、工程数据准确计算、施

工误差的科学分析等实用内容进行了详细的讲解，并在其中融入

了 Excel、CAD基础数据运算的教学环节。课堂实操中学生根据

小型建筑施工图纸，用几何运算知识算出施工面积、建材用量，

用 Excel对施工数据加以统计分析，改良建材配比方案。

（五）构建场景化多元课堂评价体系

借助专业场景来优化课堂评价方式，打破传统的用试卷考

试、书面习题等方式进行评价的方式，创建起过程化、场景化、

职业化的多种评价体系，反向倒推课堂教学内容及学生能力的改

进。传统高职数学评价只考察学生的理论解题能力，不能反映学

生的职业应用能力，使得教学重在理论灌输，轻视实操训练 [5]。

全新的评价体系是以专业岗位能力为根本，分为课堂过程评价、

专业实操评价、综合应用评价三个模块，对学生的知识掌握、场

景应用、岗位实操能力进行全方位的考核。课堂过程评价主要关

注学生在场景课堂上的参与程度、对知识点的理解程度、小组任

务的完成情况，所占总成绩为30%，专业实操评价主要是课堂专

业实操任务和项目实训成果的考核，考查学生的数学知识运用专

业能力、实操规范度，所占总成绩的40%，综合应用评价弱化了

复杂的理论考题，用专业场景的实操题型代替传统的数理考题，

考核学生解决岗位实际问题的能力，所占总成绩的30%。同时

把企业岗位评价标准加入进去，使评价的内容更加符合职业的需

求。以机电专业期末课堂评价为例，摒弃传统的只用理论试卷考

核的方式，在实操评价环节设置设备参数测算、零件尺寸误差分

析、设备运行数据建模等岗位的实操考题，使学生运用数学知识

完成设备基础调试数据运算的任务，教师根据企业岗位实操标准

对学生进行评分 [6]。

四、结束语

高职数学教学的价值就在于为专业育人的目的服务、给岗位

实践提供支持，通过将专业场景融入课堂来改进授课内容的设

计，这是高职数学教学改革的必然走向。本文依托职业教育核心

理论，梳理出当前数学教学内容脱离职业需要、缺少实践操作、

更新滞后等主要问题，从内容重塑、场景融入、实操落地、内容

更新、评价改良这五个方面给出实施办法，并且借助多专业的教

学实例加以证实其可行之处。高职数学教学要不断加强专业场景

的应用，加强学用融合，优化教学内容和模式，把数学真正作为

学生专业发展、就业的关键力量。
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