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一、新高考对高中语文阅读教学的要求

（一）从“知识技能”到“思想启迪”：思维品质成为核心

关切

传统高考语文阅读考查侧重于信息的筛选、提取与再现，教

学重心相应落在字词句篇的知识传授与答题技巧的训练上。新高

考则实现了从知识立意到素养立意的根本转变，阅读试题不再满

足于考查学生“读懂了什么”，而是着力考查学生“想到了什

么”。以信息类阅读为例，命题已从“信息筛选”升级为“思辨
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应用与论证实践”。这一转变要求阅读教学必须超越浅层的文本解

读，走向深度的思想启迪。学生不仅需要理解文本的表层信息，

更需要能够识别作者的观点立场、分析论证的逻辑链条、评价论

据的有效性，最终形成独立的判断与理性的表达 [2]。新高考对学

生思辨能力的高度重视，使得阅读教学必须将思维训练置于核心

位置。

（二）从“彼此分离”到“整体关联”：单元整体教学成为

必然选择

统编高中语文教材以人文主题和学习任务群双线组织单元，

《普通高中语文课程标准》以“学习任务群”组织课程内容，其中“思辨性阅读与表达”学习任务群直接对标“思维发展与提升”

这一核心素养。与此同时，新高考语文命题呈现出“去套路化、重思辨、强应用”的鲜明趋势，对学生思维品质的考查力度持续加

大 [1]。在此背景下，如何通过阅读教学有效培养学生的思辨能力，成为语文教育研究的重要议题。群文阅读以其多文本关联、比较整合

的阅读形态，为思辨能力的培养提供了天然的平台。将思辨性阅读的理念融入群文阅读教学之中，形成“思辨 + 群文”的教学范式，既

是对新课标要求的积极回应，也是应对新高考改革的实践探索。
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每个单元内部由“单元导语”“课文”“学习提示”“单元学习

（研习）任务”四个栏目构成一个结构化的系统。这种编排方式打

破了单篇课文各自为政的传统格局，要求教学从单篇精讲的模式

走向单元统整的视野。新高考命题同样体现了这种整体关联的取

向，文言文阅读已从单篇考查转向群文阅读，现代文阅读则趋向

于构建“社科论文 + 教材文本 + 时事材料 + 多模态数据”的复合

文本矩阵 [3]。这意味着，学生的阅读能力不再是孤立的单篇文本

解读能力，而是在多文本之间建立关联、进行比较、做出判断的

综合能力。阅读教学必须走出“一课一得”的碎片化困境，走向

“单元统整”的结构化建构。

（三）从“权威解读”到“开放探索”：主体性学习成为课

堂常态

传统阅读教学往往奉行“教师讲、学生记”的模式，文本的

意义被预设为唯一的、权威的，学生的任务只是接受与记忆。新

高考则强调学生在真实、复杂的情境中运用语文知识解决问题的

能力，试题设计越来越注重开放性与探究性。这一趋势倒逼课堂

教学方式的变革——阅读教学不能再满足于教师对文本的“权威

解读”，而应成为学生主动探索、自主建构意义的过程 [4]。思辨性

阅读的本质正在于鼓励学生对文本提出质疑、进行比较、做出判

断，而非被动接受现成的结论。群文阅读通过提供多元文本的对

话空间，使学生在不同文本的碰撞中形成自己的理解，天然具有

“开放探索”的教学属性。

（四）从“单篇精读”到“多文联读”：阅读形态发生结构

性变化

新高考语文试卷阅读量的增加和阅读面的拓宽，使得“多文

本阅读”成为学生必须适应的常态。统编教材中组合课的比重已

超过一半。这一变化不仅是数量的增加，更是阅读形态的结构性

转变—从“精读一篇”到“联读多篇”，从“纵深挖掘”到“横

向比较”。单篇精读侧重的是文本内部的细读与品析，而多文联

读则要求学生能够在不同文本之间建立联系，发现异同，进行比

较、归纳与综合 [5]。这种阅读形态的变化，对学生的信息整合能

力、比较分析能力和批判性思维能力提出了更高要求。“思辨 + 群

文”的阅读教学范式正是对这一变化的积极回应—以多文本阅读

为载体，以思辨能力培养为目标，实现阅读教学从“量”的扩展

到“质”的提升。

二、新高考背景下高中语文“思辨 + 群文”阅读教学

策略

（一）议题设计：以可辩性问题开启思辨空间

议题是群文阅读教学的灵魂，也是思辨能力培养的起点。

一个优质的议题必须具备可辩性 — 它不是事实性问题（“是什

么”），而是价值性、判断性问题（“怎么样”“为什么”“该如

何”），能够激发学生的思考与争论。议题的设计应源于课程标

准的要求、教材单元的目标和学生的实际学情，既要能够聚合所

选文本，又要具备足够的开放性与探究性。

以统编高中语文必修下册第八单元为例，该单元属于“思辨

性阅读与表达”学习任务群，以“责任与担当”为人文主题，选

取了《谏太宗十思疏》《答司马谏议书》《阿房宫赋》《六国论》

四篇古代思辨性文章。围绕这一单元，可以设计“理性的声音应

该如何发出？”这一核心议题。这一议题超越了对单篇内容的理

解，引导学生从“魏征如何谏”“王安石如何辩”“杜牧如何赋”“苏

洵如何论”的比较中，探究理性表达的不同范式 — 是“以情动

人”还是“以理服人”？是“直言进谏”还是“婉曲讽喻”？议

题的可辩性使学生在比较阅读中不再满足于“知道每篇文章写了

什么”，而是进入“思考怎样表达才更有说服力”的思辨层面 [6]。

又如，在必修上册“学习之道”单元中，可以设计“学习究

竟是为了什么？”的议题，联读《劝学》《师说》等文本，引导学

生在古今对话中思考学习的本质与目的 [7]。议题的可辩性决定了思

辨的深度—越是能够引发多元思考、允许不同立场的议题，越能

激活学生的思维活力。

（二）文本组元：以结构化组合建构比较视野

群文阅读的文本组合不是随意的文本堆砌，而是围绕议题进

行的结构化组织。有效的文本组元应确保所选文本具有一定的可

比性和互补性—可比性使学生能够在相同维度上进行比较，互补

性则使比较具有张力与深度。根据教学需要，文本组元可以采用

横向拓展（同一主题下不同视角的文本）、纵向递进（同一议题

下由浅入深的文本序列）或使用对立观点材料（呈现不同甚至相

反的立场）等方式。

统编教材本身的单元编排已提供了基础的群文组元。如必修

下册第八单元的四篇文章，在文体上涵盖奏疏、书信、赋、论，

在立场上既有“居安思危”的进谏，也有“据理力争”的辩难，

既有对历史教训的痛惜，也有对现实政治的关切。教师可以在此

基础上进行灵活的重构与拓展 [8]—例如，补充《过秦论》与《阿

房宫赋》《六国论》形成“秦亡之鉴”的专题群文，让学生在跨文

本的比较中思考“同一个历史问题为何有不同的解释”。这种结构

化的文本组元，使学生在不同文本的对照阅读中自然形成比较的

视野，为思辨能力的生长提供丰富的文本土壤。

（三）问题引领：以梯度化提问推进思维进阶

群文阅读中的思辨不会自动发生，需要教师通过精心设计的

问题链来引导。问题引领的关键在于设计具有梯度的提问序列—

从感知性问题到理解性问题，再到分析性、评价性与创造性问

题，使学生的思维沿着“知其然—知其所以然—评价其是非—建

构其新见”的路径逐步进阶 [9]。

仍以必修下册第八单元为例，教学中可以设计“是什么 —

为什么 — 怎么样”的三阶问题链。第一阶“是什么”：四篇文

章分别表达了怎样的观点？作者借助怎样的说理方式？这一阶段

的问题指向文本内容的理解与概括，是思辨的基础。第二阶“为

什么”：作者为什么选择这样的表达方式？这与他们的身份、时

代和写作目的有何关联？这一阶段的问题引导学生从文本表面进

入作者的写作语境，理解“这样说”的深层原因。第三阶“怎么

样”：如果你是司马光，读了王安石的《答司马谏议书》会作何

回应？四篇文章的说理方式各有什么优劣？今天我们应该怎样发

出“理性的声音”？这一阶段的问题将阅读推向评价与创造，学
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生不再是被动的接受者，而是积极的思考者与建构者。

在小说群文阅读中，问题链可以设计为“细节关联 — 多维

比较 — 矛盾深挖 — 现实迁移”的递进结构。例如联读《祝福》

与《装在套子里的人》，可以从“祥林嫂和别里科夫分别被什么

‘套’住了”这一细节性问题出发，逐步深入到“谁的‘套子’更

令人悲哀”“‘套子’在今天以什么形态存在”等比较性、评价性

与迁移性问题。梯度化的问题设计，确保每一位学生都能在适合

自己的思维层次上参与思考，同时又为思维向更高层次进阶提供

了清晰的路径。

（四）读写融合：以思辨性表达固化思维成果

思辨能力的培养不能止于“读”的层面，必须通过“写”来

固化与深化思维的成果。“思辨 + 群文”阅读教学的最终指向，是

学生能够运用理性思维进行有逻辑、有深度、有创见的表达 [10]。

读写融合的教学策略，正是将阅读中获得的思辨体验转化为写作

中的思辨能力。

在群文阅读的基础上，可以设计多样化的思辨性写作任务。

仍以必修下册第八单元为例，在完成四篇群文的比较阅读后，可

以布置这样的写作任务：“班级将举办‘青年之声’主题论坛，

请你从本单元的四篇文章中选择一位作者作为榜样，借鉴其说理

方式，就当下某一社会问题写一篇发言稿。”这一任务要求学生

不仅理解原文的说理方式，还要在新的写作情境中迁移运用—分

析问题、确立观点、组织论据、展开论证，完成一次完整的思辨

性表达。又如，可以设计“穿越式”写作任务：“假如你穿越到

北宋，请以司马光的身份给王安石写一封回信。”这一任务要求

学生在深入理解《答司马谏议书》观点与论证的基础上，站在对

立立场进行反驳与辩难，这对学生的换位思考能力和逻辑思辨能

力都是极好的锻炼。

三、结语

新高考改革的深入推进，正在重塑高中语文阅读教学的目

标、内容与形态。“思辨 + 群文”阅读教学范式，以思辨性阅读锚

定能力培养的方向，以群文阅读提供能力培养的路径，实现了理

念与方法的有机统一。在实践中，教师应围绕可辩性议题组织结

构化文本，通过梯度化问题引导思维进阶，借助思辨性写作固化

思维成果，使学生在多文本的比较、分析与建构中真正实现思维

的发展与提升。这不仅是应对新高考的务实之策，更是落实语文

核心素养、培养时代新人的根本之道。
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