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一、初中英语教 - 学 - 评一体化衔接的必要性分析

（一）优化教学结构，弥补传统教学缺陷

在初中英语的常规课堂教学中，仍存在课程教授、学习与考

核相互割裂的现实缺陷。在课程教学环节大多侧重于词汇与语法
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摘      要  ： � 近年来，随着教育课程改革的不断推进，在初中英语教学中核心素养培育逐渐成为关键导向，而注重开展教 - 学 -
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维度探究教 - 学 - 评一体化衔接的实践路径，结合课堂教学案例优化教学实施逻辑，旨在打破英语教学局限，有效助

力学生语言能力与文化意识等核心素养的全面发展。
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的单向灌输，教师根据提前设计的教案开展教学活动，极少结合

学生的实时学情灵活调整课堂教学节奏。在学习环节，学生大多

被动记忆知识点，缺少独立探索与语言应用的契机。而评价环节

仍滞后于教学进程，往往侧重于单元或学期期末开展纸笔测试，

难以反映指导课堂教学优化。促使教学、学习、评价的相互衔

引言

随着近年来初中英语课程改革的持续深化，培养学生的文化意识与语言能力等核心素养逐渐成为学科课堂教学的主要目标。在常规

课堂教学中仍存在课程教授、学习与评价相互割裂的现实矛盾，重知识教授、轻过程培养与评价片面化等问题长期阻碍初中英语育人目

标的实现。基于此，推进教 - 学 - 评一体化衔接成为英语教学提质增效的核心抓手。本研究将结合初中英语教学的真实学情，深入分析

教 - 学 - 评中存在的短板，并通过课堂积极探究教 - 学 - 评一体化衔接的实践路径，旨在有效打破教学壁垒，为优化初中英语教学模

式、培养学科素养与实现学科育人目标提供理论与实践参考。
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接，可以打破各个环节的壁垒，将评价考核融入课前备课、课堂

实施与课后巩固的全流程，教师借助课堂提问、小组表现与随堂

任务等各种评价数据，准确掌握学生的个体学习漏洞及共同薄弱

点，灵活调整课堂教学内容与方式，抛弃传统的灌输式教学模

式，从结构维度建立健全课堂教学体系，使教学设计更契合学生

的学习规律，明显提高教学资源的利用率 [1]。

（二）转变学习方式，推动学科核心素养培养

初中英语学科的核心素养包括文化意识、语言能力、思维品

质及学习能力四个核心维度，传统的知识记忆式的学习难以实现

素养培养的目标。通过教学、学习与评价的一体化衔接，可使教

学结合素养培育目标设计情境训练、任务探索与小组合作等实践

活动，转变学生机械背诵句型、死记单词的低效学习方式。同时

开展过程性评价能够及时反馈学生在协作探索、口语交际与文化

理解等维度的发展与缺陷，助力学生精准找到自己的学习短板，

自主调整学习思路与方法。学生在客观反馈的引导下可逐渐养成

独立思考与协作探索的学习习惯，摆脱应试导向的题海学习困

境，在语言的实践应用中大力培育学生的核心素养，实现从“被

动应试学习”向“主动素养发展”的转变。

（三）创新评价机制，保障教师教学能力发展

当前，在初中英语教学评价中仍以纸笔考试分数作为主要的

评价标准，存在评价维度与评价主体均较单一的问题，不仅难以

全面评价学生的综合语言水平，还会阻碍教师教学能力的发展。

开展教 - 学 - 评一体化衔接，可助力教师跳出“唯分数”的评价

思维，构建起集过程测评、期末检测、学生自评与同伴互评于一

体的评价体系，根据听说读写五个维度设计多元化的考核内容。

在这一过程中，教师需深入解读课程育人标准，细化分层教学的

目标，借助学情数据分析方法，结合评价结果复盘教学设计优势

与缺陷，在发现问题、优化教法的过程中及时革新教育理念，调

整课程设计、学情分析与分层施教等教学技能。并且，完整的评

价数据还可为学科的日常教研提供实证素材，有利于教师根据课

堂实践开展教研活动，实现教学能力与科研素养的双重提高 [2]。

二、初中英语教 - 学 - 评一体化中存在的问题

（一）目标设定缺位，三环相互割裂

当前，在实践英语的教学设计过程中，许多教师仍在运用知

识点优先的备课思路，在教学目标的设置时，极少结合文化、语

言、思维与学习四大核心素养开展分层划分，导致教学、学习、

评价缺乏统一的目标导向。备课方面仅针对教材语法、词汇来设

置教学进度，并未同时设计随堂检测、阶段性学习任务，课堂上

各种拓展活动往往仅属于课堂点缀，无法契合素养培养的相关要

求。评价活动依然安排在单元教学结束，借助纸笔考试的方式进

行终结式考核，考核的考点与题型大多侧重于课程内容的识记，

这与日常课堂教学的重难点缺乏适配性。课程教学内容根据教案

逐步开展，学生的学习也往往局限于课本知识的记忆，将期末试

卷得分作为主要的评价指标，教学评三者均独自运行，难以形成

目标明确、数据互通的教学体系，从顶层设计维度未筑牢一体化

衔接的基础 [3]。

（二）课程教学形式固化，课堂缺乏互动

许多教师由于受到传统教学思维的禁锢，在课堂教学中依然

以单向的知识灌输为主，把大量的课时用在单词释义、语法条文

逐条讲解上，使语言实践应用、师生互动的课时明显缩短。课堂

活动的设计存在明显的同质化现象，生活性情境营造、层次化问

题探索、项目式任务开展等活动的占比偏低，各种教学任务均缺

乏分层设计，难以关注不同层次、不同学情的学生实际学习诉

求。基础薄弱的学生难以紧跟教学节奏，逐渐失去参与课堂互动

的意愿，基础扎实的学生缺乏自主拓展探索的学习契机。在日常

的课堂教学中的互动往往是简单的问答，缺乏小组讨论、情景演

绎与主题辩论等各种深层次的互动活动，课堂教学氛围过于枯燥

乏味严重影响学生参与语言表达的积极性，缺乏真实的英语交际

情景，不仅不利于学生语言应用素养的提升，还可能在教学开展

环节严重割裂教与学的内在联动 [4]。

（三）学生学习过于被动，自主学习能力不足

由于受到应试理念的长期影响，导致许多学生的学习习惯发

生改变，使得学生往往处于被动接收与机械记忆知识的状态，缺

乏自主探索与主动提问的内在动力。在课程学习过程中，学生大

多依赖于机械式识记单词与背诵课文来完成任务，并未掌握系统

性的学习方法，阅读训练也习惯于逐字翻译课文，极少梳理文章

框架、逻辑脉络及提炼主旨，学习效率往往难以得到显著提升。

在小组协作类的教学任务中，许多学生会出现两极分化的现象，

学困生往往旁观、等待同伴完成任务，学优生包揽所有的研读活

动，这样难以充分发挥小组合作的育人价值。此外，课堂仍缺乏

常态化、阶段性的评价反馈，学生无法准确找到自己在词汇、语

法与读写等方面存在的短板，难以结合自己的学情灵活调整学习

方案，并未构建起独立思考、优化学法的学习体系 [5]。

（四）考评机制缺乏多元性，过程评价浅表

目前，初中英语的现有评价体系依然受到应试观念的影响，

考核重点负重于单元、期末的纸笔考试得分，口语交际、课堂合

作、跨文化感悟及创新思维等核心素养的内容仍未纳入评价的范

围内。评价主体结构过于单一，评价工作主要由教师独自完成，

学生自主、同学互评缺少精细化的开展规则及实施流程，无法从

多个维度对学生的学习情况进行客观衡量。过程性评价大多属于

口头表扬的浅表形式，缺乏课堂观察量表、作业分层评级、阶段

性任务考核等量化工具，难以全面记录学生的课堂表现。此外，

评价反馈内容过于笼统、简单，只标注分数的高低，极少详细说

明错误理由及优化方向，评价结果无法有效支撑教学优化与学生

学习方法调整，评与教、学之间的联系桥梁出现断裂 [6]。

三、核心素养导向下初中英语教 - 学 - 评一体化衔

接的实践路径

（一）目标分层设定，明确教学评一体化衔接标准

基于核心素养培养来划分单元教学目标，根据学生学情来分

层设定教学课时、教学任务与随堂测试三种配套细则，实现教学评
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一体化衔接，解决目标割裂的问题。英语教师可从语言应用、文化

感知与思维发展等角度分解教学要求，课前布置课堂探索任务与简

单的随堂评价量表，将评价标准融入教学设计的全过程。比如，在

开展沪教版七年级英语《Unit1 People around us》教学中，教师

可分层设定目标：基础层的学生需掌握关于“家庭成员”的词汇及

基本的介绍句型；提升层学生可自主创编简短的英语对话；拓展层

学生可根据中外家庭文化差异开展简短的论述，课堂上通过口头问

答、小语段写作来完成随堂考评，教学内容、课堂任务与评价标准

均应对标总目标，通过目标细化实现课前备课、课中实施与课后测

评的高效衔接，为教学评一体化建立顶层逻辑 [7]。

（二）革新课堂教学形式，强化师生互动联系

教师应摒弃灌输式的教学模式，在课堂结构优化中开展情境

营造、任务设计与分组探索等活动，将过程性评价渗透到教学互

动的全流程，破解课堂固化、互动缺乏的难题。借助生活性情

景、层次化问题链，为学生营造语言应用的良好氛围，在角色扮

演、小组讨论中实时观察与记录学生的课堂表现，及时反馈调整

教学节奏。比如，在开展沪教版初中八年级英语《Unit1 Helping 

those in need》教学中，教师可营造社区志愿服务的情景，将学

生分为策划、宣传、实操等小组，鼓励学生用英语讨论志愿方

案，教师在各个小组的交流中观察与记录学生的发言流畅度、合

作表现，并开展随堂点评打分，借助课堂动态评价实时优化教学

环节，有效强化师生的互动联系 [8]。

（三）转变学生学习方法，培养自主学习习惯

教师可通过任务导学、阶段性自评来引导学生改变被动学习

的模式，利用分层作业、阶段性复盘任务，鼓励学生掌握科学的

学习方法，从学生角度打通教学评一体化衔接壁垒。课后为学生

布置层次化的拓展任务，并应用简单的自我评价清单，学生可根

据清单自主检查知识点的掌握情况，定期复盘与优化学习方法。

比如，在沪教版初中八年级英语《Unit2 Body language》教学结

束后，教师可布置日常运动调查任务，要求学生自主采信素材撰

写英语小报告，根据自评表从词汇应用、单元结构与内容完整性

自主检查与纠错，再借助同伴互评弥补短板，逐渐摆脱“死记硬

背”的低效学习方法，通过自我反思完成学习活动，实现教学评

一体化衔接的目 [9]。

（四）建立多元化的考评体系，完善全流程评价

教师需建立“过程 + 终结、自评 + 互评 + 师评”的多元化

考评体系，拓展评价的观测维度，破解“唯分数”、过程性评价

流于形式的难题。评价既包括期末笔试，又涵盖口语交流、任务

成果与课堂合作等模块，精细设置各个维度的评分标准，常态化

实施过程性评价。比如，在开展沪教版初中九年级英语《Unit3 

Family life》单元结尾的测评时，教师不仅需组织单元笔试，还

可设计学习方法主题辩论赛、英语学习心得写作等活动，根据学

生的比赛表现、作文质量进行评分，同时鼓励学生自主评价自身

收获、小组互评优缺点，整合各维度的成绩为综合性评价结果提

供支撑，借助多元化评价反哺课堂教学设计与学生的学习方法改

进，实现评价与教学、学习的高效衔接 [10]。

四、结论

总之，本研究以核心素养为导向，分析了初中英语教学评一

体化衔接的必要性，并探究了当前初中英语教 - 学 - 评一体化中

存在的问题，同时从目标分层设定、教学形式革新、学习方法转

变及多元性考评四个维度构建一体化衔接的实践路径，旨在有效

提高初中英语教学的效率与质量。未来，教师应聚焦学生学情，

动态优化实施细则，通过课堂教学持续革新衔接模式，构建教学

评一体化育人体系，保证学生英语核心素养的全面发展。

参考文献

[1] 邓晓 . 基于核心素养下的初中英语语法 " 教 - 学 - 评一体化 " 的探究与实践 [J]. 环球慈善 ,2023,(5):292-294.

[2] 黄裕娟 . 基于核心素养的 " 教学评 " 一体化初中英语教学模式探讨 [J]. 科研成果与传播 ,2024,(10):009-012.

[3] 兰春芳 ." 教 - 学 - 评 " 一体化在初中英语核心素养教学中的实施策略 [J]. 新浪潮 ,2025,(29):0144-0144.

[4] 梁敏莉 . 基于核心素养的初中英语 " 教—学—评 " 一体化阅读教学探究 [J]. 大众文摘 ,2023,(47):70-72.

[5] 刘丽娟 . 核心素养视域下初中英语 " 教 - 学 - 评 " 一体化教学探究 [J]. 成才之路 ,2026,(13):125-128.

[6] 王捷雨 . 核心素养视域下初中英语 " 教 – 学 – 评 " 一体化实施策略研究 [J]. 教育进展 ,2024,14(7):272-276.

[7] 唐荣雪 , 冯姗 . 核心素养导向下初中英语 " 教 – 学 – 评 " 一体化目标设计与实施的调查研究 [J]. 教育进展 ,2025,15(12):1430-1435.

[8] 韩文芳 . 核心素养下初中英语 " 教 - 学 - 评 " 一体化实践探究 [J]. 学苑教育 ,2024,(26):40-42.

[9] 张文琴 . 聚焦核心素养的初中英语教学评一体化构建 [J]. 时代报告 ,2023,(37):0081-0082.

[10] 谢雨露 . 核心素养视阈下初中英语课程 " 教—学—评 " 一体化研究 [J]. 科研成果与传播 ,2025,(10):0077-0080.


	核心素养导向下初中英语教-学-评一体化衔接实践研究

