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一、理论基础与概念框架

（一）PBL 教学法的主要特征

PBL 教学法起源于20世纪70年代北欧的高等教育改革浪潮 , 
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摘      要  ： � 作为高校重要的通识必修课，大学英语课程承担着为非英语专业学生打下扎实语言基础的关键任务。本文基于 PBL

（Project-Based Learning, 项目式学习）教学法，探索将红色旅游资源嵌入大学英语课程思政的可行策略。通过分析

PBL 教学法主动性、真实性、开放性及灵活性等特征，本文提出以下路径：将红色素材转译成英语教学语料、结合红

色旅游场景组织模拟角色对话、设置红色文化主题研究项目、开展红色旅游地的现场教学，旨在帮助大学生在提升英

语能力的同时厚植家国情怀、拓展国际视野，并提升红色文化对外传播的实际效果。
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Abstract  :  � As an important general required course of higher learning institutions, the College English course 

bear the key task of improving the English language ability for non-English major students. Based 

on the PBL (Project-Based Learning) teaching method, this article attempts to explore feasible 

strategies for integrating red tourism resources into ideological and political courses of the College 

English curriculum. By examining the inherent characteristics of PBL, such as proactivity, authenticity, 

openness, and flexibility, this paper proposes four interconnected implementation strategies: translating 

red-themed materials into English teaching corpora, organizing role-playing dialogues based on red 

tourism scenarios, setting up inquiry projects on red cultural themes, and arranging on-site instruction 

at red tourism sites, which aims to help college students strengthen their language competence while 

cultivating patriotic sentiment, broadening global perspectives, and enhancing the actual effectiveness 

of red culture in external communication.
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代表院校主要有丹麦的奥尔堡大学（Aalborg Univesity, 1974）

和罗斯基勒大学（Roskilde University, 1972年）。当时，传统

教育模式下理论与实践彼此割裂的问题愈发突出，难以满足社会

发展的现实需求，加之20世纪60年代末学生运动的推动，使得

为培养兼具社会责任感和国际视野的时代新人，《大学英语教学指南》（2020年版）明确指出，大学英语教学应当主动融入大学整

体的课程思政教学体系，实现思政理念与课程内容的有机结合，从而在高校落实立德树人根本任务中发挥应有作用 [1]。与传统英语教学

模式相比，PBL（项目式学习）更注重培养学生的批判性思维和创新能力，其“在实践中学习”（learning by doing）的理念，与课程思

政所强调的实践导向高度契合 [2]。

将红色旅游资源引入高校英语课程思政建设，能够有效发挥其独特文化感召力，激发学生的爱国情感与历史担当，同时也有助于提

升红色文化的国际传播效能 [3,4]。本文旨在通过项目式学习的多维互动机制，探讨红色资源融入大学英语课程思政的实践路径，从而实现

语言能力培养与价值引领的统一。
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PBL 作为一种试验性的教育体制改革方案被这两所学校采纳。其

核心特征在于学习活动始终围绕具体问题或即将执行的项目来组

织 [5]。与传统教学相比，PBL 教学法强调学生的主动参与和自主

学习，将学习内容与现实世界的情境与问题紧密联系，使学生将

理论知识付诸实践；课程内容依据项目灵活编排，教材及其他资

料作为辅助，能够根据学生的兴趣和需要动态调整，具有很强的

灵活性。

（二）课程思政与 PBL 的融合机制

课程思政的核心理念在于高校各课程不仅要传授专业知识、

提升学生能力，还应发挥思想政治教育的功能。从思政教育角度

看，红色旅游资源承载着爱国主义、集体主义与社会主义核心价

值观，是中国文化软实力的重要组成部分 [6]。PBL 教学法与课

程思政的融合，主要体现在三个层面：首先在目标层面均追求知

识传授与价值引领的统一；方法层面，都注重实践操作与情境体

验；评价层面，都关注过程性评价与结果性评价的结合。

二、PBL 框架下红色资源融入大学英语课程思政的具

体路径

结合 PBL 教学法的特征与我国丰富的红色资源，本文构建

“红色资源的开发—情境模拟对话—教学项目设计—实地体验”

的闭环式教学模式。

（一）将红色资源转化为英语教学语料

将红色旅游资源转化为英语教学语料是开展课程思政的第一

步。英语教师可以通过文旅部官网、国家文物局官网、红色景区

官网、“学习强国”等平台获取相关内容，再将其加工成符合英语

课堂教学需要的语料素材 [7]。

1. 开发英语教学语料

教师利用相关官方网站整理“红色旅游景点介绍”语料库，

并设计相关的阅读理解题，引导学生思考景区的历史背景、功能

及其国际影响；还可播放景区内的导览录音进行听力训练，要求

学生提取并归纳关键信息；同时，鼓励学生用英语描述景区景观

及历史事件的意义，锻炼其语言表达能力与英语写作能力。

2. 红色文化的可视化叙事

在英语课程教学中，多媒体课件的设计应超越传统的图文堆

砌，通过高清历史影像、实地取景视频、报刊影印件，革命先辈

后人的访谈录音、纪录片片段嵌入课件节点，使学生直观地感受

红色历史。还可以选取与红色旅游地相关的革命人物事迹，以微

纪录片或口述史音频为载体，在关键教学节点布置小组研讨任

务，通过协作探究深化其对红色精神当代价值的理解，实现从 " 观

看历史 " 到 " 对话历史 " 的教学跃迁。

（二）情境浸入式教学

在课堂上选取相关红色旅游景区为教学主题，依托实景旅游

语境创设沉浸式对话情境，联系语言运用与交际策略，在角色代

入中加深对红色文化的理解与情感认同。

1. 语言要素融入

教师可选取具有代表性的红色旅游场景，如革命纪念馆、遵

义会议遗址、或延安、井冈山、西柏坡等红色革命根据地作为教

学情境的主题，深挖红色景点的历史纵深，在课堂小组对话中嵌

入英语语法结构和相关词汇。例如，设计“外国游客参观北京香

山双清别墅”的对话场景，融入现在完成时、被动语态等语法

点 以 及 revolutionary relics( 革 命 文 物 )、restoration( 修 缮 )、

historical site( 历史遗址 ) 等专业词汇。

2. 反馈评价

课堂情境对话结束后，教师可组织知识回顾、互评、学习迁

移等方法引发学生深度学习。教师可组织知识点复盘，学生摘录

所学高频词汇与核心句式，并从语言流利度（Fluency）、语法准

确性（Accuracy）、历史理解度（Historical Fidelity）等方面对

学生进行综合评价；以 " 红色文化微课题 " 形式布置延伸任务，鼓

励学生在后续学习中持续关注和探索红色文化主题，实现从课堂

模拟到真实语用的跨越。

（三）设置红色旅游文化课题项目

应用项目式教学法（PBL），将英语语言能力培养嵌入红色

文化探究的任务中， 引导学生通过自主研究和探索，实现语言习

得、文化认同与学术素养的提升。

1. 项目设计与实施

学生可依据兴趣选定研究方向，最终完成规范化的英文研究

报告。这一过程有助于提升学生的信息检索与学术英语写作能

力，在用英语讲述中国的实践中强化其国际传播意识。此外，教

师可进一步引导学生将研究成果转化为可传播的文化产品，如撰

写面向外国游客的英文导游词，并借助地图、影像资料进行课堂

展示，从而综合提升其英语写作、口语表达及跨文化沟通能力 [8]。

2. 跨学科项目设计

设置跨学科项目有助于将英语学习与学生各自的专业背景紧

密衔接。会计学专业的学生可选定“红色旅游景区的财务管理模

式”为课题，在英语写作中深入探讨财务管理中的诚信原则；国

际商务专业的学生则可聚焦“红色旅游产品的国际营销策略与跨

文化传播”，完成英文营销方案的设计，内容涵盖品牌故事撰写

与海外社交媒体运营策略等方面，以期扩大红色旅游的国际影

响力。

（四）开展红色景区实地教学

组织红色研学活动，带领学生亲临革命旧址。在这一过程

中，教师可化身为历史现场的讲述者，学生在真实的情境里开展

语言实践，在情感共鸣中厚植爱国情怀。

1. 基地建设与协同育人

高校可与红色景区建立合作关系，共同建设红色教育实践基

地。基地运行可采用“双导师制”：景区派遣资深导游或历史专

家担任“文化导师”，负责现场讲解与历史情境的还原；校内英

语教师担任“语言导师”，指导学生完成双语实践作业或田野观

察报告。这一机制有助于推动理论知识向实践能力的转化。

2. 志愿服务与对外传播

学校可组建 " 红色文化双语志愿讲解团 "，搭建学生直接参

与红色文化传播的实践平台。在为外国游客提供专业化导览服务

中，学生能够在真实的跨文化情境里锻炼英语口语能力，并在团
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队协作中增强服务意识，把红色历史转化为可感可知的跨文化交

流素材。

三、传播效能评估与提升策略

（一）构建多维传播效能评估体系

在 PBL 模式下，红色资源融入大学英语课程思政的传播效能

评估，可从三个维度进行综合考察：语言传播效能 (The efficacy 

of language communication) 侧重衡量学生听说读写能力的提升程

度；价值传播效能 ( The efficacy of value communication ) 关注

学生家国情怀与历史责任感等价值观念的形成状况；国际传播效

能 ( The efficacy of International communication) 则评估红色文

化由学生群体向国际社会传播的广度与深度。[9]

具体的评估指标主要包含以下几方面：项目成果的质量，涵

盖展板设计、英文导游词、研究报告等；情境对话中的综合表

现，包括语言流利度、历史信息准确性、跨文化交际能力；实地

教学的反馈，如体验报告、志愿服务记录；以及学生长期的行为

改变，如后续参与红色文化国际传播的意愿等。

（二）提升传播效能的策略

1. 协同创新

建立高校、红色旅游景区、地方政府等多方协同机制。高校

负责课程设计与教学实施，景区提供实践基地与专业讲解，地方

政府统筹资源保护与开发并参与传播效果评估。通过协同创新，

形成红色文化国际传播的合力。

2. 强化数字化教学

引入虚拟现实与增强现实等技术，为红色旅游虚拟仿真教学

系统的开发提供有力支撑，从而突破实地教学在时空上的局限。

在此基础上，可建立红色旅游英语语料库，借助大数据技术深入

分析高频词汇与典型句型，为教学活动提供支撑 [10] ；同时探索开

发红色文化国际传播效果监测平台，用于跟踪学生参与对外传播

的实际影响，进而及时掌握效果并调整传播策略。

四、结语

在 PBL 模式下将红色资源融入大学英语课程思政，是落实立

德树人根本任务、创新思政育人模式、提升红色文化国际传播效

能的重要探索。通过“红色资源的开发—情境模拟对话—教学项

目设计—实地体验”的路径，实现学生英语语言能力培养与价值

引领的有机统一。丰富的红色资源为大学英语课程思政提供了得

天独厚的素材基础 , 未来应进一步加强对红色资源的保护性开发 , 

并深化 PBL 教学法的本土化应用，为培养兼具家国情怀与国际

视野的新时代大学生、提升中国红色文化的国际影响力贡献更多 

力量。
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