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一、中职历史教学中学生工匠精神培育的重要意义

（一）重塑学生职业认知，提升就业核心竞争力

中职学生正处在职业观念形成的重要阶段，很多时候会因为

社会对职业教育的偏见而产生巨大的心理压力，从而产生“低人
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摘      要  ： � 伴随着制造业转型升级步伐的加快，培养出具有精湛技艺和高尚职业精神的技术技能人才已经成为中职教育的重要使

命。工匠精神是职业精神的灵魂所在，其内涵丰富，具体包括敬业、精益、专注、创新等，这在一定程度上和中职教

育的育人目标不谋而合。历史学科是人文素养培育的主要载体，其中蕴含着许多工匠文化资源，是培育工匠精神、塑

造学生职业价值观的主要阵地。本文以中职历史教学实践为基础，对在历史教学中融入工匠精神的重要意义展开深入

剖析，在此基础上，提出具体的培育路径，希望能真正找到一条将历史人文教育和职业技能素养培育深度融合起来的

可行之路，为新时代高素质技术技能人才的培养提供理论依据和实践参考。
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一等”的自卑感。而历史课是工匠文化素材的重要聚集地，不仅

包括我国古代青铜器的铸造、瓷器烧制等辉煌成就，还可以追溯

历代工匠“物勒工名”的责任担当。在教师的引领下，学生可以

从中领悟到技术技能人才在推动国家发展中所起的重大作用，更

为重要的是，可以以历史的视角切入，扭转对“工人”身份的刻

引言

在产业升级和经济转型的大背景下，社会对技术人才的需求逐步由原来的“技能型”转变为“素质型”，而工匠精神就是衡量人才

质量的重要标尺。中职学校是技术技能人才的重要培养基地，除了肩负着传授精湛技艺的重任外，还要注重培养学生的职业素养。但是

目前的中职教育可能存在“重技能、轻人文”的问题，这可能导致一部分学生缺乏对职业的敬畏心和精益求精的态度。历史课程是众多

能工巧匠卓越创造和精神传承的重要载体，能为培育中职生的工匠精神提供丰富的素材，发挥着特殊的育人作用。怎样才能将工匠精神

有效、灵活地融入中职历史课堂，这是一线教师应深入思考的问题。
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板印象，深刻认识到工匠既是技术操作者，又是文化的传承人、

价值的创造者 [1]。学生在认识到自己将来从事的职业和历史上的能

工巧匠一脉相承的时候，就能真正从内心认可职业，如此，在未

来求职的时候也会更自信。在未来的职场上，学生除了能胜任一

些技术层面的工作外，还将具备追求卓越、不甘平庸的气质，从

而在职场竞争中占据更有利的位置。

（二）涵养学生职业品格，奠定终身发展基石

工匠精神的内核为敬业、精益、专注、创新，它们是任何行

业从业者通往成功之路的必修课程。中职学生动手能力强，但注

意力集中时间短、急功近利、缺乏耐心。在历史课堂上，教师可

以借助鲁班钻研技艺、李春设计赵州桥等真实的案例，涵养学生

的职业品格，将它们作为道德典范，引领学生健康发展 [2]。从本质

上来看，将工匠精神培育融入中职历史课堂，实则是对学生开展

深层次的职业素养教育。通过学习，学生将明白：任何伟大的成

就都离不开对细节的极致追求、对工作的无限热忱。在历史故事

的浸润后，学生会渐渐抛弃浮躁的心理，寻觅进步的喜悦，会一

直坚守初心，勇往直前。严谨细致、精益求精的职业精神一旦被

埋进学生的内心，便会成为他们终身受益的宝贵财富，使他们未

来无论置身于何种困境都能保持定力，持续推动自身的发展。

（三）赋能历史学科教学，实现人文与技能的共生

就中职历史教学本身来说，将培育工匠精神融入其中，是提

高教学实效性的必经之路。传统的教学模式容易使学生记忆不牢

固，让他们产生厌学情绪。将工匠精神作为切入点创新历史课

堂，能真正让历史知识“活”起来。教师可以转变教学视角，将

教学内容和工匠精神培育紧密联系起来，真正拉近学生和历史之

间的距离。尤其针对汽修、机械等专业的学生，历史课已经不再

是一门无足轻重的“副科”，而是一门可以从中获得专业智慧、

体味职业精神的“必修课”[3-4]。将人文教育和技能培养融合起来，

不仅可以提高历史课堂的吸引力，而且可以助力“以史育人、以

史促技”教学目标的实现，从而为不断优化和完善中职课程体系

打下良好的基础。

二、中职历史教学中学生工匠精神培育路径

（一）深挖教材隐性资源，构建工匠精神图谱

中职历史教材是工匠精神素材的重要载体，但是这些素材大

多以碎片化形式散落在各个章节当中，这就需要教师对其进行系

统的整理和挖掘，将隐藏在深处的教育资源转化为可见的、具有

教育意义的教学内容。

首先，聚焦“技术革新”的线索，提炼创新精神。以“隋唐

时期的经济、科技与文化”教学为例，教师不能只要求学生记忆

赵州桥的建造年代，而应该引导他们深入分析李春在设计赵州桥

时所用的“敞肩拱”技术。在课堂上，教师可以向学生介绍当时

欧洲桥梁采用的实心拱结构，并让他们展开对比，目的是让学生

深刻理解李春是怎样以创新的思维来解决洪水冲击和桥身重量之

间的矛盾 [5]。如此对技术细节的深入分析，能加深学生对“创新”

的理解，从而为工匠精神培育打下坚实的基础。

其次，聚焦“器物演变”的线索，阐释精益精神。在教学

“宋元时期的经济、科技与文化”的时候，当讲到“制瓷业”时，

教师可以引用宋代五大名窑（汝、官、哥、钧、定）的案例，向

学生展示宋代瓷器对釉色、胎质的极致追求，旨在引导学生领悟

古代工匠为了达到完美的艺术效果，不惜一切代价对配方、火候

进行实验和改良的坚守 [6]。类似的对细节的极致追求就是“精益求

精”工匠精神的最直接体现，它对纠正中职学生“敷衍了事”的

学习态度发挥着积极作用。

（二）创新课堂教学范式，沉浸式感悟工匠之魂

传统的讲授法很难引发学生的情感共鸣。因此，教师应积极

创新教学模式，尽可能营造充满历史感和职业感的课堂氛围，让

学生沉浸其中，开启一场与工匠的深层次“对话”。

首先，以微纪录片和案例教学相融合的形式来还原历史现

场。教师可以依托多媒体技术，播放《大国工匠》《我在故宫修文

物》等节目中展现传统技艺的视频资料，与教材内容相互印证。

比如，在讲到“青铜器铸造”的相关内容时，教师可以先播放现

代工匠使用传统工艺复原“后母戊鼎”的视频，让学生对“泥范

铸造法”的繁杂工序有更深入和全面的了解 [7]。接着，教师再将

学生的思维拉回到教材内，引导学生细致分析商周青铜器纹饰，

让他们总结对应的特点，进而使学生深刻体会到“百炼成钢”所

蕴含的艰辛。如此将视听结合起来的方式，能将枯燥的文字转化

成震撼人心的视觉冲击，使学生在惊叹古人智慧的同时也对“敬

业”这两个字产生由衷的敬畏之情。

其次，采用项目式学习（PBL）的方式，以实践磨炼学生的

心性。教师可以将历史课堂打造为极具特色的“工作坊”，结合

教学内容布置相关的项目任务。以“秦汉时期的经济、科技与文

化”教学为例，在讲到“造纸术”的相关内容时，教师应该突破

传统的单纯讲授蔡伦改进造纸术流程的模式，而应该将学生分成

小组，让他们尝试利用废旧的纸张、树皮等简易材料来模拟古法

造纸 [8]。众所周知，造纸过程极其繁杂，需要经历浸泡、蒸煮、捣

浆、抄纸、晾晒等多道工序。学生实操后，会更加明白每一张纸

都是来之不易的。类似的实践有利于磨炼学生的耐心、细致，能

引导他们及时将对工匠精神的感悟内化为个人的行动。

（三）融合专业特色背景，实现历史与技能共振

中职历史教学应该密切联系学生的专业实际。为此，教师需

要精准定位历史知识和专业技能的契合点，充分发挥历史课对专

业教育的助推作用，以实现“文史相通、技道合一”的教育教学

目标。

首先，针对机械、汽修类专业，教师需要深入挖掘历史教材

内蕴含的与“机械制造”有关的元素，将它们作为工匠精神培育

的重要载体。比如，在讲到春秋战国时期的“铁农具和牛耕”的

时候，教师可以向学生介绍当时的冶铁技术已经得到了快速发

展，特别是生铁冶铸技术出现的时间要早于欧洲近两千年。教师

还可以引导学生细致分析战国时期铁犁铧和现代拖拉机犁铧在力

学原理上的相同和不同之处，也可以让他们讨论古代青铜剑的防

锈技术和现代金属表面处理工艺之间的联系，旨在通过古今技术

的对比和联系，让学生对机械加工技术的历史有更全面的了解，
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从而激发他们自主传承技艺、改良工具的自豪感和使命感 [9]。

其次，针对建筑、艺术设计类专业，教师可以引导学生细致

分析教材内的“建筑艺术”和“工艺美术”。比如，在讲到“隋

唐建筑”的时候，教师可以重点解析斗拱结构的力学美及其蕴含

的美学价值。再比如，在讲到“明清时期的经济、科技与文化”

时，教师可以以问题加深学生的思考，比如“为什么明式家具能

够历经数百年而不散架？其中的工匠精神对现代设计有哪些启示

呢？”这种跨越时空的对话，能引导学生真正将古代工匠的审美

观念、精益求精的工匠精神和当代的设计思想联系起来，从而培

育出更多具有“匠心”的现代设计人才。

（四）拓展校外实践空间，在行走中传承匠心

第一，将课堂向博物馆内延伸，为学生提供和文物面对面交

流的宝贵机会。教师可以灵活利用当地的博物馆资源展开现场教

学。这样，历史不再只是书本里冰冷的文字，而可以变成可以触

摸的实物。教师可以提前设计“寻找最美工匠”的任务单，在课

堂上，鼓励学生按照任务单完成寻找最能打动自己文物的任务。

学生需要从工艺难度、艺术价值、历史背景等不同维度对文物进
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行解读并完成任务单的填写。这种直接的视觉冲击和情感体验，

是课堂教学无法实现的。

第二，定期组织开展“非遗进校园”“大师工作室”活动。教

师可以主动邀请当地剪纸、陶艺、木雕大师等非遗传承人走进历

史课堂，通过面对面的交流和分享，增强历史课的吸引力。教师

还可以建立“大师工作室”，积极邀请大师们在这里创作作品。

学生可以细致观摩大师的制作过程，通过聆听大师对技艺的独到

见解并注意到他们手上打磨出的老茧，一定能感受到大师对作品

的深厚感情，从而得到启发和鼓励 [10]。

三、结语

总而言之，在中职历史教学中培育工匠精神是一项复杂的工

程，离不开教师的努力和学生的支持。本文从深挖教材资源、创新

教学范式、融合专业背景、拓展实践空间等多方面入手，将历史的

厚度转变为育人的温度，以期能让学生从中获得前行的动力，使他

们一步步成长为具有丰厚文化底蕴和高超技艺的“工匠”人才。
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