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摘      要  ： � 高质量试题库是实现“教考分离”和无纸化考试的基础，也是提升课程考核科学性的关键。针对《边坡工程》课程传

统题库建设中存在的题量不足、质量不高、更新缓慢、缺乏个性化等问题，本研究借鉴生物化学试题库建设的经验，

引入 AI 技术，以“两性一度”为建设标准，构建了一套动态化、智能化的试题库。本文详细阐述了 AI 题库的构建原

则、技术路线、内容架构、质量保障机制及应用效果，为工程类课程利用 AI 技术进行题库建设提供了实践参考。研究

表明，基于 AI 技术的题库建设能够有效提升试题质量和出题效率，实现考核内容的多样化和个性化，推动课程考核从

“知识导向”向“能力导向”转变。
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Abstract  :  � A high-quality question bank is the foundation for implementing the "separation of teaching and 

assessment" and computer-based testing, as well as a key to enhancing the scientific rigor of course 

evaluation. Addressing issues such as insufficient question volume, low quality, slow updates, and 

lack of personalization in traditional question banks for the Slope Engineering course, this study draws 

on experiences from biochemistry question bank development by integrating AI technology. Adhering 

to the construction standard of "high-order, innovative, and challenging" (the "Two Highs and One 

Challenge" standard), a dynamic and intelligent question bank was developed. This paper elaborates 

on the construction principles, technical roadmap, content architecture, quality assurance mechanisms, 

and application outcomes of the AI-powered question bank, offering practical insights for leveraging 

AI technology in question bank development for engineering courses. The findings indicate that AI-

driven question bank construction can effectively improve question quality and efficiency in test paper 

generation, diversify and personalize assessment content, and facilitate a shift in course evaluation 

from a "knowledge-oriented" to a "competency-oriented" approach.

Keywords  :  �teaching reform; question bank construction; high-order, innovative, and challenging (two 

highs and one challenge); slope engineering

引言

（一）研究背景

考试是教学过程中的重要环节，是检验教学效果、评价学生学习质量的重要手段。试题库作为考试工作的基础，其质量直接关系到

考核的科学性和有效性。随着计算机技术和人工智能的飞速发展，无纸化考试已成为大势所趋，而高质量试题库的建立则为无纸化考试

提供了必要保障。

《边坡工程》是交通工程专业的一门重要专业选修课程，内容涵盖边坡工程地质勘察、边坡稳定性分析、支挡结构设计、边坡加固

技术等多个方面，具有很强的理论性、实践性和综合性。该课程的传统考核方式以期末闭卷考试为主，试题由任课教师手动编写，存在

诸多问题。首先，试题数量有限，难以覆盖全部知识点，容易出现“考什么、学什么”的应试倾向。其次，试题质量参差不齐，受教师

个人经验和精力限制，题型固定、更新缓慢、重复率高。再次，缺乏科学的试题质量分析机制，试题的难度、区分度等指标无法得到有
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一、AI 题库建设理论基础

（一）“两性一度”标准的内涵

“两性一度”是教育部对“金课”建设提出的质量标准，具

体包括三个方面：

高阶性是指知识、能力、素质的有机融合，培养学生解决复

杂问题的综合能力和高级思维。在试题库建设中，高阶性要求试

题不仅仅考查学生对知识点的记忆和理解，更要考查学生的分

析、评价、创造等高阶思维能力。例如，设计综合性案例分析

题，要求学生综合运用多学科知识解决实际工程问题。

创新性是指课程内容反映前沿性和时代性，教学形式呈现先进

性和互动性，学习结果具有探究性和个性化。在试题库建设中，创

新性要求试题内容及时更新，融入学科前沿知识和最新工程技术，

同时采用多样化的题型和考核形式，激发学生的探究欲望。

挑战度是指课程有一定难度，需要跳一跳才能够得着。在试

题库建设中，挑战度要求试题具备合理的难度梯度，设置一定比

例的综合性、探究性难题，激励学生不断挑战自我，追求卓越。

（二）学习通平台的技术优势

学习通是超星集团开发的一款综合性在线教学平台，具备强大的题

库管理和考试功能。在 AI 题库建设方面，学习通具有以下技术优势：

（1）AI 出题功能。学习通集成了先进的 AI 算法，能够根据

教师输入的课程大纲和知识点，自动生成多样化的试题，支持选

择题、判断题、填空题、简答题、论述题等多种题型。

（2）题库管理系统。学习通提供了完善的题库管理功能，支

持试题的分类、检索、编辑、删除等操作，方便教师对题库进行

维护和更新。

（3）智能组卷系统。学习通支持结构化组卷，教师可以设定

各知识点的试题数量和分值，系统自动从题库中随机抽取试题，

生成符合要求的试卷。

（4）数据分析功能。学习通能够自动记录学生的答题数据，

生成详细的学情分析报告，包括知识点掌握情况、常见错误类

型、成绩分布等信息，为教学改进提供数据支撑。

二、AI 题库建设方案

（一）建设原则

（1）科学性原则。试题内容必须准确无误，符合学科原理和

工程规范，表述严谨、无歧义。答案和评分标准必须科学合理。

（2）系统性原则。试题应覆盖教学大纲规定的全部知识点，

形成完整的知识体系。各知识点之间的试题数量比例应与教学时

数相匹配。

（3）层次性原则。试题应具备合理的难度梯度，从基础识记

到综合应用，层层递进，满足不同层次学生的考核需求。

（4）动态性原则。题库应根据教学内容的调整、学科知识的

更新和学生的答题反馈，进行持续的修订、更新和补充。

（5）个性化原则。题库应能够根据不同学生的学习情况和需

求，实现个性化出题和智能组卷。

（二）内容架构

题库内容按照“基础层—应用层—综合层”三层架构设计，

对应“两性一度”的不同要求。

（1）基础层（识记与理解）。以单选题、判断题、填空题为

主，覆盖基本概念、原理和规范条文，保证知识覆盖面。该层次

的试题主要考查学生对基础知识的记忆和理解能力，难度较低，

约占题库总量的40%。

（2）应用层（应用与分析）。以简答题、计算题为主，考查

学生对基本理论的运用和常规工程问题的分析能力。该层次的试

题要求学生能够将理论知识应用于具体情境，难度中等，约占题

库总量的35%。

（3）综合层（评价与创造）。以案例分析题、设计题为主，

模拟真实工程场景，要求学生综合运用多学科知识，提出解决方

案并进行评价。该层次的试题体现了“高阶性”和“挑战度”的

要求，难度较高，约占题库总量的25%。

效监控。最后，试题内容与工程实际脱节，难以考查学生解决复杂工程问题的能力。

（二）国内外研究现状

国外在试题库建设方面的研究起步较早。20世纪60年代，美国就开始将计算机技术应用于考试领域，开发了多种标准化考试系

统。近年来，随着人工智能技术的发展，基于 AI 的自适应考试系统逐渐成为研究热点。例如，美国教育考试服务中心（ETS）开发的

GRE、TOEFL 等考试已经实现了计算机自适应测试，能够根据考生的答题情况动态调整试题难度。

国内在试题库建设方面起步较晚，但发展迅速。周妍等人以首都医科大学生物化学课程为例，利用考易在线考试系统建设了符合教

学大纲的网络试题库，并基于“两性一度”标准对试题进行了筛选、更新和补充。研究表明，高质量的试题库能够客观反映学生对知识

点的掌握差异，促使教师及时改进教学内容和模式。然而，现有研究多集中于医学、语言等学科领域，针对工程类课程特别是《边坡工

程》的 AI 题库建设研究尚属空白。

（三）研究目的与意义

本研究旨在借鉴生物化学试题库建设的成功经验，结合《边坡工程》课程的特点，利用 AI 技术建设一套符合“两性一度”标准的

动态化、智能化试题库。研究的意义在于：（1）解决传统题库建设中存在的问题，提高试题质量和出题效率；（2）实现考核内容的多

样化和个性化，满足不同教学阶段和考核需求；（3）推动课程考核从“知识导向”向“能力导向”转变；（4）为同类工程类课程的 AI

题库建设提供可复制的经验。
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（三）质量保障机制

（1）多级审核机制。建立“AI 初审—教师复审—专家终审”

的三级审核机制。AI 系统负责检查试题的基本格式和规范性；教师

团队负责审核试题的科学性和准确性；行业专家和教育技术专家负

责评估试题与教学目标的匹配度以及“两性一度”的达成情况。

（2）量化评估机制。对每道试题进行量化评估，主要指标包

括难度系数（P 值）、区分度（D 值）、信度系数等。根据评估结

果，对试题进行分类管理：优秀试题保留入库，良好试题适当修

改，不合格试题予以删除。

（3）动态更新机制。建立题库动态更新机制，每年新增试题

不少于200道，试题更新率达到30% 以上。同时，根据教学内容

的调整和学科知识的更新，及时淘汰过时试题。

三、题库应用与效果评价

（一）题库概况

经过一个学期的建设，利用学习通 AI 出题功能，共生成原始试

题5000余道，经过教师人工审核和优化，最终入库试题1050道。其

中，基础层试题420道（占40%），应用层试题370道（占35%），

综合层试题260道（占25%）。试题类型包括单选题（300道）、多

选题（150道）、判断题（200道）、填空题（100道）、简答题（150

道）、计算题（80道）、案例分析题（70道）。题库覆盖了教学大

纲规定的全部知识点，各章节试题数量与教学时数基本匹配。

（二）应用效果

（1）出题效率大幅提升。利用 AI 题库进行组卷，从选题到生

成试卷仅需10分钟，而传统手动出题需要2—3天。教师人工审核

工作量主要集中在首次入库阶段，后续维护成本降低60% 以上。

（2）试题质量显著提高。对利用 AI 题库生成的期末试卷进行

质量分析，结果显示：102道试题中，优秀试题（难度适中、区分

度好）92道，优秀率达90.2%；良好试题7道，占6.9%；尚可试题3

道，占2.9%。整体优良率达到97.1%，远高于往年手动出卷的水平。

（3）考核改革成效突出。以西安交通工程学院 2025 级 141 

名学生开展试点改革，对比改革前后同期数据可见学生综合表现

全面提升。课堂学习层面，学生课堂互动频次提升 42%，作业按

时提交率从 85% 提高至 99%，课堂学习行为明显改善。学业成绩

层面，学生成绩优秀率由 10% 提升至 22%，整体及格率由 88% 

升至 96%，整体学业水平稳步提高。综合实践能力层面，综合案

例分析题平均得分率提升 15 个百分点，学生处理、解决复杂工程

问题的专业能力得到显著增强。

（4）教学反馈更加精准。通过学习通平台的数据分析功能，

教师能够精确掌握每道试题的正确率、每个知识点的掌握情况，

以及每位学生的学习薄弱环节。这些数据为教师调整教学策略、

开展个性化辅导提供了有力支撑。

（三）存在问题与改进方向

尽管 AI 题库建设取得了显著成效，但在应用过程中也发现了一

些问题。（1）AI 生成的试题在表述上有时存在不够精准的情况，需

要教师花费较多时间进行修改和完善。（2）部分综合性试题的难度控

制不够理想，存在偏难或偏易的现象。（3）题库的智能化程度仍有提

升空间，特别是在试题难度自适应调整和个性化学习路径推荐方面。

针对上述问题，未来的改进方向包括：一是持续优化 AI 算法，

提高试题生成的质量和精度；二是建立试题难度的动态调整机制，根

据学生的答题反馈实时调整试题难度；三是探索 AI 大模型在个性化

学习诊断和自适应出题方面的应用，进一步提升题库的智能化水平。

四、结论与展望

（一）结论

本研究以“两性一度”为标准，利用学习通 AI 出题功能，成

功构建了《边坡工程》课程的智能化试题库。通过研究与实践，

得出以下结论：

（1）基于 AI 技术的题库建设能够有效解决传统题库建设中

存在的题量不足、质量不高、更新缓慢等问题，显著提升出题效

率和试题质量。

（2）按照“基础层 — 应用层 — 综合层”三层架构设计题

库内容，能够全面覆盖教学大纲要求，同时体现“两性一度”标

准，满足不同层次学生的考核需求。

（3）建立“AI 初审—教师复审—专家终审”的多级审核机

制和量化评估机制，是保障题库质量的关键。

（4）AI 题库的应用不仅减轻了教师负担，还为精准教学和

个性化学习提供了数据支撑，推动了课程考核从“知识导向”向

“能力导向”转变。

（二）展望

随着人工智能技术的不断发展，AI 题库建设将迎来更加广阔

的发展前景。未来，可以从以下几个方面进行深入研究：一是探索

基于大语言模型的试题自动生成技术，进一步提高试题的质量和多

样性；二是开发自适应考试系统，根据学生的答题情况动态调整试

题难度，实现个性化考核；三是建立跨课程的共享题库平台，实现

优质试题资源的共建共享；四是将 AI 题库与虚拟仿真实验、工程

案例库等教学资源深度融合，构建更加完整的智慧教学生态系统。
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