
教学研讨 | TEACHING DISCUSSION

020 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

以问题链驱动大班微耕园深度学习的策略研究
陈媛

浙江省杭州市临平区星光幼儿园，浙江 杭州  311100

DOI:10.61369/EDTR.2026090009

摘      要  ：  �深度学习是幼儿在与环境互动的过程中 ,围绕有挑战性的主题，幼儿亲历微耕活动可以让幼儿与植物亲密接触，与植

物共成长。本文以“微耕园”大班生态种植为例，以问题链为导向，凸显幼儿的学习主体性，强调真实情境中的问题

解决，梳理了主题式问题、情境式问题、进阶式问题驱动策略，支持幼儿在持续的种植活动探究中积累种植经验，提

升幼儿发现问题、解决问题的能力，促进深度学习。 
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Abstract  :  � In-depth learning refers to the learning mode where children engage in challenging themes through 

interactions with the surrounding environment. By participating in mini-farming activities in person, 

young kids can get close contact with plants and grow alongside them. Taking ecological planting 

activities for senior classes in mini-farming gardens as the research object, this paper adopts question 

chains as the guiding method and highlights children's dominant position in learning. It lays emphasis 

on solving practical problems in real contexts and sorts out three driving strategies including thematic 

questions, situational questions and progressive questions. These strategies support children to 

accumulate planting experience during continuous inquiry activities, improve their ability to discover and 

solve problems, and ultimately boost their in-depth learning.
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儿童是有能力的学习者，学习力是一种主动学习、进行持续探究的综合表现。以农耕园为学习空间，在真实的场景中有真实的问题

探究、获得真实的体验下的深度学习，从而指向儿童的全域教育。[1]《3-6岁儿童学习与发展指南》明确指出，要支持幼儿在接触自然、

生活事物和现象中积累有益的直接经验和感性认识，引导幼儿通过观察、比较、操作、实验等方法，学习发现问题、分析问题和解决问

题。微耕园作为幼儿园自然教育的核心实践载体，依托真实、动态、可探究的自然场景，打破了课堂教学的局限性，是培养幼儿探究能

力、践行深度学习理念的优质场域。在常态化微耕活动中，依托梯度化问题链搭建探究支架，能够有效规避浅层化、碎片化学习弊端，

引导幼儿从被动体验转向主动探究，实现知识经验、思维能力与探究品质的全方位发展。[2]

在当前幼儿园自然教育常态化推进的背景下，微耕园种植活动已成为各大幼儿园落实劳动教育、自然启蒙、科学探究的重要载体。

但在一线教学实践中，多数大班微耕活动仍普遍停留在“体验式、任务式、跟随式”的浅层学习阶段，尚未真正落地深度学习理念。很

多教师将微耕活动简单等同于种花、种菜、浇水、收获的劳动体验活动，忽视了种植过程中蕴含的科学探究价值、逻辑思维培养价值与

劳动品质育人价值，使得微耕园的教育功能被大幅弱化。多数种植活动缺乏长期、连贯、递进的探究设计，教师往往按照固定教学流程

推进活动，幼儿仅机械完成劳动任务，缺少自主观察、主动质疑、深度思考、反复验证的学习过程，难以形成可持续的探究行为。[3]

与此同时，在微耕园教学实施过程中，师幼互动质量普遍不高，问题引导方式较为随意、零散，缺乏结构化、层次化、递进式的问

题设计。[4]教师多以碎片化的随口提问为主，问题之间缺少逻辑关联，无法形成完整的探究链条，难以持续推动幼儿思维进阶。浅层的

提问方式只能引导幼儿停留在“看现象、说表面”的认知层面，无法有效触发幼儿的认知冲突，难以推动幼儿开展对比、分析、推理、

验证等高阶思维活动。长此以往，幼儿的探究兴趣难以持续深化，问题意识、探究能力、创新思维无法得到有效锻炼，微耕园深度学习

目标难以落地。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 021

一、微耕园存在的现状问题

（一）活动形式单一，缺乏系统性和连贯性

现状：目前的微耕园活动多以季节性种植为主，形式较为单

一，缺乏多样性和系统性。例如，活动多集中在春季播种和秋季

收获，中间过程的观察和探究较少。此外，活动之间缺乏连贯

性，未能形成完整的学习路径，导致幼儿的体验较为碎片化。

问题：这种单一的活动形式难以激发幼儿的持续兴趣，也无

法支持幼儿的深度学习和系统性思维的发展。

（二）支持策略匮乏，缺乏主动性和探索性

现状：教师在微耕园活动中多以简单的指导和监督为主，缺

乏有效的支持策略。例如，教师较少通过问题引导、情境创设等

方式激发幼儿的主动性和探索性。此外，教师对幼儿的自主探究

机会较少，幼儿多为被动参与，缺乏主动思考和探索的动力。

问题：这种匮乏的支持策略限制了幼儿的自主性和探索性，

难以培养幼儿的独立思考能力和问题解决能力。

（三）问题意识浅薄，缺乏思维性和深度性

现状：在微耕园活动中，幼儿的问题意识较弱，提出的问题

多为浅层次的观察性问题，缺乏深度和思维性。例如，幼儿多关

注“这是什么植物？”“植物长什么样？”等问题，而较少提出

“为什么植物会长得不一样？”“植物生长需要什么条件？”等深

度问题。

问题：这种浅薄的问题意识导致幼儿的思维停留在表面，缺

乏深度探究的机会，难以培养幼儿的高阶思维能力。

二、实践：问题链驱动大班微耕园深度学习的策略

（一）主题式问题链导引，提升活动系统性

围绕种植主题设计问题链，从基础问题逐步过渡到进阶问

题，引导幼儿系统性地探索植物生长的全过程，形成完整的学习

路径，为幼儿的深度学习提供方向。

（1）基础问题：种子银行引发学习兴趣

幼儿在种子银行中教师基于幼儿兴趣提供支架，引导幼儿深

入探究，不断丰富自身的关键经验，助推活动的进一步发生。对

种子银行中各种各样的种子产生兴趣，小朋友们决定来一次“种

子大收集”！开始到处寻找各种各样的种子

（2）进阶问题：种子问题驱动深度学习

幼儿的探究过程中教师应提供合适的支架来支持幼儿的探究

活动。结合对幼儿各种种子的收集，我们结合这么多种子怎么分

的清楚等真实问题，我们支持种子银行的问题进行深入讨论，引

导幼儿主动思考、勇于探索，寻求解决的方法。

哇，种子银行的“宝藏”越来越多了！随之而来产生了如下

问题：

看似简单的“种子储藏室”，却是一个充满生命力的动态建

构空间，问题与学习力的交织，从最初的观察、探索，到后来的

发现和分类，建立了对种子的初步认识。是孩子们在真实情境中

自然生成的，是儿童已有经验与新情境之间的认知冲突，是儿童

有了内在的学习动机。

（3）拓展问题：持续关注延展探究点。幼儿的种子探索之

旅的范围从园内逐渐扩展到大自然，在收集和探索的过程中，孩

子们发现了以前从未发现的种子，这些种子拥有不同形态，还

“藏”在不同的地方。在孩子们的讨论中已经关注到种子的秘密，

将问题聚焦在了不同水果的种子形态和位置有什么不同？它们为

什么会长在不同的地方？”我们对不同水果展开了探究调查。

（二）情境式问题链激思，激发幼儿主动性

（1）情境导入：利用问题支持，助力幼儿探究、学习。小番

茄的头部叶片发黄是怎么回事呢？勾起了孩子们无限思考。

分析 :“追随孩子兴趣，关注幼儿发展”是我们探究活动始终

坚持的主旋律，结合大班幼儿好奇好问好探究且有一定的动手操

作能力这一年龄特点，我们决定支持幼儿开展本次探究活动。

（2）自主探究：借助经验唤起，支持幼儿探究、学习。敏锐

抓住孩子对于制作大棚的兴趣点和求知欲，助力推动进一步发展

探究的兴趣。通过不断试错，发展幼儿探究能力，在活动中不断

积累经验，并运用于新的学习活动，形成受益终身的学习态度和

能力。

适宜的活动材料能够支持幼儿有效的学习。面对因材料而引

发的问题，如果教师没有处理好，就将影响幼儿后续的探究活

动。教师应充分利用幼儿在与材料互动中遇到的问题，支持幼儿

探究、学习。

（3）验证猜想：引发迁移运用，助推幼儿探究、学习

教师给予幼儿分享、交流的机会与平台，引导他们在交流中

尝试整理、概括自己探究的成果，体验合作探究和发现的乐趣；

通过幼儿思维的碰撞，有利于幼儿产生新的发现、问题和兴趣，

助推幼儿的深度探究。

分析：在给番茄搭建棚子的过程中，孩子们会根据棚子的

“东倒西歪”问题，更换材料，迁移区域中“让筷子站起来”的捆

绑经验来捆绑绳子再进行打结，虽在打结的过程中遇到绳子一直

松掉的问题，但也看到了幼儿在已有的经验上往上“跳一跳“的

经验提升，助推了幼儿对于大棚搭建的持续的探究。

（三）进阶式问题链促学，培养幼儿思维性

设计进阶式问题链，从浅层观察性问题逐步过渡到深层次探

究性问题，引导幼儿深入思考，培养高阶思维能力，促进深度

学习。

（1）浅层问题：利用自发式问题，提高幼儿解决问题的能力 

小朋友们敏锐地发现了番茄长得很慢的问题，我们鼓励幼儿

积极思考，支持幼儿自主探究。孩子们开启了猜测，并且产生了

有趣的想法“制作肥料”，于是大家共同制作、设计各种各样的

肥料来拯救小番茄，探索之旅开始。

在探索番茄长得慢的过程中真实、自然的问题引发幼儿探究

解决问题的办法。支持幼儿自由地在问题情境中进行探究，在堆

肥活动中，进行多主体参与，激发幼儿堆肥兴趣。成立堆肥实验

站，通过共享液肥、固态肥的方式，在探究中解决问题，有效地

提升了幼儿解决问题的能力。

（2）进阶问题：利用推进式问题，促进幼儿经验的不断积累 
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深度学习是在教师引导下，在较长的一个时段，围绕着富有

挑战的课题，全身心积极投入，通过同伴的合作与探索，运用高

阶思维，迁移已有经验，最终解决实际问题的有意义的学习过

程。教师在对幼儿进行观察的过程中，可以利用推进式问题，有

效引导幼儿发现问题，迁移经验，诱发深层探究。[5]

鼓励幼儿充分借助小组合作的形式 ,幼儿分组制作肥料观察幼

儿的活动参与行为的积极性以及新问题的产生。[6]

在小番茄堆肥活动中，幼儿在探索中通过观察、比较、分析

的方式帮助自己在游戏中不断发现问题、解决问题；在亲身体验

的实践中感受到制作肥料的乐趣，获得成就感和满足感。教师通

过观察与客观分析后，鼓励幼儿能说会问，并用图示来帮助同伴

得到方法，从而在种植其他蔬菜水果时幼分享经验，尝试做一名

农耕小专家。

（3）深度问题：利用反问式问题，引导幼儿建构新的经验

进阶农夫——菜圃主理人，幼儿有其年龄的特殊性，常无法

将探究活动有效、有价值地推进，这就需要教师关注幼儿遇到的

问题，通过巧妙地追问、反问，引发幼儿的探究行为，推动幼儿

思考问题并建构新的经验。

幼儿关注小番茄生长阶段，大雨直接影响小番茄的长大。因

此幼儿召开了“紧急会议”，讨论：小番茄为什么会倒塌？为什

么会死？怎么办呢？针对“小番茄苗死的死、倒的倒”猜测问题

及对应的解决方法，并讨论方法是否可行。

在上述案例中，当幼儿对“小番茄苗”为何倒下该怎么办而

感到困惑时，我们暂不回答。作为一名合作者，我们鼓励他们做

好观察记录，并对他们提出的问题进行收集整理；作为一名引导

者，我们引导他们在遇到问题时通过多种方式查找资料，验证自

己的猜想，从而得到新的经验。

促学要点：通过进阶式问题链，帮助幼儿从简单问题过渡到

复杂问题，逐步提升思维深度，巩固学习成果。

三、实践成效

（一）对幼儿而言：从浅层观察到深度探究的思维跃升

（1）问题意识的质变。通过进阶式问题链的引导，幼儿

从“这是什么植物？”的浅层观察，逐步转向“为什么叶片发

黄？”“大棚如何保温？”等深度探究。如番茄大棚搭建中，幼

儿自发迁移“物体稳定性”经验，通过材料试错验证猜想，形成

“问题提出—假设验证—经验重构”的科学思维闭环。

（2）学习自主性的强化。情境式问题链激发幼儿主动探究

动机。在“种子大收集”活动中，幼儿从家庭、社区拓展探究场

景，自发记录种子形态与生长环境，形成跨场景的持续性学习

网络。

（3）高阶思维能力的萌芽。深度问题链促使幼儿运用分析、

比较、推理等思维工具。例如堆肥实验中，幼儿通过测量肥料酸

碱度、记录植物生长数据，初步建立“变量控制”的实证研究意

识。[7]

（二）对教师而言：从执行者到支持者的角色转型 

（1）支持策略的迭代升级

教师从“知识传授者”转变为“问题设计师”，通过“自发—

推进—反问”三阶问题链，精准捕捉幼儿“最近发展区”。如面

对番茄倒伏问题，能以“雨水对植物的影响”为支点，引发幼儿

的深度讨论。

（2）资源统整能力的提升

建立“微耕园资源图谱”，整合家庭（种子资源）、社区（农

场参观）、自然（季节变化）三重资源。在“水果种子探究”中，

家长提供特殊水果样本，社区农场主讲解无土栽培，形成立体化

学习生态。
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