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民生导向下AI赋能居住区规划设计课程
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摘      要  ：  �新时代城乡高质量发展不仅是一个城乡规划领域的问题，更是关乎社会公平和人民幸福的大事。开展民生导向下 AI赋

能居住区规划设计课程思政育人体系构建研究，以人工智能技术为认知“硬本领”与“软实力”的桥梁，旨在培养既

具备扎实数字设计能力又兼具家国情怀、有社会责任意识的城市规划设计人才，并在此基础上对高校相关学科教育教

学改革提供理论依据与实践路径。
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Abstract  :  � The high-quality development of urban and rural areas in the new era is not only a matter concerning 

the field of urban and rural planning but also a significant issue related to social equity and people's 

well-being. This study focuses on the construction of a moral education system for the course on AI-

empowered residential area planning and design under the guidance of people's livelihood. By utilizing 

artificial intelligence technology as a bridge between cognitive "hard skills" and "soft power," the aim is 

to cultivate urban planning and design talents who possess both solid digital design capabilities and a 

sense of patriotism and social responsibility. Furthermore, this study provides theoretical foundations 

and practical pathways for the educational and teaching reforms of relevant disciplines in higher 

education institutions. 
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引言

AI不仅能够对海量的城市空间信息进行统计和处理，还能够优化诸如日照、风环境、交通流等多种物性条件参数，并能基于人群行

为及社会属性做出预判，这些都为复杂的社会住房片区提供了一定程度的科学依据。如何能够在坚持以人民为中心的基础上，以人工智

能之力为切口，构建能够提升学生数字化技能并培养其爱民情怀的教育思政育人体系，成为当前教师面临的第一道难题，也是落实立德

树人根本任务的必由之路，也是顺应城乡规划教学服务于新时代社会发展战略的举措。
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一、民生导向下 AI赋能居住区规划设计课程思政育

人体系构建重要性

“民生 +AI+思政”的教学模式应用于住区规划设计课程中对

于贯彻国家战略方针、提升教改实效性以及解决问题有着重要意

义：首先，从国家战略方针及政策层面看，中国共产党第二十次

全国代表大会明确提出“人民城市人民建、人民城市为人民”的

理念。并以此作为为人民服务的指导思想来落实。同时也提出了
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要提高城市设计建设管理的能力。而居住区是城市的基本单元，

其规划的好坏关系到整个城市的宜居程度。所以应该用此系统让

学生深刻理解“以人民为中心”，期望他们所学的专业能够更多

地融入中国新时期城市发展计划，成为新时期中国政府所需要的

好规划师。

其次，从具体学科教学的问题来看，传统城市居住区规划设

计的教学往往只关注套路式的记忆与作图方法，而缺乏“谁在这

里居住”以及“为什么要为他们做设计”的社会价值判断。引入

人工智能并不是为了增加难度，而是利用人工智能的方法去发现

埋藏于空间之下的人的行为模式。例如利用 AI模型能够反映不同

阶层人群所获得的公共基础设施服务可达性差异的情况，可以让

学生直观感受到什么是“空间公正”，这种具象化的思政教学比

单纯地讲授更加具有说服力。

最后，对于目前所存在的生活情境问题 (高龄人口比例、交通

拥堵以及社区治理碎片化 )，人工智能 (AI)技术提供了解决问题的

“显微镜”和“手术刀”。以教育的方式教会学生应用 AI改善老年

人不便利的生活空间设计、预测社区温室气体排放的重点区域，

这也正是在潜移默化中培养他们服务人民、关爱社会的价值观

念。这种将专业知识素养与社会责任感相结合的教育方法对促进

人才培养质量的提升及城市发展规划可持续发展具有重要意义。

二、民生导向下 AI赋能居住区规划设计课程思政育

人体系构建方法

（一）重塑“科技向善”的课程目标与价值引领

课程标准应进行根本性变革，“科技向善”的核心价值应该

成为教育目标体系的重要组成部分。原有的课程标准往往强调达

标、实用和审美，这种导向容易导致人们只注重技术的使用而忽

视技术的意义，在新的课程标准中，应该在课程中明确“人民幸

福生活”的主要学习目标，同时用 AI视角强化该学习目标。这意

味着在课程导入环节就要引导学生认识到 AI技术不仅是绘图技术

和计算技术，更是发现和解决技术问题的技术。

例如，在讲授 AI算法的过程中，我们可以向同学们提出这样

的概念：“算法歧视”，如果该类算法主要利用的是高端社区的

数据进行训练，那么它会加剧对穷人的歧视吗？这种反向思维能

够让学生明白技术本身是中性的，但它的应用却是有温度有爱心

的。学生通过设计方案重构课程目标的过程是“民生需求分析”，

利用 AI工具定位社区内弱势人群的需求，用“公平性”这一概念

评价一个计划的好坏。“民生需求分析”这一先验的价值观念确保

后续所有科技教养均以“便民利民”的方式进行，为整个教育体

系提供精神基础。

（二）构建“数据驱动”的居住区公平性评价模块

为了实现民生取向，可以在课程中设置基于人工智能的“大

数据化”的社区公平评价板块。这是将抽象的思想政治教育理念

具体落实的方式方法之一。常规的城市建设评价往往采用人口容

量、绿地率等硬性指标进行判断，然而上述指标过于单一，并不

能反映居民的实际生活体验以及空间公平性分配情况。因此，在

新型体系中应引入多源数据结合人工智能模型构建动态化全面性

的公平性评价体系。

例如，利用手机通信信号或者地理位置信息，我们可以运用

机器学习算法分析出不同人群的社会经济状况，例如他们是在社

区中工作还是居住，以及到公共设施如学校、医院、公园等的可

达性和便利程度如何。课上，老师会让同学们用此测评工具来测

试现有的住区或者自己的设计方案存在什么不足。如果人工智能

判定某一项设计会使得贫困人群接受教育的时间大大增加，那么

无论这个人工智能表现得多么赏心悦目，我们都认为它是糟糕的

设计。通过对数据的学习以及实践检验，我们得以深刻理解“空

间公正”的本质内涵，也掌握了用科学手段评价并保障人民权益

的方法。这种公平性量化可视化的教学方式极大地增强了思政教

育的有效性和指向性，让学生们形成了“以数说理，为平权而设

计”的工作意识。

（三）开发“智慧社区”民生场景的案例教学库

“智慧社区”作为教育理念及模式的重要组成部分，其宗旨

是运用新的技术手段提高居民生活品质，促进社会福利提升。“智

慧社区”的教育体系应当建立在该概念之上，而相应配套的课程

材料便是案例教学库。它既指好的城市设计案例，也应涵盖一些

基于 AI技术的社会应用场景的问题解决方案，它们都指向当下社

会关注的热点话题，“旧城更新”、“适老社区”以及“15分钟

生活圈”等都是很好的方向。

每一个案例都应包含“问题—数据—算法—方案—反馈”

的环节。在“适老化智慧社区”案例中可以了解到利用图像识别

分析记录并判断老年人在社区中的行动轨迹进而确定易摔倒危险

区域的方法，以及采用 Internet数据采集优化社区医疗路线的方

法。需要在教学中引导学生仔细分析上述案例，不限于了解其中

包含的人工智能技术方法与应用工具操作技巧，更重要的是领会

其中蕴含的社会学与管理学思想内涵。通过对成功案例如何利用

科学技术提升人们的生活质量进行分析以及对因忽视社会因素而

产生误解导致失败的实践案例的观察，让学生在真实的社会场景

中学习到作为城市设计者应具备的社会责任感，基于真实情境的

案例教学能打破课堂和社会间的壁垒，让他们在面对虚拟的社会

问题时，提高自己的职业技能和思维水平。

（四）实施“虚实结合”的沉浸式教学方法

为了丰富学生的体验感，增强思政教育的渗透力，还改革了

教学方法，全面推行“线上 +线下”的沉浸式教学法。“线上”借

助人工智能、虚拟现实技术 (VR/AR) 构建出的仿真环境，“线下”

进行调研走访活动。在以往采用传统教学模式的城市居住区规划

设计课程中，学生们只能看到二维的平面图纸，看不到真实的居

住环境。在新的模式下，通过 AI构建出的三维城市模型及 VR 设

备来构建沉浸式的虚拟住宅环境。让学生“进入”他们自己的设

计构思中，能够从自身出发感受阳光的变化、交通噪声的干扰以

及公共场所的大小；更重要的是利用人工智能生成的虚拟人，模

拟不同的人群行为模式，例如不同的年龄、工作类型、经济水平

等。学生们可以通过观察这些虚拟人物的行为来发现这个项目中

的社会疏离感或者机器冗余的问题，这种体验式学习能帮助他们
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培养同理心并开始重视不同团体的利益需求。

（五）建立“多元协同”的师生互动与评价机制

在构建教育体系的同时也要优化评价机制，建立“多要素联

动”的学生 -教师沟通与评价机制。传统意义上的教育方案都

采用“以教为中心”的期末项目考评制度，这种评价方式太过主

观，缺乏可执行标准，思想政治成分不能有效融入。新的评价模

式应贯穿于全过程，并可由多方主体完成。首先引入 AI辅助批

改功能，对学生的方案成果进行量化分析并即时反馈给学生。例

如，系统可自动对规划方案中建筑容积率、绿地率以及公共服务

设施覆盖率等指标进行审查，并与国家标准、人民诉求目标相比

较生成审查报告，让教师从枯燥的指标审查工作中脱离出来，将

精力更多地投入到对学生创意思维的引导和价值判断上。

采用“学生自评 - 小组互评 - 教师点评 - 社区领导评价”的

多元化评价机制。其中，还聘请社区居民或社区主任作为“民情

监察专员” 参加到中期检查，并可直接对学生的方案进行质询和

指导，使其满足实际需求。这种评价方式让学生明白设计师不仅

要遵守规则，更要经得起群众检验。同时，在沟通方面引入线上

协作平台以及 AI智能客服实现师生即时交互。

（六）引入“全生命周期”的环境伦理与可持续发展教育

在基于 AI的住宅区规划设计教学中，“全生命周期”的环

境伦理观和可持续发展理念成为重要体现，是民生方向的重要表

达方式之一，关系到生态层面的问题。住宅区的建设不仅影响当

下人们的居住生活，而且直接影响下一代人的生存环境。利用人

工智能技术可以计算出居住小区的碳排放指标、能耗及环境影响

值。所以，“绿色低碳”的思想品德评价体系中应加入“环保节

能”，作为教学目标的一部分。在学生设计策划阶段就应运用人

工智能模拟软件进行住宅全生命周期的环境评估。该阶段指从材

料生产运输到施工现场开始安装使用直到拆除废弃的全过程。

例如，利用 AI模型预测不同建筑设计产生的区域微环境影

响，分析不同植物配置带来的固碳作用或者评估雨水回收系统对

洪水的影响程度等。这种精准计算可以让学生深刻理解“绿水青

山就是金山银山”的内涵以及好的小区设计应该是建立在人与自

然和谐共生的基础之上的。这不仅是教学生如何利用环境技术，

还是培养他们在面对未来的不屈不挠精神以及对大自然的敬畏

之心。

（七）完善“过程导向”的思政考核与反馈体系

为确保整个教育体系运行顺畅，我们要建立一个“以过程为

中心”的教育评价及响应机制。传统的评估模式只注重最终结果

和书面材料，这使得学生形成了一种“平时不烧香，临时抱佛

脚”的心理，忽视了其在学习过程中的价值观体现。新的评价方

式要把思想政治理论表现具体化为分数，并贯穿于整门课程教学

过程之中。

例如，可将“贴近民生的程度”、“关注社会问题的程度”，

“解决问题的公平程度”、“合作精神”，以及“遵纪守法的情

况”等具体的思想政治考核点进行界定，并借助学习分析技术记

录学生在线过程性数据，如浏览文件页数、发帖频次、改写迭代

次数等。以上都可以作为考核他们学习态度以及科学素质的指

标，在期末成绩统计中思想政治成绩应占一定比例并且与专技分

数平级，对于关注弱势群体、解决社区问题突出的项目应予以加

分鼓励表彰。建立有效的反馈机制，教师在每次作业打分或者进

行评价时，不仅应指出技术上的错误还应纠正学生的价值错位。

这种过程驱动式的评价与反馈方法可以促使学生将注意力从只关

心“好看”的图转向“好的设计、公平的设计、有爱心的设计”。

这样才能真正实现教书育人、传道授业解惑相统一。

三、结束语

综上所述，构建 AI+住区设计以人为核心的思政育人模式是

新时代下城乡规划人才培养的必然趋势。其借助人工智能技术手

段与“以人民为中心”的发展理念深度融合，在一定程度上突破

了传统教学生态的技术理性与价值理性相割裂的局面，从重构课

程目标体系、设置公平评价模块、编制智慧社区案例库、引入沉

浸式教学模式及优化考核机制等方面展开探索实践，这种教育模

式培养出来的规划师既具备数字素养，又有一颗爱祖国、爱人民

的心，用大数据去了解人民需求，用算法提升空间公平性，用科

技保护大自然。未来当人工智能技术不断成熟后，我们要持续探

索技术辅助与价值导向相结合的方法论，不断完善教育体系，为

我们的世界打造一个更加宜居、和谐、智能化的社会提供人才支

撑与知识基础。
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