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摘      要  ：  �基于 SOR 理论，以 195 名大学生为样本，实证分析红色虚拟旅游体验对家国认同与红色旅游意愿的影响及家国认同

的中介作用。采用描述性统计、信度检验、方差分析及线性回归等方法，结果显示：大学生红色虚拟旅游体验、家国

认同与红色旅游意愿水平较高；年级差异显著，高年级得分高于低年级；红色虚拟旅游体验正向预测家国认同与红色

旅游意愿，家国认同发挥中介作用。研究为高校红色思政教育、红色虚拟旅游产品开发提供参考。
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Abstract  :  � Based on the SOR theory, using 195 college students as the sample, this paper empirically analyzes 

the influence of red virtual tourism experience on national identity and red tourism willingness, as 

well as the mediating role of national identity. By using descriptive statistics, reliability tests, variance 

analysis, and linear regression methods, the results show that the levels of red virtual tourism 

experience, national identity, and red tourism willingness among college students are relatively high; 

there is a significant difference in grades, with higher scores in higher grades; red virtual tourism 

experience positively predicts national identity and red tourism willingness, and national identity plays 

a mediating role. This study provides references for college red ideological and political education and 

the development of red virtual tourism products.
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引言

在新时代传承红色基因的战略背景下，党的二十大提出活化红色资源、常态化开展理想信念教育，相关文旅政策大力推动红色旅游

数字化、智能化转型，鼓励运用 VR、AR、元宇宙等技术打造沉浸式场景，红色旅游数字化转型政策为沉浸式红色虚拟旅游奠定了基

础。大学生作为红色文化传承的核心群体，面对多元文化冲击，如何借助数字化赋能创新红色教育模式，增强沉浸体验与情感共鸣，筑

牢大学生家国情怀，已成为高校思政教育待破解的重要课题。
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一、研究意义

（一）理论意义

基于 SOR（刺激 -机体 -反应）理论，本研究构建红色虚

拟旅游体验对大学生家国认同与旅游意愿的作用机理模型，揭示

沉浸式体验驱动价值内化的传导机制，既拓展了虚拟文旅在红色

思政领域的研究边界，也丰富了青年家国认同培育的理论体系与

范式。

（二）实践意义

实践层面，研究可为国家红色铸魂与文旅数字化政策落地提

供参考，为高校创新沉浸式思政教育、破解传统形式单一与参与

不足痛点提供可行路径，并为文旅行业精准开发虚拟红色产品、

对接青年市场提供决策依据，实现文化传播、价值引领与产业引

流的双向赋能。
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二、研究假设

结合 SOR 理论与现有研究，提出以下假设：

H1：红色虚拟旅游体验对大学生家国认同具有显著正向

影响；

H2：红色虚拟旅游体验对大学生红色旅游意愿具有显著正向

影响；

H3：家国认同在红色虚拟旅游体验与大学生红色旅游意愿之

间发挥中介作用。

三、实证检验

（一）描述性统计分析

本研究共回收有效问卷 195 份，各变量总体描述性统计结果

如表 1 所示。红色虚拟旅游体验总分均值为 22.65（SD=3.02），

处于较高水平；家国认同总分均值为 13.74（SD=1.73），个体差

异较小；出游意愿总分均值为 22.76（SD=2.74），表明受访者实

地出游意愿较为强烈。

从数据分布来看，各变量的标准差均处于合理区间，不存在

极端值或严重偏态分布，说明样本数据质量良好，为后续的信效

度检验与假设检验奠定了可靠基础。

表 1 各变量总体描述性统计结果（N=195）

变量 N 最小值 最大值 平均值 标准差

体验总分 195 11.00 25.00 22.6513 3.01738

家国认同总分 195 9.00 15.00 13.7385 1.73155

红色旅游意愿总分 195 15.00 25.00 22.7590 2.74113

注：N为有效样本量

（二）量表信度检验

本次研究采用克隆巴赫 α 系数检验问卷信度，体验、家国认

同、出游意愿分量表 α 系数分别为 0.900、0.885、0.922，均高

于 0.8；总量表 α 系数达 0.962，问卷整体信度优良，测量数据

稳定可靠，可开展后续数据分析。

信度检验结果表明，本研究基于 SOR 理论构建的变量量表

均具有良好的测量稳定性，为后续的假设检验提供了可靠的数据

支撑。

表2 总量表信度检验结果（N=195）

统计指标 数值

有效样本数 195

剔除样本数 6

总发放样本数 201

克隆巴赫 Alpha 系数 0.962

量表总题项数 13

（三）样本人口统计学特征差异分析

整体来看，随着年级的升高，大学生对红色虚拟旅游的体验

评价、家国认同水平及出游意愿均呈明显的递增趋势，高年级

（大三、大四、研究生）学生的各项得分均显著高于低年级（大

一、大二）学生，表明年级差异对大学生的红色旅游相关态度具

有一定影响。

表 3 不同年级大学生核心变量的均值与标准差（N=195）

变量维度
大一

（n=32）

大二

（n=86）

大三

（n=33）

大四

（n=35）

研究生及以

上（n=9）

体验总分

（M±SD）

21.72

±3.56

21.99

±3.15

23.58

±2.50

23.80

±2.01

24.44

±1.67

家国认

同总分

（M±SD）

13.13

±1.93

13.45

±1.86

14.15

±1.51

14.40

±1.14

14.56

±1.01

出游意

愿总分

（M±SD）

21.72

±3.07

22.12

±2.91

23.79

±2.06

24.03

±1.69

23.89

±2.26

注：M 为均值，SD 为标准差；n 为各年级有效样本量。

单因素方差分析结果表明，不同年级大学生在红色虚拟旅游体

验（F=5.024，p<0.001）、家国认同（F=4.077，p=0.003）及出

游意愿（F=6.396，p<0.001）上均存在显著差异。结合前文描述性

统计结果可知，高年级（大三、大四、研究生）学生的体验评价、

家国认同水平及出游意愿均显著高于低年级（大一、大二）学生，

表明年级差异对大学生的红色旅游相关态度具有显著影响。

表 4 不同年级大学生核心变量的单因素方差分析结果（N=195）

变量 组间平方和 自由度 均方 F 值 显著性

体验总分 168.947 4 42.237 5.024 ＜0.001

家国认同总分 45.983 4 11.496 4.077 0.003

红色旅游意愿总分 172.990 4 43.248 6.396 ＜0.001

为进一步明确差异的具体来源，本研究采用 LSD 法进行事后

多重比较，结果表明：各变量的年级差异均主要体现在低年级（大

一、大二）与高年级（大三、大四、研究生及以上）之间，高年级

组内部差异不显著，说明随着年级升高，大学生的红色虚拟旅游体

验、家国认同及出游意愿均显著提升，且在高年级阶段趋于稳定。

表 5 不同年级大学生核心变量的 LSD 事后多重比较结果（N=195）

变量维度 存在显著差异的组别（p<0.05） 差异方向

体验总分
大一 < 大三、大四、研究生；大二 < 大

三、大四、研究生

低年级显著低

于高年级

家国认同总分
大一 < 大三、大四、研究生；大二 < 大

三、大四

低年级显著低

于高年级

出游意愿总分
大一 < 大三、大四、研究生；大二 < 大

三、大四

低年级显著低

于高年级

注：表中仅列示差异显著的组别，高年级组内部差异均不显

著（p>0.05）。

（四）核心变量间的线性回归分析结果

线性回归分析结果显示，红色虚拟旅游体验对家国认同具

有 显 著 的 正 向 预 测 作 用（β=0.864，p<0.001，R²=0.747），

家国认同对出游意愿也具有显著的正向预测作用（β=0.879，

p<0.001，R²=0.773），两条路径的模型拟合度均较高，为中介

效应假设提供了初步支持。上述结果为后续的中介效应检验奠定

了基础，也验证了 SOR 理论在红色虚拟旅游研究中的适用性。

表 6 核心变量间的线性回归分析结果（N=195）

模型 因变量 自变量
调整后 

R²
F 值

标准化

系数 β
t 值

显著性 

p

1
家国认

同总分

体验总

分
0.746 570.726 0.864 23.890 <0.001

2
出游意

愿总分

家国认

同总分
0.772 658.201 0.879 25.655 <0.001

注：调整后 R² 为模型的校正决定系数
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四、研究结果

本研究基于 SOR 理论，以 195 名大学生为样本，探讨红色虚

拟旅游体验对家国认同及红色旅游意愿的影响，主要结论如下：

(1) 样 本 整 体 态 度 积 极： 大 学 生 的 红 色 虚 拟 旅 游 体 验

（M=22.65）、家国认同（M=13.74）与出游意愿（M=22.76）得

分均处于较高水平，问卷信度良好（总量表 α=0.962），数据

可靠。

(2) 年级差异显著：高年级（大三、大四、研究生）学生的体

验、家国认同及出游意愿均显著高于低年级（大一、大二）学生

（p<0.01），态度随年级升高呈明显上升趋势。

(3) 路径效应显著：回归分析显示，红色虚拟旅游体验对家

国认同具有显著正向预测作用（β=0.864，p<0.001， 调整后 

R²=0.746）；家国认同对出游意愿同样具有显著正向预测作用

（β=0.879，p<0.001，调整后 R²=0.772）。

综上，本研究验证了 “红色虚拟旅游体验→家国认同→红色

旅游意愿” 的作用路径，为红色文化教育与旅游推广提供了实证

依据。

五、总结与对策建议

(1) 优化红色虚拟旅游产品：针对大学生群体的使用习惯，优

化场景交互、叙事呈现与文化沉浸设计，提升体验的吸引力与教

育效果。

(2) 分年级开展红色教育：针对低年级学生，可通过更多元的

虚拟红色文化活动，强化其对红色文化的认知与认同，提升实地

出游意愿。

(3) 推动虚实融合的红色旅游推广：将虚拟体验作为红色景区

的前置引流工具，通过 “线上体验 + 线下打卡” 的模式，转化大

学生的出游意愿，助力红色旅游发展。

本研究仅探讨了家国认同的中介作用，未来可引入更多调节

变量（如文化认同、地方依恋），进一步揭示红色虚拟旅游影响

出游意愿的复杂机制。
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