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摘      要  ： � 针对自动化专业人才培养中理论与实践脱节、创新意识不足等问题，本文提出以学科竞赛为驱动，构建融合教学案例

库、学科竞赛与科学研究三位一体的自动化专业创新型人才培养体系。以石家庄铁道大学教学团队深耕“西门子杯”

中国智能制造挑战赛的实践为例，阐述了将竞赛内容融入课程教学、以赛题驱动课程设计的改革路径。实践表明，该

模式有效提升了学生的工程实践能力与创新素养，2024-2025年累计获得国家级特等奖1项、一等奖1项、二等奖1

项及省级奖项40余项，为自动化专业创新型人才培养提供了可复制的经验。
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Abstract  :  � Aiming at the problems such as the disconnection between theory and practice and insufficient 

innovation awareness in the talent training of automation major, this paper proposes a discipline 

competition-driven innovative talent training system for automation major, which integrates three 

elements: teaching case library, discipline competitions and scientific research. Taking the practice 

of the teaching team of Shijiazhuang Tiedao University in the "Siemens Cup" China Intell igent 

Manufacturing Challenge as an example, it elaborates the reform path of integrating competition content 

into curriculum teaching and driving curriculum design with competition topics. Practice has shown that 

this model has effectively improved students' engineering practice ability and innovative literacy. From 

2024 to 2025, students have won 1 national special prize, 1 national first prize, 1 national second prize 

and more than 40 provincial awards. This provides replicable experience for the training of innovative 

talents in automation major.​
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引言

全面推进高校创新型人才培养，建立健全专业教育教学实践，是落实习近平总书记关于教育的重要论述的重要举措，是落实立德树

人根本任务的必然要求，是全面提高人才培养质量的重要任务。我国高校自动化专业本科教学体系融合了自动控制原理、微机原理与接

口技术、过程控制技术、运动控制技术、计算机控制技术、可编程逻辑控制器设计，针对典型工业对象的特性和实际运行操作要求，培

养具有控制工程实践和创新能力的专业人才 [1]。

自动化专业依托学科竞赛促进教学改革的研究呈现出多维度、多层次发展的态势。不少高校都在探索构建系统性的赛教融合人才培

养模式。张晓媛等 [2] 针对课程内容陈旧问题，将竞赛任务转化为控制网络技术课程内容，促进“金课”两性一度建设。姜鸣等 [3] 针对自

控原理理论抽象、兴趣不足，从 ROBOCON 和西门子杯提炼案例融入教学，增强工程应用性和学生参与度。宋春伟等 [4] 聚焦计算机控制
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一、三位一体的自动化专业人才培养体系构建

在自动化专业人才培养中，首先构建教学案例库、学科竞赛

和融合科研的三位一体培养体系，整体框架如图1所示。
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图1 三位一体的自动化专业人才培养体系

（一）融合思政元素的专业教学案例库建设

基于自动化专业领域蕴含的诸多思政元素，从家国情怀、价

值取向、科研理念等方面，构建专业教学案例库。在检测变送单

元、执行器、控制器、单回路调节系统负反馈控制理论等模块，

加入目标导向、不断奋斗、精益求精、工匠精神等课程思政元

素，侧重增加贴近当代大学生的思政案例，通过教学过程回馈实

现案例库的更新。

（二）学科竞赛融合教学，培养学生践行工匠精神

将专业课程教学、课程设计与流程行业自动化方向的国家级

赛事“西门子杯”中国智能制造挑战赛有机结合，提升学生的实

践能力。在课程中，学生将根据赛题要求，设计温度、压力、液

位、流量控制方案，将所学知识灵活应用于比赛中，实现以赛促

教，教赛相长。在课程设计中，结合竞赛和实验室现有设备，全

面提升课设题目和要求的自由度，要求学生在允许范围内自主命

题，自主设计，自主验证，进一步提升学生的自主学习能力。

（三）科学研究融入教学，专业学习服务于国家发展战略

在教学中，结合过程控制课程结构模块化的特点，针对过程

控制对象引入国际基准平台仿真平台，帮助学生更好的理解和掌

握实际流程工业过程中的控制方案设计。以过程控制领域，国际

自动控制联合会旗下的 JPC，电气与电子工程师协会旗下的 IEEE 

TAC、TII、TIM 等顶级学术期刊的最新相关文章为依托，结合课

程内容模块化的引入最新研究进展，构建融合科学研究的课程案

例库，培养学生树立正确的科研价值观，在科学研究中服务于国

家发展战略，关注国家重大需求。

二、学科竞赛驱动的自动化专业创新型人才培养策略

（一）学科竞赛融入教学

在《过程控制》、《运动控制》等课程教学中，以“西门子

杯”不同赛项赛题为案例，提升课堂教学质量和学生们的求知积

极性。以过程控制为例，在案例教学中，结合赛题变化及时进行

教学内容更新。自2024年开始，“西门子杯”流程行业自动化赛

项使用了自动循环锅炉控制系统做为新赛题，团队在教学中也及

时进行了更新，扩充了结合实际工业过程的教学案例。

图2 自然循环锅炉工艺流程简图

在教学中，依托单回路、串级、分程控制结构设计、控制规

律选择与整定等课程知识，要求同学们完成虚拟“甲方”的工程

要求：①生产指标：维持过热蒸汽出口流量稳定，保证过热蒸汽

出口压力、出口温度均维持在工艺要求范围之内；②节能指标：

结合效能、环境等因素，在控制系统的设计和实施过程中，对燃

料用量、烟气含氧量等能耗指标予以充分考虑。③生产安全：确

保锅炉生产安全，不发生汽包超压等安全事故。结合实际工程案

例的教学安排，显著提高了同学们的学习积极性和参赛热情。

在自动化专业的课程设计中，结合竞赛赛题和实验室设备，

依据学生对知识掌握的程度，采用了不同的分组方案，包括多容

水箱串级实验控制系统设计、三级液位串级仿真控制系统设计、

自然循环锅炉控制系统设计、小型自动化产线控制系统设计等，

保证学生有兴趣，有意愿完成。

（二）学科竞赛与教研互补

学科竞赛做为三位一体体系的重要抓手，可以从实践方面提

技术课程对接电子设计竞赛要求，探索竞赛导向的实践教学改革方案。杨民生等 [5] 以 PLC 课程为例，整合教学、评价、竞赛，采用 AI

赋能 + 项目驱动重构课程体系，实现教学评赛一体。刘伟宁 [6] 从制度层面探讨以互联网 + 大赛为契机构建双创项目培育体系，促进产学

研合作，反哺教学。张灵芝等 [7] 基于挑战杯和互联网 + 竞赛，探究课外科技创新人才培养体系优化方法及工作评价指标。李冰等 [8] 在哈

尔滨理工大学自动化专业实践“一体四驱”模式，强化课堂变革、学研融合、校企协同、赛创并举。

以石家庄铁道大学为例，本教学团队深耕西门子杯竞赛指导九年，探索了一条以学科竞赛为驱动，融合教赛研的自动化专业创新型

人才培养路径。
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升学生的创新意识及创新能力，引导学生在学科竞赛中践行工匠

精神 , 培养学生勇于探索、坚韧不拔的意志品质。自动化属于

核心横断学科，专业知识理论化，但专业应用场景非常广泛。结

合学科竞赛提供的实际工业场景，能够使学生直观的感受控制科

学的应用价值，激发学习的内生动力。引导学生在竞赛中提出问

题、思考问题、解决问题，培养创新型人才。

而从科学研究角度，结合自动化专业课程模块化特点，在经

典控制理论、现代控制理论、智能控制理论等多个模块引入国际

基准仿真平台和控制学科国内外顶级学术期刊前沿知识，培养学

生树立正确的科研价值观，在科学研究中服务于国家发展战略，

关注国家重大需求。在此基础上，学科竞赛是教研融合研究的重

要补充。竞赛将本专业科研、教学中理论性很强的知识转化为了

更落地、学生感受更直观的实际工程案例。结合竞赛和科研、教

学，将在课程教学中提升学生的自由度，将给予学生更广阔的思

维空间，增加学生的参与感。从课程教学、学科竞赛、科学研究

三个方面构建自动化专业创新型人才培养体系，将提升学生的自

主学习能力、实践能力、创新意识和创新能力。

三、学科竞赛育人的成果

深耕自动化专业创新型人才培养过程，项目团队在“西门子

杯”中国智能制造挑战赛中实现了本校的“从无到有，由弱变

强”。 2024年和2025年，我校学子共获得“西门子杯”国家级特

等奖1项，国家级一等奖1项，二等奖1项，省级奖项40余项。我

校也连续获得“西门子杯”高校优秀组织奖。部分获奖证书如图3

所示。 

图3  2024-25“西门子杯”部分获奖证书

四、总结

本文介绍了本教学团队以学科竞赛为驱动的自动化专业创新

型人才培养改革实践。首先，构建了三位一体的自动化专业创新

型人才培养。其次，以“西门子杯”中国智能制造挑战赛为突破

口，将赛题案例融入课程教学，并在课程设计中实行自主的命

题、设计和验证。最近两年的竞赛成果验证了本文模式的可行

性。本文研究为自动化专业依托学科竞赛推进教学改革、提升人

才培养质量提供了具有操作性的实践范例。
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