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一、单元整体视角下初中数学结构化教学设计思路

（一）提炼单元重难知识点，贯通单元知识点

在单元整体视角下，初中数学教师要深度分析教材，提炼教

材重难知识点，利用其把数学概念、数学定律、解题方法等串联
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摘      要  ： � 《义务教育数学课程标准（2022年版）》提出要“确立核心素养导向的课程目标，设计体现结构化特征的课程内容，

实施促进学生发展的教学活动。”这一背景下，初中数学教师要立足单元整体视角，打破课时局限、整合单元知识

点，开展结构化教学，帮助学生完善数学知识体系，从而提高课堂教学质量。本文分析了单元整体视角下初中数学结

构化教学设计思路，剖析了当前结构化教学现状，探索初中数学结构化教学优化策略，从明确结构化学习目标、重构

单元知识体系和引领小组合作探究三个方面进行阐述，旨在提高初中数学结构化教学质量。
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Abstract  :  � The Mathematics Curriculum Standards for Compulsory Education (2022 Edition) proposes to 

"establish curriculum objectives oriented to core competencies, design curriculum content with 

structural characteristics, and implement teaching activities that promote students' development". 

Against this background, junior high school mathematics teachers should base themselves on the 

perspective of unit integration, break the limitations of class hours, integrate unit knowledge points, and 

carry out structured teaching to help students improve their mathematical knowledge system, thereby 

enhancing classroom teaching quality. This paper analyzes the design ideas of structured teaching of 

junior high school mathematics from the perspective of unit integration, examines the current status of 

structured teaching, and explores optimization strategies for structured teaching of junior high school 

mathematics. It elaborates on three aspects: clarifying structured learning objectives, reconstructing 

the unit knowledge system, and guiding group cooperative inquiry, aiming to improve the quality of 

structured teaching of junior high school mathematics.
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起来，从而贯通单元知识点，确保结构化教学的顺利开展 [1]。例

如数学教师可以先提炼各个课时重难知识点，厘清它们之间的关

系，重新整理课时教学顺序，明确单元整体教学主线，利用其把

各个课时知识点串联起来，明确结构化教学目标、学习任务，引

领学生对单元知识点进行深度学习，帮助他们掌握单元知识点 [2]。

引言

单元整体视角强调以完整知识单元为载体，打破教材课时局限，对课时知识点进行重新梳理，厘清知识点之间的联系，构建新的教

学体系，从而帮助学生完善数学知识体系。结构化教学强调对教材内容进行结构化整合，注重数学知识与方法的层次性与多样性，引导

学生梳理知识点之间的联系，促进其数学思维发展。新课标背景下，单元整体视角与结构化教学融合是必然趋势，为培育学生数学核心

素养、提高数学教学质量指明了新方向。因此，初中数学教师要立足单元整体视角，科学制定结构化教学设计，把单元知识点巧妙衔接

起来，明确结构化教学目标、单元知识体系，引领学生合作探究、深度学习，加深他们对单元知识点的理解，从而提高他们数学核心素

养，实现数学课堂教与学的双赢。
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（二）构建单元知识结构图谱

单元整体视角下的初中数学结构化教学设计要凸显层次化、

螺旋上升的特点，以单元为整体优化教学设计，把数学概念、定

理、共识、典型例题和综合实践活动有机结合起来，帮助学生明

确单元学习重点，避免他们机械化、孤立地记忆单元知识点，实

现从“独立讲解”向“系统教学”的转变 [3]。此外，初中数学教

师要巧妙利用 AI 技术，利用其自动生成思维导图，直观呈现单元

知识点之间的逻辑关系，帮助学生重构单元知识结构；利用 AI 技

术制作知识图谱，呈现学生单元知识点掌握情况，帮助学生明确

知识短板，从而引导学生进行个性化学习，提高他们单元学习效

率 [4]。

二、单元整体视角下初中数学结构化教学现状

（一）教学实践操作性不强

新课标背景下，越来越多的初中数学教师尝试开展结构化教

学，但是在教学实践中照搬单元整体教学模式，没有把零散的知

识点整合起来，忽略了引导学生对教学重难点进行深度探究、梳

理新旧知识点之间的关系，导致结构化教学流于形式，影响了课

堂教学质量 [5]。此外，部分教师在结构化教学中存在重理论、轻实

践的问题，重点讲解数学概念、定理和典型例题解题方法，留给

学生独立思考、合作探究、推理论证的时间比较短，难以引导学

生利用单元知识点解决实际问题、探索一题多解的方法，不利于

学生数学知识应用能力发展 [6]。

（二）结构化教学设计缺乏系统性

在结构化教学中，部分数学教师习惯性按照教材章节顺序讲

授知识点，忽略了设计结构化教学内容，导致学生只能被动接受

零散的知识点，难以帮助学生建立完整的数学知识体系，不利于

学生逻辑思维、计算能力发展。另外，部分教师在结构化教学设

计中更注重对知识点进行纵向挖掘，把关联知识点衔接起来，却

忽略了对知识点进行横向挖掘，导致知识体系“断裂”，不利于

学生数学核心素养发展 [7]。

（三）学生参与度比较低

在初中数学结构化教学中，学生大多数时间处在被动接收知

识的状态，很少参与结构化教学中，课堂参与度比较低，难以深

入了解知识点 [8]。例如学生只是机械化抄写结构化知识图谱、典型

例题解题思路、单元思维导图，无暇对知识点之间的联系、典型

例题一题多解、实践应用路径进行深度探究，导致对单元主题的

理解比较肤浅，也难以构建完善的数学知识体系，影响了数学课

学习效果。

三、单元整体视角下初中数学结构化教学优化路径

（一）提炼教学重难点，明确结构化教学目标

单元整体视角下，初中数学教师要对教材进行全面分析，提

炼单元教学重难点，明确结构化教学目标，统领后续教学的顺利

开展。以人教版八年级下册“一次函数”单元为例，教师要深度

分析教材内容，把一次函数概念、图像、性质和应用作为单元教

学重点，并把其和方程、不等式等知识点衔接起来，促进新旧知

识点之间的衔接；突出函数建模、数形结合数学思维，引导学生

应用函数思维解决实际问题，促进其数学核心素养发展，实现从

基础目标到发展目标的结构化递进 [9]。首先，教师可以梳理本单元

四个课时教学内容，明确各个课时教学重难点，制定层层递进的

结构化教学目标，把各个课时知识点巧妙结合起来，体现循序渐

进、系统化设计原则。例如教师可以把一次函数概念、图像与性

质三个课时结合起来，引导学生根据图像理解一次函数概念、性

质，避免他们死记硬背一次函数概念，夯实他们函数单元学习基

础。其次，教师要把一次函数解法和应用作为结构化教学重点，

筛选包含限制条件的采购、运输和分配典型例题，以例题推进结

构化教学，引领学生利用一次函数、方程组和不等式知识解决实

际问题，实现培育学生数学核心素养的目标。以采购例题为例，

教师可以引导学生利用一次函数图像解题，让他们分析自变量取

值范围、最大值和最小值，引导他们利用数形结合思维解题，提

高他们数学解题能力 [10]。

（二）以问题为引领，重构单元知识体系

教师要打破课时之间的界限，要对单元内容进行重组、提炼

与整合，重构单元知识体系，巧妙利用思维导图、知识图谱，清

晰呈现单元教学重点，发散学生数学思维，一步步引导他们进行

深度探究，让他们真正参与到结构化教学中。第一，教师重新规

划课时教学顺序，巧妙设计问题链，以问题链串联起课时知识

点，既可以激发学生数学学习兴趣，又可以帮助他们完善单元知

识体系 [11]。以一次函数单元为例，教师可以设计如下问题链：

1. 什么是一次函数？ 2. 如何求解一次函数解析式？ 3. 如何利用

一次函数解决实际问题，利用这三个层层递进的问题开展结构化

教学，引导学生对单元知识点进行探究。第二，教师可以利用思

维导图呈现单元知识框架，给出关键词提示，引导学生根据思维

导图进行深度学习，帮助他们厘清知识点之间的关系，帮助他们

建构完善的单元知识体系，如图一所示。这一过程中，教师要留

给学生独立思考、论证的时间，引导他们根据一次函数学习进

度、解题能力完善思维导图，例如让学生在思维导图中添加典型

例题，帮助他们及时查漏补缺，进一步提高学生一次函数解题能

力 [12]。

图一：一次函数单元思维导图

（三）开展小组合作教学，引领学生深度学习

在结构化教学中，数学教师要积极开展小组合作教学，为学

生留出充足的合作探究、推理论证时间，加深他们对单元知识点
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的理解 [13]。例如在“一次函数”单元结构化教学中，教师可以发

布小组合作探究任务，鼓励学生自由结组，让他们合作探究一题

多解的方法。例题如下：我校准备组织初二年级红色研学活动，

计划总费用不超过2300元，租用客车接送234名学生和6名教师

集体外出活动，要求每辆客车上至少有一名教师，甲类客车载客

人数为45人，租金400元；乙类客车载客人数30人，租金280

元。1. 一共需要租多少辆客车？ 2. 请你设计出最节省费用的租车

方案。各个小组要先提取题目中的关键信息，“费用不超过2300

元”“每辆车上都至少有1名教师”，根据关键信息列出函数解析

式，绘制函数图像，结合不等式、方程来求一次函数最值，进一

步探索最佳租车方案 [14]。通过小组讨论，学生可以归纳出一共有

240名师生，确保他们都有座位，假设需要租用 x 辆甲类客车，所

以客车总数 a，分别计算甲类客车需要租6辆；乙类客车需要租8

辆，假设需要租用 x 辆甲类客车，客车总数 a 为6，化简得到： ，

为了不让租车费用超过2300、保留整数，所以租车数量不能超过

5。确定好一次函数解析式后，学生可以进行集体讨论，寻找最佳

租车方案，符合题目要求的一共有2种租车方案，第一种：租用

4辆甲类客车，2辆乙类客车；第二种：租用甲类客车5辆，乙类

客车1辆，分别计算两种方案费用，得出第一种租车方案费用更

低。通过小组合作探究，学生可以复习方程、不等式知识点，把

其和一次函数求解、图像和性质新知识结合起来，提高数学解题

能力 [15]。

四、结语

总之，初中数学教师要全面贯彻新课标，以单元整体教学为

载体，科学设计结构化教学方案，对课时知识点进行整合与归

纳，设计结构化教学内容，制定结构化教学目标，围绕教学目标

设计小组合作教学方案，引领学生深度学习，从而提高他们数学

核心素养，实现数学课堂教与学的双赢。未来，教师要尝试利用

AI 技术推进结构化教学，利用大数据、线上教学平台开展过程性

评价，及时掌握学生动态，科学调整结构化教学内容和方法，进

一步提高结构化教学质量。
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