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摘      要  ：  �研究以《新经典高职英语综合教程1》为载体，深挖教材思政素材，搭建教学方案。融合教材文本解构、课堂教学任

务创编手段，围绕家国归属感、岗位职业素养等五大维度整合育人资源，依托课前预习、课堂教学、课后延伸搭建落

地模式，构建兼顾语言习得与思政育人的教学评价机制。研究指出，贴合教材单元框架进行英语课程思政教学设计，

可同步推进学生语言习得、职业素养培育和正向价值涵养。
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Abstract  :  � This study takes "New Classic Vocational English Comprehensive Course 1" as a carrier, deeply 

excavates ideological and political materials in textbooks, and builds teaching plans. Integrating 

textbook text deconstruction and classroom teaching task creation methods, integrating educational 

resources around five dimensions including sense of belonging to the country and professional ethics, 

relying on pre class preview, classroom teaching, and post class extension to build a practical model, 

and constructing a teaching evaluation mechanism that balances language acquisition and ideological 

and political education. Research has shown that designing ideological and political education in 

English courses based on the framework of textbook units can simultaneously promote students' 

language acquisition, professional competence cultivation, and positive value cultivation.
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高职英语归属院校公共基础课程，具备受众覆盖范围宽泛、课时排布稳定、人文文化素材充盈的特点，承载立德树人核心育人任

务。现有高职英语课堂存在语言专项训练与价值引领工作割裂、思政素材挖掘碎片化、课堂融入模式单一化等现实短板，制约课程固有

育人效能释放。《新经典高职英语综合教程1》收纳校园日常交际、职业岗位认知、跨文化互动、身心健康养护多元主题内容，储备课程

思政建设所需文本素材与课堂实操空间。针对这本教材开展思政要素梳理与教学路径打磨工作，完成学生能力培育、价值涵养、职业素

养打磨多维教学目标同步落地。
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一、《新经典高职英语综合教程1》课程思政元素挖
掘的基础定位

（一）高职英语课程的育人价值

《新经典高职英语综合教程1》适配高职生基础英语习得周

期，教材内容囊括校园日常、人际沟通、跨文化互动、职业前置

认知等实景化学习主题，打通听说读写译五项语言训练与学生自

身成长诉求内在关联。高职群体处在职业观念构建、价值观念定

型、社会身份过渡核心阶段，英语课堂教学跳出词汇梳理、语法

讲解、应试刷题单一教学框架，依托主题文本研读、实景交际演

练、口头输出练习、书面创作实训四类课堂任务，塑造学生正向

学习观念、岗位履职思维、团队协作理念与多元文化甄别思维，
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依托英语学科学习支撑学生职场交际履职、职业生涯进阶与个人

综合素养培育。

（二）教材内容中的思政承载点

高职英语教材承载课堂核心教学内容，支撑各类教学活动落

地，锚定课程整体教学目标落地路径。教材涵盖校园适应、生活

模式、文化感知、职业规划、社交互动多元内容，贴合自我管

控、健全人格塑造、本土文化认同、职业理想构建、规则理念培

育与责任观念养成等各类思政内核。一线教师开展教材教研工

作，梳理各单元主题底层育人内核，挖掘阅读语段人物行为、事

件矛盾、观点输出、文化蕴藏内涵育人素材，联动教材配套数字

化课程、翻转教学素材与课后训练习题，转化素材为课堂研讨、

口头输出、实操践行类学习任务，完成教材隐性育人资源向实体

课堂教学内容转化。

（三）语言学习与价值塑造的融合逻辑

语言学习与价值塑造的融合依托教材文本内容与课堂教学任

务落地，脱离英语课堂本体的思政灌输不符合学科教学底层逻

辑。教师依托主题导入、文本研读、语言实操、成果产出、价值

涵养五步教学流程排布课堂环节，学生依托语篇研读、句式实

操、语言输出、课堂互动全过程内化正向价值认知。职业类单元

教学侧重打磨求职话术与职场沟通话术，依托课堂研讨完成诚信

担当、职业操守等职业素养渗透，文化类单元立足中外语言表达

差异对比，依托英文表述打磨完成本土文化对外译介教学。

二、《新经典高职英语综合教程1》课程思政元素的
具体融入内容

（一）家国情怀与时代责任元素

家国情怀与时代责任元素可从教材校园生活、社会发展、个

人成长、职业教育四类主题完成素材挖掘。教师带领学生依托文

本研读、口语输出聚焦国家发展态势、乡土环境变迁、职教内核

价值与青年群体使命，依托教材常规话题搭建价值导向型语言练

习任务。教师依托乡土风貌阐释、校园环境更迭、青年群体定

位、职教行业发展素材搭建英文演说、小组研讨、书面习作训练

载体，学生依托英语语言描摹现实生活理顺个人成长轨迹与国家

发展脉络内在关联。家国情怀与时代责任素材融入摒弃空洞爱国

情感抒发，贴合学生专业修习内容与未来岗位适配方向。

（二）职业理想与职业道德元素

教师在挖掘、筛选和融入思政元素时，应该坚持与职业教育

类型相符合的原则，优先选择能够加深学生对职业理想、职业责

任和职业使命认识与理解的元素，通过设计语言教学活动，帮助

学生了解中西方文化中的从业态度和职业道德，理解中华民族

‘敬业’的传统美德，培养工匠精神 [1]。课堂设置求职面试、岗位

讲解、客户对接、团队配合类语言实操任务植入守时诚信、尽责

履职、恪守规范、精工务实等职业素养塑造。教师布置英文职业

方案撰写、岗位实景对谈、职场难题研讨作业，让学生夯实职业

英语表述能力同步认清自身能力成长匹配岗位义务、劳动价值、

行业操守的内在关联。

（三）科学精神与健全人格元素

科学精神与健全人格元素能够依托教材内置学习方法、信息

技术素材、问题探究内容、学生成长案例以及合作学习模块完成

渗透。教师依托文本研读、观点思辨、文献检索、课堂小组汇报

各类教学活动，带领学生依托客观事实输出个人看法，依托核心

问题梳理支撑论据，规避认知片面化、情绪主导判断两类学习误

区。英语学习阶段学生会出现词汇储备增速迟缓、口头语言输出

能力薄弱、学习内生信念匮乏等各类现实学情，教师依托教材固

有教学任务塑造学生持之以恒的学习态度、自主查漏补缺的学习

意识、团队协同帮扶意识与客观自省的思维特质。

（四）文化自信与中国故事表达

文化自信与中国故事表达能够结合教材跨文化交际、民俗节

庆、大众生活模式、社会人际交往相关主题完成教学设计。通过

对这8种合计13册的教材进行统计发现，职业精神、节日、健

康、友谊、饮食、爱好、感恩、文化等这些主题的出现频率最

高。针对这些主题可以拓展的课程思政内容包括中国传统节日的

由来、习俗，传统中医文化，成语故事如高山流水、管鲍之交，

中国传统运动如武术、太极拳、八段锦等 [2]。教师依托课堂指引学

生依托英语语言阐释本土文化内容、日常民生场景与真实生活见

闻，课堂依托节庆英文阐释、地域文化标识梳理、行业楷模事迹

转述、地域风物双语展演等多项课堂任务，助力学生依托词汇甄

选、语句架构、口头语言输出打磨文化表达素养。对照多元文化

表达逻辑厘清文化圈层差异，筑牢本土文化归属感，积淀英语媒

介阐释本土发展经验、传递本土文化内核、诉说真实家国故事的

综合素养。

（五）生态文明与健康生活意识

生态文明与健康生活意识可从教材健康生活、环境保护、公

共责任、生活方式对应主题完成内容挖掘，教师依托绿色校园构

建、低碳出行践行、日常作息规划、心理状态调节、公共卫生维

护多项内容设计英文倡议书编撰、环保海报创制、健康学情调

研、小组课题汇报等多项课堂任务，学生落实语言输出工作时审

视自身日常作息习惯，记录校园真实生活实况，拟定贴合实际的

优化建议，搭建英语学科学习与现实社会实践的关联纽带，这类

育人元素融合摒弃表层口号宣讲，引导学生树立资源节约理念、

生命关怀意识、自我管控思维、人际尊重理念与公共责任担当，

完成价值导向和日常行为抉择的深度绑定 [3]。

三、基于教材单元的课程思政教学路径设计

（一）课前导学：主题预热与价值激活

课前导学紧扣教材单元主题布设具象预习任务，学生步入课

堂前期完成语言储备搭建与价值内容感知，教师取用教材配套数

字课程、线上学习平台、移动端学习资源推送主题词汇素材、背

景阅读文段、教学微视频、导学探究问题。职业类主题单元安排

学生搜集理想职业英文表述，梳理岗位核心能力关键词，思索职

业抉择与个体责任内在关联，文化类主题单元要求学生筹备单类

中华文化符号英文解说内容。生态类主题单元引导学生归集校园

内部资源节约与资源损耗实景现象，课前导学内容脱离浅层资料

搜集单一形式，搭配专属学习表单，督促学生梳理核心词汇、凝

练主观见解、罗列课堂疑难问题，供给课中研讨、口语输出、价

值内化原生素材。

（二）课中融入：语言训练与思政生成

教师讲授、引导探索、小组合作三者结合，运用职教云班课
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实时对讲授内容进行摸底，考查学生学习成效。在教与学的过程

中，学生学会了如何把精神运用到学习中，达到了教学的知识

性、启发性以及立德树人的教育目的 [4]。教师按文本研读、语言实

操、情境输出、价值浸润流程开展课堂教学。阅读环节带领学生

剖析文本人物抉择、动因与价值倾向，跳出浅层教学模式；口语

环节搭建多元交际场景，推动学生活用词汇与句式；写作环节布

置多项作业，助力学生实现价值思辨向语言产出转化。教师依托

课堂发言开展点拨，围绕责任、诚信、协作、文化归属要点深度

追问 [5]。职业主题单元教学中，教师依托教材素材搭建“我的未来

岗位”探究任务，课前让学生归集岗位英文称谓、履职内容、能

力标准资料，课中夯实词汇句式训练后开展面试模拟等活动，引

导学生表述职业目标等。

（三）课后拓展：实践反思与价值内化

课后拓展凸显实践属性与自省属性，延伸课堂积淀语言知识

与价值认知至日常真实学习场景，教师贴合教材单元核心主题布

设专项项目任务，打造地域文化英文名片编撰、职业人物英文访

谈梳理、绿色校园倡议文稿撰写、本土故事英文短片摄制、个人

英语学情成长档案搭建等多项实操内容。任务考评跳出语法正误

单一评判标准，兼顾内容真实度、观点完整度、行动方案落地性

等多项评判维度，学生办结拓展任务后上交精简自省文稿，梳理

资料归集、语言输出、团队协作、价值认知多层面自身转变 [6]。

教师筛选优质课堂成果开展班级公开展示，富集单元教学配套资

源，落实课程思政脱离单课时课堂研讨局限，依托长效成果产

出、同伴互评交流、现实行为践行完成理念内化。

四、课程思政融入效果评价与实施保障

（一）构建双维评价体系

在语言能力层面划定词汇调配、文本研读、口头表述、书面

创作、课堂任务完成度等多项考核指标，侧重观测学生在真实场

景下观点精准输出的能力；在思政育人层面设定文化归属感知、

职业岗位担当、团队协作理念、秩序恪守思维、生态保护理念、

学习复盘层次等多项考核指标。侧重观测学生语言产出过程中立

场树立与理性思辨水平，职业规划展示类实操任务依托语言维度

核验内容完整程度、话术精准程度、人际交互流畅程度；依托思

政维度核验职业目标规划清晰度、岗位责任认知程度、劳动价值

体悟水平、自我优化方案落地效能 [7]。

（二）完善多元评价方式

多元评价方式覆盖课前、课中、课后全教学周期，留存课程

思政的长效观测依据与真实学情台账。课前依托线上学习平台后

台数据、预习纸质表单、课堂问题台账，研判学生课前筹备状

态，核验学生资料归集进度与前置思辨完成情况 [8]。课中结合教师

随堂观测记录、小组双向评议结果、课堂发言台账、当堂任务完

成状态，研判学生课堂参与质量，留存个体观点输出状态、团队

协作态度、主观价值，研判核心学情。课后依托实践项目成品、

常态化学习台账、自我复盘文稿、学情问卷数据、一对一访谈素

材，研判学生素养内化水平。评价参与主体跳出教师单一圈层，

融入学生自我核验、同伴双向评议两类模式，培育学生自主调整

学情、长效优化自我的内在素养。

（三）形成教学资源与推广成果

教学资源建设依托教材单元进行长效归集，搭建可循环调

用、灵活适配、全域落地的课程思政资源架构。教师在备课阶段

梳理单元思政要素明细表单，敲定各单元语言培育目标、思政育

人目标、课堂实操活动、学情考评方案，规避思政内容临时增

补、随性植入两类教学问题。资源库存纳主题核心词汇、文本育

人落点、课堂探究设问序列、实景教学任务、课后拓展项目、多

维考评量表、学生优质习作等等多项素材 [9]。单元教学闭环结束

后规整课堂教学设计、随堂学情观测笔录、学生学习反馈、教学

优化建议等多项内容，凝练标准化教学案例素材，支撑后续课堂

迭代优化工作。教学成果落地摒弃浅层的经验文字梳理，形成单

元思政要素明细表、课堂活动范式、拓展任务台账、双向考评量

表、教学复盘表单。

五、结语

依托《新经典高职英语综合教程1》推进课程思政建设，核心

是将教材资源转化为教学任务和学情考评依据。本文从课程顶层

定位、思政元素深挖、教学路径构架、育人成效核验四个维度研

讨，明确家国情怀、职业道德素养等多项思政内容融合导向，确

定课前学情唤醒、课堂素养生成、课后价值沉淀的实施脉络，搭

建双向考评体系和单元教学资源库，优化高职英语课堂思政融合

的靶向性、连贯性和实操性，助力学生语言应用素养培育，满足

高职学生职业发展和个人价值塑造需求。
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