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一、“红色文化”的独特内涵与时代价值

红色文化对中华文明精神的传承，是百年来伴随着中国共产

党带领人民浴血奋战艰苦奋斗的革命文化的结晶。其独特内涵不

仅来自几千年中华优秀传统文化，更融合了中国人面对强敌入

侵，祖国饱受屈辱而展开的轰轰烈烈的民族救亡运动，是中华民

族独特的精神文化内核的体现。红色文化因其独特内涵，契合社

会主义主流意识形态精神，是对中华优秀传统文化的庚续和发

展，也体现着中国共产党人精神内核的传承与创新。

（一）红色文化契合主流意识形态精神

红色文化具有鲜明的意识形态属性，在我国具体表现为具有

鲜明的社会主义意识形态性，其维护和宣扬的紧密围绕着社会主

项目信息：高校哲学社会科学研究项目：新时代劳动价值观融入高校思想政治教育研究（2020SJB0212）成果。

作者简介：方蒸蒸，南京警察学院副教授，教育学博士。

红色文化融入青年社会主义核心价值观培育的
现实意义与实践路径

方蒸蒸

南京警察学院，江苏 南京  210023

DOI: 10.61369/VDE.2026090043

摘      要  ： � 红色文化是中国共产党领导全国各族人民在长期革命、建设和改革实践中形成的独特文化形态，承载着深厚的革命精

神与光荣传统。在当前多元文化交织的复杂背景下，红色文化为加强大学生意识形态教育提供了丰富的资源与强大的

精神支撑。习近平在庆祝中国共产主义青年团成立100周年大会上明确提出：“在新的征程上，如何更好把青年团结

起来、组织起来、动员起来，为实现第二个百年奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗，是新时代中国青

年运动和青年工作必须回答的重大课题。”[1] 就中国具体实践而言，如何将红色文化融入青年的社会主义核心价值观

具有现实意义。
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义核心价值观。在红色文化的浸润下，红色文化凝聚了一代代中

国人团结奋斗，发扬伟大斗争精神，浴血奋战、艰苦奋斗，付出

巨大牺牲，创造出彪炳史册的巨大成就。在此基础上总结凝练出

了社会主义核心价值观。“社会主义核心价值观是当代中国精神的

集中体现”，[2] 这种精神正是凝聚青年的核心力量，是青年自信

自强的精神纽带，是青年永葆生机活力的动力源泉。这种精神力

量从本源上来说与红色文化一脉相承，作为新时代青年，必然需

要在社会主义核心价值观培育中融入红色文化，传承红色革命精

神，不辱时代使命，培育社会主义事业接班人。而对红色文化的

传承发展，就需要从扣好人生的第一粒纽扣开始，坚定社会主义

理想信念，用红色文化支撑青年正确的人生目标和奋斗方向，为

新时代青年建功立业提供精神指引。
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（二）红色文化是中华优秀传统文化的庚续和发展

中华文明不仅蕴育了中华民族的宝贵精神品格，也培育了中

国人民的崇高价值追求。在中华优秀传统文化中，红色象征着喜

庆、希望、抗争和光明。在中国共产党领导的革命战争年代，红

色更多地被赋予了“斗争”、“旗帜”和“牺牲”、“敢教日月

换新天”等崇高精神。红色文化作为一种鲜明的斗争符号，表征

的正是在革命斗争时期中国共产党带领中国人民进行的反抗外敌

入侵，为实现民族独立、解放、自由而开展的不怕牺牲的斗争精

神；还包括在社会主义革命和建设过程中涌现出的拼搏、奋斗、

不屈不挠、实事求是、与时俱进的崇高品质，涌现出一批批先进

的中国人为实现理想信念艰苦奋斗不畏牺牲的英勇本色。流淌在

上一辈人身上的红色精神要在新的时代条件下发扬光大，让年轻

一代接过先辈的手中的旗帜，如习近平总书记所愿：“希望你们

多了解中国革命、建设、改革的历史知识，多向英雄模范人物学

习，热爱党、热爱祖国、热爱人民，用实际行动把红色文化一代

代传下去。”

（三）红色文化是共产党人精神内核的传承和创新

红色文化是中国共产党人的精神内核，是中华民族的精神纽

带。早期在井冈山时期，由于斗争条件艰苦，环境复杂，我党凝

练的红色文化重点强调了保持艰苦奋斗的精神，要有昂扬的斗

志，符合当时红军的斗争环境。在红军长征期间，我党重点强调

要对党忠诚和要有坚定的理想信念，明确指出了红色文化凝练的

着重点。到抗日战争时期，深入敌后开展斗争，我军在快速发展

后存在诸多纪律涣散问题，此时红色文化的凝练在前面内容的基

础上又着重强调共产党的部队必须“令行禁止”，强调要有铁的纪

律。在解放战争时期，我党用三年时间实现了全国解放，此时工

作的重心转移到城市建设上来，强调全党要做到“为人民服务”。

新中国成立后，党面对国内外的复杂局势，国民经济恢复时期，

思想战线的混乱现象，我们党提出要坚持马克思主义，坚持党的

工作方法，进一步完善了红色文化内涵。从改革开放至今，我们

又增加了实事求是、发展马克思主义、勇于自我革命、坚持党的

思维方法等红色文化内容。随着中国特色社会主义伟业的进一步

发展壮大，我们的红色文化内涵必将进一步得到发展和完善。

二、红色文化融入高校社会主义核心价值观培育的独

特意义

中国近百年来的风雨历程见证了中华民族从“站起来”到

“富起来”再到“强起来”的峥嵘岁月。只有红色文化代代相传，

红色文化融入中华血脉，成为青年成长的红色文化，我们的红色

江山才能永葆本色，才能实现我们的伟大复兴中国梦。所以中国

共产党百年来为民族独立、人民解放和国家富强、人民幸福而不

懈奋斗中形成的红色文化，是我们宝贵的精神财富，需要青年铭

记于心，落实于行。

（一）厘清文化冲突，增强文化自信

在高校社会主义核心价值观培育中，首先要明确红色文化传

承中坚定中国特色社会主义文化自信。马克思主义唯物辩证法关

于“一般”与“个别”辩证关系中特别强调，不存在普遍的“放

之四海而皆准”的真理，任何“一般”原理都必须与国家特殊国

情相结合。在对青年学生进行红色文化的宣传教育中，必须通过

具有中国自身特色的优秀文化，尤其是近代以来为争取民族独立

和人民解放而进行的革命斗争中涌现出来的以红色革命文化为代

表的民族精神充分说明中华民族的独特魅力，这些红色文化传承

凸显了“中国特色”的文化积淀，将中国特色社会主义发展道路

与马克思主义社会发展的一般规律有机融合，才能够生成适应中

华民族生生不息并日益发展壮大的最深厚的文化文化。

（二）凸显文化特色，彰显文化引领

红色文化与青年社会主义核心价值观培育的融合中还要注重

其价值引领作用。社会主义核心价值观注重在全社会弘扬真善

美，传播正能量，激励人民群众崇德向善、见贤思齐，鼓励全社

会积善成德、明德惟馨，为实现中华民族伟大复兴的中国梦凝聚

起强大的精神力量和有力的道德支撑。作为“互联网原住民”一

代，青年人有着丰富的精神世界，面临多维度思想之间的交织碰

撞，尤其是意识形态领域的斗争会愈加尖锐复杂。在红色文化宣

传教育中，通过正面、积极、向上的力量教育引领学生正确看待

现实生活中的不如意和丑恶现象，运用“红色精神”展现出来的

革命先辈的英勇奋斗和伟大牺牲，他们对未来美好社会的期望，

对光明的向往，对革命理想的抒发，对高尚道德的追求等等具体

感人的红色故事来鼓舞青年学生。注重凸显结合青年人心理特

点，将现实主义精神和浪漫主义情怀相结合，辩证看待分析问

题，学会运用光明驱散黑暗，用真善美战胜假恶丑，让学生受到

鼓舞，看到希望，在追逐梦想中进一步坚定社会主义信念。

（三）培育时代新人，实现“以文化人”

大学校园的红色文化教育，也是高校社会主义核心价值观培

育中实现对青年学生教育教化的重要途径。实现中华民族伟大复

兴的中国梦，必须深植于中华民族历久弥新的精神文化世界，将

革命年代以及建设时期形成的积极向上、不懈奋斗的思想文化继

承和弘扬起来，使之成为大学生社会主义核心价值观培育和践行

的价值导向，成为青年创造社会主义先进文化的引领力量，成为

实现中华民族伟大复兴的中国精神力量。红色文化传承是给青年

学生传播当代中国主流意识形态，讲好红色文化故事，在革命故

事中增强学生做中国人的骨气和底气。把红色文化核心要义中的

革命先烈的奉献和牺牲精神所捍卫的共产主义信仰转变成青年学

生自身对共产主义远大理想的坚定，以及使青年学生明确对这个

远大理想的追求同时也意味着革命先辈用自己的牺牲和奉献换来

的是每个中国人的梦想的实现，这意味着中华民族团结奋斗的共

同理想的实现，也意味着中国为人类的和平与发展能够作出最大

贡献的实现。

（四）涵养文化共识，发挥凝聚功能

红色文化往往通过一定的红色文化形式展现出来，为青年学

生提供强大的精神动力。实现中华民族伟大复兴的中国梦一定不

会一帆风顺，中华民族在重大历史关头都是文化发声，往往在坚

守根本的同时又能强劲复苏，在共同的理想和情感中共克艰难。

其根本原因就在于文化的凝聚力。没有先进文化的支撑，一个国
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家不可能屹立于世界文明之巅。在高校开展红色文化教育是在增

强青年学生对中华文化的认同基础上培育社会主义核心价值观，

使青年学生对我国革命历史和红色文化深入了解的继承上，增强

文化自信和自觉。红色文化的缔造者不仅是实现中华民族伟大复

兴中国梦的先驱者和开拓者，也是凝聚起中国人民和中华民族共

同的价值追求的精神力量。

三、红色文化融入青年社会主义核心价值观培育的实

现路径

2021年是中国共产党建党100周年，高校围绕社会主义核心

价值观培育也不断创新形式，从学生自身的特点寻找符合学生认

知特点和欣赏接受习惯的方式入手，利用多渠道拓宽红色文化宣

传力度，通过贴近学生实际、舆论宣传、文化熏陶、实践养成和

制度保障等多措并举，为社会主义核心价值观培育创新发展探索

新的路径。

（一）以红色文化为底色把握主流意识形态教育方向

习近平总书记高度重视意识形态工作，反复强调“意识形态

工作是党的一项极其重要的工作”。[3] 尤其是对青年学生培育和践

行社会主义核心价值观，要以红色文化为底色，培养担当民族复

兴大任的时代新人为着眼点。“青年的价值取向决定了未来整个

社会的价值取向，而青年又处在价值观形成和确立的时期，抓好

这一时期的价值观养成十分重要。这就像穿衣服扣扣子一样，如

果第一粒扣子扣错了，剩余的扣子都会扣错。人生的扣子从一开

始就要扣好”[4]。通过榜样的力量，在校园开展红色文化教育中通

过英雄人物传记、故事和记录片等方式，让学生“走近”榜样人

物，帮助学生树立正确的世界观、人生观和价值观，提醒学生珍

惜如今的幸福生活，努力奋斗，完成先烈的未竟事业，为实现中

华民族伟大复兴的中国梦不断奋斗的决心。

（二）以立德树人为导向加强学生思想道德建设

红色文化作品本身也应该秉持启迪思想、陶冶人生，给人动

力，给学生明确奋斗的方向和努力的价值，旗帜鲜明。可以利用

对国家做出突出贡献的英雄人物的重要纪念日或某历史事件的纪

念活动等方式组织开展多种形式的纪念或庆典活动，让学生充分

感知历史，是传播主流价值观，渗透红色文化，发挥社会教化作

用的重要方式。学校校园文化要善于利用各种时机和场合，形成

有利于红色文化沉淀的校园文化氛围，让校园内的主流价值观向

空气一样无所不在，无处不有。中国现在有必要也有底气讲好中

国故事，这对激励青年学生投身社会主义道路实现共产主义远大

理想增进信心和勇气，加深对实现中华民族伟大复兴对中国梦的

坚定信念。

（三）以学生发展为中心繁荣发展校园红色文艺

艺术是传播文化最好的工具和手段。好的文艺作品是意识形

态宣传中最容易让学生接受的宣传形式。红色文化作品在校园中

的宣传形式可以从学生使用最多的手机、网络等信息化手段精心

设计和制作，有些文艺内容可以通过沉浸式体验，学生如同身临

其境，心灵震撼，从而心悦诚服；有些可以通过纪录片真是还原

历史真相，辅助辩论、演讲等形式找出真实答案；有些可以通过

查找红色故事线索，自编自导自演微电影，从中感受革命正义和

力量。同时也需要对红色文化的内涵在研究中进一步补充、拓展

和完善，贴近学生实际，以其最能够接受的方式进行表现，增强

其影响力和感召力，在高校校园文化建设过程中重点加强红色文

化融入核心价值观教育之中。

（四）以“双创”为动力推动红色文化校园建设制度落实

红色文化文化是中华民族的精神延续，是从传统文化中汲取

营养和智慧，是优秀思想精华。红色文化文化在校园的传承发展

首先需要在文化的创造性转化和创新性发展中进行传承，并反过

来带动校园红色文化建设。红色文化融入校园文化建设需要落实

“双创”的制度保障。缺少制度保障的校园文化建设很可能会成为

“一阵风”，或者成为个别领导的“个人作风”。失去了连贯性和

持之以恒的文化建设成果也只能是昙花一现。无论大到国家发展

还是小到个人规划都需要持续的核心价值观的推动。大学生红色

文化的沉淀也需要有一套行之有效的制度保障。

目前，社会主义制度正以更加磅礴之势跃立于世界发展潮

头，中国正在日益变得强大，中国特色社会主义进入了新时代，

正处于实现中华民族伟大复兴的历史关头。“少年强则国强”，青

年人的“强”在于“文明其精神，野蛮其体魄”，不仅要求青年

人有强健的体魄，更要求他们要有远大的理想信念，对社会主义

制度的认同，对社会主义核心价值观的认真践行。青年人要铭记

历史，“不能忘记走过的路”，就有必要在社会主义核心价值观培

育中传承红色文化，这不仅是纪念为实现“中国奇迹”做出突出

贡献的伟大的中国人民，更是对中华文明的发展和延续，也是中

国精神对世界文明的独特贡献。
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