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摘      要  ：  �中华民族共同体是新时代的民族理论与民族政策的核心概念，是马克思主义民族理论中国化时代化的最新成果，对于

建构中国哲学社会科学的自主知识体系具有一定的推动意义。中华民族共同体理论并非是一个既定的、静态的范畴，

而是一个在历史与现实的激荡中不断生成、发展与丰富的知识体系。本研究通过系统梳理中华民族共同体的演进历

程，从理论、历史、内容与实践四重维度深入剖析其知识的生成逻辑过程，并由此构建起包含本体论、价值论与方法

论在内的知识框架，从而论证其在消解西方话语霸权、建构中国自主知识体系以及为全球范围内民族治理提出中国方

案的发展性贡献。对于铸牢中华民族共同体意识，建构中国自主的知识体系具有重要的理论意义与实践价值。
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Abstract  :  � The Chinese national community is the core concept of ethnic theory and policy in the new era, 

representing the latest achievement of the sinicization and modernization of Marxist ethnic theory. 

It has a certain significance in promoting the construction of an independent knowledge system for 

Chinese philosophy and social sciences. The theory of the Chinese national community is not an 

established, static category, but a knowledge system that is constantly generated, developed, and 

enriched through the turbulence of history and reality. This study systematically reviews the evolution 

of the Chinese national community, deeply analyzes the logic process of its knowledge generation 

from the four dimensions of theory, history, content, and practice, and thereby constructs a knowledge 

framework encompassing ontology, axiology, and methodology. It demonstrates its developmental 

contribution to dispelling Western discourse hegemony, constructing China's independent knowledge 

system, and proposing a Chinese approach to ethnic governance on a global scale. It holds significant 

theoretical and practical value for forging a strong sense of Chinese national community and 

constructing China's independent knowledge system.
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一、中华民族共同体的演进历程

（一）传统“大一统”格局下的共同体观念的萌芽

正如费孝通先生所言，中华民族是一个“自在”的实体 [1]。

自秦汉以来，“车同轨，书同文，行同伦”的实践，以及郡县制、

科举制等制度安排，不断强化着一个超越地域与族群的统一的政

治框架。在此框架下，“天下”观念超越了具体的王朝更替，成

为一种文明秩序的理想。与之相伴随的“夷夏之辨”，其辨别标

准是依据文化礼俗而非血缘种族，正所谓“诸侯用夷礼则夷之，

进于中国则中国之”。这种以文化认同为核心、具有极强包容性

的观念，为历史上诸多族群的交往、交流与交融提供了可能。正

是这种“大一统”格局下的文化认同与政治整合，孕育了中华民

族共同体观念的早期萌芽，同时，也塑造了中华民族的三个关键

特质：追求政治统一的强烈向心力、文化上的融合力与社会结构

的互嵌性。因此，在传统社会，虽然没有现代意义上的“民族”

概念产生，但“大一统”的政治实践、以文化为基础的认同模式

以及“多元一体”的共生结构，已经为现代中华民族共同体的诞

生，准备了必要的历史前提与文明土壤。

（二）近代救亡图存中“中华民族”建构的早期探索

鸦片战争爆发以后，中国逐步沦为半殖民地半封建社会，面

对西方列强的侵略和“亡国灭种”的危机，传统的“天下观”被

打破，救亡图存成为时代主题，各族人民在共同命运的推动下深

刻意识到，只有团结才能抵御外侮、挽救民族危亡，这催生了现

代“中华民族”概念的萌芽。此时，西方的“民族”（Nation）

概念与民族主义思想被引入中国，并与本土救亡实践相结合，旨

在唤醒民众、凝聚力量，由此便开启了现代意义上的“中华民

族”观念的建构历程。梁启超率先提出“中华民族”概念，倡导

“大民族主义”，主张合汉、满、蒙、回、苗、藏诸族为一大民
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族以抗衡帝国主义。孙中山及其革命派的思想也经历了从“驱除

鞑虏”到“五族共和”的重要转变，在创建民国时明确主张“合

汉、满、蒙、回、藏诸地为一国，即合汉、满、蒙、回、藏诸族

为一人，是曰民族之统一”。[2] 在抗日战争中，“抗日民族统一战

线”将全国各族人民凝聚在一起，共同投入救亡图存的洪流中，

这使得“中华民族”不再仅仅是一个抽象的政治概念，而是成为

各族人民共同守护的家园和精神寄托。

（三）马克思主义民族理论的中国化与中华民族共同体的理

论升华

新中国成立后，通过实施民族区域自治制度，既保障了国家

的统一和集中领导，又实现了各少数民族管理本民族内部事务的

权利，走出了一条符合中国国情的民族治理之路。社会主义革命

和建设时期，党领导人民完成了社会主义改造，这使得各民族在

根本利益上实现了高度一致，形成了平等、团结、互助、和谐的

社会主义新型民族关系。党的十八大以来，中国特色社会主义进

入新时代。以国家领导人为核心的党中央站在实现中华民族伟大

复兴的战略高度，创造性地提出了“铸牢中华民族共同体意识”

这一重大原创性论断，并将其确立为新时代党的民族工作的主

线。这是对马克思主义民族理论的理论升华。它强调在尊重差

异、包容多样的基础上，不断增进共同性，引导各族人民牢固树

立休戚与共、荣辱与共、生死与共、命运与共的共同体理念。标

志着中华民族共同体建设进入了更加成熟、更加定型的新阶段。

二、中华民族共同体的知识框架

（一）本体论维度：中华民族共同体的本质规定知识

本体论维度旨在揭示中华民族共同体的根本属性与存在样

态，这是其知识体系的基石。它并非单一概念的集合，而是一个

具有多重本质规定的复合型现代共同体。首先，这一维度的知识

确立了中华民族共同体的“实体性”特征。强调中华民族是在漫

长历史长河中自然形成、客观存在的实体。这一实体不是56个民

族的简单机械相加，而是各民族在共同开拓祖国辽阔疆域，共同

书写悠久中国历史，共同创造灿烂中华文化，共同培育伟大民族

精神的历史进程中融聚而成的民族实体。其次，本体论知识界定

了“中华民族”与“各民族”之间的辩证关系。[3] 它明确指出，

中华民族是高于具体族别之上的最高层级民族实体，是各民族利

益的最高代表。各民族是中华民族大家庭中平等的成员。这一界

定在知识层面消解了“中华民族”与“各民族”之间的二元对

立，打破了西方民族国家理论中二者非此即彼的逻辑陷阱，巩固

了中华民族的整体利益。这种本体论规定，将中华民族共同体从

单纯的历史学、民族学概念进行升华，为人们正确认识中国民族

问题提供了科学的理论支撑，避免了在民族认知上的碎片化与虚

无化。

（二）价值论维度：中华民族共同体的价值规范知识

核心价值规范在于确立“休戚与共、荣辱与共、生死与共、

命运与共”的共同体理念。这一理念不仅是对中华民族历史命运

的深刻总结，更是对未来发展方向的价值引领。这就要求，在知

识体系的构建中，必须将“铸牢中华民族共同体意识”作为最高

价值准则。一切民族工作和民族政策的制定，都必须服务于增强

这一共同体意识，服务于维护国家统一和民族团结的大局。这一

价值规范知识包含三个层面的内涵。在政治层面，它坚持“各民

族一律平等”的根本原则。这种平等不仅是法律条文上的形式平

等，更是追求各民族在发展机会、发展成果共享上的实质平等。

在发展层面，它确立了“各民族共同繁荣发展”的目标导向。发

展的最终目的是为了人民，因此必须通过差别化的区域支持政

策，补齐民族地区的发展短板，让发展成果更多更公平惠及各族

人民。在文化层面，它倡导“美美与共”的文明互鉴观。中华文

化是各民族文化的集大成，各民族要相互欣赏、相互学习，构筑

中华民族共有精神家园。这种价值规范，为衡量民族政策的优

劣、评价民族工作的成效提供了明确的价值尺度，确保中华民族

共同体建设始终沿着正确的政治方向和价值轨道前进。

（三）方法论维度：中华民族共同体的实践方法知识

方法论维度聚焦于如何将共同体的理念与价值转化为现实的

制度安排与社会实践，为“如何建设中华民族共同体”提供了一

套系统、可操作的实践知识体系。

首要方法是坚持党的全面领导。中国共产党是中国特色社会

主义事业的领导核心，也是民族团结进步事业的根本保证。历史

和实践反复证明，只有坚持党的领导，才能凝聚各族人民的力

量，确保民族工作沿着正确方向前进。这就要求必须将党的领导

贯穿于民族工作各领域、全过程，确保党中央关于民族工作的决

策部署落到实处。核心制度方法是坚持和完善民族区域自治制

度。这是我国的一项基本政治制度，是方法论体系的制度支柱。

其知识重点在于动态把握统一和自治的结合，确保国家法律和政

令的实施，保障国家整体利益，同时依法保障自治地方行使自治

权。根本途径是推动各民族共同走向社会主义现代化。发展是解

决民族地区各种问题的总钥匙。这套方法论知识体系，体现了原

则性与策略性的统一，是推进中华民族共同体建设的具体行动

指南。

三、中华民族共同体的发展性知识贡献

（一）超越了西方民族国家理论的话语桎梏

中华民族共同体知识体系的首要贡献，在于它深刻反思并超

越了西方民族国家理论的固有逻辑，打破了“西方中心主义”的

话语垄断。

西方民族国家理论的核心逻辑往往预设了“一族一国”的陷

阱，在实践中要么走向强制同化，要么陷入“多元文化主义”困

境。它难以解释中国这样历史悠久、民族众多却长期保持统一的

超大型国家。而中华民族共同体理论通过引入“多元一体”的辩

证逻辑，彻底重构了民族与国家的关系，超越了西方“民族—国

家”二元对立的思维定式，创造了一种“多元一体”的新型民族

国家模式。在这种模式中，中华民族是政治共同体的主体，而56

个民族则是构成这一共同体的文化单元。这种超越不仅在理论上

解构了“西方模式”的唯一性，更在实践上探索出一条既保障国
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家统一又尊重民族差异的现代化新道路，向世界证明，现代化道

路并非只有西方模式一种，从而极大地丰富了人类政治文明的多

样性图谱。

（二）促进了中国民族理论自主知识体系的建构

“中华民族共同体”这一标识性概念的提出与理论化，以及

以此为支点建构的知识体系，标志着构建中国特色哲学社会科

学，特别是在民族研究领域实现从“引进模仿”走向“自主建

构”的历史性跨越。在很长一段时间里，中国的民族理论研究深

受苏联模式和西方范式的影响，一定程度存在话语依附的现象，

导致了在面对现实问题时的解释力不足。中华民族共同体知识体

系的构建，正是对这一困境的有力回应。其核心贡献在于确立了

中国民族理论的主体性。这一理论体系坚持“两个结合”，它不再

机械套用外来概念，而是立足中国大地，挖掘中国历史，总结中

国经验，提炼出一系列具有原创性、标识性的核心概念，并经过

严密的逻辑推演，构建起包含本体论、价值论、方法论在内的完

整框架。这种自主知识体系的建构，使中国学者能够用自己的话

语讲述中国故事，能够以平等的姿态参与国际学术对话。这不仅

解决了中国民族理论“失语”的问题，更在世界民族学之林中确

立了中国的自主地位，为世界民族理论的发展贡献了中国范式。

（三）贡献了人类文明新形态中民族治理的中国智慧

中华民族共同体知识体系不仅具有理论意义，更以其独特的

治理智慧，为人类文明新形态中的民族治理提供了宝贵的中国方

案。在全球化遭遇逆流、族群冲突频发的今天，如何在一个多民

族国家内实现长治久安与共同繁荣，是人类面临的共同难题。中

华民族共同体的理论与实践则为人类探索超越冲突、实现和谐共

生的文明新形态，提供了极具启发性的中国智慧。

这份智慧首先体现在“和而不同”的治理哲学上。它主张在

尊重差异的基础上增进共同性，通过交往交流交融实现各民族的

共同繁荣。其次，它提供了“发展与治理并重”的实践经验。它

强调以高质量发展促进民族团结，将经济治理与政治治理相结

合，通过实现各民族的共同富裕，筑牢民族团结的物质基础。在

人类命运共同体的视野下，中华民族共同体的治理智慧为推动构

建更加公正合理的全球治理体系贡献了中国力量。

未来，随着中国式现代化实践的不断深入，中华民族共同体

的建设必将面临新的情境与课题，其知识内涵也将在回应新挑

战、总结新经验的过程中持续丰富和发展。深刻把握这一知识的

生成逻辑与发展性贡献，不仅关乎中华民族伟大复兴的凝聚力工

程，更将为人类政治文明贡献中国智慧。
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