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一、教学设计理念与核心目标

（一）教学设计理念

本课以“美育浸润”为核心，遵循“以人为本”的教学理

念，结合《义务教育艺术课程标准（2022年版）》要求，构建“情

境唤醒—感知体验—实践创造—总结升华”的教学逻辑，打破学

科壁垒，实现“美术 + 语文 + 科学”的跨学科融合 [4]。教学过程

中，注重贴合小学生的身心发展规律，以学生熟悉的星空场景为

切入点，从文字符号、传统文化、现代科技三个维度挖掘星空的
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摘      要  ： � 《义务教育艺术课程标准（2022 年版）》明确提出“以美育人、以文化人”的核心观念，推动小学美术教育由“技

能本位”向“素养本位”转变。星空作为最具普遍性的审美载体，兼具自然之美、  文化之美与创意之美，是落实美育

内涵、培育学生美术核心素养的优质教学主题。本文以《星空的故事》美术课为切入点，探究如何通过情境创设、文

化浸润、实践创造，引导学生实现从“感知美”到“表达美”“创造美”的素养提升，为小学美术美育课堂的优化提

供实践参考。 
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审美内涵，既注重审美感知的培养，也强调实践能力的提升，更

注重文化素养的渗透，让学生在探索星空的过程中，感受美、理

解美、表达美、创造美，实现美育与学科知识、生活实践的有机

结合 [1]。

同时，本课践行“为生活而艺术”的教学理念，将课堂教学

与生活实践紧密结合，通过户外观星等延伸活动，让美育走出课

堂、走进生活，构建“时时可美育、处处能育美”的生态 [3]，让学

生在真实的体验中深化审美认知，培养对美好事物的热爱和对宇

宙探索的兴趣。

美育作为审美、情操与心灵教育，兼具培养想象力和创新意识的功能，在塑造健全人格、推动学生全面发展中作用不可替代。小学

阶段是培育学生审美感知与创意表达能力的关键期，美术课堂作为美育主阵地，需突破传统技法灌输局限，构建贴合学生生活、融合文

化内涵、注重实践创新的教学模式。星空承载古人敬畏想象与现代科技探索，具有连接多领域的多元价值。《星空的故事》一课以星空

为主题，立足小学生认知与审美规律，融合多元美，通过“起—承—转—合”结构引导学生探寻审美密码，落实四大美术核心素养，

为小学美术美育提供了实践范式。
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（二）核心教学目标

结合教学内容与学生实际，本课设定了三个维度的核心教学

目标，兼顾知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观，全面

落实美育内涵：

1. 知识与技能：了解甲骨文“天”字的审美内涵，认识星

座、太阳系八大行星的形态与色彩特征，掌握超轻粘土创作星球

的基础方法与进阶技巧，能够运用混色、捏塑、纹理刻画等手

法，创作具有个性的星空作品。

2. 过程与方法：通过情境体验、观察对比、小组讨论、实践

创作等活动，培养审美感知能力、观察能力和创意表达能力，学

会从文字、文化、自然中挖掘审美元素，提升艺术表现能力 [2]。

3. 情感态度与价值观：感受星空的多元之美，体会中华传

统文化中星空传说的情感内涵，激发对宇宙的好奇与探索欲，培

养对中华优秀传统文化的认同感与自豪感，树立“发现美、创造

美、践行美”的美育理念。

二、教学实施路径与实践细节

本课采用“起—承—转—合”的四环节教学结构，各环节层

层递进、环环相扣，既注重教学的逻辑性，也注重学生的参与感

和体验感，将美育内涵贯穿教学全过程，具体实施路径如下：

（一）起：情境唤醒，链接审美经验 —— 挖掘文字里的星空

之美

导入环节的核心是唤醒学生的审美经验，搭建课堂与生活的

连接，激发学生的学习兴趣。本课以情境创设为切入点，开篇通

过生活化的提问“当夜幕降临，一颗颗星星像小灯笼一样陆续

‘点亮’夜空，那一刻，是不是觉得特别浪漫、特别神奇？”，引

导学生回忆自身观星体验，调动学生的情感共鸣，自然引出本课

主题《星空的故事》。

随后，教学从“天”字入手，构建“现代文字—甲骨文”的

对比视角，引导学生观察现代“天”字的线条美，再探究甲骨文

“天”字的结构内涵——下方像舒展的“人”，上方的方框象征人

头顶的天空，既体现了古人对“天”的敬畏，也蕴含着古人将生

活观察与审美想象结合的朴素审美 [4]。通过这一设计，将文字符

号与星空之美关联起来，揭示“文字里的星空之美”这一美育密

码，让学生了解甲骨文作为我国最早成体系的文字，承载着古人

对星空的观察与赞美，实现了文化理解与审美感知的初步渗透，

为后续教学奠定情感与认知基础。

（二）承：感知体验，解读星空之美 —— 融合文化与自然的

审美内涵

这一环节的核心是引导学生深入感知星空的多元之美，解读

星空背后的文化内涵与自然规律，实现从“浅层观察”到“深层

理解”的转变，落实文化理解与审美感知素养。教学过程中，采

用“古人视角—现代视角”的双线并行模式，层层深入解读星空

之美。

从古人视角来看，教学聚焦“星座”这一核心元素，通过展

示天蝎座、北斗七星的星群图片，引导学生观察星群的形态特

征，体会古人通过观察星群形态命名星座的审美智慧——天蝎座

灵动有力，北斗七星简洁对称，既体现了星空的形态美，也蕴含

着自然的规律美（如天蝎座出现预示夏季来临）和实用价值（北

斗七星作为“天上的指南针”）[4]。同时，结合牛郎织女的传说，

引导学生体会古人将星空形态与情感结合的创作智慧，揭示“星

空里的文化之美、情感之美”这一美育密码，让学生感受到中华

传统文化中星空传说的浪漫与深厚内涵，提升文化认同感。

从现代视角来看，借助现代科技手段，通过播放星空漫游视

频，让学生沉浸式欣赏太阳系八大行星的独特之美，直观感受地

球的清新生机、金星的华贵耀眼、土星的对称雅致等，引导学生

发现星空的自然之美与神秘之美 [1]。这一设计既贴合小学生的认知

特点，通过直观、生动的多媒体呈现，打破传统教学的局限，让

抽象的星空之美变得具体可感，也实现了科学知识与美术审美的

有机融合，拓宽了学生的审美视野。

（三）转：实践创造，表达星空之美 —— 落实创意实践与艺

术表现素养

实践创造是美术课堂的核心，也是学生表达审美体验、提升

创意实践与艺术表现素养的关键环节。本课结合小学生的动手能

力，以超轻粘土为创作媒材，设计“观察巩固—创意启发—技法

指导—实践创作”的递进式实践环节，让学生将感知到的星空之

美转化为具体的艺术作品。

首先，通过“火眼金睛”小比赛，巩固学生对八大行星形

态、色彩特征的认知，引导学生主动观察、准确表达，培养观察

能力和语言表达能力，为后续创作奠定基础 [2]。随后，通过展示未

知星球的想象案例（如钻石星球、糖果星球），启发学生发挥创

意，延伸对星空之美的想象，激发创作灵感，让学生明白艺术创

作不仅可以还原现实之美，还可以表达想象之美。

在技法指导环节，采用“基础方法 + 进阶技巧”的分层教学

模式，兼顾不同层次学生的需求：基础方法聚焦“选色—混色—

粘贴”，引导学生掌握星球创作的基本流程，注重色彩搭配的和

谐性；进阶技巧以木星、地球为例，详细讲解纹理刻画、细节装

饰的方法，帮助学生提升作品的细致度与立体感 [4]。同时，给出

“悬挂小灯光”的创意建议，让作品更具氛围感，提升学生的创作

成就感。

实践过程中，注重学生的主体地位，鼓励学生发挥个性，结

合自身观察与想象，创作具有独特风格的星空作品，教师巡回指

导，及时解决学生创作中的问题，确保每位学生都能参与创作、

获得成长，真正实现“表达美、创造美”的教学目标。

（四）合：总结升华，践行美育内涵 —— 实现课堂与生活的

美育延伸

总结升华环节的核心是梳理教学内容，升华美育内涵，引导

学生将课堂上的审美感知延伸到生活中，实现“知行合一”。本

课通过全面回顾教学过程，梳理“文字之美—文化之美—自然之

美—创造之美”的审美脉络，让学生清晰感知自己从“感知美”

到“表达美”“创造美”的成长过程，强化审美认知。

同时，结合教学内容，引导学生树立正确的美育理念，鼓励

学生保持对星空的好奇和对美好事物的热爱，学会发现生活中的
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多元之美，将美育融入日常生活。为了实现课堂与生活的衔接，

本课设计了“户外观星”延伸活动，让学生带着小望远镜，在教

师指导下观察真实的星空，辨认星座、记录景象，让课堂上的审

美体验在生活中得到深化，构建“课堂美育—生活美育”的完整

体系 [3]，真正落实“以美育人”的核心理念。

三、教学成效

（一）落实核心素养，提升审美与创作能力：

本课通过“感知—理解—表达—创造”的教学流程，有效落

实了审美感知、艺术表现、创意实践、文化理解四大美术核心素

养。学生在课堂上不仅了解了星空的多元之美和中华传统文化内

涵，还掌握了超轻粘土创作的基本技法，能够主动发挥创意，创

作具有个性的星空作品，审美感知能力和创意表达能力得到显著

提升 [2]。

（二） 融合多元元素，丰富美育内涵：

本课打破了美术学科的单一局限，实现了“美术 + 语文 + 科

学”的跨学科融合 [4]，将文字之美、文化之美、自然之美有机结

合，让美育不再局限于艺术技法的传授，而是延伸到文化传承、

科学探索的层面，丰富了美育的内涵，提升了课堂的文化底蕴。

（三）贴合学生实际，激发学习与探索兴趣：

本课的教学设计贴合小学生的认知特点和兴趣点，通过情境

创设、游戏互动、实践创作等多样化的教学形式，激发了学生的

学习兴趣和参与热情，让学生在轻松愉快的氛围中感受美、创造

美，同时培养了对宇宙的探索欲和对中华优秀传统文化的热爱 [1]。

（四）链接生活实践，实现美育延伸：

本课通过户外观星等延伸活动，将课堂美育与生活实践紧密

结合，让学生在真实的生活场景中深化审美体验，实现了“时时

可美育、处处能育美”的教学目标 [3]，让美育真正融入学生的日常

生活，发挥了美育的长效作用。

四、结论

《星空的故事》一课立足新课标美育育人理念，依托“起—

承 — 转 — 合”闭环教学结构，融合文字、文化、自然、艺术多

重审美元素，构建了情境唤醒、感知体验、实践创造、总结升华

的完整美育课堂模式，精准落实小学美术核心素养，践行以美育

人、以文化人的育人目标。本课立足小学生身心发展规律，打破

学科壁垒，坚持跨学科融合与生活化育人，切实提升了学生审美

与创意表达能力，厚植传统文化底蕴。未来小学美术教学，需持

续深耕美育理念，创新教学路径，贴近学生生活实际，全力发挥

美育立德树人的核心作用，全面助力学生全面发展。
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