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一、高职院校音乐专业课程思政教学的价值

（一）有利于发挥育人价值

高职音乐专业涵盖了乐理、钢琴弹唱、声乐和视唱练耳等课

程，蕴含着丰富的思政元素，不仅可以提高学生审美认知能力、
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摘      要  ： � 随着课程思政教学改革逐步深化，“思政 + 音乐”成为高职音乐专业教学改革热点，让学生在音乐学习过程中接受民

族音乐、工匠精神和家国情怀的熏陶，践行以音育人、以美育人理念，提高音乐专业课程思政教学和育人质量。本文

分析了高职院校音乐专业课程思政教学的价值，剖析了当前音乐专业课程思政教学现状，探索该专业课程思政教学优

化路径，从把红色歌曲融入声乐教学、工匠精神融入钢琴弹唱教学、AI 赋能民族音乐教学三个方面进行阐述，旨在提

高音乐专业课程教学质量。
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鉴赏能力和艺术创作能力，还可以陶冶学生道德情操 [1]。在课程思

政教学引领下，音乐专业教师要立足专业特色，挖掘各门课程中

蕴含的思政元素，构建“音乐 + 思政”教学新模式，有利于发挥

音乐专业乐以安德、乐以治道的作用，一方面可以激发学生对民

族音乐的热爱，激励他们传承和弘扬民族音乐；另一方面培育学

引言

2020年教育部关于印发《高等学校课程思政建设指导纲要》，指出全面推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略举措，是

全面提高人才培养质量的重要任务，旨在解决专业教育和思政教育“两张皮”的问题，促进高等教育高质量发展。高职院校作为我国高

等教育的重要组成部分，要积极推进课程思政建设，让思政教育贯穿各个专业教学，实现专业课教学和思政教育的双赢。因此，高职音

乐专业教师要深度挖掘专业课程所蕴含的思政元素，把乐理、声乐、视唱练耳、钢琴弹唱和思政教育紧密结合起来，让学生在音乐学习

过程中接受思政教育熏陶，加快培育学生家国情怀、工匠精神和开拓创新精神，彰显音乐专业育人价值，落实立德树人根本任务。
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生家国情怀和工匠精神，彰显音乐专业独特育人价值，促进音乐

专业教学高质量发展。

（二）有利于保护和传承非遗

民歌、戏曲、曲艺和民族器乐等非物质文化遗产在高职音乐

专业教材中占据着很大比重，不仅可以加深学生对非遗的了解，

还可以提高学生审美能力和道德素养，实现音乐教育、美育教育

和思政教育的共赢。高职音乐专业课程思政教学有利于保护和传

承非遗，通过戏曲、民歌教学加深学生对民族音乐的了解，增强

他们民族自豪感和文化认同感；通过合唱教学、钢琴弹唱教学，

培养学生精益求精、一丝不苟、追求完美的工匠精神，有利于提

高学生文化自信，激励他们自觉传播非遗，促进文化强国建设 [2]。

（三）有利于提高学生艺术素养和审美素养

高职音乐专业教材收录了很多经典作品，展现了不同国家、

不同民族和不同地域的风土人情、民族音乐，展现了不同流派独

特的音乐风格，更抒发了对美好生活和艺术的追求。音乐教师要

利用好这些经典作品，引导学生欣赏贝多芬、肖邦的钢琴曲，让

他们感受到音乐家不向命运屈服、对艺术的完美追求，提高学生

审美能力；引导学生鉴赏不同地区民歌，让他们感受旋律美、意

境美和情感美，激发他们对生活的热爱，塑造学生正确三观，从

而促进他们德智体美劳全面发展。

二、高职院校音乐专业课程思政教学现状

（一）思政元素与音乐知识融合方式生硬

随着课程思政教学改革的逐步深化，高职音乐专业教师对思

政教育越来越重视，在教学中主动渗透思政教育，但是思政元素

与专业知识的融合方式比较生硬，导致课程思政教学缺乏吸引

力，难以激发学生学习兴趣 [3]。以钢琴弹唱教学为例，教师更注重

讲解指法、曲目创作背景和演奏技巧，在学生练琴过程中穿插工

匠精神和审美教育，忽略了把思政元素与曲谱分析、指法讲解、

曲目鉴赏结合起来，影响了课程思政教学质量。

（二）对教材思政元素挖掘不够深入、全面

目前高职音乐专业教师对各门专业课教材中蕴含的思政元素

的挖掘不够深入，习惯参照教辅材料筛选教材中的思政元素，以

审美教育、家国情怀等为主，忽略了深度挖掘音乐作品背后蕴含

的工匠精神、红色文化等思政元素。同时，教师对思政元素的挖

掘不够全面，往往一个案例对应一个或两个思政元素，忽略了融

入其他相关思政元素，缺乏系统化思政教育体系，影响了音乐专

业课程思政教学质量。

（三）AI 赋能课程思政教学效果不明显

高职音乐专业教师数字化教学能力参差不齐，对虚拟现实技

术、生成式人工智能和大数据等技术应用能力存在差异，难以营

造沉浸式课程思政教学场景，很难激发学生情感共鸣，削弱了思

政教育对学生道德素养、审美素养和艺术素养的影响，让音乐专

业课程思政教学质量大打折扣。以声乐教学为例，教师更注重纠

正学生发声方式、音准和节奏，以培育学生工匠精神为目标，却

忽略了利用虚拟现实技术模拟声带发生过程、利用短视频创设歌

曲情境，影响了学生音准和节奏，导致声乐课程思政教学效果大

打折扣 [4]。

三、高职院校音乐专业课程思政教学优化路径

（一）红色歌曲融入声乐教学，培育学生家国情怀和社会责

任感

课程思政背景下，高职音乐专业教师要用好红色歌曲，以声

乐教学为载体，培养学生家国情怀和社会责任感，实现音乐教学

和思政教育的双赢。以《保卫黄河》合唱教学为例，教师可以利用

DeepSeek 制作短视频，呈现合唱团演出视频，穿插讲解歌曲创作

背景，帮助学生了解歌曲抒发的挽救民族危亡、号召全面抗战的

炙热爱国情感 [5]。在短视频帮助下，教师可以划分多声部，讲解附

点音符和休止符演唱方法，指导学生进行多声部轮唱，让他们通

过拍手、跺脚掌握轮唱节奏，让他们在律动中感受歌曲张力，激

发学生爱国热情。以《我和我的祖国》为例，教师要讲解三拍子

特征，强调气息的支撑、流动与连贯，指导学生演唱时唱出“强

弱弱、次强弱弱”的律动感，重点带领学生进行高音演唱练习，

指导他们先减音量轻唱，再让他们用轻声哼唱的方式先将高音乐

句唱上去，避免破音。在学生哼唱过程中，教师要提醒学生使用

庄严、深情、饱满的声音，确保声音的连贯流畅 [6]。例如主歌部分

“我歌唱每一座高山，我歌唱每一条河”在演唱时要声音洪亮、有

力量感；副歌部分如“袅袅炊烟，小小村落”则需要用亲切、柔

和的感觉去演唱，形成情感上的对比与层次，抒发对祖国的真挚

情感，加快培育大学生家国情怀，激励学生肩负起中华民族的使

命，增强他们社会责任感，提高声乐课程思政教学质量。

（二）优化钢琴弹唱教学，培育学生工匠精神

钢琴弹唱是高职音乐专业教学的重要组成部分，包括乐理、

指法和赏析等模块，为培育学生工匠精神奠定了良好基础。第一，

教师可以先从基本的指法练习入手，示范顺指法、穿指法、跨指法

和扩指法，详细讲解每个指法按键力度、弹奏节奏和多指法结合技

巧，强调手指、手腕和手臂的协调配合，不断纠正学生指法、演奏

坐姿，培养学生精益求精、一丝不苟的学习态度，从而提高他们

钢琴弹奏水平。以《小星星》儿歌弹唱教学为例，教师可以为学

生分析歌曲曲谱、讲解 C 大调五声音阶的简单旋律、基础的双手

协调 [7]。第二，教师可以先讲解右手钢琴弹奏指法，引导学生采用

“1-2-3-1-2-3-5-3”顺指法循环演奏，注意高音区弹奏使用转指

技巧；左手伴奏以 C、F、G 等 C 大调和弦循环为主，注意 2-3-1

指或 5-4-3指在低音区的循环，让学生熟练右手旋律、左手伴奏

的配合，最后进行双手合练，跟随琴声哼唱歌曲，注意运用轻柔、

欢快的情感进行演唱，凸显儿歌童真、可爱的一面。通过钢琴弹唱

教学，学生可以掌握不同类型的钢琴演奏指法，不断精进演奏指

法，养成一丝不苟、精益求精的艺术态度，反复练习钢琴弹唱曲

目，提高钢琴弹唱能力，让工匠精神在新时代焕发出活力，更好地

弘扬工匠精神，为未来就业奠定良好基础 [8]。

（三）开展民族音乐专题教学，培育学生文化自信

民族音乐是中华民族的瑰宝，不仅可以提高学生审美素养和艺
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术素养，还可以增强学生文化认同感和文化自信。首先，教师可以

带领学生鉴赏民乐《春江花月夜》，介绍其中的琵琶、箫与筝历史

与演奏技法，引导学生闭上眼睛欣赏这首民乐作品，让他们跟随着

音符想象渔民悠闲歌唱、满载而归的喜悦的场景，让他们感受民族

音乐“以景抒情，情寓于景”的艺术魅力 [9]。例如《春江花月夜》

开篇以琵琶散板模拟由远及近的鼓声，箫与筝奏出波音似水波荡漾

的声音，让人感受天地的辽阔；中篇则以琵琶声模拟江风吹拂、花

影摇曳、水中倒影恍惚迷离的景致；后段节奏加快，箫声如悠扬渔

歌，琵琶声清亮欢快。通过民乐欣赏，学生可以了解更多民族乐

器，感受民族音乐委婉质朴、典雅优美、寓情于景的魅力，增强文

化认同感和文化自信。其次，教师可以利用 VR、AI 等技术营造沉

浸式教学场景，让学生佩戴 VR 眼镜走入虚拟的音乐世界，让他们

身临其境般地感受音乐魅力，更容易激发他们情感共鸣，从而提高

课程思政教学质量 [10]。以《月光下的凤尾竹》视唱练耳教学为例，

教师可以利用 VR 技术模拟傣族竹楼、摇晃的凤尾竹林、吹葫芦丝

的青年和害羞的姑娘等场景，让学生置身于情境中学习演唱技巧，

掌握流动、连贯的呼吸方式，帮助他们处理好“啊”“哟”“哎”

等衬词的归韵和发音位置，并运用轻柔、俏皮的语调演唱歌曲，提

高学生演唱能力，激励他们传唱民族歌曲，更好地保护民族音乐，

提高音乐专业课程思政教学效果。

四、结语

总之，高职院校音乐专业教师要根植专业特色，构建音乐与

思政教育同频共振的教学新模式，挖掘专业课程中蕴含的思政元

素，构建铸魂育人同心圆，提高学生艺术素养、审美素养和道德

素养，发挥出音乐独有的育人价值，全面提高音乐专业教学与育

人质量。未来，音乐教师要守好“责任田”，打造课程思政教学

案例库，丰富课程思政教学内容；积极开设“第二课堂”，邀请

非遗传承人进校园、进课堂，让学生跟随名师学习戏曲、民歌和

民乐演奏技能，促进其音乐素养、家国情怀、文化自信发展，全

面提高音乐专业课程思政教学质量。
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