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一、当前技师学院物理教学存在的突出问题

（一）教学内容脱离专业实际

当前，部分技师学院物理教学依旧沿用传统教材内容，知识

体系偏向理论化和学术化，并未结合学生所学专业和未来实际岗

位需求，导致学生难以将所学知识运用在具体实践中，进而影响

其实践能力的提升 [3]。以工程机械专业为例，专业知识与力学、压

强、摩擦力等物理知识有着紧密联系。而在物理教学中，课程教

课题项目名称：技工院校物理趣味化教学与实践能力提升研究。

职业院校物理趣味化教学与学生实践能力培养
路鹏

山东公路技师学院，山东 济南  250100

DOI: 10.61369/RTED.2026070002

摘      要  ： � 物理是技师学院公共基础课的重要组成部分，同时也是培养学生实践能力、创新思维的重要抓手。当前，部分技师学

院物理教学中存在一些问题，严重影响课程教学效果的提升和学生实践能力的培养。对此，本文就职业院校物理趣味

化教学与学生实践能力培养进行深入研究，旨在为提升物理教学效果、更为有效地培养学生实践能力、推动技师学院

教学改革提供一些参考和借鉴。

关  键  词  ： � 技师学院；物理课程；趣味化教学；实践能力；教学改革

Interesting Physics Teaching and Cultivation of Students' Practical Ability in 
Vocational Colleges

Lu Peng

Shandong Road Technician College, Jinan, Shandong 250100

Abstract  :  � Physics is an important part of the public basic courses in technician colleges, and also a key means 

to cultivate students' practical ability and innovative thinking. At present, there are some problems in 

physics teaching in some technician colleges, which seriously affect the improvement of teaching effect 

and the cultivation of students' practical ability. In this regard, this paper conducts in-depth research 

on interesting physics teaching and the cultivation of students' practical ability in vocational colleges, 

aiming to provide references for improving physics teaching effect, more effectively cultivating students' 

practical ability and promoting the teaching reform of technician colleges.

Keywords  :  �technician colleges; physics courses; interesting teaching; practical ability; teaching reform

学偏向理论化，重点讲解概念、公式、计算等内容，缺乏实践场

景的深入分析，这种脱离专业的教学内容，严重影响教学效果的

提升。

（二）教学模式相对单一

在技师学院物理教学中，部分教师依旧采用传统教学模式，

以“口述 + 板书”为主，教师常常占据课堂主导地位，学生往往处

于被动接受知识的状态，课堂教学氛围沉闷，其积极性和主动性难

以被充分调动，这导致学生的创新思维和探究能力难以得到有效培

引言

当前，随着我国教育领域的不断发展，技师学院的规模和数量与日俱增，已经逐渐成为我国技术技能型人才培养的重要基地。公共

基础课教学不仅承担着夯实学生文化基础的重要使命，同时也承担着培育职业素养和综合能力的重要任务 [1]。作为一门综合性较强的基

础学科，物理课程涉及多个领域，如运动学、光学、力学等，是工科专业的核心基础。学好物理知识，提升物理课程教学效果，能够促

进学生科学思维的发展，拓宽视野，强化认知，提升专业知识学习的深度和广度。

然而，当前，部分技师学院物理教学存在一系列问题，如教学内容与专业实际脱离、教学模式单一、实践教学环节薄弱等，严重影

响物理课程教学效果的提升 [2]。在此背景下，趣味化教学的实施成为摆脱物理教学困境的关键。根据教学内容，结合学生学情，通过创

设教学情境、开展趣味活动等多种方式，让学生在趣味性十足的氛围中更加高效地学习物理知识，其实践能力和创新思维也得到显著

提升。对此，本文结合技师学院物理教学现状，深入探讨物理趣味化教学与实践能力培养的创新路径，旨在为提升物理教学效果提供 

参考。
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养 [4]。同时，教学手段落后，尽管部分教师将多媒体引入课堂，但

只是将板书内容照搬到屏幕上，缺乏创新性和趣味性设计，无法降

低学生学习难度，也会对物理课程教学效果产生影响。

（三）实践教学环节薄弱

实践教学是物理教学的重要组成部分，同时也是培养学生实

践能力和创新能力的关键环节。但当前部分技师学院物理实践教

学环节薄弱，严重影响教学效果的提升 [5]。具体来讲，实验设备方

面，部分院校实验设备数量有限，并且陈旧，难以满足学生开展

实践训练的需求。实践内容方面，在实训教学中，以验证性实验

为主，学生只需要按照课本要求完成简单操作即可，缺乏探究性

和创新性。同时，部分实践内容与学生所学专业存在脱节，导致

学生无法将实验技能与专业学习联系在一起。

（四）评价体系不完善

当前，技师学院教学评价体系并不完善，评价结果并不客观

和准确，难以充分体现学生的综合能力 [6]。具体来讲，评价方式以

终结性评价为主，缺乏对学生学习过程的评价。同时，评价内容

较为单一，侧重理论知识和公式计算，忽视了对学生实践能力、

创新能力以及沟通交流能力等方面的评价。除此之外，评价主体

较为单一。以往评价工作主要由教师负责，教师容易受到外界因

素的影响，进而影响评价结果的客观性。除此之外，反馈机制并

不完善，教师仅公布考试成绩，并未向学生提供针对性指导，无

法将评价反馈作用充分发挥出来。

二、技师学院物理趣味化教学与实践能力培养的实施

路径

（一）重构教学内容，融合专业特色挖掘趣味元素

教学内容是实施趣味化教学的重要基础。对此，为了将趣味

化教学的作用充分发挥出来，教师应立足人才培养目标，结合学

生所学专业和学情，对物理课程内容进行重构，将那些过于抽

象、与专业无关的内容删减，增添一些与学生所学专业相关的内

容，通过这样的方式，使学生感受到物理学科与专业教学的紧密

联系，激发他们的学习兴趣 [7]。具体来讲，

首先，构建“物理 + 专业”的内容融合体系。将物理知识

与专业内容深度融合，以此提升教学实效。例如，在力学模块添

加“路面承重与压强计算”“桥梁受力分析”等专业内容，通过这

样的方式，使学生能够直观感受物理知识在具体工作场景中的应

用，以此激发学生学习兴趣。

其次，引入趣味性、生活性案例。可以引入一些常见的生活

现象和趣味性案例，以此丰富教学内容，激发学生学习兴趣 [8]。例

如，在讲解“惯性”时，可引入“汽车安全带”“汽车刹车时身体

前倾”等生活实例；在讲解“浮力”时，可以引入“钢铁制造的

轮船漂浮”案例。通过对这些案例进行深入分析，不仅能够激发

学生的学习兴趣，调动他们的积极性，还能帮助他们更好地掌握

物理知识，提升教学效果。

（二）创新教学方法，打造趣味互动课堂

针对技师学院学生学习特点，有必要创新教学方法，通过运

用多种教学模式和手段，以此激发学生学习兴趣，构建趣味性课

堂，使学生从“被动接受”状态向“主动探究”方向转变。

首先，可运用情境教学法。结合教学内容，创设相关应用情

境，强化学生的认知 [9]。例如，在讲解“摩擦力”这部分内容时，

教师可以创设汽车维修情境，引导学生分析不同轮胎种类、不同

轮胎花纹对行车安全的影响。通过这样的方式，让学生更加深入

地学习物理知识，强化其专业素养。

其次，运用项目教学法。以项目为驱动开展物理教学，根据

教学内容，设计多个项目任务，要求学生以小组为单位完成项

目，通过这种方式，让学生在项目实践中学习物理知识，强化他

们的实践能力以及创新能力 [10]。例如，教师可设计“简易测速

仪制作”项目，要求学生利用所学物理知识，制作一个简易的测

速器，能够测量车辆运行速度。

最后，引入数字技术。在教育数字化背景下，教师可将数字

技术引入物理教学，以此激发学生学习兴趣，提升课程教学效

果。例如，可利用动画、视频等方式，向学生演示“牛顿第一定

律”“牛顿第二定律”；可运用虚拟仿真软件，创设虚拟的电路

实验、力学实验情境，不仅为学生的实践提供了充足便利，还解

决了实践资源匮乏的问题；还可以利用短视频、学习通等线上平

台，向学生针对性推送优质学习资源，以此提升学习效率。

（三）搭建分层实践体系，强化学生实践能力培养

实践教学是物理课程教学的重要组成部分，同时也是培养学

生实践能力的重要渠道之一。在趣味性教学模式下，教师应搭建

分层实践教学体系，使学生在实践中感受物理学科的强大魅力，

进而提升实践能力。

针对基础层学生，实践教学的主要目的是夯实实验基础。结

合教材中的相关经典验证性实验，教师可将班级学生科学分组，

要求各个小组共同协作，完成实验任务。教师在实验过程中及时

了解各个小组的实验进展，并提供针对性指导。通过这样的方

式，培养学生的实验基础技能，强化其物理思维。

针对进阶层学生，实践教学的主要目的是激发学生探究兴

趣。可设计一些趣味性强、简单易做的探究性实验，如“制作一

个简易火箭发射器”项目。教师可引导学生利用矿泉水瓶、打气

筒等材料进行制作，通过对压强、水量等参数进行调整，探究影

响火箭飞行高度的因素。通过这样的方式，培养学生创新思维和

探究能力。

针对拓展层学生，实践教学的主要目的是通过开展专业应用

性实践，实现物理与专业的深度融合，培养学生综合能力。可结

合学生所学专业，设计一些专业应用性实践项目。通过这样的方

式，强化学生实践能力。例如，针对公路专业学生，教师可组织

学生对校园道路进行勘测，通过对路面平整度、坡度等数据进行

测量和分析，让学生在真实场景中运用物理知识解决实际问题，

提升其专业技能和实践能力。

（四）构建多元评价体系，激发学生学习动力

目前部分技师学院的评价体系不健全，对课程教学效果的提

高以及学生实践能力的培养起着阻碍作用。因此，在趣味性教学

模式下需要建立多元化的评价体系来调动学生学习的积极性，提
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高评价结果的准确性、全面性。具体来讲：

第一种方法就是用过程性评价和终结性评价相结合的评价方

法。除对学生学习成果进行评价外，还要对学生的学生成长过程

进行评价，评价内容除了成绩外，还包括课堂表现、作业完成情

况、项目成果、学习态度等各个方面，用这种方式来加强学生认

知，更有效地培养学生的实践能力。

其次应该引入多元的评价主体。除了教师之外，还要引入多

元评价主体，即学生、企业导师等，采用教师评价、学生自评、

小组互评、企业导师评价等多种评价方式来提高评价结果的客观

性，加强学生的反思能力以及团队合作能力。

最后完善评价与反馈机制。教师应及时把评价结果反馈给学

生，对学生的不足加以个性化的指导和教育，以达到教育的针对

性、实效性。同时也可以把评价结果同评奖评优、奖学金评定等
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挂钩起来，从而调动学生学习的积极性。除此之外，教师也可以

根据评价结果及时调整教学内容、教学设计，从而提高课程教学

效果，更好地培养学生的实践能力。

三、结语

因此，把趣味化教学运用到物理教学中具有十分重要的现实

意义，它既符合技师学院人才培育的目标，又是摆脱目前物理教

学困境、激发学生学习兴趣、提高教学效果的有效途径。因此，

物理教师要与时俱进，及时更新教学观念，立足院校办学定位和

学生学情，积极推行物理趣味化教学，用各种方式和手段来调动

学生的学习兴趣，提高课程的教学效果，为培养出更多的符合产

业发展需要的高素质专业人才打下基础。


	职业院校物理趣味化教学与学生实践能力培养

