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一、电气控制与 PLC 技术课程教学现状与问题

（一）教学内容滞后行业，智能化适配性不足

大多数高职院校的电气控制与 PLC 技术课程教学内容更新周

期长，课程的核心知识点仍然以传统的继电器控制、基础的 PLC

逻辑编程等传统工业技术为主，内容偏向基础、老旧，不能满足

智能制造、工业数字化转型行业发展的需要。工业企业已经广泛
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摘      要  ： � 电气控制与 PLC 技术是机电类、自动化类专业的核心实操课程，兼具理论性与实践性。其也是培养智能制造领域技术

技能人才的关键课程，承担着重大的强国使命。传统教学模式存在理论与实操脱节、教学内容滞后行业发展、实训场

景受限、个性化教学缺失等诸多问题，难以适配当下智能制造、工业自动化数字化转型的人才需求。为破解课程教学

痛点，提升人才培养质量，本文以 AI 技术为赋能核心，立足当前课程教学现状，系统分析教学模式中存在的突出问

题，提出一系列优化策略，以期为高职院校电气控制与 PLC 技术课程教学创新与智能制造专业人才培养提供参考与借

鉴。
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Abstract  :  � Electrical Control and PLC Technology is a core practical course for electromechanical and automation 

majors with both theoretical and practical properties. As a key course for cultivating technical talents 

in intelligent manufacturing, it undertakes important missions for national development. The traditional 

teaching mode has many drawbacks including separation of theory and practice, outdated teaching 

content, limited training scenarios and lack of personalized teaching, which can hardly meet talent 

demands brought by the digital transformation of intelligent manufacturing and industrial automation. 

To solve existing teaching problems and improve talent training quality, this paper takes AI as the core 

driving force, analyzes prominent problems in current teaching, and puts forward targeted optimization 

strategies. It intends to offer references for teaching innovation of this course and talent cultivation of 

intelligent manufacturing majors in vocational colleges.
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使用了智能 PLC 模块、工业物联网联动控制、智能调试、故障

智能诊断等新的技术，但是这些前沿的智能化内容很少被纳入到

日常的教学体系中。课程教材内容固化，案例大多为传统流水

线、普通电气设备控制场景，缺少智能化、数字化工业生产实操

案例，造成学生所学知识同企业实际岗位技术需求相脱离，不能

接触到行业前沿技术，不能适应智能制造岗位实操和技术应用的

要求。

引言

工业4.0和智能制造快速推进，使相关产业向着数字化、智能化方向发展，但是也对电气自动化技术人才素质提出了更高、更细致

的要求。电气控制和 PLC 技术是自动化、机电一体化等专业的一门核心主干课程，主要培养学生的工业控制编程、电气设备调试、自

动化系统运维等核心能力，是联系校园教学与企业岗位需求的桥梁课程。目前，我国大多数院校的该课程仍然采用传统的教学模式，即

以理论讲授、固定的实训项目为主，教学内容更新缓慢，与企业智能化生产场景相脱离，同时存在实训设备不足、高危实操项目难以开

展、不能满足学生差异化学习需求等状况，造成学生岗位适配能力差、创新实践能力弱 [1-3]。但是 AI 技术的普及给职业教育教学改革带

来新的机会，将人工智能技术融入到课程教学中可以有效地克服传统教学的诸多不足。
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（二）实训条件受限，实操教学存在局限性

课程具有很强的实践性，实操教学是保证教学质量、培养学

生岗位技能的重要环节，但是传统的实训教学存在着很多硬件和

场景上的限制。一方面，高职院校实训设备采购成本高、更新速

度快，校内实训设备数量少、型号陈旧，不能满足大量学生同时

进行实操训练的要求，大多数学生只能观看学习，动手实操的时

间很少 [4]。另一方面，工业电气控制实训中存在高压电路调试、设

备故障排查、自动化系统联动测试等高危实操项目，由于受到校

园安全管控、设备损耗风险等各方面因素的限制，这些重要的实

训项目不能常态化地进行。另外传统的实训场景模式固定、场景

单一，只能进行标准化的基础实训，不能模拟企业复杂的、多变

的智能化生产工况，造成学生实操能力片面，缺少复杂场景问题

处理的能力。

（三）教学模式固化，缺乏个性化教学体系

目前课程教学仍然以传统的理论讲授加统一实训的固定模式

为主，教学流程、教学进度、实训项目都按照统一的标准进行，

同质化教学问题比较严重。在理论教学环节，教师以课本知识点

的灌输式讲授为主，教学方式单一枯燥，缺少互动性和探究性，

不能调动学生自主学习的积极性。实操教学环节中所有的学生使

用同样的实训任务和训练标准，没有根据学生的实际基础能力、

学习进度、实操水平进行分层教学 [5]。学生个体之间存在着明显的

差异，基础薄弱的学生跟不上教学进度，无法进行实操训练，而

基础好的学生也得不到进一步的提高，学习潜力无法发挥出来，

整体教学不能适应学生差异化、个性化的学习需求，最终造成学

生学习效果参差不齐，人才培养质量难以标准化、优质化。

二、AI 赋能下电气控制与 PLC 技术课程教学改革

策略

（一）AI 赋能教学内容迭代，构建行业适配型知识体系

针对传统课程内容陈旧、落后于行业智能化发展的情况，依

靠 AI 大数据技术创建起动态化的教学内容更新体系，需要做到以

下几点：第一，采用 AI 行业大数据分析平台，对智能制造、工

业自动化领域的新技术、新工艺、新案例进行实时抓取，并从中

挑选出智能 PLC 变频控制、工业 AI 故障诊断、PLC 与物联网联

动控制、智能产线自动化调试等前沿岗位的核心技术，将这些技

术拆解成符合高职学生认知特点的模块化知识点，嵌入到已有的

课程教学体系当中，冲破传统教材内容固化的情况。第二，依靠

AI 智能内容适配系统，联系当前工业企业实际的生产项目，更新

课程的教学案例，摒弃传统的单一基础控制案例，增加智能流水

线自动化控制、智能仓储电气调试、工业机器人 PLC 联动控制等

数字化、智能化的实操案例，使教学场景更加贴近企业的实际工

况 [6-7]。第三，依靠 AI 技术建立校企内容共建机制，根据 AI 数

据分析出企业岗位能力需求的变化情况来调整课程的重难点，删

减掉过时的基础理论内容，增加智能化、数字化实操知识点的比

例，构建起基础理论、智能技术和岗位实操三者并存的立体化知

识体系，使学生所学的知识能够准确地对应智能制造行业的岗位

要求，从根本上解决学用脱节的教学难题。

（二）AI 虚拟仿真赋能实训，打破实操教学场景局限

为了解决传统实训设备少、高危项目难以开展、实训场景单

一等实操教学的难题，采用 AI 虚拟仿真实训系统，创建起虚实结

合、安全高效的智能化实训教学体系。利用 AI 三维虚拟仿真技术

建立全场景电气控制及 PLC 虚拟实训平台，复制企业智能化生产

车间、自动化控制设备、高压电气调试系统等各类实训场景，包

含基础 PLC 编程、电气线路接线、设备故障排查、智能产线联动

调试等各类实训项目，打破传统硬件设备数量、型号、场景的限

制，支持所有学生同时在线进行实操训练，大幅提高学生动手操

作的时间。高压电路调试、设备过载测试等高危实训项目使用 AI

虚拟仿真模拟真实的操作风险和设备运行状况，学生可以多次对

高危项目进行实操训练，系统会及时消除安全隐患、减少设备磨

损，使高危实训项目常态化教学得以实现 [8]。另外，AI 虚拟实训

系统可以模拟企业的复杂多变的生产工况，随机产生各种故障、

程序漏洞、系统联动异常等各类问题来锻炼学生的故障排查和问

题解决能力，有效解决了传统标准化实训的缺点，全面提高学生

实操能力和岗位匹配度。

（三）AI 精准分层教学，搭建个性化育人教学模式

针对传统同质化教学不能适应学生差异化学习需要的问题，

依靠 AI 智能学情分析技术，创建起分层、精准、个性化的新型教

学模式，达成因材施教。课前使用 AI 学情检测系统发布前置学习

任务，用智能答题、基础测评、实操摸底等方式全面采集学生理

论知识基础、编程能力、实操水平、学习薄弱点等各方面数据，

利用 AI 算法自动分析学生学情，把学生分为基础薄弱型、中等稳

步型、优秀进阶型三个层次，生成个性化学情报告和专属学习方

案。课上教师依靠 AI 分层教学资源库，给不同层次的学生分配不

一样的教学内容和实训任务，基础薄弱的学生重在基础接线、简

单逻辑编程这些基本训练，加强核心功夫，中等学生的训练内容

是常规项目调试、基础故障排查，优秀的学生则做智能 PLC 联动

控制、复杂系统优化的进阶实训项目 [9]。课后，AI 教学系统可以

及时对学生在课堂上所学的进度和实操情况进行追踪，对于学生

出现的学习卡顿、操作失误等现象，会自动推送讲解视频和操作

指导，进行一对一的精准辅导，克服了传统教学中优生吃不饱、

学困生跟不上等问题，最大程度地发掘学生的潜能，提高教学

质量。

（四）AI 多元智能评价，完善全过程教学评价体系

为了克服传统教学评价单一、片面、主观性强的弊端，依靠

AI 智能评价技术，创建起全过程、多维度、智能化的教学评价体

系，达成教学评价的科学化、精准化。传统的课程评价大多依靠

期末的笔试、一次性的实训成果来完成，不能够全方位地体现出

学生的学习过程以及综合能力，而 AI 评价系统则可以对学生的课

前、课中、课后整个学习过程中的数据进行收集并加以分析 [10]。

课前 AI 系统对学生前置学习完成度、基础测评正确率进行统计评

价学生的预习效果和知识储备情况，课中采用 AI 图像识别、操

作行为捕捉技术，对学生的课堂听课状态、编程操作规范度、实

训步骤完整度、问题思考、互动情况做实时的记录并量化，课后
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根据学生作业完成情况、虚拟实训成绩、项目实操成果、自主拓

展学习情况等多方面对学生进行综合考评。同时，AI 系统可以克

服教师主观打分的缺点，用大数据算法对学生理论知识、实操技

能、创新思维、问题解决能力等各方面做出准确的评分，自动生

成学生综合能力评价报告，准确找到学生学习的薄弱环节和优势

所在。此外，系统可以反向汇总教学数据，分析教学薄弱环节，

给教师改进教学内容、调节教学速度赋予数据支撑，创建起“教

学 - 评价 - 优化”闭环的教学体系。
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三、结论

总而言之，依托 AI 技术的智能化、数字化优势，探索构建全

新的课程教学体系，完成 AI 赋能课程教学改革的策略梳理。将 AI

技术贯穿课程教学全过程，实现理论教学可视化、实操训练智能

化、教学评价多元化，有效打通了理论与实操、校园与企业的衔

接壁垒。不仅优化了电气控制与 PLC 技术课程的教学体系，提升

了课程教学质量与学生综合实践能力，也为同类工科专业课程的

智能化教学改革提供了可行思路。未来可进一步深化 AI 与课程的

深度融合，结合企业岗位动态需求持续优化教学体系，助力职业

教育数字化转型高质量发展。
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