
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 125

民办高校英语专业学术写作课程的挑战与应对策略
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摘      要  ：  �现在人工智能技术发展得飞快，正在改变大学里的教学方式，特别是在学术论文这方面。民办高校因为师资力量不够

强、教学资源有限，课程设置也存在一些问题，导致学术写作课程面临不少麻烦。本研究以广州理工学院英语专业

学术写作课程为研究对象，探讨 ChatGPT的应用现状、挑战及应对策略。通过问卷调查和数据分析发现，教师们对 

ChatGPT 这类人工智能工具，接受程度还是比较高的。不过，大家也担心会出现学术诚信问题，怕学生写出来的东西

缺乏原创性，还担心培养不了学生的批判性思维。针对这些问题，我们提出了一些解决办法：一方面，大家要理性看

待人工智能，让它给教学帮忙，实现人和机器共同协作；另一方面，老师们自身也要提高专业能力，才能适应人工智

能时代的教学要求。这些研究成果，既能为教学改革提供理论依据，也能给出实际操作的指导，对其他民办高校的英

语教学也有一定的参考价值。
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Abstract  :  � Now, the rapid development of artificial intelligence technology is changing the way universities teach, 

especially in the area of academic writing. Because there aren't enough excellent teachers, the teaching 

resources are limited, and there are some issues with the way the courses are set up, the academic 

writing course in private universities and colleges has run into a whole bunch of problems. This study takes 

the academic writing course of English major in Guangzhou Institute of Science and Technology as the 

research object to explore the current application challenges and countermeasures of ChatGPT. Through 

questionnaire survey and data analysis, it is found that teachers have a relatively high acceptance of 

artificial intelligence tools such as ChatGPT. However, there are also concerns about academic integrity, 

the lack of originality in what students write, and the failure to develop students’ critical thinking. To solve 

these problems, we put forward some solutions: on the one hand, we should look at artificial intelligence 

rationally, let it help teaching to achieve human and machine cooperation; On the other hand, teachers 

also need to improve their professional ability to adapt to the teaching requirements of the era of artificial 

intelligence.These research results can not only provide theoretical basis for teaching reform, but also 

provide practical guidance for English teaching in other private institutions.
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引言

（一）研究背景

最近，生成式人工智能（AI）技术取得了突破性的发展，像 ChatGPT 这种大型语言模型，正在改变人们和机器沟通交流的模式。[1]

ChatGPT 作为基于深度学习构建的智能语言处理系统，能够通过对海量文本数据的训练，生成符合语境逻辑的连贯文本。[2]它的功能特

别强大，不但能像普通人那样自然流畅地聊天，还能进行逻辑推理。在很多内容创作方面，它都能派上用场，比如说总结文章大意、翻

译语言、创作创意作品，甚至还能帮忙写学术论文。[3]在教育领域，它可以协助老师开展教学工作、解答专业学术问题，学生也可以利

用它搭建属于自己的个性化学习平台，让学习变得更有针对性，这也可以给教育技术的进步带来新的机会。[4]不过，随着这项新技术和

大学英语写作教学的联系越来越紧密，虽说能让学生的学习更有个性化，但也可能产生一些麻烦，比如抄袭、作弊、学术不端，还有过
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度沉迷和依赖等一系列问题。[5]

在大学里，ChatGPT 的使用正在改变我们学术写作课的教学方法。从好的方面来说，它能像个智能小助手一样，给学生在写作上

出主意，帮忙润色文章，纠正他们的语法错误，这能让学生在语言表达上更有进步。从不好的方面看，它能自动生成大量的文本，这让

学术界很担心学术诚信、学生写作的原创性，还有对学生批判性思维的培养。比如，有些学生可能写论文的时候全靠 ChatGPT，自己不

动脑筋思考和推理，时间长了就会削弱自身独立思考的能力，甚至还可能导致学术不端的行为。[6]

Weissman曾说过，“ChatGPT 说不定会给教育领域带来大麻烦，就像一场瘟疫一样” 这一观点听着略显夸张，但也能看出学术界

的专家们确实很担心人工智能在教育方面可能会产生不好的影响。所以如何在充分利用 AI 赋能学术写作的同时，又能避免它可能带来

的学术风险呢？成为了大学教育改革里一个很急迫的问题。

本文以广州理工学院英语专业为研究对象，专门研究 ChatGPT 在学术写作教学里的实际应用情况，还有在使用过程中遇到的难

题，以及可以采取的解决办法。这项研究旨在为民办本科院校提供一些实用的操作方案，让它们能在人工智能的大环境下，优化自己的

教学。另外，也是想给以后民办高校学术写作课程的创新发展，提供一些理论依据。

（二）民办高校英语专业学术写作课程的现状及存在问题

近年来，随着国际化教育的推进和对高等教育质量的关注，民办高校英语专业逐渐加强对学术写作课程的重视。然而，与公立高校

相比，民办高校的学术写作课程仍存在一定的局限性，也存在一定的问题，学生在批判性思维及语言表达方面存在着不足，写作技巧薄

弱；学生独立写作能力不足，依赖性强。[7]在平常教学过程中，能发现学生们普遍有不少的问题。比如说，他们不太会批判性地思考问

题，写东西的时候语言表达能力也不够好，写作技巧更是不熟练。而且，因为学校没有安排系统的学术写作训练，好多学生自己写作文

的时候，特别爱依赖外面的资料，独立性很差，很难学会自己独立写东西。这一现象不仅影响了学生的学术写作质量，也对他们未来的

研究能力和学术发展产生一些挑战。[8]因此，深入分析民办高校学术写作课程的现状及存在问题，这对提高课程质量、改进教学方法来

说是非常重要的。

（三）广州理工学院作为案例的特殊性与代表性

在研究民办高校英语专业学术写作课程的现状及存在问题时，广州理工学院作为研究案例具有重要的特殊性和代表性。其学术写作

课程的建设特点、教学模式及面临的挑战，能够反映出多数民办高校的普遍现象，通过研究它，其他民办高校能学到不少有用的经验。

首先，广州理工学院在民办高校中具有典型的代表性，它的学术写作课现在有不少问题，像课程体系不太完善，能用到的学术资源

有限，学生们的学术能力也是有高有低，水平不一样。其次，该学校课程设置很注重培养学生实际应用能力，考核也主要看实践表现，

这跟当下民办高校培养应用型人才的大方向很契合。这种教学模式的尝试，对其他类似的民办高校调整课程体系、提高学术写作教学质

量，能起到很好的示范作用。

所以，研究广州理工学院的学术写作课程不仅能让我们更清楚民办高校英语教学的真实状况，还能为以后课程改革提供实实在在能

用得上的经验，在理论方面也能给出支持。

一、研究方法与数据来源

（一）研究方法

本研究采用定量分析（Quantitative Analysis）与定性分析

（Qualitative Analysis）相结合的方法，以问卷调查为主要数据收

集手段，再结合数据统计与文本分析去探讨广州理工学院英语专

业学术写作课程现在的情况、遇到的挑战和改进方向。通过实证

数据去揭示该课程在教学设计、实施方面存在的问题，然后给出

有针对性的改进办法。

 本研究采用自编问卷调查法，参考了国内外学术写作教学的

研究成果，也结合了实际教学情况。问卷里主要问了这些内容：

老师们对学术写作课的理解，还有教学经验（比如课程目标

是什么、用什么教学方法、怎么评估学生）；​

课程教学过程中遇到的主要困难（像学生的语言水平、培养

学生写作时的批判性思维、怎么看待使用 AI 工具等）；​

老师们对课程改革有什么建议和需求。​

问卷里除了有封闭式问题，也有开放式问题，有单选题、多

选题，还有能让老师们自由发挥的开放性题目，这样就能从多个

角度了解老师们对课程现状和改革方向的看法。

（二）数据来源

本研究数据主要来源于广州理工学院英语专业教师的问卷调

查。问卷通过问卷星平台在线发布，共收集到96份有效问卷。调

查对象为广州理工学院英语专业曾教授学术写作课程的教师。另

外，对于问卷里那些开放性问题，老师们回答的内容，我们也做

了分析，挑出了关键的主题词，这么做是为了更深入地弄清楚老

师们对学术写作课改革有哪些重要的想法。

二、数据分析

（一）教师群体特征分析

在调查中我们可以发现（如图1），20-30岁和40岁以上的

老师人数差不多都占了41.49%，而30-40岁的老师比较少只有



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 127

17.02%。这也可以得出该高校教英语写作的老师主要是年轻的和

年长的教师居多，中间年龄段的老师并不多。这种年龄分布可能

也会影响教师的教学方式。比如，年轻的老师可能更愿意尝试新

的技术，年长的老师可能更倾向于用传统的教学方法。而且，不

同年龄段的老师在教学经验、教学风格和对 AI工具的接受程度上

也有可能会保持不同的意见。

 

图1 受访教师年龄分布图

（二）教龄分布

从教学年限来看（表1），超过一半（53.19%）的老师，教这

门课的时间还不到 1 年，而教了 3 年以上的老师，只占 29.79%。

这说明，在这所高校里，教学术写作课的老师们，教学经验差别

挺大。那些教学经验少的老师，在设计课程、整合学术资源，还

有创新教学方法这些方面可能会遇到更多难题；而教学经验丰富

的老师给学生做学术指导、优化课程内容上，可能会更有优势。

表1 学术写作课程教师教龄与 AI工具使用情况统计表

名称 选项 频数 百分比

您教授学术写作课程的年限

1年及以下
50

53.19

1-3年 16 17.02

3年以上 28 29.79

您是否曾经使用过或计划在学术

写作课程中引入 AI写作工具（如

ChatGPT) ?

是 42 44.68

否 20 21.28

计划引入 32 34.04

（三）AI写作工具使用情况分析

对于教师对 AI 写作工具的接受情况方面，我们可以得出以

下结果，像 ChatGPT 这样的 AI 写作工具，已经有 44.68% 的

老师正在使用，还有 34.04% 的老师打算以后用。这也意味着有

78.72% 的教师都乐意在学术写作教学里用 AI 工具，积极性比较

高。不过，也有 21.28% 的老师说，他们既没用过，也不打算用 

AI 工具。这些老师不愿意用，可能是因为对新东西比较保守，不

太敢尝试；也可能是担心 AI 写出来的内容质量不行；还有可能是

顾虑用 AI 会不会影响学术诚信。虽然现在 AI 工具越来越流行，

但从这个调查结果能看出，在实际教学中，老师们对 AI 工具的接

受程度保持不一样的态度。

现在，很多老师都开始用 AI工具来教学生写论文，这可能会

让教学方式发生很大的变化。怎么在课堂上教学生正确用 AI工

具，让他们在写论文时能用得上，但又不过分依赖它，这成了现

在教学改革里一个很关键的问题。[8]而且，不同经验的老师对用

AI工具的态度也不太一样。年轻的老师可能更愿意把 AI当作一个

教学帮手，而经验丰富的老师可能更担心 AI会影响学术诚信。

（四）总结

在这一章中主要分析了参与调查的教师们的年龄、教龄以及

他们使用 AI工具的情况。调查发现，这些老师在年龄和教学经验

上差异还是较大的，同时 AI工具在学术写作课程中的受欢迎程度

还是比较高，不过还是有一些老师对它保持谨慎的态度。这些情

况能帮我们更好地了解 AI 工具在学术写作课里具体是怎么用的，

又会碰到哪些难题，给后面的研究提供了很重要的背景信息和借

鉴的意义。

（五）教师特征对学术写作课程教学效果评价的影响

（1）教师年龄与教学效果评价的关联

我们对比分析了不同年龄段的老师对学术写作课效果的

看法（如表2）， 发现两者之间有明显的不同（χ²=14.447，

p=0.025）。具体来说，20-30岁的年轻老师对这门课的评价比

较高，有50%觉得“非常好”，55.56%的教师觉得“良好”。而

40岁以上的年长老师评价就相对低一些，48.94%觉得“一般”，

80%觉得“较差”，而且没有一个选“非常好”。这种差异可能也

是因为年轻的老师比较认可现有的课程模式，而年长的老师可能

因为教学标准更严格或者观察得更细致，所以对课程的效果会更

加谨慎。

表2 教师年龄与教龄对教学效果评价的影响分析表

* p<0.05   p<0.01

（2）教龄与教学效果评价的关联

通过进一步分析不同教龄教师对课程的评价，，就能发现结

果显示显著的差异（χ²=13.076，p=0.042）：

那些教龄短，也就是教书 1 年及 1 年以下的老师，对这门课

程评价很高，83.33% 的人都觉得课程 “非常好”；教龄较长，有

3 年以上教学经验的教师 对课程评价较低，没有一个人觉得 “非

常好”，大部分人觉得课程 “一般”（占比 29.79%），甚至有 

40% 的老师觉得课程 “较差”。

这也能看出，和那些教学经验丰富的资深老师比起来，教学

经验少的老师，可能更适应现在的教学模式，也更认可这种模

式。而资深老师因为教书时间长，有丰富的经验，所以对课程内

容、上课的方法等方面，会提出更高的要求。

（3）课程优化建议

根据上述的分析结果，建议针对资深教师群体优化学术写作

课程，包括：

优化课程内容：增加高级学术写作、论文发表、研究方法等

模块，去更好地匹配资深教师的教学需求。

推行分级教学：设置初级与高级学术写作课程，以满足不同

教学经验教师的需求，提高课程的适用性。

增强教学反馈机制：通过定期举办教学研讨会，获取教师对

课程的反馈，并依据教龄差异对课程做出相应调整。
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（六）AI工具对学术写作课程的影响及优化建议

（1）AI 工具的影响分析

从数据的分析结果来看（如图2），大多数教师都认可 AI 工

具在学术写作教学中产生的影响，而且有的采取或计划采取相应

的措施。这些办法里，“教学生怎么合理使用 AI 工具” 的老师

最多，占了 96.36%。这也说明老师们更愿意通过教技术的方式，

让学生学会正确用 AI 来帮忙写东西。还有 94.55% 的老师选择 

“加强学术诚信教育”，这表明老师们普遍觉得 AI 技术可能会让

学生在学术诚信方面出问题，所以得强调规则，约束学生行为。

不过，“提高学生在论文写作中的反思和创造能力” 这一项只有 

63.64%的老师选了，这就说明在目前的教学过程中，大家不太重

视培养学生这种更深入的思维能力。

针对学生太依赖 AI 工具，写出来的东西原创性变差这个情

况，老师们主要采取的办法是：94.55% 的老师选择 “强调学术诚

信”，78.18% 的老师选择 “进行过程性评估”。要是遇到学生写

作方式太单一的问题，老师们更倾向于 “增加分析能力训练”（占

比 68.12%），还有 87.1% 的老师会选择 “组织课堂讨论”。

图2 学术写作课程中 AI工具影响与应对策略的百分比分布图

（2）AI 影响下的教学优化建议

①加强 AI 伦理与学术诚信教育

随着人工智能的飞速发展，教育工作者们也必须具有一定的

伦理意识。[9]在学术写作课上，要给学生讲讲使用 AI 的规矩，再

分析一些学术诚信方面的真实案例，让学生清楚 AI 工具的使用范

围，知道哪些行为是不合适的。另外学校也要设立一种 AI 生成内

容检测机制，减少 AI 代写出现的学术不端行为的可能性。

②推进 AI 赋能的教学创新

要引导学生把 AI 当成写作的帮手，而不是让它完全替代自己

的写作。比如，让学生用 AI 来润色语句、修改语法错误，但不能

直接让 AI 生成整篇文章。利用 AI 技术开展互动式的写作训练。

在这个过程中，教师们要多训练学生的批判性思维，让他们熟练

掌握鉴赏和评价文章的能力，在修改、润色语言的时候，能展现

出自己的人文素养和创新能力。[10]

③采用“过程性评估”模式，减少 AI 过度依赖

让学生分阶段提交他们的作业，比如先交写作提纲，再交初

稿和修改后的稿子，最后提交最终论文。这样能保证学生在写作

过程中一直在思考，而不是只靠 AI 生成内容。还要建立一个机

制，让学生在交作业的时候说明自己用了哪些 AI 工具，用的程度

怎么样，提高作业完成过程的透明度。

（七）AI 对学生学习的影响

从大家提到的词来看，“学生”“AI”“生成”“规范”“工

具”这些词出现得最多（如图3）。这说明老师们主要关心这几个

方面：

（1）“学生”是大家讨论的焦点，这可能意味着老师们很关

心学生在改革中的角色、受到的影响或者能从中得到的好处。

（2）“AI”和“生成”经常被大家提到，这说明老师们觉得

AI（特别是像 ChatGPT这样的生成式 AI）在教育改革里是很重

要的存在，教师们会用在课堂教学、作业生成、评价等方面。

（3）“规范”这个词出现得也比较频繁，这表明老师们在 AI

引进课堂的时候，特别关注怎么制定和执行使用的规则。比如，

建立 AI使用的伦理准则，明确 AI能用在哪些教学环节，以及怎

么在不影响学术诚信的情况下合理使用；还有制定 AI评估的标

准，比如是不是要标注 AI生成的内容，怎么在学术评价体系里合

理区分 AI的参与度等。

（4）“工具”和技术这个词出现，说明老师们可能把 AI看作

是辅助教学的工具，而不是完全取代传统教学方法。

（5）虽说 “创造性” 和 “创新” 这两个词，在调查结果里

出现的次数，没有其他一些关键词那么多，但从它们出现这一点

能看出，有部分老师在担心 AI 会不会对学生独立思考的能力产生

影响。有的老师认为 AI 能带来积极影响，它可以像个思维引导助

手，帮学生把自己的想法表达得更准确，让他们的写作水平整体

得到提升。不过也有老师觉得存在负面影响，要是学生太依赖 AI 

生成的内容，可能会导致他们批判性思维的能力越来越差，对他

们以后在学术方面的长远发展不利。所以，老师们普遍觉得，在

教育中运用 AI 是教育改革的一个重要方向，但同时也得规范使用 

AI，避免出现不好的情况。   

图3 ：AI 在教育改革中的关键词频率分析
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三、应对策略

现在世界越来越开放，每个人的学习的方式也各有不同。我

们不仅要关注学生的个性发展，还要帮助他们学会在未来的社会

中生存。所以说，学术写作课不能只教老一套的写作技巧，还要

下功夫去培养学生独立思考、信息素养和适应科技变化的能力。

尤其是现在 AI技术，像 ChatGPT这样的生成式 AI工具发展得飞

快，教育既面临一些挑战又会有一些机遇。在这种情况下，对大

学老师的要求更高了——在 AI时代，怎么把课教得更好，这是每

个教育工作者都需要深入思考的问题。[11]为此，我们提出以下几

点的建议：

1.放宽心态，理性看待人工智能

科技发展的最终目的就是为了让人们的生活变得更好。人工

智能的出现并不是什么可怕的事情，而是科技发展到一定阶段的

自然结果。ChatGPT会引起这么多人的关注，是因为它对传统

的教学方式产生了冲击，而不是因为它本身有多大的破坏性。其

实，人工智能还有很多的局限性，比如在创造力、逻辑推理和情

感共鸣等方面，它都比不上人类。而这些恰恰是教育工作者的核

心价值所在。

所以，教师们不用太担心自己会被人工智能所取代，反而，

应该好想想怎么利用它来改进我们的教学方法，让课堂变得更有

趣，这样也能提升自己的职业竞争力。面对新技术，逃避是没有

用的，只有积极适应它，不断学习才能在教育变革中占有自己的

一席之地。

2.借助 AI赋能，实现人机协同教学

在教育领域，想要正确用好人工智能，关键得做到人和机器

相互配合，也就是让 AI 给教学帮忙，而不是添乱。当人工智能

走进课堂，以前那种老师讲、学生听的传统教学交流方式就会发

生变化，变成老师、学生和 AI 一起互动的新模式。在这种新的

互动模式下，怎么创新教学方法，这就是老师们得好好思考的问

题了。

3.持续学习，提升专业能力以适应 AI 时代

老师专业能力强，课才能教得好。现在 AI 发展得飞快，推动

了老师去提升自己的专业本事。在这个 AI 的时代，教学可不只是

给学生讲讲知识就行，还要求老师要有一定的创新能力，会用各

种技术，并且要有活到老学到老的意识。老师可以去参加线上的

教育技术研讨会，也能利用空闲时间去学习，学习如何把 AI运用

到学术写作教学中。还要多反思自己的教学方法是否有问题。

四、结论

人工智能的出现并不是来抢教师饭碗的，反而是推动教育创

新的一个好帮手。面对 AI 带来的各种挑战和机会，老师们得主动

去调整自己的心态，借助 AI 让自己的课堂变得更好，提高上课的

质量。同时，自己也要一直努力提升专业能力，这样才能跟得上

新时代对教育的要求。本研究不仅为民办高校学术写作课程的教

学改革提供了参考，也给所有高校在 AI 时代怎么优化课程、提升

教学质量，提供了新的想法。

以后的教育，就是人和机器一起配合、互相促进的时代。老

师们只有不停地学习新知识，不断创新教学方法，才能在这场教

育变革里不落后，带着学生更好地适应 AI 助力的学术环境。教育

的根本目的从来都没变过 ——AI 不会把老师替代掉，而是让老师

的教学变得锦上添花。
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