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摘      要  ：  �新质生产力以科技创新为核心驱动，深刻重塑各行业的发展形态。在思想政治教育领域，AI 技术的融入为思政课堂

带来了精准化教学、个性化学习与智能化评价等新的可能性。然而，技术嵌入与教学本真的衔接、教师数字素养的提

升、算法推荐与价值引领的平衡等问题仍需审慎应对。本文立足新质生产力视域，分析 AI 技术融入思政课堂的价值意

蕴与现实困境，并提出针对性的优化对策，以期为高校思政课教学改革提供参考。
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Abstract  :  � New quality productive forces are driven by technological innovation, profoundly reshaping the 

development patterns of various industries. In the field of ideological and political education, the 

integration of AI technology has brought new possibilities such as precise teaching, personalized 

learning, and intelligent evaluation to ideological and political classes. However, issues such as the 

connection between technology embedding and the essence of teaching, the improvement of teachers' 

digital literacy, and the balance between algorithm recommendation and value guidance still require 

careful handling. This paper, based on the perspective of new quality productive forces, analyzes the 

value implications and practical dilemmas of integrating AI technology into ideological and political 

classes, and proposes targeted optimization strategies, with the aim of providing references for the 

reform of ideological and political course teaching in universities.
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引言

新质生产力是以科技创新为主导的生产力，其在教育领域的表现就是数字技术和教育教学的深度融合。思政课是落实立德树人根本

任务的重要课程，在保持政治性和理论性根基的基础上，用 AI 技术提高教学效果。目前，智能问答、个性化推荐等已经被思政课堂所

使用，但是技术融合表面化、教师能力适应性问题、算法和价值引导之间的矛盾等问题也渐渐暴露出来。新质生产力视野下 AI 赋能和

育人本位之间的关系，即 AI 赋能如何发挥其作用，又怎样才能保证育人本位的实现。
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一、新质生产力视域下 AI 赋能思政课堂的价值意蕴

（一）驱动思政教学模式从标准化向精准化转型

传统的思政课堂是以班级授课制为基础，教学的标准化程度

较高，不能很好地照顾学生的个体差异。新质生产力以数据要素

为驱动，把这种思想应用到思政教育中就是用人工智能来精准干

预教学过程。智能系统对学习行为、答题表现等数据进行动态采

集和分析之后，教师可以清楚地知道学生知识的盲区以及思想的

变化，从而达到由“大水漫灌”到“精准滴灌”的转变。该转变

提高了资源的利用效率，也提高了教育满足个体成长需要的程
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度，价值引导更加有针对性 [1]。

（二）拓展思政教育场域从单向灌输向智能交互延伸

思政教育的内化规律要冲破单向灌输的形式。新质生产力视

角下 AI 技术给破解教师讲、学生听的单一模式提供支持。智能交

互、虚拟仿真等应用把思政课堂由静态的知识传递变成动态的意

义生成场域，让学生在模拟的情境里体会决策的过程，在智能的

对话里分辨理论的内涵。交互性得到加强，符合当代大学生作为

“数字原住民”的认知习惯，使思政课堂由“要我学”变为“我要

学”。智能场域的拓展不是对传统课堂的取代，而是在其基础上对

它的功能进行补充和延伸。

二、新质生产力视域下 AI 技术融入思政课堂的应用

困境

（一）AI 应用与思政教学深层需求的衔接有待加强

目前 AI 技术在思政课堂的应用主要是智能签到、知识点自动

推送等辅助性工作，虽然可以提高管理效率，但是和思政课育人

深层次需求——帮助学生形成正确的三观、培养辩证思维——相

脱离。技术应用只是停留在行为的记录上，并不能触及意义的追

问。部分智能系统把知识点拆解成碎片化的题目，虽然可以提高

答题正确率，但是会削弱理论体系整体性、思想交锋的深刻性。

技术融合的加深要把握住“高效”和“深刻”的关系 [2]。

（二）数字素养与人机协同能力仍需提升

人工智能技术走进思政课堂之后，对于教师角色的定位以及

能力结构提出了新的要求。人在机器协同的环境下，教师要成为

内容设计师、技术使用者、数据分析者以及价值引领者这四种角

色中的一个。部分教师对于 AI 技术的认识还很浅显，有的把它当

作教学的辅助手段，有的由于技术难度大而产生了抵触心理。即

使已经尝试技术融合的教师，也普遍会碰到“怎样使技术服务教

学目标”的问题。人机协同不是技术与人的简单叠加，教师要理

解技术逻辑，在此基础上有意识地把技术优势变成教学效能。

（三）算法推荐与主流意识形态的契合度有待优化

AI 算法的底层逻辑是以用户喜好为中心做信息推送。而“你喜

欢什么就给你什么”的运行方式，和以主流价值为向导的思政教育

逻辑存在着内在的矛盾。算法推送学生感兴趣的内容，造成信息茧

房，使学生长期处于认知舒适区，不能对深度理论进行思考。而思

政课正好要引领学生走出舒适区，去面对那些对于思想成长至关重

要、需要深入思考的理论命题。如果把算法不加批判地应用到思政

教学中，就会存在迎合多于引领的风险。怎样才能使算法服务而不

是替代价值来引导，这是必须慎重对待的深层次问题 [3]。

（四）AI 赋能下的教学效果评估机制尚不完善

现有的思政课评价体系仍然以期末考试、标准化测试为主，

不能很好地反映 AI 辅助下学生思维能力的真正提高。AI 生成的

学习行为数据（点击时长、答题正确率等）同思政育人成效之间

还没有形成有效的评价模型。过程性评价中，怎样区分技术操作

熟练度和思想认知的深化程度还缺少可以操作的标准。评价机制

滞后造成 AI 赋能教学改革不能得到及时有效的反馈，影响技术融

合的不断改善。

三、新质生产力视域下 AI 技术融入思政课堂的优化

对策

（一）深化技术融合路径，实现 AI 嵌入与教学内容的本真

对接

技术是教育服务，而不是教育为技术服务。深入挖掘 AI 与思

政课堂融合的关键之处在于把技术融入遵循思政教育本真逻辑的

过程中，也就是用理论说服人、用价值引导人、用情感打动人。

目前部分教学实践当中，AI 技术被用在签到、推送、答题统计这

些表层环节上，虽然可以提高教学管理效率，但是并没有真正地

触及思政育人的核心，即帮助学生形成正确的世界观、人生观、

价值观。改变上述情况的关键在于坚持目标导向、内容优先的原

则，首先要确定教学目的和核心概念，然后才考虑使用怎样的技

术手段来辅助教学。

因此要创建一个目标、内容、技术三者并重的融合架构。首先

以教学目标为统领，确定每一个教学单元所要达到的认知、情感和

行为目标，使技术的应用始终服务于育人的目的。其次，以教学内

容为基础，把理论逻辑、价值内涵和情感要素当作技术设计的出发

点，AI 工具的使用要服务于理论阐释的清楚化、价值引导的精准化

和情感共鸣的触发化。最后用技术嵌入来支撑教学内容的选用，从

教学内容角度出发选择概念辨析对话系统、语义分析工具、逻辑检

测模型等，把技术融入教学内容当中去，而不是外加进去。

技术融合的具体途径应该重视全流程嵌入而不是片段式叠

加。课前用 AI 对学生先验认知进行诊断，找出常见的理解偏差和

思维定势，给教学设计提供数据支持。课中用 AI 即时反馈、动态

追问的功能，引导学生对核心概念进行深入的辨析，在对话中暴

露逻辑矛盾、修正片面的认识。课后利用 AI 推送个性化的拓展任

务，使学生由知识的掌握上升为思维的内化。在这个过程中，AI

始终处在辅助的位置上，教师起着价值把关、方向把控和意义升

华的作用，使技术融入和内容本真的有机统一 [4]。

（二）提升教师数字素养，达成人机协同与角色转型的双向

赋能

教师是思政课堂的组织者，也是人工智能技术进入教学的关

键点。提高教师的数字素养，并不是要把教师培养成技术专家，

而是要使教师具有理解技术逻辑、使用技术工具、分析技术产生

的数据、在这些基础上作出价值判断和教学决策的能力。理想的

机器和人之间的协同状态应该是，AI 来处理数据并作出即时反

应，教师去引导价值并加以解释。目前部分教师对于 AI 技术的认

识还比较浅显，或者把 AI 技术当作一种辅助手段，或者因为技术

门槛而产生抵触情绪；即使有尝试融合的教师，也常常会面对着

怎样才能使技术服务于教学目标的问题。

提高教师的数字素养要从认知、能力和实践三个方面一起努

力。从认知角度来说，使教师对 AI 技术的基本原理以及教育应用

的范围有正确的认识，消除教师对技术的神秘感和畏惧心理，树

立起“人主技辅”的正确观念。从能力上来说主要培养教师的教
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学设计能力、数据分析能力和人机协作能力，使其能够按照教学

目标选择相应的 AI 工具，读懂 AI 产生的学习行为数据，把数据

变成教学决策的支撑。从实践的角度来讲，借助校本研修、课例

研究、教学竞赛等途径给教师赋予真实的教学情境，从而实施练

习，在操作过程中及时反思并加以修正 [5]。

另外要创建教师数字素养发展支持体系。学校层面应该成立

一个由教育技术专家、思政课骨干教师和 AI 研发人员组成的教

师技术支持及教学指导团队，为一线教师提供技术支持和教学指

导。评价层面要把人机协同能力列入教师教学能力评价指标体系

中，创建起专门的激励机制，从而调动起教师自主探究的积极

性。从政策角度来说，应该加大教师数字素养培训的经费支持和

时间安排，把 AI 教育应用加入到师范生培养和在职教师继续教育

的必修课程当中，从制度上给予教师角色转变一定的支持。

（三）优化算法推荐机制，推动个性供给与主流价值的有机

统一

AI 算法的底层逻辑是以用户偏好为中心的信息推送模式，该

种“喜欢什么就推送什么”的运行方式，和以主流价值为导向的

思政教育逻辑之间存在着内在的矛盾。如果把商业算法简单地搬

到思政课堂上，就会造成信息茧房，使学生长时间处在认知的舒

适区内，而忽略对深层次理论的探究。思政课应该带领学生走出

舒适区，面对决定思想成长的理论问题。因此，算法推荐在思政

课堂上应用的时候，要按照教育目的来实施价值敏感的设计，不

能简单地套用商业逻辑。

优化算法推荐机制应该从推荐逻辑、内容配置、权限设置这

三个方面着手。在推荐逻辑上把认知发展需求和兴趣偏好放在同

等重要的位置上，建立以教学目标为依据的推荐模型。该模型先

用诊断任务来判定学生认知起点，再按照教学重点设置不同的推

荐权重，保证学生成长需要但是不感兴趣的内容得到充分的曝光

机会。内容配置上设置“主流价值保障模块”，保证核心论述、

关键材料始终处在优先可见的位置，所有的个性化推送都要以主

流价值框架为边界约束条件。在权限设置上给教师分配推荐结果

的审核和修改权，当系统推荐出现偏差或者学生理解有困难的时

候，教师可以人工干预，暂时代替或者调整系统推荐。

另外还要创建算法推荐人机协同机制。系统对大量的信息进

行筛选和初步排序，发挥效率的优势，教师对推荐的内容进行教

育上的判断，发挥专业优势。当系统发现学生在某个重要的辨析

点上出现了停留异常或者理解障碍的时候，就应该主动向老师发

出预警，由老师来决定是否需要改变推荐策略。该种系统推荐加

教师审核的双层机制，既保持了算法推送的高效性，又加入了教

育者的专业判断，进而达到个性化供给和主流价值引领之间动态

平衡的目的。

（四）健全智能评价体系，构建数据驱动与过程导向的评估

模式

评价是教学改革的指挥棒。AI 赋能思政课堂要同步创建智能

评价体系，核心就是建立“人机协同评价”的架构，即 AI 完成行

为数据的采集和初步分析，教师做价值评判和综合裁定。评价要

兼顾认知进步、价值认同、行为改进这三个方面，把辩证思维、

价值辨析能力这些关键目标转化为可观测的指标，进而给教学改

革赋予科学有效的反馈途径。

健全智能评价体系要从评价维度、评价过程、评价应用这三

个方面入手。从评价维度上建立认知、价值、行为三者结合的评

价体系。认知维度是考查学生对理论概念理解的深浅以及逻辑联

系的能力，价值维度是考查学生对主流价值的认同程度和价值辨

析的能力，行为维度是考查学生在模拟情境或者实践任务中表现

和改进的轨迹。在评价过程上，实现全流程数据采集与动态追

踪。课前用诊断任务得到学生认知起点和价值倾向，课中用 AI 记

录学生参与的深浅、观点变化及关键转折，课后用拓展任务来考

察学生的迁移应用能力以及持续改进状况。在评价的应用上形成

一个数据、反馈、改进的闭环。AI 生成的学习行为数据（答题轨

迹、讨论参与度、观点变化曲线等）同思政育人成效之间要经由

教育理论的桥梁来联系起来。

在这一评价体系中，AI 与教师各司其职、协同配合。AI 对可

以量化的动作数据和认知痕迹进行处理，即文本分析结果、概念

使用频率、逻辑结构完整性等，生成初步评价报告。教师在此基

础上做价值复核和综合裁定，重点放在那些 AI 不能量化的方面，

即价值立场是否正确、情感态度是否真挚、思想境界是否提高

等。期末系统会生成每一个学生成长轨迹图，老师根据这个图做

出总评和教学改进意见。人机协同评价模式充分利用了人工智能

大数据处理、模式识别的优势，又坚持教师价值判断、育人导向

不可替代，保证评价过程高效而深刻。

四、结论

新质生产力视野之下，AI 渗透到思政课堂里，属于教学观

念、方式以及评价的全方位革新，其价值体现在精准化的转变和

智能交互的拓展上。优化对策要从四个方面入手，即加强技术融

合，保证教学内容的真实性；提高教师素养，实现人机协同赋

能；优化算法推荐，保证主流价值的引导；健全智能评价，创建

数据驱动模式。技术是手段，育人是目的，在拥抱变革的过程中

坚守思政课立德树人的根本定位，达到守正和创新的统一。
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