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摘      要  ：  �石油工程专业作为能源领域保障国家能源安全战略的关键专业，其课程具备理论性、工程实践性与学科交叉性等多重

特性。传统讲授式教学模式难以契合新时代对石油工程人才综合能力的培育要求。对分课堂作为一种创新教学模式，

把教学过程划分为精讲、独学，讨论，对话四个阶段，平衡了教师的主导作用与学生的主体地位，有效提升了教学成

效。本文结合石油工程专业课程教学特点，阐释对分课堂的核心内涵与应用优势，从教学内容重构、教学流程优化、

实践教学融合、评价体系完善等方面，深入探究该模式在石油工程专业课程中的具体应用途径。通过系统化的教学实

践优化，推动专业课程教学质量提升，助力培养契合行业需求的高素质应用型石油工程专业人才，为高校石油工程专

业教学改革提供参考依据。
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Abstract  :  � As a key major in ensuring national energy security strategy in the energy field, petroleum engineering 

has multiple characteristics such as theoretical, engineering practical, and interdisciplinary courses. 

The traditional lecture based teaching model is difficult to meet the requirements of the new era for 

cultivating the comprehensive abilities of petroleum engineering talents. As an innovative teaching 

model, the spl it classroom divides the teaching process into four stages: intensive teaching, 

independent learning, discussion, and dialogue, balancing the leading role of teachers and the subject 

status of students, effectively improving teaching effectiveness. This article combines the teaching 

characteristics of petroleum engineering courses, explains the core connotation and application 

advantages of the split classroom, and deeply explores the specific application of this model in 

petroleum engineering courses from the aspects of teaching content reconstruction, teaching process 

optimization, practical teaching integration, and evaluation system improvement. Through systematic 

teaching practice optimization, promote the improvement of professional course teaching quality, 

help cultivate high-quality applied petroleum engineering professionals who meet industry needs, and 

provide reference for the teaching reform of petroleum engineering majors in universities.
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talent cultivation

石油工程正向智能化、精细化开发迈进，开发对象更复杂，技术指标与规范持续更新，对专业人才的理论、实操及综合素质要求更

高。该专业课程体系繁杂、理论深奥、工艺紧密相连，传统课堂以教师单向传授为主，学生参与度低，知识内化与实践能力培养受限。

专业教学改革急需有效传递知识、强化能力且激发学生主动性的模式。对分课堂以精讲、独学、讨论、对话四个流程设计，契合工科学

习逻辑，能培育学生能力，为石油工程教育革新提供可行路径。
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一、对分课堂教学模式的核心内涵与特征

（一）对分课堂的基本内涵

对分课堂，即 PAD 课堂，是融合传统讲授式学习与探究式

讨论学习的创新教学模式。其核心在于科学分配课堂教学的权责

与时间，将教学流程划分为教师精讲、学生独学，生生讨论，师

生对话四个循序渐进的阶段，四个环节紧密相连、层层递进。在

教师精讲环节，聚焦课程的核心知识与重难点内容，搭建知识框

架，不进行全面细致的讲解，为学生预留自主探究的空间；学生

内化环节，学生依据精讲内容，自主完成知识的梳理、思考与拓

展，形成个人的学习认知与疑问；课堂讨论环节，以小组为单位

交流学习成果、解答疑惑，师生对话环节教师适时进行引导与点

拨，最终实现知识的深度理解与灵活运用，构建“教 - 学 - 研”

一体化的课堂形态。

（二）对分课堂的核心特征

对分课堂具备权责对分、时空分离、多元融合、过程导向四

大核心特征。权责对分体现在教师承担知识传授与方向引导的责

任，学生肩负自主学习与合作探究的责任，二者各司其职又相互

协作；时空分离是将教师的讲授与学生的讨论在时间上错开，加

入内化环节，让学生带着思考参与讨论，避免交流流于形式；多

元融合是整合接受式学习、自主学习、合作学习的优势，兼顾知

识的系统性传授与学生能力的培养；过程导向则侧重于关注学生

学习的全过程，突破单一终结性评价的局限，全方位衡量学生的

学习效果，贴合高校工科专业教学的育人需求 [1]。

二、对分课堂应用于石油工程专业课程的适配性分析

（一）契合专业课程知识教学需求

石油工程专业课程的理论知识抽象，知识点关联性强，技术

内容更新迅速，既包含油气渗流、油层物理等基础理论，也涉及

各类工程工艺与现场技术规范。对分课堂的精讲环节，教师能够

精准梳理知识脉络，聚焦核心原理、关键技术进行讲解，帮助学

生快速搭建系统的知识体系；内化环节给予学生充足的时间消化

抽象理论、梳理知识逻辑，解决传统课堂“满堂灌”导致的知识

理解不透彻的问题，让学生循序渐进地掌握专业知识，契合石油

工程课程对知识深度教学的要求 [2]。

（二）适配专业实践能力培养目标

石油工程是一门实践性极强的工科专业，课程教学需紧密对

接油田现场，注重培养学生的工程实践与问题解决能力。对分课

堂模式可灵活融入油田现场案例、工程实操内容，在内化与讨论

环节设置实践类探究任务，引导学生将理论知识与工程实际相结

合，打破理论与实践脱节的教学困境。同时，小组讨论模式能够

锻炼学生的沟通协作与团队配合能力，贴合石油行业现场工作对

团队协作的要求，全方位培养学生的综合职业素养，实现知识传

授与能力培养的同步推进。

（三）顺应专业教学改革发展趋势

当前，高校工科专业教学改革朝着以学生为中心、注重能力

培养、强化理实结合的方向发展。对分课堂以学生自主学习为核

心，充分调动学生的学习主动性，与新时代教学改革理念高度契

合。该模式操作流程清晰、适配性强，可结合石油工程专业不同

课程的特点灵活调整，便于融入虚拟仿真、数字化教学资源，适

配信息化教学发展趋势，为石油工程专业课程教学创新提供可行

路径，助力专业教学质量持续优化 [3]。

三、对分课堂在石油工程专业课程中的应用策略

（一）精准重构教学内容，划分分层教学模块

实施对分课堂的前提是结合石油工程专业课程的特点，优化

整合教学内容，明确精讲、独学、讨论、对话四大模块的内容边

界，实现教学内容的分层设计。教师紧扣专业人才培养方案与课

程教学大纲，剔除冗余理论，突出油田现场实用技术、核心理论

与行业前沿知识，将课程内容划分为基础核心层、拓展探究层、

实践应用层。

基础核心层作为教师精讲内容，聚焦课程基本原理、关键公

式、核心工艺，如钻井工程中的井控技术、采油工程中的人工举

升原理等，讲解时提纲挈领，突出重点、破解难点，帮助学生搭

建基础知识框架。

拓展探究层作为学生内化内容，依托精讲知识点延伸教材细

节、技术规范、行业标准、学术前沿等内容，教师为学生提供专

业文献、技术手册、现场资料等拓展资源，引导学生自主研读、

梳理知识点、完成课后习题，深入理解精讲内容，同时记录学习

过程中的疑问与思考 [4]。

实践应用层作为课堂讨论和师生对话内容，选取与油田现场

紧密相关的探究性议题，如不同油气藏开采方案对比、钻井事故

预防与处理措施、提高采收率技术应用分析等，让学生结合内化

学习成果开展交流，确保讨论内容贴合专业实际、兼具探究性与

实用性，使教学内容始终服务于课堂教学与人才培养目标。

（二）科学设计教学流程，规范课堂实施环节

结合石油工程专业课程的课时安排与教学规律，设计“课堂

精讲 - 课堂或课后内化 - 课堂讨论 - 师生对话（总结和升华）”

的完整教学流程，保障各环节有序衔接。

课堂精讲阶段把控课时占比，聚焦核心内容开展讲解，将理

论知识与油田现场案例相结合，讲解井眼轨迹控制、油气层保护

等专业内容时，融入现场实操场景与典型案例，让抽象理论具象

化，同时预留知识空白点，激发学生的自主探究意识。

课堂或课后内化阶段，教师布置个性化学习任务，要求学生

梳理知识点、总结学习收获、提出疑难问题，同时结合专业特色

布置小型探究任务，如工艺参数分析等，让学生独立完成知识的

消化与吸收，培养自主学习能力。

课堂讨论阶段采用小组合作形式，按照组内异质、组间同质

原则划分学习小组，先开展小组内部交流，成员分享内化成果、

解答疑问、探讨难点问题，再进行小组代表全班分享，针对共性

问题展开集体研讨。

教师全程巡回不参与讨论，对学生无法解决的专业问题进入
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第四个阶段师生对话，教师对课程内容进行系统总结和升华，梳

理知识框架，解答共性疑问，强化学生知识记忆，完善教学闭

环 [6]。

（三）深度融合实践教学，强化理实一体化教学

石油工程专业课程实践性突出，对分课堂需与实践教学深度

融合，将实践元素贯穿教学全过程，提升学生的工程实践能力。

在课堂精讲中融入虚拟仿真实践内容，借助石油工程虚拟仿真实

验平台，将井下工具操作、油田开发模拟等实操内容融入理论讲

解，让学生直观感知工程实操流程；内化环节，安排学生开展虚

拟仿真实操练习，结合精讲内容完成模拟操作、参数调试等任

务，将理论知识转化为实践认知。

结合课程知识点设计小型实践探究项目，将项目式学习融入

对分课堂，如讲解油藏工程相关内容后，让学生在内化阶段结合

给定油田数据，开展简单开发方案设计，讨论阶段各小组分享设

计思路与方案内容，相互提出优化建议，教师从专业角度进行点

评指导，提升学生的工程设计与方案优化能力。

同时，收集整理油田现场典型开发案例、技术改造案例、现

场施工案例，将其作为内化与讨论的核心素材，引导学生运用专

业理论分析现场问题、提出解决方案，实现理论知识与工程实践

的无缝对接，强化学生解决实际问题的能力 [7]。

（四）构建多元评价体系，全面衡量学习成效

建立过程性评价与终结性评价相结合的多元化教学评价体

系，全面、客观地反映对分课堂教学效果与学生学习情况，贴合

石油工程专业课程考核要求。

过程性评价占据主导地位，涵盖课堂精讲参与度、课后内化

任务完成情况、小组讨论表现、实践探究成果等多个维度。内化

任务重点评价知识梳理质量、问题探究深度，小组讨论从发言积

极性、团队协作、问题解决能力等方面进行组内互评与教师评

价，实践探究成果结合虚拟仿真操作、方案设计质量打分，全方

位跟踪学生学习过程。

终结性评价以期末理论考核与实践考核为主，理论考核侧重

考查学生专业知识体系的完整性与知识应用能力，题型以案例分

析、综合计算、工艺设计为主；实践考核围绕虚拟仿真实操、现

场问题分析等内容，考查学生实践应用能力。

同时，建立动态反馈机制，及时收集学生对教学流程、内容

设计的反馈意见，持续优化对分课堂实施细节，通过科学的评价

体系激发学生学习主动性，倒逼教学质量不断提升，实现教与学

的双向优化 [8]。

四、对分课堂应用优化与提质路径

对分课堂与石油工程专业课程特性高度契合，通过精准优化

实施策略，可显著提升教学效能。针对专业课程知识体系复杂、

实践性强等特点，需构建“课程分类适配 - 环节递进强化 - 资源

动态支撑”的三维优化体系。

课程适配层面，建立“基础理论型”与“工程实践型”双轨

设计。对于钻井工程等理论密集型课程，采用“核心概念精讲 +

公式推导演练 + 典型事故案例分析”模式，强化逻辑建构；针对

采油工程等实践导向型课程，则实施“操作规范讲解 + 虚拟仿真

训练 + 现场问题研讨”流程，突出能力转化。通过差异化环节配

比，使教学节奏与课程特性精准匹配。

环节衔接方面，打造“知识锚点 - 内化支架 - 讨论引擎”的

递进链条。以油藏工程课程为例，讨论环节可围绕提高采收率技

术难题，采用“问题分解 - 角色扮演 - 方案论证”的互动模式，

推动知识向工程能力的转化。

资源支撑体系强调动态更新与场景融合。整合虚拟仿真平

台、油田实时数据、行业专家讲座等资源，构建“基础资源库 +

拓展案例集 + 前沿动态包”的立体化资源矩阵。根据教学反馈定

期更新案例库，将最新技术成果转化为讨论素材，保持教学内容

的前沿性。

通过系统性优化，对分课堂能有效促进石油工程专业学生

“理论 - 技术 - 工程”三维能力的协同发展，为培养适应智能化油

田开发需求的高素质应用型人才提供有力支撑。

五、结束语

对分课堂教学模式理念科学、实操性强，与石油工程专业课

程教学需求、人才培养目标高度适配，是推动石油工程专业课程

教学改革的有效路径。其通过重构内容、优化流程、融合实践、

完善评价，充分发挥师生双主体作用，提升教学实效，强化学生

专业与综合能力培养。高校石油工程专业教学中，应持续深化该

模式实践，结合课程特点、学情及行业技术发展，优化教学细

节、丰富资源，推动深度融合，提升教学质量，为石油行业培育

更多高素质应用型人才，助力国家能源事业发展。
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