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摘      要  ：  �湘西南非遗音乐以怀化、湘西州为核心，涵盖侗、苗、土家、瑶等民族，多为国家级非遗，以多声部合唱、劳动号

子、戏曲声腔、原生态民歌为特色。目前以音乐本体与传承研究为主，其田野调研及基本资料已取得了丰硕的成果。

但在传承与发展中面对全球科技飞速发展的背景下，已不得不考虑该如何解决生存的难题。本研究从现有调研成果为

基础，剖析湘西南非遗音乐传承困境，以科技赋能、数字化转化思维来解决这一问题，提出了低投入数字化活化路

径，力求轻量高效。
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Research on the Digital Activation Path of Intangible Cultural Heritage Music 
in Southwest Hunan
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Abstract  :  � The intangible cultural heritage music in southwestern Hunan Province is centered around Huaihua 

and Xiangxi Prefecture, covering ethnic groups such as Dong, Miao, Tujia, and Yao. Most of it is of 

national-level intangible cultural heritage status. It is characterized by multi-part chorus, labor songs, 

opera vocal styles, and original ecological folk songs. Currently, the research mainly focuses on 

the music itself and its inheritance. Field research and basic materials have achieved fruitful results. 

However, in the process of inheritance and development, in the face of the rapid development of global 

technology, it has become necessary to consider how to solve the problem of survival. This study 

is based on the existing research results, analyzes the inheritance predicament of intangible cultural 

heritage music in southwestern Hunan, and uses the thinking of technological empowerment and 

digital transformation to solve this problem. It proposes a low-cost digital activation path, striving for 

lightness and efficiency.

Keywords  : � intangible cultural heritage music of southwest Hunan; digitalization of transmission; low-

cost revitalization

前言

湘西南地区主要以怀化、湘西州为核心，地处湘黔桂三省交界。在这个区域中主要为苗、侗、白等多民族，孕育出了麻阳花灯、侗

戏、靖州四十八寨赶歌场、湘西白族仗鼓舞等极具地域特色的民间音乐，是多民族交融的活态载体。这类音乐根植于民俗生活，多元融

合，功能性鲜明，特色各异。目前非遗音乐研究在田野调研及整理方面取得了丰厚的成果。但本土研究多侧重现状梳理与传统保护的思

路，其中李静、钮小静等人梳理区域非遗发展脉络，并指出非遗现状，如传承人老龄化、传播渠道单一、经费短缺等难题。如何解决

难题？习近平总书记在《加快建设文化强国》文章中指出“……探索文化和科技融合的有效机制，实现文化建设数字化赋能、信息化

转型。”这为解决非遗音乐的难题以及活化提供了新的方向。非遗音乐研究要与数字化实践相联系，将田野素材通过数字化落地转化。

将本地调研成果与轻量化数字活化相结合，这是当下研究的缺口，也是本文研究的方向。文章将综合运用文献研究、成果分析等研究方

法，通过梳理现有学者调研的资料，提炼出湘西南地区非遗资源优势与传承痛点，结合本地现实条件来设计适配路径，搭建出低成本数

字化传承的可行方案。从资源、内容、传播、青年培育、校内实践等多维度来构建完整的可行的活化体系，同时完善政策、人才、配套

等保障，推动现有调研成果转化为可落地的非遗活态传承实践。
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一、湘西南非遗音乐现有研究成果及困境

湘西南非遗音乐现有研究成果主要在三大方面，乐谱的整

理、学术论文以及各级研究项目。在乐谱整理与汇编工作已完成

了《中国民间歌曲集成・湖南卷》，这主要记录了九十年代及以前

的音乐资料，地方性院校（怀化学院）在近几十年来整理汇编了

苗、侗等少数民族音乐资料。在学术论文以及各级研究项目丰富

多样，但更多研究都是只存原貌，缺乏创新性的转化。如偏向抢

救式记录，静态保护，更多止步于素材采集、曲谱录音存档。学

术研究视角保守，恪守原生原貌，与当代适配度创新发展薄弱。

最为关键的传承问题，更多局限于村寨、乡村等，缺少面向校园

青年、新生代，未能打通高校音乐专业人才协同的创新渠道，这

导致传播辐射范围小、效能低。非遗音乐是需要传承人但更需要

接受者。那么数字化活化路径应该以受众特征来决定设计，活化

路径反过来要适配与培育新生代受众群体，二者相互制衡。

在全球数字经济与文化的新质生产力发展的大背景之下，对

于传统文化的传承已不再适合高投入、大规模项目驱动下的发展

模式了。低成本的数字化活动路径是新时代地方性非遗音乐所需

求的，能够给与绿色可持续发展，也是当下必然趋势。AI音乐软

件如雨后春笋般出现，为编创者提供了便捷的音乐编辑工具。以

往需要多人组合的乐队或乐团，都能借用 AI音乐制作软件完成，

大大降低了制作成本。湘西南非遗音乐的活化是可以借助这一数

字化潮流之风来发展的。这也是当下传统文化发展的大势所趋。

但，湘西南非遗音乐不是简单版的数字化转化，它所面临的困境

是如何将现有的传统音乐融入现代审美的数字化转化。数字化的

发展需要人的发展，非遗音乐必须要与现代人的审美需求相融

合。传统曲目如果只固守传统范式，缺乏贴合当代大众的审美趋

势，特别是与青少年审美脱节，那么它的发展将极大受限。仅仅

个别的传承人的培育，没有听众的支撑，发展之路尤为艰辛！

二、湘西南非遗音乐数字化活化路径

以保护优先、活化利用、守正创新作为基本原则是当下所面

临的传承现实困境依循的。小投入、可落地、易推广的低成本的

方式有利于湘西南非遗音乐的可持续发展，那么必然就要将湘西

南非遗音乐数字化活化发展。活化的路径不仅重视物，还得重视

人，要建立从资源、内容、渠道、受众、产业五个维度搭建完整

活化体系。

（一）固本建档

当前湘西南非遗音乐活化存在两大弊端。第一，资源采集人

各自保存，没有统一，导致存储碎片化，未形成标准化体系。第

二，大多数活化项目都需要依赖高投入，例如文旅开发，落地门

槛高，很多难以常态化持续延续。基于新质生产力轻量化发展理

念，本研究摈弃高投入的传统活化模式，依托高校搭建数字资源

库，以低成本来搭建前置根基，解决资源留存痛点。湘西南非遗

音乐数字活化要遵循先保存固本、在创新赋能、最终实现育人传

播的思路展开。前期学者大量的采风资料是非遗音乐发展的重要

基础资料。数字化存档有利于基础资料的保存，是最大化利用现

有田野素材压缩采集成本，能实现资源可存、可查、可溯、可复

用，低成本完成抢救性保护。建立标准化数字档案完成非遗音乐

原始资料的数字化整合归纳，实现文化资源的留存，为音乐创作

完成传统非遗音乐的现代化转译做好前期基础，也为非遗音乐的

美育教育可持续传承与推广提供能量源。让非遗活化从一次性创

作转变未可持续性的育人传承。

（二）创新转译

当下传承现状是供给与大众接收形成了割裂，湘西南非遗音

乐并不缺少坚守者，民间艺人、少量的文旅从业者持续开展演

唱、展演、改编等活动。传承主体固守原生表演的范式，传统式

的表述没有做适配性的创新。普通群众尤其青少年存在听不懂、

看不懂，最终形成了有人传，没有人接的断层。小众圈内的自循

环不利于非遗音乐的发展。文旅是非遗音乐发展的助力，但是

这种传统转化路径重商业、轻普惠，极大拉高了大众接触的门

槛，最终进一步压缩了受众群体的规模，导致非遗接收群体长

期局限于中老年本地居民，年轻受众群体持续流失。当前湘西

南非遗音乐传承多停留在老一辈艺人的原汁原味的固守式传统范

式，在传承过程更多的被动、原样继承，没有站在当代青年审美

喜爱、审美逻辑以及需要。对于很多青年受众者来说，原生非遗

音乐古老、唱腔传统，不符合当代听觉习惯，固然接收意愿低。

传承的模式更多是停留在自我闭环中，忽视了当代大众群体的审

美需求与接收习惯，导致了传承供给是过剩的，大众接收市场是

枯竭的。这不是传承人的缺位，而是受众市场的缺位。脱离大众

审美趣味，这种无受众、无流通的缺乏生命力的无效传承，只会

让湘西南非遗音乐的发展空间越来越窄。面对这种传承供需的失

衡、青少年受众稀缺、传统转化路径成本高并且难以长效发展的

现实痛点，可考虑高校协同共建资料，共同开发、以成果育人的

模式。

综合性高校具备多学科交叉融合的独特优势，依托这一优势

构建出可跨域协同的开放式的转译体系。高校门类学科齐全，文

理艺交叉融合的平台优势，能够打破单一艺术视角的创作局限困

境。高校拥有完整的人文艺术研究体系，具备非遗音乐审美再造

与艺术创编的转译的专业能力，能够承担服务地方建设的职能。

高校联动地方文旅部门、湘西南非遗音乐艺人共同参与深度式转

译工作。对现有的非遗音乐以现代化重构，在保留地方性核心音

乐内涵的前提下完成适配于年轻群体的艺术再造，形成可复用的

数字化创编成果。将打磨成熟的湘西南非遗音乐转译的成果，落

地成为本土非遗音乐校本课程，同时搭建面向全体学生的在地化

的美育教学体系。高校不仅面向高校大学生，还将成熟的成果服

务于地方中小学美育，实现常态化、普惠化、落地化的可持续的

创新转化。

青年学生也是创新转译中不可或缺的创作主体。校本课程要

充分预留创作空间，充分吸纳当代大学生的思维视角、审美喜爱

与表达习惯，同时引导学生深度参与湘西南非遗音乐创编的二次

打磨。用年轻化的方式重塑非遗作品，极大降低了非遗与当代青

年之间的审美隔阂，产出一批更贴合于大众年轻受众的转译成
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果。湘西南非遗音乐的活态传承是需要长期的新生力量，这样才

能成为常青树生长下去。

（三）长效传播

当下湘西南非遗音乐在传播中面临着内容转化不足，渠道运

营碎片化、青年传播人才供给断层以及传播缺乏美育与产业造血

闭环的四大方面的现实短板。现有的传播更多是直接式搬运原生

民俗音乐素材，内容生产更多是依附于节庆的短期活动，没有常

态化的更新体系，长期传播陷入内容上的困境。线上线下传播无

固定运维团队，难以持续曝光。传播人才中青年力量未稳定的赋

能，让传播容易形成断层的尴尬。传播也未能对接中小美育中，

更多依靠短期政府的扶持，不具备自我造血的长效的传播条件。

根据这些问题，只能以青年群体为核心动能、以美育浸润为路

径、以日常生活场景为载体的活化传承体系。首先必须要打破传

统的圈层固化的现状，要依托青年人才力量完成湘西南非遗音乐

的现代审美的转译，最终实现老年传承到青年续传，让这一非遗

音乐的发展获得新鲜的活力，能够实现持续化的生存。其次，采

用适配度强的湘西南非遗音乐的新的成品进入高校与中小学的美

育课堂，提高普惠层面，这样可以打破节庆式、展演式的短期传

播模式。最后，以常态化的传播积累湘西南非遗音乐文化的影响

力，依托校园美育应用，开发轻量化的文创实现非遗价值的软着

陆。在零负担、低成本的运行模式下最终实现湘西南非遗音乐的

保护、创新、传播、育人的可持续发展。

资源固本建档夯实湘西南非遗音乐的原生素材，保护了这一

文化的根基。以青年主导的审美转译让传统音乐与当代预警相适

配，以美育浸润式来长效传播，打通了湘西南非遗音乐走进大众

日常生活的渠道。者三条路径环环相扣，相互支撑，形成完整闭

环，为这一非遗音乐传承与区域的高、中小学美育建设提供了可

复制的操作方案。

三、湘西南非遗音乐数字化活化保障措施

在校地协同保障方面，多方主体松散式的合作严重制约湘西

南非遗音乐活化的长效开展，很多都是短期合作，无长期共建机

制。在这一方面，高校联动地方政府部门与中小学可考虑长期协

议，明确从保护、创新、传播三大环节的分工细节，建立固定的

沟通机制。解决一次性的项目，降低写作成本。

在人才梯队保障方面，在创作与传播中无固定人才的储备，

代接断层、人才流动性大导致了湘西南非遗音乐在创编与传播人

力供给上不稳定，长期的创作与传播工作难以为继。针对这一情

况，需要将湘西南非遗音乐数字编创纳入专业的实训课程中，要

构建以民间艺人、专业教师和高低年级学生三大队伍，完成湘西

南非遗音乐现代审美转译与常态化的新媒体更新，缓解传承断层

的困境。

在长效运维保障方面，以轻量化制度长效兜底。这需要整合

校内实训设备等，依托研学、小型文创形式形成微量的自我造

血。不再依托高投入，大幅度降低运营成本，依靠标注化的数字

化资源和青年创作的成果，避免人走项目停的现象，保障了整套

活化体系的长期稳定运行。湘西南非遗音乐的数字化活化保障弥

补在校地协作、人才供给、长效运维层面存在的短板，防止在这

三个方面出现发展不足的现象，全方位的牢固活化模式的可持续

发展。

四、结论

当下湘西南非遗音乐在保护与传播中存在碎片化，创作脱离

青年审美，短期式的传播等方面无法实现活态的永续传承。与其

同时，全球数字化的潮流要求湘西南非遗音乐必须搭上这个顺风

车，创作出符合大众审美的作品，采取轻量化的活化模式才能永

续长存。通过资源存档的固本、注满新鲜活力的创新转译以及以

美育为主的长效传播的层层递进完整链条，共同搭建低成本、科

落地、易推广的数字化活化体系。活化路径的落地是需要配套的

保障机制来支撑。针对校地合作的松散、人才梯队的断层以及运

维资金的三大短板，本研究提出了多维度可落地的保障举措，形

成兼具保护性、创新性以及可持续性的完整湘西南非遗音乐的活

态传承方案。该实践框架可适配湘西南地方发展条件，可为湘西

南地区传统音乐非遗保护活化停供可复制的实操性借鉴，后续将

结合长期实践反馈持续优化方案。
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