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一、环境专业研究生核心课程传质过程学课程思政建

设的价值内涵

（一）有利于落实立德树人

研究生群体处于求学深造阶段并面临人生重大抉择，正是树
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摘      要  ： � 传质过程学是环境科学与工程专业研究生核心理论课程，是解析污染物多介质迁移转化、支撑污染控制技术研发与环

境工程设计的理论基石。新时代生态文明建设、“双碳”目标推进和新污染物治理等国家战略，对高层次环境人才提

出了专业能力与价值素养并重的双重要求。基于此，本文针对环境专业研究生核心课程传质过程学的课程思政建设与

实践展开研究，系统梳理思政元素，构建课程思政建设路径，实现知识传授、能力培养与价值塑造三位一体协同育

人，助力环境类工科研究生课程思政建设。
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Science and Engineering. It serves as the theoretical cornerstone for analyzing the multi-media 

migration and transformation of pollutants, and supporting the research and development of pollution 

control technologies as well as the design of environmental engineering. In the new era, national 

strategies such as the construction of ecological civilization, the advancement of "Dual Carbon" 

goals, and the governance of emerging pollutants have put forward dual requirements for high-

level environmental talents, emphasizing both professional competence and value literacy. Based 

on this, this paper conducts research on the construction and practice of curriculum ideological and 

political education in the core course Mass Transfer Processes for postgraduates in environmental 

major. It systematically sorts out ideological and political elements, constructs the construction path 

of curriculum ideological and political education, and realizes the trinity of collaborative education 

integrating knowledge impartment, competence cultivation and value shaping, so as to provide 

reference for the construction of curriculum ideological and political education in environmental 

engineering postgraduate courses.​
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立自身价值观和人生观的重要时期。传统工科类教学重理论轻实

践培养的方式容易导致部分学生急功近利没有责任担当意识，失

去了爱国精神。通过开展全课程思政建设，在整个教育教学活动

中加入德育倾向性，融入专业学科当中，从而坚定学生的理想信

念，培养学生的民族自豪感以及高尚品德素质，这样才能培养出

引言

立德树人是高等教育的根本任务，研究生教育作为人才培养的顶端环节，是服务国家战略、培育高层次创新人才的核心阵地。传质

过程学是环境科学与工程专业研究生必修的核心基础课程，承担着衔接本科化工原理与研究生科研、工程实践的承上启下作用，其理论

直接支撑污染物迁移解析、污染控制技术研发、环境修复工程设计 [1]。因此，探究环境专业研究生核心课程传质过程学的课程思政建设

与实践，具有重要意义。
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能肩负起环保重任的一代新人。

（二）有利于强化使命担当

在我国生态环境发展过程中，其重要的环保项目包括大型生

态建设、可持续性环境管理、安全管理等，这些项目都需要具有

较高水平的环境专家人才来支撑。而传质过程学基本理论以及在

污染控制、生态修复、河流水系保护和低碳技术研发中的应用密

切相关，把这些专业的知识结合国家的政策，让学生意识到自己

的科学研究对国家和人民的贡献，激励其从事科学工作，并肩负

保护大自然的责任和使命。也可以让其进一步明白自己所学的专

业方向是应该符合国家需求的。着力增强他们推进生态文明建设

的积极性、主动性。

（三）有利于提升育人实效

工科课程内容较为抽象，模型复杂，在进行思政教育的时候

很容易流于形式化或者生搬硬套，造成脱离专业谈思政的情况，

导致思政教育效果不佳。课程思政采取“专业为主体，思政为核

心，润物细无声”的方式进行思政教育，能够在传授知识点的同

时，找到这个知识中所包含的思想政治元素，形成“知识点 - 思

想元素 - 育人点”的三维体系，让抽象的思想政治观点变得具

体可感，将它们转化为案例、技能应用和职业前景。这样就能让

思政教育实现从“物理叠加”到“化学融合”的转变，潜移默化

地在学生专业学习中融入价值引领，增强育人工作精准度和实

效性。

二、环境专业研究生核心课程传质过程学课程思政建

设的核心内容

（一）家国情怀与使命担当

家国情怀贯穿课程全过程，重点围绕国家环境安全、流域治

理、自主创新、人类命运共同体展开。绪论讲解污染物多介质传

质时，结合新污染物治理行动、国家环境安全战略，激发生态安

全守护意识；讲授河流、湖泊、海洋传质时，融入长江大保护、

黄河流域治理、跨境污染防控案例，理解人类命运共同体理念，

树立大国担当 [2]。

（二）科学精神与工程伦理

科学精神与工程伦理是科研与工程实践的根本遵循。讲解本

构方程、传质动力学模型时，强调模型简化必须实事求是、尊重

客观规律，杜绝数据造假、过度理想化，塑造严谨求实的科研态

度；结合国内外学术不端案例，强化科研诚信、学术规范意识，

引导恪守学术道德底线。

（三）生态文明与绿色发展

紧扣“双碳”目标、绿色低碳、资源循环、“无废城市”理

念，融入传质效率、能耗优化、反应器设计、生物传质等内容。

讲解传质阻力优化、效率提升时，关联节能降耗、低碳减排，培

养绿色工程思维；讲解微生物聚集体、生物膜传质时，引入颗粒

污泥、生物膜处理技术，展现我国污水处理、生态修复领域创新

成果，强化生态优先、绿色发展理念。

三、环境专业研究生核心课程传质过程学的课程思政

建设与实践对策

（一）强化顶层设计，构建三位一体教学体系

顶层设计是课程思政建设的前提基础，需打破传统教学大纲

仅侧重知识目标的局限，构建“知识目标、能力目标、思政目

标”三位一体的教学体系，实现三者深度耦合、全程贯穿。第

一，重构教学大纲。教师要打破单一学科知识目标定位的做法，

构建起“知识－能力－思政育人”三位一体的学习大纲，明确各

专题模块下的核心概念、能力和价值目标，并细化具体融入课堂

教学的内容框架，与此同时，还要明确具体的思政教育的切入

点、手段以及评价标准，这样就可以做到在“每个知识点都有一

定的思想政治理论内涵”的基础上，形成规范化的程序，并制定

出可执行、可量化的学习方案 [3]。第二，完善教学素材。教师要

将核心知识点按“原理—能量学说—核电站—多物质运动”的顺

序排列，结合相对应的思想政治教育资源形成知识链：原理对应

法治精神、科学精神；能量学说和核电站对应绿色能源、科技发

展和民族情怀；多物质河流对应国家战略、担当精神、国际主义

精神，做到把思想政治工作贯穿在专业学习当中。第三，健全协

同机制。教师要建立校—院二级联动工作机制，组建以课程负责

人、主讲教师及思政教师构成的教学团队，定期开展集体备课、

教学研讨和思政培训，统筹抓好课程思政建设，实现专业育人和

思政育人的同向同行 [4]。

（二）深化融合创新，推动知识思政深度耦合

知识与思政深度融合是课程思政建设的核心关键，需坚持

“专业为本、思政为魂”原则，摒弃生硬嫁接，实现思政元素与

专业知识的内在耦合、有机融入。第一，精准挖掘思政要素。教

师要结合专业特点，避免脱离专业背景摘取知识点，对绪论、平

衡的计算、传质、传质系数、反应器及河流传质等内容进行准确

的思想政治元素衔接，做到每个重要知识点都有对应的思政融入

点。第二，创新思政教学方法。比如案例教学法，以长江保护案

例、国产制造膜装置案例以及化工业灾难案例为基础，以研究案

例为载体，将专业课程学习、工程伦理及社会责任感融入其中，

实现思辨与行为提升 [5]。又如科研反哺法，运用科学研究思维方

法，将指导老师的研究项目及新发现融入教学中，在模型简化、

数据真实、实验设计和论文撰写等方面灌输科学态度、科学知识

和创新思维，从而培育学生的内生价值理念和责任感。如问题导

向法，可以抛出“如何用传递技术支撑‘双碳’目标”“如何利

用传递原理保护生态安全”的命题。同时引导学生用自己所学的

专业知识来解读国家社会的大政方针以及热点新闻事件，并提升

其对价值取向责任的认识。第三，建立活页式思想政治理论案

例库。教师可将案例分为五个板块：国家战略、工程项目伦理、

科学精神、生态文明、法治意识，并将每个板块中的案例包含该

板块的基本概念知识、基本价值观点、教育方式与教学建议等内

容。此外，不断更新环境治理措施、碳达峰减碳技术、环境保护

法规、重大项目建设进展等内容，保持案例时代性、鲜活性 [6]。
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（三）强化师资建设，提升课程思政教学能力

教师是课程思政建设的实施主体，其思政素养与教学能力直

接决定课程思政建设成效，需构建全方位、多层次的师资培育体

系。第一，强化教师思想政治教育培训。学校可组织教师学习生

态文明观和课程思政建设指导纲要，参加专题研修、教学研讨及

师德培训，提升其思想政治认知能力和育德意识，树立全员育

人、全程育人、全方位育人的理念。第二，强化协同育人能力。

学校可开展有效进行思政元素嵌入课程的技巧培训及案例策划，

帮助教师掌握查找思政要素法、设计恰当案例、嵌入课堂；鼓励

申报教改项目，参与教学研究。并发表论文进行探索和研究适宜

的研究生阶段教学方法；建立老教师带新老师的辅导机制，通过

集体备课，听讲评课，参加研讨会等形式，提升其思想政治理论

课的教学能力 [7]。第三，健全奖惩考评机制。学校可将课程思政纳

入岗位考核、职务晋升、评优评先标准，设立专项经费用于师资

培训、案例开发及授课酬金奖励；开展教学竞赛活动、优秀案例

评选、示范课堂展示等，表彰先进，树立典型，激励广大师生积

极参与课程思政建设的积极性 [8]。

（四）完善评价体系，构建闭环育人反馈机制

科学完善的评价体系是保障课程思政建设质量、持续优化育

人路径的重要支撑，需构建“过程评价 + 结果评价、定量评价 +

定性评价”相结合的三维评价闭环反馈机制。第一，拓展评价维

度。构建包括价值养成类、专业技能类及知识学习类三大评价维

度共7个二级指标体系；以便实现全面、立体评价的目的。第二，

变革评价方式。注重过程性考核，将课堂讨论、案例分析、科研

论文、课程论文以及调研活动纳入考评范围；实行量化测评和质

性评语结合的方法，即以分数（考试、作业、项目成果等）定量

测评，再次用教师点评、生生互评、自我反思、实践导师点评等

形式确保评价的真实有效 [9]。第三，建立健全反馈修正机制。教师

要及时将评价结果告知教职工以及学生，让他们据此来修正其教

学资料、方法、思政方向，并让学生知晓自己存在的问题以及需

要改进的部分；也要对自身建设进行定时总结反思，要根据学生

的诉求以及国家的政策变化等对课程思政方案进行不断完善，以

实现“建设—实施—评价—反馈—改进”的一个循环过程，进

而提升育人质量 [19]。

四、结语

本文以环境专业研究生核心课程传质过程学为载体，立足课

程已落地的思政案例库与教学实践，系统构建了“思政元素系统

化挖掘、知识与思政深度融合、教学方法靶向创新、典型案例落

地实践、三维评价闭环反馈”的课程思政建设体系。该体系将家

国情怀、科学精神、生态文明、工程伦理及文化自信等五大类思

政元素，与污染物多介质传质机理、模型计算及工程应用等专业

知识无缝衔接，实现了从“物理嫁接”到“化学反应”的转变。

教学实践表明，该体系有效化解了工科研究生课程思政中长期存

在的“生硬、浅层、脱节”痛点，实现了知识传授、能力培养与

价值塑造的三位一体协同育人，显著培育了研究生科技报国、生

态担当的核心素养。本文所形成的“元素挖掘—路径构建—案例

实践—评价闭环”的完整建设路径与实践范式，不仅为传质过程

学课程提供了可复用的经验，也可为环境科学与工程、化学工程

与技术及生态工程等相关工科研究生核心课程的思政建设提供重

要参考，为新时代培养兼具过硬专业本领与坚定理想信念的高层

次环境人才提供有力支撑。
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