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潮汕地区人杰地灵，汇聚着一群传承多代的非遗手艺人。经

过时间的沉淀与凝练，在代代相传的情况下他们技艺达到了巧夺

天工的地步。然而，大多数 年轻人却对他们非常陌生。其原因，

笔者认为，一方面，非遗工艺的入行门槛极高，通常以学徒制的

方式，传承人经过从小的熏陶及培养训练才能在这个领域出师，

另一方面，由于与民俗仪式的绑定，这类艺术形式受众呈现了地

域性的特点，无法广泛传播。[1] 因此，潮汕非遗工艺在传承与传播

上面临着极大的挑战，作为视觉传达专业的学生，在他们的基础

课编排课程当中，有能力将非遗文化与课程实践相结合，并做出

创新，也可以通过非遗艺术文化的融入，创新课程实践形式。

根据心理学家皮亚杰的图式理论 [2]，在青年学生认知学习过程

中，基于天性，他们以以往的经验（即图式）对眼前的创作材料进

行归纳或整合，假使在这个过程中进行教学干预，有助于形成新的

图式。简单来讲，图式就是一个人对于一个事物的认知结构，图式

是个体长期积累形成的认知结构与审美经验集合，涵盖知识储备、

审美偏好、文化认知、创作思维等内容，是人类接收、解读一切外

界事物的基础。对于青年大学生群体而言，其自身拥有双重认知图

式：其一为现代化审美图式，受新媒体传播、当代艺术潮流、青年

圈层文化影响，习惯于简洁化、多元化、短视频化、舞台化的艺术

呈现形式；其二为浅层非遗文化认知图式，他们对潮汕英歌舞、潮

绣、嵌瓷、潮剧等非遗艺术具备最基础的认知，了解非遗的民俗属

性、传统造型的固有编排模式以及文化内核。

因此，在实践过程当中，前期系统性非遗调研是整个认知建

项目信息：本文系广州新华学院校级教学质量与教学改革工程项目；课题名称：《潮阳非遗艺术艺术文化融入编排与版式课程实践研究》课题编号：2024J080。

新潮风起——图式理论视域下的潮汕传统文化再造
姚锴硕

广州新华学院，广州 天河  510000

DOI: 10.61369/RTED.2026060024

摘      要  ： � 潮汕地区拥有体量庞大的非物质文化遗产，但在文化传承与传播的过程中面临着种 种难题，本文基于潮阳非遗艺术融

入编排与版式课程的实践，从皮亚杰的图式理论的角度分析青年大学生在对非遗艺术的再造过程当中受到非遗艺术的

影响，创新了编排设计课程作业的新形式，同时对非遗艺术起到传播保育的作用。
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构与编排设计落地的核心前提，学生依托原有的现代审美图式，

结合调研获取的一手潮阳非遗艺术文化资料，通过同化、顺应两

种核心适应机制，完成认知失衡与再平衡的螺旋式成长。

创作开展之初，学生首先开展全方位潮阳非遗前期调研工

作，通过实地走访非遗传承人、观看潮阳英歌吴师傅的英歌招式

示范、搜集罗典木雕纹样图谱、观摩成田铜器的锤炼过程、查阅

地方非遗文献等方式，对在潮阳期间调研的各类非遗项目的艺术

特征、民俗寓意、文化渊源与传统视觉范式，积累了充足且真实

的地域文化原始素材，为后续认知加工与版面编排筑牢基础。非

遗艺术的沉浸式调研，能加强据身形认知，通过视觉、触觉以身

体时间联动大脑图式更新，实现身体感知与认知思维双向联动。[3]

在此基础上，学生依托编排与版式课程所学的基于网格系统

的标准化排版和制图 [4]、视觉流程、色彩系统搭配等专业知识，形

成了稳固的现代平面设计基础图式，具备独立搭建常规文创版式

框架、完成基础视觉排版的能力。在完成深度前期调研、吃透潮

阳各类非遗核心文化内涵后，学生得以进入认知同化阶段：他们

将调研整理后的木雕纹样、民俗人物照片、传统配色、潮汕文化

意象等文化信息，吸纳整合进自有设计图式当中，使用通用台历

月度版式、宣传册分栏阅读版式进行初步排版，把调研提炼的非

遗艺术素材填充至各个版面板块，以内容植入的方式完成作品初

稿。该阶段学生依托调研成果完成文化信息的有效输入，仅对原

有设计图式做内容补充，但仍然没有改变固有排版逻辑与版面叙

事结构，属于认知层面的量变，也印证了充足的前期调研能够避
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免学生盲目堆砌非遗元素，能够使作品的内核更加深入。[5]

随着创作深入，学生结合调研复盘进一步发现，运用现代的

排版方式进行排版，显然不太匹配潮阳非遗艺术这种东方美学，

现代设计固有图式与潮阳非遗文化表达需求产生冲突，学生的设

计认知进入失衡状态，从而倒逼认知顺应行为发生。[6] 学生再次回

归调研资料深挖非遗底层视觉规律，结合东方美学的中轴对称、

竖向排版、素雅配色以及古朴装帧形式，对草稿进行再次整理：

部分学生针对英歌舞做宣传手册的编排，依据调研记录的队伍阵

型、服饰色彩，采用挖版的形式进行编排，提升画面图版率，运

用高对比、高饱和的民俗配色，贴合英歌舞雄伟壮阔的仪式感；

部分学生在潮剧的宣传手册当中运用了龙鳞装这种古老的装帧技

艺，运用宣纸、卷轴作为媒材，从装帧形式上进行突破。部分学

生运用潮阳剪纸的造型进行镂空设计，突破传统纸张的翻页方

式，拓展了版面的空间。在台历设计方面，有学生打破台历固有

的翻页装环的呈现方式，应用卡片式的设计，用亚克力台架进行

装帧，结合自主创作的插画，呈现了极强的创新性。

经过前期调研铺垫、同化吸纳与顺应重构三重环节，学生彻

底打破旧有设计认知体系，建立起传统非遗美学与现代平面设计

相融合的全新设计图式，认知结构重新回归平衡，最终完成兼具

实用功能、现代审美与原汁原味地域文化内核的非遗文创台历与

宣传册编排设计。

笔者在项目的实践过程当中还留意到研讨的重要性，基于维果

茨基提出的认知发展离不开社会文化环境与人际互动的观点 [7]，能够

为学生孤立的图式认知提供补充。于是项目的进行过程当中特意开

展了工作坊及研讨会。项目在初期的调研过程中开展了《传统文化

再造孵化沙龙》，对调研的文本进行总结，给学生们一个相互交流

的平台，同时邀请非遗讲师对学生们的调研内容进行指导，让他们

对调研对象有更进一步的认知。在项目总结期间，笔者在上盐电影

村进行《参与式艺术的城乡实践》线上线下相结合的分享，内容梳

理了参与式艺术作为一种当代艺术的新的发展趋势，由百盒子空间

转向公共空间，以调研为基础，以城乡为实践平台，强调在地性，

而学生们的编排设计深深根植于在地调研，本质上也属于参与式艺

术的一种。同步收看分享会的有暨南大学历史专业的学生以及广州

新华学院的艺术设计学学生，为他们提供了跨学科的交流平台。

项目的最后笔者邀请非遗艺术导师郑一见作为联合策展人，

以《新潮风起 —— 广州新华学院艺术设计与传媒学院编排课程

成果展》收尾，纵观整个展览，学生们在传统技艺多年凝练出的

传承认知结构，即图式的基础上，精心选取编排设计所需要的素

材，并进行创造性转化，最终呈现了一批优秀的编排设计作品。

而这批非遗艺术再造作品的呈现，也是青年学生对非遗艺术传播

的反哺，以青年人喜闻乐见的形式向广大受众传播潮阳非遗艺术

的魅力，这何尝不是一种文化保育。[8] 正如联合策展人郑一见提

到的，要以“文化保育”的意识来再造传统文化。笔者认为先

“保”才能够“育”，不可忽视非遗技艺多形式传播的隐性影响，

展览、体验活动、文创材料包、爆款影片等文化传播手段，是文

化保护的当代表现，这会在“参与”的青年们的心中埋下一颗种

子，说不定哪天就会生根发芽。
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