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一、自然教育导向下深圳校园蜜源植物景观构建原则

自然教育导向下深圳校园蜜源植物景观构建遵循四大原则。

课题信息：

1.《边坡生态修复工程技术研究中心》(编号：2024GCZX016)。

2. 校级课题《蜜源植物对校园景观的影响研究——以深圳技师学院为例》。
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摘      要  ： � 自然教育是依托自然场景开展生态认知与实践育人的重要教育形式，对提升学生生态素养与专业实践能力具有重要意

义。本文以深圳高职校园为研究对象，提出构建原则，采用核心层、辅助层、点缀层配置模式，设计观赏区、观察区

等五大空间布局，并开展课程教学、社团实践与科普活动。实践表明，该模式显著提升边坡昆虫多样性与植被覆盖

率，有效创新实践教学形式，强化学生生态保护意识与职业素养，为校园蜜源景观建设与自然教育融合提供有益参

考。
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一是本土适生、边坡适配，针对深圳高温高湿、土壤贫瘠的边坡

条件，优先选用冬红、簕杜鹃等适生植物，缓坡多配冬红、簕杜

鹃，陡坡以炮仗竹、车轮梅为主，辅以非洲凌霄、葱兰丰富层

引言

遵循自然教育理念开展蜜源植物景观营造，可提升生态质量，拓展实践教学价值，是可行性较高的实施路径。深圳高温高湿，边坡

立地条件存在不足，搭配种植冬红、簕杜鹃、车轮梅、炮仗竹等植物，构建四季连续的蜜源体系，可固土保水、丰富昆虫多样性，也能

为高职学生提供实景化学习平台，推进生态与育人协同发展。
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次。二是四季蜜源、生态稳定，以冬红、簕杜鹃为核心，搭配车

轮梅、炮仗竹形成全年蜜源体系，稳定昆虫食源并提升群落抗干

扰能力 [1]。三是教育融合、实践导向，兼顾景观与科普功能，划

分观赏、观察、实践区，将植物养护、昆虫监测融入园林技术等

专业实践教学。四是空间连通、整体协调，依托 3.2 万平方米边坡

采用点线面布局，构建蜜源廊道与集中景观区，促进昆虫鸟类迁

徙，并与校园整体景观相协调 [2]。

二、自然教育导向下深圳校园蜜源植物配置模式

为明确各蜜源植物的生长特性与生态适配价值，保障边坡蜜

源景观构建的科学性与合理性，以下结合表1边坡主要蜜源植物生

物学特性及生态适配性表，详细阐述核心层、辅助层、点缀层的

具体配置方案：

（一）核心层

冬红为主，全域覆盖固土蜜源以冬红为核心优势物种，种植

占比65%—70%，兼具生态防护与蜜源功能。结合3.2万平方米边

坡坡度差异差异化布局，缓坡片植、陡坡丛植，边缘种冬红绿篱

防流失。结合表1，冬红为马鞭草科，花期12—2月，适配性强、

耐贫瘠、固土突出，是冬季主景与固土核心物种，冬季开花时可

为蜜蜂、凤蝶、叉尾太阳鸟提供关键食源，填补校园冬季蜜源空

白 [3]。

（二）辅助层

簕杜鹃、龙船花与紫薇搭配，四季补景固坡辅助层以簕杜鹃

（15%—20%）、龙船花（5%—8%）、紫薇（5%—8%）为主，

补充花期、提升景观层次。簕杜鹃攀援覆盖坡面，四季盛花吸引

多种蜂类、粉蝶；龙船花春夏开花，花色艳丽，适配深圳高温高

湿环境，为蜜蜂、食蚜蝇提供稳定蜜源；紫薇夏秋开花，花期绵

长，可吸引蓝凤蝶、玉带凤蝶等访花昆虫，三者搭配实现景观与

生态双重提升。

（三）点缀层

炮仗竹、千日红局部点缀，补充夏季蜜源点缀层选用炮仗竹

（5%—7%）、千日红（3%—5%），布置于陡坡、节点处，3—5

株丛植，填补夏季蜜源、丰富竖向景观。由表1可知，炮仗竹为

玄参科，耐热耐晒、花期6—9月，管状花可为蜂类、蝶类提供蜜

源，同时垂枝形态丰富边坡竖向景观 [4]；千日红花期长、花色持

久，耐贫瘠耐旱，可作为边坡花境地被，为迁粉蝶、眼蝶等小型

蝶类提供蜜源，兼顾景观点缀与生态价值，适配边坡环境。

表1边坡主要蜜源植物生物学特性及生态适配性表

植物

名称
科属 花期

边坡适配

性

固土

能力

主要访花

昆虫 / 鸟类
景观功能

冬红
马鞭

草科

12—2 

月

极强，耐

贫瘠耐旱
强

蜜蜂、凤

蝶、叉尾

太阳鸟

冬季主

景、固土

护坡

簕杜

鹃

紫茉

莉科

全年

盛花

极强，耐

粗放管理
较强

多种蜂

类、粉

蝶、灰蝶

竖向景

观、坡面

覆盖

植物

名称
科属 花期

边坡适配

性

固土

能力

主要访花

昆虫 / 鸟类
景观功能

龙船

花

茜草

科

4—10 

月

强，耐热

耐湿
较强

蜜蜂、食

蚜蝇、蓝

凤蝶

观花主

景、坡面

美化

紫薇
千屈

菜科

6—9 

月

强，耐贫

瘠耐旱
较强

凤蝶、眼

蝶、蜜蜂

竖向景

观、夏季

补花

炮仗

竹

玄参

科

6—9 

月

较强，耐

热耐晒
中等

蜜蜂、食

蚜蝇、眼

蝶

垂枝点

缀、夏季

补花

千日

红
苋科

7—10 

月

强，耐贫

瘠耐旱
较强

迁粉蝶、

灰蝶、小

型蜂类

地被花

境、秋季

补花

三、蜜源植物空间布局设计

（一）蜜源观赏区

边坡的东侧和南侧区域为蜜源观赏区，这里坡度比较缓，占

地面积约1.2万平方米，区域内主要种植冬红、簕杜鹃，成片栽

种后形成连片花海和花廊，搭配设置景观石和休闲坐凳，可满足

师生观赏、休憩的需求 [5]。该区域顺应边坡原有地形修建阶梯式

花境，保留部分原生植被，实现蜜源植物与本土植被的融合，还

设有植物科普牌，标注各类植物的相关信息用来普及蜜源知识，

另外开辟了小型观赏步道，方便师生近距离观赏植物，也可作为

园林技术专业、风景园林设计专业学生开展景观设计实践的观摩

场地。

（二）昆虫观察区

昆虫观察区地处边坡中部，全域连通，面积约1万平方米。

布局以车轮梅、炮仗竹为主，搭配冬红形成自然式花境，保留枯

枝、落叶和小石块，设置浅水池，为昆虫营造适宜的微栖息地，

种植区域避免过度修剪。此外，设置观察栈道、昆虫观察窗和红

外相机，供师生观察昆虫活动；划分监测样地，配备监测工具存

放箱，为园林技术、环境艺术设计等专业学生提供昆虫监测与生

态调查的实践场地。

（三）专业实践区

边坡的西区、北区设置了专业实践区，该区域坡度比较大，

面积约1万平方米。区域内种有冬红、簕杜鹃等四种蜜源植物，划

分为种植、养护、观测区，结合坡度修出梯田式种植台，还设有

昆虫屋、标本制作区及配套工具 [6]。园林技术、风景园林设计专业

学生可在此开展植物种植、养护实践，环境技术设计专业学生可

在此开展边坡生态修复、昆虫监测实践，区域内另设实践成果展

示区，展示学生种植的植物、昆虫标本及监测报告。

（四）蜜源生态廊道

蜜源生态廊道沿边坡主步道、护栏全域贯穿，种植簕杜鹃、

冬红绿篱或搭建花架，形成连续蜜源带，连接三大功能区，方

便昆虫迁徙与师生通行；廊道两侧种植车轮梅形成绿篱，增强
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固土保水能力。廊道每隔50米设置昆虫科普灯箱， 展示昆虫

相关知识；旁设实践标识，标注蜜源植物种植方法与昆虫监测

要点， 为学生自主实践提供清晰指导， 实现生态与教育功能 

结合。

（五）生态缓冲带

边坡和校园其他区域的衔接位置布设了生态缓冲带，宽度为

5-8米，缓冲带范围内种有车轮梅、炮仗竹构成的灌木带，搭配

冬红共同形成生态隔离带，可降低水土流失的发生风险，能为昆

虫提供栖息的过渡空间，还搭配种植本土草本植物提升植被覆盖

率。该区域设有生态缓冲带相关的科普标识，标识内容详细说明

边坡生态防护的核心价值，该区域作为环境艺术设计等专业学生

开展生态修复实践的观摩场地，能够让学生在实地观摩中，直观

理解生态防护的相关知识 [7]。

四、课题实践案例：深圳某高职院校边坡蜜源景观科

普与实践应用

深圳某高职院校针对3.2万平方米内部边坡，构建蜜源植物景

观（冬红为主，搭配簕杜鹃、车轮梅、炮仗竹），结合高职专业

特色，开展系列科普与实践活动：

（一）开设特色课程

结合园林技术、风景园林设计专业、环境艺术设计等专业，

开设《植物病虫害》、《自然教育》、《自然美育》等特色课程，

每周2课时，内容包括蜜源植物识别、昆虫观察、边坡生态修复、

科普宣传等，累计授课40课时，覆盖学生800余人次。

（二）组建实践社团

成立“自然观察与生态管护社团”，招募学生60人，由专业

教师指导，定期开展昆虫监测、蜜源植物养护、科普宣传、边坡

生态修复等实践活动，完成《校园边坡昆虫多样性调查报告》《蜜

源植物养护手册》各1份，学生实践成果获校级实践技能竞赛二

等奖。

（三）举办科普活动

开展“蜜源植物摄影展”“昆虫观察日记评比”“自然知识

竞赛”“边坡生态科普宣讲”等活动，参与师生达1200人次，提

升全校师生自然科普意识与生态保护理念；邀请行业专家开展专

题讲座，讲解蜜源植物应用与边坡生态修复技术，拓宽学生专业

视野。

（四）实践成效

课题实践成效显著，学生对蜜源植物、传粉昆虫的认知率及

边坡昆虫多样性、植被覆盖率均大幅提升，水土流失得到改善，

园林艺术设计等专业学生实践能力与毕业生就业率提高，形成良

好校园生态文化氛围。相关具体数据详见表2.

表2高职学生自然认知与实践能力提升对比表

评价指标 实施前 实施后 提升比例

蜜源植物识别正确率 22% 88% +66%

昆虫种类识别能力 15% 72% +57%

参与生态实践频次 0.2次 / 月 2.1次 / 月 +950%

生态保护态度认同度 58% 94% +36%

专业实践技能自评 一般 良好 明显提升

五、深圳高职校园边坡蜜源植物景观的昆虫科普价值

（一）提升边坡昆虫多样性，丰富科普实践素材

整理课题监测的相关数据后发现，校园内3.2万平方米的边坡

区域完成蜜源景观建设后，访花昆虫的种类从原来的11科26种增

加到17科41种，整体数量提升60%，冬季昆虫数量的提升幅度

达到115%，昆虫多样性有明显提升。本文选用的四种蜜源植物花

期能覆盖完整自然年，可持续吸引不同类别的昆虫：冬红冬季开

花，可为蜂类、凤蝶及鸟类提供核心食物来源，填补冬季蜜源的

缺口；簕杜鹃全年均有花开放，能吸引的蜂蝶种类数量最多；车

轮梅与炮仗竹的花期分别在春季和夏季，可为小型蜂类、食蚜蝇

提供食物，整套配置能形成连续的蜜源供给体系 [8]。区域内充足的

昆虫和植物资源，能作为自然教育的实景教学素材，学生开展实

地观察、监测活动时，可直接了解植物与昆虫的共生关系，积累

现场实践的相关经验。

（二）构建沉浸式自然课堂，创新高职实践教学模式

项目借助现有蜜源景观条件，搭建 " 户外观察 + 专业实践 +

学科融合 " 的教学模式，原本的边坡场地被改造为支持学生参与、

动手操作的实景教学空间。户外观察模块里，学生会使用专业工

具记录昆虫活动规律和季节物候变化，加深自身对生态系统各要

素关联逻辑的认知。园林技术、风景园林设计专业的学生能完成

植物栽种、扦插、养护等实操训练，环境艺术设计专业的学生可

参与边坡修复、昆虫监测、土壤改良等工作，实操能力和科研思

维都能得到同步提升 [9]。这套景观资源还可以融入美术、语文等多

门课程的教学中，帮助学生完成知识迁移与综合运用，打破传统

教室的空间边界，让专业教学更贴近真实的工作场景，契合高职

实践育人的培养目标。

（三）传递生态保护理念，提升学生综合素养与职业担当

面向学生传递尊重自然、保护生物多样性理念的蜜源景观，

本身也承担着相应的生态功能，学生参与实践时可系统了解蜜源

植物固土保水、为昆虫提供栖息空间的作用，纠正对昆虫的片面

认知，掌握边坡生态保护的实用技能。学生亲身参与蜜源植物的

种植与养护工作，能在劳动中感知自然的实际价值，增强对生命

的共情与敬畏意识，结合园林技术、风景园林设计专业、环境艺

术设计等专业特点，可明确自身专业在生态建设中的职责 [10]。学

生可逐步养成绿色环保的行为习惯，树立生态优先的发展理念，

强化职业使命感，为后续从事生态修复、景观建设等相关工作筑

牢思想与能力层面的基础。

六、结束语

本研究以深圳校园边坡为载体，将自然教育与蜜源植物景观
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营造相结合，合理运用冬红、簕杜鹃、车轮梅及炮仗竹等植物，

形成层次清晰、四季供蜜的稳定群落。为高职实践教学提供了真
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实场景，实现了生态功能、景观效果与育人价值的统一，可为同

类校园边坡生态化改造提供可行思路。
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