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核心素养导向下初中道法“四式一体化”课堂教学

模式实践路径探索
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摘      要  ：  �初中道德与法治课程是落实立德树人根本任务的关键课程，现代教学任务要求初中道法教学从知识本位转向培养学生

核心素养，摒弃传统“重知识轻素养”的课堂教学模式。本文基于情境浸润式、活动体验式、议题探究式以及评价赋

能式“四式一体”理论，立足道法教学培养核心素养，构建课堂教学模式，以期为初中道法教学提供参考。
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Abstract  :  � The Moral and Legal Education curriculum in junior high school serves as a pivotal course for fulfilling 

the fundamental mission of fostering virtue through education. Contemporary teaching requirements 

call for shifting from a knowledge-centered approach to cultivating students' core competencies, while 

abandoning the traditional classroom model that prioritizes knowledge over competency development. 

Grounded in the "Four-Pronged Integrated" theory—comprising situational immersion, activity-

based learning, thematic inquiry, and evaluation-driven empowerment—the present study develops 

a classroom teaching model focused on nurturing core competencies in Moral and Legal Education, 

aiming to provide actionable references for its implementation in junior high schools.

Keywords  : � junior high school Moral and Legal Education; core competencies; "Four-Integrated 

Approach"; classroom teaching innovation; practice

前言

近年来，我国提出了一系列新的教育政策，明确要求中学课程教学要将立德树人作为关键任务，通过培育学生正确的价值观、人生

观以及世界观作为教学核心，实现“知识”“立人”齐头并进的目标。初中道德与法治课程（以下简称道法）是落实立德树人根本任务

的关键课程，《义务教育道德与法治课程标准》[1]明确指出，初中道法课程要培养学生“政治认同、道德修养、法治观念、健全人格、

责任担当”的核心素养，这标志着初中道法教学要转向“重素养、重参与、重实践”[2]。在此背景下，如何探索适配核心素养培育的课

堂教学模式成为道法教学改革的核心课题，本文基于情境浸润式、活动体验式、议题探究式以及评价赋能式“四式一体”理论，立足道

法教学培养核心素养，构建课堂教学模式，以期为初中道法教学提供参考。
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一、核心素养与四式一体化概述

（一）核心素养

目前初中道法核心课程素养包括政治认同、法治观念、道德

修养、健全人格、责任担当五大维度，是学生通过道法课程逐步

意识并养成的符合社会与自身发展的正确价值观念、基础品格以

及关键能力，其具有发展性、实践性以及综合性的特征 [3]。

（二）四式一体化

在初中道法教学中，四式一体化是以核心素养作为核心，将

情境浸润式、活动体验式、议题探究式以及评价赋能式四种教学
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方式充分融入课堂教学中以实现教学目标的方式。其中，情境浸

润式要求课堂教学以真实、生活化、具有代表性的情境作为载

体，将教学目标融入其中，通过激发学生的情感共鸣来为素养培

育奠定情感基础；议题探究式要求课堂教学选取具有思辨性、代

表性的议题，通过探究议题，对教学目标进行深度思考，从而培

养理性思维与价值判断能力；活动体验式要求课堂构建有效的实

践活动，帮助学生知行合一，推动核心素养内化与行为转化；评

价赋能式则要求教学开展的成果验收是多元化、科学化的，代替

成绩为唯一评价，充分反馈学习成效，从而引导素养持续发展。

二、核心素养导向下初中道法“四式一体化”课堂教

学模式的构建逻辑

（一）从“知识目标”转向“素养目标”

在核心素养导向下，初中的道法教学要突破传统学习知识的

局限，转向“素养本位”的培养。“四式一体化”为实现目标，要

将抽象的核心素养理解为可以操作、可以开展课堂内容的项目，

从中帮助学生认识、接受、养成核心素养。

（二）从“教材文本”到“切实生活”

核心素养在教材上就是“空中楼阁”，初中学生处于道德培

养的开始阶段，对于核心素养的认知较为缺乏，因此需要“四式

一体化”教学将核心素养融入学生的“切实生活”中，校园生

活、家庭生活、社会生活、网络生活等都是学生理解核心素养的

素材，通过“四式一体化”教学可实现教学内容与学生生活深度

融合。

（三）从“教师主讲”到“教师辅助”

过去的课堂以成绩为主要评价，导致学生以知识学习、应对

考试为主，这样的教学目标导致课堂中往往是教师主讲、互动缺

乏的情况。“四式一体化”教学则通过情境化、议题化、实践性

的内容构建，打破教师单一讲学的课堂格局，教师从“知识传授

者”，转变为“讨论参与、情境设计、活动组织、议题设计、成

长引导”的管理者，学生成为课堂的中心，通过一体化的教学模

式，让课堂变成学生主导的新形态 [4]。

（四）从“分数为王”到“多元评价”

近年来，我国教育体系与目标发生了根本性转变，日常学习

不再以分数作为唯一评价方式，而核心素养的评价根本无法以分

数量化。“四式一体化”是一个多环节、多过程、多结果的教学过

程，在这个过程中，许多环节都可被量化为教学评价，而多样化

的评价能直接聚焦核心素养培育结果，客观地反映学生核心素养

发展情况。

三、核心素养导向下初中道法“四式一体化”课堂教

学的实践路径

（一）目标一体化构建

“四式一体化”中，不同形式的目标都应该相同，应以核心

素养为统领，依据课程教育标准，明确初中道法课程核心素养是

培育总目标，将核心素养融入每一堂课的目标设计中 [5]。在此基

础上，要深层分解“四式一体化”，保证其适配教学环节，在每

一个单元目标中，都明确课程的“情境、议题、活动、评价”。

“以责任与担当”单元为例，情境设置要引发学生共鸣，激发学生

的意识；议题要明确责任和担当与对立面的“冲突”，培养学生

的思辨能力；活动要推动学生体验责任，践行责任与担当。根据

“四式”的特点，建立“一体化”的协同机制，保证四种教学方式

协同互补，层层递进，实现素养目标的教学与培养。

（二）内容一体化构建

“四式一体化”强调打破教材、生活、社会之间的壁垒，因

此在内容构建中，应当整合多维度的资源，实现以生活为载体、

以教学主体作为纽带来培养学生的核心素养。

首先，基于道法教学的核心素养目标，对教材进行拆解与重

构，比如围绕价值观，打破单元、章节之间的限制，将价值观

作为唯一主题进行提炼，再将价值观下的不同章节单元设置成

若干个层层递进、相互关联的主体，用不同的教学形式进行整

合探究 [6]。其次，要链接真实生活，将生活现实解构成课堂教学

素材，通过生活化的情境、热门议题、活动实践，深化教学主

题 [7]；最后，应加强跨学科的融合，语文、历史中的国家历史文

化、地理中的红色遗迹、心理健康中的正确三观等，都可以助力

全人格养成，形成跨越学科的育人合力。

（三）实施一体化构建

课堂的实施应严格围绕“四式一体化”展开，通过明确主

体，建立情境、设置议题、进行活动，全方位评价，来实现核心

素养的培养，本节以“诚信”为例，对四种课堂教学方式的融合

串联进行分析。

1.情境浸润式教学

真实、生活化、具有代表性的情境是道法核心素养的重要载

体，能够快速拉近教学内容与学生之间的距离，富含现实意义的

情境能够瞬间激发学生情感共鸣，为核心素养奠定情感基础 [8]。

因此，情境浸润式的案例应当是生活化、多样化且具有价值冲突

的，可以以校园生活、家庭生活、社会生活、网络生活为核心，

围绕学生日常学习生活中可能接触到的情境。

在“诚信”一例中，可以通过视频情境、案例情境、角色扮

演情境、数据情境的方式来激发学生的情感共鸣，如视频情境

中，播放学校诚信考场中有学生作弊的片段来强化冲突；案例情

境中，讲述诚信商家与诈骗商家的法律事件与最终结果；在角色

扮演中让学生扮演“要处理贵重过期食品的老板”“最好的朋友向

你求助考试答案”等，让学生直观感受诚信的重要性；在数据情

境中，展示某个诚信问题的调查数据，让学生直观感受到诚信在

实际生活中的差距。在情境浸润式教学下，达到引发诚信共鸣，

引发议题的目的。

2.议题探究式教学

分歧、意见、讨论是议题探究式的重要目的，在“诚信”一

题中，教师完成情境浸润式教学后，即可围绕情境中涉及的问

题，将其优化为开放性、思辨性、价值冲突性的议题 [9]，供学生

探究，实现与情境浸润式教学的无缝衔接。需要注意的是，议题
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设计需紧扣“诚信做人”主题、贴合教学内容、契合学生认知，

避免过难或过易，重点围绕“诚信的价值冲突”“诚信的行为边

界”展开 [9]。聚焦价值冲突，设计“个人利益与诚信原则如何平

衡”“考试作弊为了集体荣誉”“善意的谎言是否违背了诚信”

等命题；聚焦社会热点，则可以设计“网络直播为了销量虚假宣

传”“假一赔三条例下，真的发了三倍商品是诚信还是不诚信”等

议题；聚焦成长困惑，则可以设计“关系很好的同学不诚信损伤

了班级利益，我要如何做？”“母亲对父亲撒了谎，我应不应该说

实话？”“为了成绩超过同学，我骗他没有复习到底对不对？”

等议题。具有思辨冲突的议题设置，能让学生产生分歧，发表意

见、激烈讨论，在议题探究式学习中，教师通过议题来点燃探究

欲望，随后构建小组讨论、全班交流、教师点拨的方式，以此将

课堂交给学生，让学生在大胆发表意见中养成辩证思维，教师在

合适的时候进行引导，避免学生思维踏入误区，最终深化对“诚

信”的理性认知。

3.活动体验式教学

活动体验式是对情景的再现、对议题的深化，所有的争论都

可以在活动体验式教学里面得到答案，通过议题的延伸，为学生

设计多样化、体验化、互动化的活动，遵循“趣味性、参与性以

及教育性”的原则，创新活动体验式教学，将活动分为课堂活

动、校园活动以及社会活动三个层级。如在课堂活动中，围绕

“关系很好的同学不诚信损伤了班级利益，我要如何做？”开展诚

信辩论赛与抢答赛，模拟“诚信法庭”，对主题进行审理，发动

诚信反思会，通过四个活动彻底寻找到命题的答案；在校园活动

中，开展联动其他班级、年级，组织“校园诚信监督岗”，收集

学校中发生的不诚信行为，用作校园诚信活动的素材。组织“校

园诚信演讲比赛”“校园诚信宣传廊”等方式，将课堂中所讨论的

现实问题彻底外化，引发全校、家庭讨论，强化诚信认知。在校

外实践中，可以开展“社区诚信宣传”（向居民普及诚信知识）、

“敬老爱老诚信服务”（践行诚信承诺，为老人提供帮助）、“诚

信商户调研”（走访社区商户，了解诚信经营情况）等活动，强化

学生的诚信体验，最终潜移默化地实现核心素养的培育 [10]。

4.评价赋能式教学

为教学评价赋能，肯定学生学习成果的同时，更能够激发学

生思考，发掘自己欠缺的部分，实现核心素养的培养。在评价

中，应构建“过程 +终点、定量 +定性、自评 +互评、教师结

论”的多元评价体系 [11]。

“过程 +终点”中，在情境、议题、活动的各个环节中，教

师首先要发挥主观能动性，聚焦核心素养，全面记录不同学生的

表现情况，将其作为评价的其中一个维度，结合单元教学与期末

考试的最终结果，为每一个学生进行评价。“定量 +定性”中，情

景中的观点表达与合作交流、活动体验式中的诚信主题参与度等

维度，可以用作定量考评，而情境沉浸式中的诚信情感态度与共

鸣程度、议题探究式中的诚信思辨能力、活动体验式中的体验感

悟与价值认同、践行态度则作为定性考量，根据不同课题的侧重

点，调整定性与定量的占比，为学生进行客观的评价 [12]。“自评 +

互评”中，构建“学生自评、小组互评、教师评价、家长评价、

社区评价”多元主体协同评价机制，在多元化的评价中，“定量”

与“定性”将得到更加客观的评价。

最后，教师作为课堂的管理者与组织者，要综合上述的评价

维度，以客观的方式，如以“过程 +终点”占比40%，“定量 +

定性”占比40%，“自评 +互评”占比20%的比例来共同构建评

价结果，得到一个客观，公正的学习结果。根据这个结果，教师

开展教学总结，强化核心素养的重要性，让学生产生“我这个方

面评分不高，是哪里不足？”等意识，将其潜移默化成学生长期

核心素养学习的内在动力。

四、小结

培养学生“政治认同、道德修养、法治观念、健全人格、责任

担当”核心素养是如今初中道法课堂的首要教学目标，核心素养的

概念对于初中生而言较为抽象，需要课堂教学创新模式与理论，在

此背景下道法课堂的教学将不断变化，教学中必须意识到育人体系

的创新与构建，才能充分发挥道法课程立德树人的关键作用。
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