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一、动态保护理论以及它在广西壮族民间舞蹈里的

应用

1. 动态保护的观点认为，传统文化不是一成不变、只需要保

存起来的物件，而是会随着社会变化和文化生态的互相影响一直

发展的“动态文化”，这个角度给传统民间舞蹈在当代的传承给

出了新的理论支撑。

2. 多主体协作机制

在动态保护的模式里，政府、社区、企业还有教育机构互相

配合，是达成广西壮族民间舞蹈持续传承的重要基础。

政府承担着宏观协调的职能，要按照《广西壮族自治区非物

质文化遗产保护条例》的要求，设立文化保护专项基金、统一文

化元素的使用规范，还要健全侵权认定的相关机制 (Su, 2011)。

举个例子，2023年广西就已经开始给民族舞蹈传承人发放相应补

贴，同时还加深了和联合国教科文组织的合作，以此拓宽非遗的

国际传播渠道。

社区是民族舞蹈传承的核心主体。借助建立文化合作社、举

办日常演出以及进行游客互动活动，社区能维持传统文化的生活
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属性和大众参与性 (Waterton & Watson, 2013)，广西部分地区就

有“舞蹈咖啡馆”这类形式，由当地居民自己策划演出、做文化

体验活动，做到了文化传播和获得经济收益相结合 [1]。

企业利用沉浸式民俗体验、IP 产品开发以及 AR 互动内容这

些方式，促进传统文化向现代消费方向转型 (Giaccardi, 2012)。

2024年广西举办的智慧文旅交流活动里，结合 AR 与动作识别技

术打造的民族舞蹈体验内容，展现了传统舞蹈数字化消费的发展

方向。

在教育机构层面，要建立中小学和高校衔接的民族舞蹈教

学体系，为民族舞蹈的长期传承给出制度层面的保障 (Timothy 

& Boyd, 2003)。目前广西艺术学院已经和南宁当地的中小学一

起搭建了民族舞蹈教育联盟，打造出了分阶段的教学和人才培养

体系。

二、内涵与价值

广西壮族民间舞蹈不只是一种艺术表演形式，更是壮族文

化的重要载体，里面藏着丰富的历史以及社会文化价值 ( 蒋波，
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2012)，从历史方面来看，壮族民间舞蹈就像一本“活的动态史

书”，靠动作、音乐和服饰这些艺术元素，记下了壮族人民从古

到今的生产生活、社会习俗。就拿左江花山岩画里的原始舞蹈形

象来说，它给研究壮族先民的祭祀活动和社会生活给出了重要参

考，而扁担舞、采茶舞这类和劳动有关的舞蹈，也对应着不同历

史阶段的农耕方法和生活样子 [2]。

同时，舞蹈在壮族社会里，也承担着情感表达、社会交流的

重要作用。在“三月三”歌圩节、春节这类传统节日里，人们会

用歌舞交流情感、送出祝福，青年男女也会借着对歌和舞蹈说出

爱慕的心意，这类集体舞蹈活动不光能增强社区凝聚力，也促进

了民族文化一直传承下去。另外，壮族民间舞蹈也藏着当地人对

美好生活的向往。不管是劳动场景、爱情故事还是神话传说，都

借由舞蹈进行艺术化的呈现，能看出壮族人民乐观积极的生动态

度，还有他们对幸福未来的追求。

三、现代传承中的困境

1. 传统性与大众性的冲突

广西壮族民间舞蹈本来就和祖先崇拜、农耕仪式、婚礼这类

社区生活紧紧绑在一起，是把舞蹈、音乐还有民歌融合到一起的

综合性民俗艺术。但随着旅游产业和大众文化的发展，壮族舞蹈

慢慢被重新包装成了文化演出和旅游项目，它本身的传统属性和

现在的大众属性之间，矛盾也越来越突出了。

其中，张艺谋导演的大型实景演出《印象·刘三姐》(2004) 

被看成壮族民间舞蹈现代化传播的典型例子。这场演出把漓江山

水当作演出背景，把壮族舞蹈、民族服饰和当地自然景观结合在

了一起，累计演出超过7000场，接待观众超过3000万人次 ( 张艳

敏，焦世泰，2016)，这个例子说明，传统民俗舞蹈已经从地方性

的节庆活动，变成了有国际影响力的大众文化内容，也提高了地

方文化认同感和旅游吸引力 [3]。

但是，受到旅游市场发展和商业利益的影响，壮族民间舞蹈

也出现了原本文化内核被弱化的问题，不少旅游演出为了满足游

客喜好，对传统舞蹈做了过度简化，把原本复杂的祭祀流程和文

化符号压缩成了短时间的舞台节目。

2. 代际断层与内容传播方式的问题

进入2000年代之后，伴随着旅游文化演出走产业化发展路

线，壮族民间舞蹈的传播范围被快速拓展了，在广西的德天瀑

布、黄姚古镇、北海这些热门旅游景区里，传统民俗演出慢慢变

成了固定的旅游项目。尤其是2023年国庆黄金周的时候，德天景

区的传统演出吸引了十万多名游客来看，这也说明壮族舞蹈已经

从地方性质的民俗活动，变成了面向全国甚至全世界观众的文化

演出 [4]。

同时，数字媒体的发展进一步促进了壮族舞蹈的传播。旅游

企业利用微信、哔哩哔哩、央视等平台发布演出视频、幕后制作

内容以及短视频，让壮族舞蹈慢慢变成了具备国际传播力的文化

符号，另外，壮族舞蹈元素还被用到围巾、明信片、折扇这类文

创产品里，形成了“可携带的文化传播方式”。近年来，部分旅游

景区也引入了 VR 和 AR 技术，游客可以通过沉浸式体验参与壮

族节庆和舞蹈互动，这种数字化传播方式提高了传统文化的参与

感和娱乐性。

但是，随着旅游和商业化发展速度越来越快，原本的传统传

承体系也遇到了很严重的问题，旅游企业更愿意招专业舞蹈演员

来干活，原本的民间老艺人反而慢慢没人重视了。专业演员虽然

舞台表现能力不错，但大多对壮族的历史、宗教还有日常文化没

太深了解，也就没办法完整把传统舞蹈里的文化内涵表现出来，

反过来，那些真正懂传统知识、清楚仪式来龙去脉的老艺人，却

没了上台表演和传艺的机会，最后就造成传统知识体系出现了断

档 ( 石光生，2013)。

另外，现在的年轻人成长在数字化环境里，更喜欢节奏快、

偏娱乐化的内容，那些需要长期练习、有深层文化内涵的传统民

俗舞蹈，慢慢就被大家当成了“过时”的艺术。再加上学校里没

有成体系的民族舞蹈课程，也缺专业老师，导致年轻人接触这类

传统文化的机会越来越少，同时，旅游演出里这类舞蹈常被过度

商业化改编，也让年轻人只看到被简化后的舞台版本，没注意到

舞蹈背后藏着的历史、仪式还有文化价值。

所以说，旅游开发和数字传播虽然帮壮族民间舞蹈扩大了名

气，但也让传统老艺人和年轻一代之间的传承断层变得更严重。

往后如果想要做到真正的文化传承，还是得把社区、学校和传统

艺人都拉进来，一起建设更完整的传承体系。

3. 旅游演出对文化传播的促进

广西壮族民间舞蹈有着深厚的文化底蕴和独特的艺术魅力，

给文化创意产业给出了大量灵感。在旅游文化演出的带动下，以

壮族舞蹈作为核心元素的文创产品持续发展，慢慢形成了多种多

样的文化产业形态。

在服饰设计行业里，设计师会把壮族舞蹈服饰里的颜色搭

配、壮锦刺绣还有传统花纹，放进现代服装设计当中。 “壮韵霓

裳”这个服装系列，以壮族传统的青黑色调作为底色，再搭配现

代的剪裁工艺，实现了民族元素与现代时尚的有效融合，也得到

了市场的普遍认可。

在艺术创作领域，不少画家会把壮族舞蹈场景和民族传说当

成创作主题，利用油画、水彩画、中国画这些不同形式进行二次

创作，这些作品不光提高了壮族舞蹈文化的社会影响力，还促进

了民族艺术的对外传播，同时，数字文化产业发展起来后，也让

壮族舞蹈走进了游戏和动画领域。手机游戏《壮乡舞韵》就把壮

族舞蹈动作做成了角色技能，让玩家在玩游戏的时候就能接触到

壮族文化；动画《壮族传说》则依靠民族神话加上舞蹈元素吸引

年轻观众。

另外，旅游里的文化演出也带动了相关文化活动发展。像南

宁国际民歌艺术节这类大型活动，不只有壮族舞蹈表演，还会办

民歌比赛、舞蹈创意大赛和文化产业论坛，吸引音乐制作人、编

舞创作者还有文化学者参与进来，这种跨领域的合作促进壮族舞

蹈和现代文化产业结合，还给民族文化的创新以及传播带来了新

的发展动力 [5]。
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四、可持续发展的传统文化战略

伴随着全球化以及文化旅游产业的发展，广西壮族民间舞蹈

在市场化、商业化还有数字化的传播过程里，出现了文化原本真

实性被削弱的问题。所以，只靠演出传播已经很难做到长期保

护，还得依靠法律、政策以及资金支持，一起搭建起完整的系统

性保护机制。

在政策和制度方面，要建立完整的传统文化保护法规，可以

出台《广西壮族民间舞蹈保护条例》，把舞蹈动作、传统音乐、

服饰工艺、民俗仪式还有口述传承体系这些内容都划进保护范围

(Zhang, 2023)，同时，也要制定旅游文化演出的行业标准，对演

出场地、环境设计、表演内容和解说文字做统一管理，防止过度

商业化让文化变了味 (Wang & Chuangprakhon, 2023)。传统祭祀

舞蹈不能随便改成纯娱乐内容，演出场地也要尽量保留壮族传统

文化的氛围。

另外，知识产权保护也是现在需要重视的重要问题，壮族民间

舞蹈里的动作、音乐、服饰还有仪式这些内容，不光是单纯的艺术

元素，更是整个群体共有的文化资产，跟着旅游演出和商业开发越

来越多，传统文化元素被随便改编、复制的情况也越来越多 [6-7]。

要让这套制度真的落地，还得搭建一套“动态监督体系。政

府工作人员、民俗研究学者、传统手艺人和旅游行业代表要一起

组成监督队伍，对旅游演出做定期抽查和随机检查，主要评估文

化内容是不是够真实、传统动作保留了多少，还有商业化开发有

没有超过合理限度 (Huang & Noknoi, 2025)。同时，可以搭建包

含文化真实性、演出质量、社会影响和经济效益几个部分在内的

综合评价体系，以此达成文化保护和产业发展之间的平衡。

资金支持方面，政府得建立多样化的文化保护基金，借助财

政拨款、社会捐赠还有文化产业的收益等渠道，给传统舞蹈的传

承提供长期保障 (Zhang, 2023)，这些资金要主要投在传统艺人培

养、师徒传承补助、民族舞蹈创作、数字化档案搭建还有 VR、

AR 这类新媒体内容开发上 (Tu & Chen, 2025；Ma, 2023)。

五、动态保护机制分析模型

为了让广西壮族民间舞蹈在旅游文化演出里做到可持续传承

和发展，本文提出了“动态保护机制”的分析模型，这里说的动

态保护，不是把传统文化给原封不动地存起来，而是在一直变化

的社会和文化环境里，对文化遗产做持续的重新解读和重新建

构。这个机制主要由文化真实性、创新性转化、多主体协作、数

字技术支持还有制度保障这五个核心要素组成，这五个要素通过

相互影响，一起维持着传统文化的生命力。

第一，文化真实性是动态保护的核心基础，真实性不是说要

完全保留原来的样子，而是要在现在的环境里，继续留住民族文

化的核心精神还有历史记忆。扁担舞、铜鼓舞这类壮族传统舞

蹈，放到旅游演出里当然可以改成适合舞台的版本，不过舞蹈动

作、节奏、服饰还有仪式象征这些关键的文化内容，不能随便改

得走样或者删掉 [8]。

第二、在保留原有传统特色的基础上，还需要做创造性转化

以及贴合当下的表达。可以用讲好故事、光影技术、沉浸式互动

体验这类方法，把壮族图腾信仰、民族传说和现代舞台艺术结合

起来，做出更符合现在观众审美喜好的文化演出内容，这不光能

提高演出的观赏性，也能帮传统文化在现代社会重新传播开来 [9]。

第三，动态保护需要多个主体一起配合。政府的工作是出台

保护相关的政策，并且给出资金支持；当地社区还有传统艺人是

进行文化实践、把文化传下去的核心力量，学校和研究机构要负

责文化教育还有学术层面的推广，企业则要帮忙把文化内容推向

市场、打造相关品牌，这些不同的主体一起合作，就能共同维护

文化遗产，让它一直发展下去。

第四，数字技术现在已经是动态保护的重要支撑，利用3D 扫

描、动作捕捉、数字档案、VR 演出以及社交媒体传播这些方法，

可以打破时间和空间的限制，提高壮族舞蹈的传播效率，也能让

更多年轻群体参与进来。尤其是在面向 Z 世代传播的时候，AR 互

动展示和短视频传播，已经变成让传统文化完成“再语境化”的

重要方式 [10]。

这五个要素不是各自独立的，它们之间互相关联，还能循环

运转，一起组成了壮族民间舞蹈动态保护的完整系统。把传统保

护、现代创新、数字传播和制度支持结合起来后，壮族民间舞蹈

就能在现代社会里做到持续传承，还能实现文化再生。

六、结论

广西壮族民间舞蹈在旅游文化演出里的“动态保护”和可持

续传承中，广西壮族民间舞蹈不单单是艺术表演，更是壮族历史

记忆、民族认同以及共同体文化的重要载体。

总体而言，广西壮族民间舞蹈要实现可持续发展，得在文化

本真、现代传播、旅游开发和社区利益这几个方面找到平衡点。

动态保护不光是保存传统文化的一种方式，更是能让传统文化在

现代社会里继续“活下来”的可行路子。
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