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一、新时代大学生责任担当意识的核心内涵

（一）家国责任担当

当前我国正经历百年未有之大变局，培养大学生家国责任担

当成为高校思政教育重点。家国责任担当是新时代大学生责任担

当意识的核心，要求大学生坚定理想信念，勇于担当家国责任，

自觉维护国家主权和利益、弘扬中华优秀传统文化，坚定不移跟
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摘      要  ： � 大学生肩负着推进中国式现代化建设、实现中华民族伟大复兴、中国梦的历史重任。因此，高校要重视大学生责任担

当意识培育，增强他们政治认同感和社会责任感，从而落实立德树人根本任务。本文分析了新时代大学生责任担当意

识核心内涵，剖析了大学生社会责任意识缺失的表现，探索大学生责任担当意识培育与实践路径，从加强大学生理想

信念教育、打造新媒体教育矩阵、构建家校社协同育人机制和开展多样化社会实践四个方面进行阐述，旨在加快培育

大学生责任担当意识。
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commitment.
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党走，肩负起中国特色社会主义事业建设的重担 [1]。同时，家国责

任担当要求大学生关注国内外形势，把个人命运与国家发展紧密

结合起来，树立报效祖国的远大志向，为中国特色社会主义建设

奠定良好基础。

（二）社会责任担当

社会责任担当是大学生责任担当意识的重要体现，可以帮助

他们树立正确人生观、世界观和价值观，引领他们积极参与社会

引言

在多元文化冲击、社会环境变化、网络信息良莠不齐等因素的影响下，部分大学生出现了责任意识淡薄、价值取向模糊和社会责任

感薄弱等问题，不仅影响了大学生自身成长，也给高校人才培养、思政教育带来了不小的挑战。因此，高校要重视大学生责任担当意识

培养，创新培育路径，大力弘扬社会主义核心价值观、中华优秀传统文化等社会正能量，增强大学生责任担当意识，引导他们把个人理

想和国家发展、民族复兴伟业紧密结合起来，激励他们积极投身乡村振兴建设、参与社会公益活动，促进大学生德智体美劳全面发展。

与此同时，高校还要引导大学生积极践行责任担当意识，开展丰富多彩的社会实践活动，让大学生身体力行地践行爱国情怀、理想信念

和责任担当意识，让他们肩负起历史赋予的重要使命，培养更多德才兼备的优秀青年人才。
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实践，从而增强他们社会责任感，督促大学生恪守社会公德、职

业道德，激励他们积极投身乡村振兴建设、志愿者活动，让他们

在实践中接受爱国主义教育洗礼，从而增强他们社会责任担当。

例如大学生担当交通志愿者，维护交通秩序；参加敬老爱老公益

活动，弘扬中华民族敬老爱老的良好品德，为构建和谐社会贡献

一份力量。

（三）职业责任担当

当前大学生就业形势严峻，大学生更要有较强的责任担当意

识，不断提高个人专业知识、职业技能和职业道德素养，从而提

升个人就业竞争力，从而在求职大军中脱颖而出，实现个人职业

梦想。职业责任担当意识要求大学生树立正确的就业观、价值

观，明确个人职业目标，继承和弘扬工匠精神、劳动精神，并恪

守职业道德规范，勇于承担职业责任，扎根科研一线和劳动一

线，为产业发展、社会进步贡献力量 [2]。

二、新时代大学生责任担当意识缺失的具体表现

（一）社会公德意识有待提高

新时代背景下，互联网文化、西方文化对大学生道德观和社

会价值观造成了冲击，导致部分学生出现了个人利益至上、金钱

至上、公德心薄弱等问题。如今大学校园存在乱丢垃圾、偷拿外

卖、浪费粮食和破坏公共财物等问题，这体现出大学生公德意识

薄弱。此外，部分大学生还缺乏法律意识和社会公德心，在网络

上泄露他人隐私、发表过激言论、辱骂他人，不仅违反了互联网

文明公约，还触犯了法律法规。

（二）在责任面前推脱逃避

部分大学生缺乏正确价值观，盲目追求高消费，为了满足个

人消费欲望，虚构个人家庭贫困情况，违规申报贫困生补助金、

助学金，却不愿意通过劳动赚取生活费，缺乏自立自强意识和吃

苦耐劳精神，折射出个人责任担当意识的缺失 [3]。此外，部分学生

为了学分、奖学金而申请加入学生会、学生社团、团支部，入选

后却忽略了为同学们服务的初衷，忙于为个人谋私利，逃避劳动

与社会公益活动，也不愿意帮助贫困生、反馈同学们的建议，缺

乏责任担当意识。

（三）学习责任感缺失

很多大学生入学后产生了懈怠情绪，缺乏自主学习积极性，

抱有“60分万岁”的消极心态，存在逃课、上课玩手机和睡觉等

问题，缺乏拼搏精神和远大理想信念，不仅影响了学习成绩，也

难以肩负起中华民族伟大复兴的使命。此外，部分学生就业心态

比较消极，存在“慢就业”的心态，不愿意前往农村、偏远地区

就业，缺乏吃苦耐劳精神和社会责任感，影响了个人长远发展 [4]。

三、新时代大学生责任担当意识培育与实践路径

（一）新时代大学生责任担当意识培育路径

1. 加强理想信念教育，增强大学生责任感

培育大学生责任担当意识是当前高校思政教育首要任务，可

以从理想信念教育入手，以思政教育为跳板，引领大学生学习红

色文化、社会主义核心价值观，增强其社会责任感，激励他们勇

于担当历史赋予的重担。第一，辅导员与思政教师可以联合开展

红色文化教育，深度讲解中华民族艰苦卓绝、波澜壮阔的百年奋

斗历程，赓续红色基因，增强学生政治认同感，引导他们坚定理

想信念，增强他们社会责任感，让他们肩负中国式现代化建设、

中华民族伟大复兴的使命 [5]。例如辅导员与思政教育可以组织学

生观看电影《长津湖》，让他们了解抗美援朝战争发生背景、志

愿军艰苦卓绝的作战过程，弘扬志愿军不怕牺牲、无私奉献、保

家卫国的爱国精神和革命精神，为青年大学生树立良好榜样，激

励他们树立勿忘历史、吾辈自强的信念。第二，学校要大力弘扬

社会主义核心价值观，把其融入思政课、校园文化中，让学生在

潜移默化中接受社会主义核心价值观的熏陶，培养他们爱国、敬

业、诚信等美德，让学生意识到自己肩负的历史使命，引导他们

树立“为中华崛起而读书”的信念，加快培育大学生责任担当意

识 [6]。

2. 打造新媒体教育矩阵，增强学生担当意识

“互联网 +”时代下，高校要用好人工智能技术、新媒体平

台，构建新媒体教育矩阵，创新大学生责任担当意识培育路径，

全方位提升思政育人效果。一方面，学校可以利用微信公众号、

视频号、抖音和微博等新媒体平台推送责任担当教育相关的短视

频、文章、青年大学生先进事迹等内容，便于学生在手机或平板

上学习相关知识，增强他们责任担当意识。例如学校可以推送社

会责任教育相关短视频，在其中穿插社会公德、公益精神教育，

引导学生恪守法律法规、社会公德，引导他们主动参与社会公益

和志愿服务等活动，增强他们社会责任感 [7]。另一方面，学校还

要利用人工智能技术精准筛选近期时政热点、大学生就业和中国

式现代化建设等相关短视频，进一步丰富思政教育内容，引导学

生树立正确的人生观、世界观和价值观，培育他们自强不息、敢

于拼搏和吃苦耐劳精神，让他们对自己的人生负责，增强学生责

任意识。最后，学校还要借助大数据、人工智能技术推进精准思

政教育，综合线上教学平台数据、新媒体平台学生留言与讨论热

点，精准推送诚信教育、劳动教育和法治教育相关短视频，让责

任担当教育“入脑入心”，提高学生道德素养，激励他们积极投

身科研工作、乡村振兴建设，从而落实立德树人根本任务。

（二）新时代大学生责任担当意识实践路径

1. 构建家校社协同育人机制，提高学生道德素养

高校要积极构建“学校主导、家庭配合、社会支持”的三位

一体协同育人机制，形成教育合力，营造良好的育人氛围，为培

育大学生责任担当意识奠定良好基础。首先，学校可以在微信公

众号、官网设立家校合作模块，通过线上投票、线上沟通等方式

与家长进行沟通，引导家长树立正确教育理念，让其重视对孩子

责任意识的培养，例如支持孩子乐于助人、参与公益活动、投身

乡村振兴建设等，塑造良好家风，从而促进大学生责任担当意识

发展。其次，学校可以加强与企业、社会公益组织、科研机构的

合作，邀请科研人员分享科研故事，展现新一代科研人员攻坚克

难、淡泊名利、乐于奉献的精神，增强大学生家国责任担当意
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识，激励他们积极投身科研一线；邀请劳动模范分享工作经历，

弘扬精益求精、开拓创新、吃苦耐劳和甘于奉献的工匠精神，增

强学生职业责任意识，为他们未来就业奠定良好基础 [8]。总之，高

校要整合优质教育资源，把责任担当教育融入校企合作、家校合

作中，营造良好育人氛围，从而加快培育大学生责任担当意识。

2. 组织多元化社会实践活动，提高学生综合能力

第一，高校要拓宽大学生责任担当意识培养路径，积极开展

志愿者服务、社会实践等活动，让大学生在实践中感悟责任、践

行担当，促进他们综合能力发展。例如团支部、学生会可以组织

学生参与乡村振兴建设，鼓励机械类专业学生帮助村民维修农机

设备；电商类专业学生帮助村民拍摄农产品短视频、设计网络直

播带货方案；医学类专业学生帮助村民进行基本体检，进一步提

高学生责任担当能力 [9]。第二，学校还要积极组织红色研学活动，

带领学生走进当地红色爱国主义教育基地，让学生跟随讲解员学

习红色文化，增强他们使命担当意识，并引导学生担任红色文化

讲解员、爱心志愿者，让他们为游客讲解革命英雄先进事迹、为

有需要的游客提供爱心服务，让他们在实践中践行责任担当意

识。同时，高校还要鼓励学生积极回乡创业就业、参与“三支一

扶”活动，激励他们为家乡发展、乡村振兴建设贡献一份力量，

让他们真正肩负起民族复兴的重担 [10]。

四、结语

总之，高校要全面落实立德树人根本任务，重视大学生责任

担当意识培养，加强理想信念教育、社会主义核心价值观教育，

增强学生责任担当意识，并借助人工智能、新媒体搭建数字化平

台，积极弘扬社会正能量，从而提高学生社会责任感。未来，高

校要不断加强与家庭、社会的协同联动，开展线上思政教育，不

断强化学生责任担当意识，并深化 VR 技术、云计算等技术在责任

担当教育中的应用，引导大学生树立强烈的责任担当意识，自觉

践行担当精神，培养更多优秀的中国特色社会主义事业接班人。
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