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摘      要  ： � 在人工智能 + 教育背景下，建筑教育迎来了数字化、智能化转型契机，人工智能（Artificial Intelligence，简称 AI）在

建筑专业课程中得到应用和推广。如何发挥 AI 在数据分析、学情诊断、智能推荐等方面的优势，结合以赛促教与产教

融合理念，构建 AI 赋能、竞赛驱动与真实项目融合的三位一体教学模式，成为教师推动建筑专业教学与时俱进的重要

问题。本文以高职 BIM 土建模型应用课程为例，分析传统课程教学存在的问题，整合 AI 技术、学科竞赛与真实项目

构建三位一体的教学模式，重点围绕课程教学内容重构、混合教学模式创新、课程实训平台搭建、完善多元评价体系

方面，探讨高职 BIM 土建模型应用课程教学改革路径，旨在破解课程教学与职场实践脱节的痛点，为推动建筑类课程

数字化教学改革提供参考。
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Abstract  :  � Against the backdrop of "AI + Education", architectural education has ushered in opportunities for 

digital and intelligent transformation, with Artificial Intelligence (AI) being increasingly applied and 

promoted in architectural professional courses. How to leverage AI's advantages in data analysis, 

learning situation diagnosis, and intelligent recommendation, integrate the concepts of "promoting 

teaching through competitions" and industry-education integration, and construct a trinity teaching 

model integrating AI empowerment, competition-driven learning, and real projects has become a key 

issue for teachers to advance architectural professional teaching with the times. Taking the higher 

vocational BIM Civil Engineering Modeling Application course as an example, this paper analyzes the 

existing problems in traditional teaching, integrates AI technology, academic competitions, and real 

projects to build a trinity teaching model. Focusing on the reconstruction of course content, innovation 

of mixed teaching modes, construction of practical training platforms, and improvement of diversified 

evaluation systems, it explores the teaching reform path of the course. The research aims to address 

the pain point of disconnection between course teaching and workplace practice, and provide 

references for promoting the digital teaching reform of architectural courses.​
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引言

在数字经济与人工智能背景下，数字化转型成为建筑行业高质量发展的重要方向，BIM 技术已经在建筑设计、施工、运维等关键环

节得到广泛应用，同时建筑岗位对人才 BIM 技术应用能力的要求不断提高。高职教育是培养高技术技能人才的重要阵地，BIM 土建模型

应用课程的理论性与实践性强，要求学生掌握 BIM 建模原理与实践应用能力，能够将该课程知识与技术运用在工程实践中 [1]。但是，在

传统教学模式下，部分教师仍以讲解教材与软件操作方法为主，教学内容与建筑工程项目脱节，且实践训练内容与工程场景相距较远，

难以培养学生理论联系工程实际的能力，限制了学生专业能力的发展，导致学生存在会软件操作、不懂工程实践的现象 [2-3]。对此，本
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一、“AI+ 竞赛驱动 + 真实项目”三位一体教学模式

的构建

本研究立足职业导向，围绕建筑行业数字化转型对人才的需

求，将 AI 技术、学科竞赛与真实项目资源深度融合，建立起三位

一体的教学模式，构建智能化教学体系、真实化的实训场景，紧

密衔接课程教学与行业前沿，弥补传统教学内容碎片化、实践训

练滞后的不足 [4]。

在教学改革逻辑上，AI 技术可以赋能教学流程的重构，教师

可借助该技术的数据分析、智能纠错、智能推送等功能，精准地

把握学生学情，生成贴近前沿的学习任务及要求，建立起精准化

的教学指导流程；竞赛驱动可以调动学生学习与竞争积极性，高

职生参与动手操作的积极性强 [5]。教师可结合职业技能竞赛要求，

推动教学目标、教学内容与教学活动革新，营造竞赛与实践相结

合的学习场景，激发学生相互竞争、共同进步的积极性。真实项

目是实践训练的支点，教师依托校企合作平台开发真实工程项目

资源，借助 AI 相关技术，设置仿真实训任务，让学生运用课程

知识与技能解决实际工程问题，实现课程教学与岗位需求精准衔

接 [6]。三者的有机融合，有助于提高教师备课效率，营造竞赛强技

学习氛围，强化学生解决工程问题的能力。

二、三位一体教学改革具体实施策略

（一）AI 赋能重构课程体系，优化智能化教学内容

三位一体教学模式需要运用 AI 技术更新课程体系，教学团队

应顺应建筑数字化转型趋势，借助 AI 大模型建立 BIM 土建模型

应用课程的知识图谱，将行业前沿要求融入教学内容体系，并按

照学生认知水平与学习规律，划分基础模块、智能应用、工程实

战等模块，建立模块化课程体系 [7]。基础模块在 BIM 软件基础建

模、常见土建构件绘制、模型编辑与优化等内容为主，训练学生

软件操作能力；智能应用模块引入 AI 在建筑领域的应用内容，如

AI 辅助建模、AI 图纸识别、智能碰撞检测等内容，让学生了解

AI 在行业应用趋势；实战模块将学科竞赛要求、真实工程项目转

化为实践训练资源，教师结合任务驱动的方式，设计模拟施工进

度、异形构件建模等项目，让学生解决真实的工程问题。在此基

础上，教师可围绕 AI 应用伦理、工匠精神、质量意识，开发贴合

课程教学的思政案例，让学生在学习与实践中接受先进思想的熏

陶，让专业育人在教学中落地 [8]。此外，团队借助智能教学平台，

优化线上线下教学模式，线上可以利用 AI 向不同学生推送图文结

合的学习资源，线下可引入 AI 解答学生在学习中遇到的疑难问

题，最后借助 AI 数据统计功能，定位学生在每节课后的知识与技

能薄弱之处，为教学改进与完善提供精准数据支持。

（二）竞赛驱动创新教学模式，激活学生内生学习动力

三位一体教学模式需要遵循以赛促教、以赛促学的理念，教

师应密切关注近年来涉 BIM 技术应用相关的职业技能竞赛，将竞

赛要求、考核内容与评价标准作为课程改革导向，将这些内容融

入教学大纲与教学方案中，建立起规范化的课程竞赛体系 [9]。具体

而言，教师可结合技能竞赛考核要点，设计分层化的学习任务，

基础层要求学生结合考核要点，学习和掌握软件的基础操作方

法；提升层要求学生组建竞赛小组，让大家共同探究建模方案，

分工完成竞赛任务，锻炼团队合作能力；强化层要求学生分析施

工图纸与相关资料，独立完成建模任务。在实践教学中，教师可

按照学生的完成情况，将竞赛技能考核点与知识点融合，设置激

励式、闯关式的课堂竞赛任务，让学生在理解知识的基础上，参

与基础性、提升性与强化关卡的挑战任务，使其将所学的知识迁

移到解决竞赛问题环节，逐步积累知识运用与问题解决经验，激

发学生学习热情 [10]。在学生学习过程中，教师可引入 AI 助手，引

导学生使用 AI 助手的检索与答疑功能，在 AI 的帮助下快速地发

现和解决问题，并搜集学生与 AI 的互动数据，针对常见的问题，

分析学生知识运用与问题解决的薄弱之处，以便后续调整教学重

难点。

（三）真实项目搭建实训载体，实现岗课精准对接

三位一体教学模式需要实现产学深度对接，教学团队应依托

校企合作平台，引入真实土建工程项目，借助真实工程项目建立

项目化实战平台，让学生按照工程相关规范和标准，运用各类复

杂的工程图纸进行项目化训练 [11]。高职院校应加强与地方建筑

企业的合作，通过签订长期的合作协议，共建共享市政土建、公

共建筑与住宅建筑等类型的项目化训练资源，让学生按照问题分

析、项目设计、项目实施、成果分享、反思复盘的流程，完成实

践训练任务，强化解决实际问题的能力。在实践教学中，教师可

借助 AI 技术重构项目化教学流程，让学生使用 AI 大模型，分析

项目背景、拆解项目任务，将完整的项目分解成基础建模、墙体

建模、梁柱建模、屋面结构建模、模型整合优化、碰撞检测等细

分岗位任务，然后组织学生划分项目学习小组，共同分析项目需

求与问题解决方向 [12]。对于项目化学习中遇到的问题，教师可

采用人机协同的方式，将 AI 大模型引入学生解决问题全过程，

按照岗位标准与行业规范，指出学生建模中出现的问题，如建模

误差、构件冲突、图纸不符等 [13]。在项目成果展示环节，教师可

让各小组推出成果会抱怨，轮流展示实践成果报告，介绍自身对

BIM 岗位工作流程、技术标准和职业要求的了解，实现课堂教学

与企业岗位的无缝对接。

（四）完善多元评价体系，构建全过程育人闭环

三位一体教学模式需要建立起多元参与的效果评价体系，在

教师评的基础上，设置学生自评、AI 智能评与企业导师，增强考

研究提出 AI 赋能、竞赛驱动、项目融入的教学改革框架，将 AI 技术引入课程设计中，建立起个性化、精准化的教学流程，将竞赛项目

资源转化为实践训练资源，让学生按照竞赛要求进行学习和训练，并将真实工程项目转化为学习任务，实现产学深度融合，增强教学内

容的先进性与实用性，帮助学生掌握行业所需的 BIM 技术应用技能。
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核结果的全面性 [14]。过程评价占比40%，依托 AI 教学平台记录

学生日常学习考勤、线上学习进度、课堂实操表现、日常作业完

成质量，动态跟踪学生学习过程；项目评价占比30%，以真实工

程项目建模成果为核心，由企业导师和专业教师联合评分，重点

考核学生模型规范性、工程适配性、问题解决能力；竞赛评价占

比20%，将学生各级各类 BIM 竞赛参与情况、获奖成果、闯关

表现纳入考核，激励学生主动参与竞赛实训；综合素养评价占比

10%，涵盖学生团队协作、职业规范、创新思维、工匠精神等思

政素养表现，实现技能与素养协同评价 [15]。同时，建立评价反馈

机制，针对学生考核短板精准开展针对性辅导，形成“教学—实

训—考核—反馈—提升”的完整育人闭环。
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三、结语

综上所述，对接建筑行业需求，深入推进“AI+ 竞赛驱动 +

真实项目”三位一体教学改革，能够弥补教学内容、实践训练、

个性指导方面的不足，能够显著提高教学质量，提升学生学习主

动性与工程实践能力、因此，高职院校与专业教师应牢牢把握人

工智能与产教融合带来的机遇，通过借助 AI 优化教学内容体系、

竞赛驱动创新教学模式、真实项目强化实践技能训练，构建行业

与教学紧密结合的课程教学生态，持续提高学生知识技能水平，

培养其解决综合工程问题的能力，为建筑行业数字化转型提供坚

实的人才支撑。
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