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一、溯源：立足乡土禀赋，锚定课程根基

羊流镇历史悠久、文脉绵长，是农耕文明的鲜活载体。这里

沃野千里、物产丰饶，萝卜、白菜、大葱等蔬菜四季生长，麦田

与果园错落分布，为劳动教育提供了天然实践场所；这里非遗璀

璨、匠心传承，麦秆扇编织技艺家喻户晓，“百兽图”民俗舞蹈独

具特色，羊流豆腐皮制作工艺代代相传，沉淀了丰厚的劳动文化

底蕴；这里民风淳朴、耕读传家，村民勤劳质朴、崇尚实干，“劳

动创造美好生活”的信念融入日常生活，为课程建设提供了精神

滋养。

作为乡村学前教育的核心阵地，羊流镇中心幼儿园深知，乡

村不是教育的短板，而是独特的资源宝库。长期以来，幼儿园聚

焦幼儿全面发展，敏锐捕捉乡村教育优势，发现传统劳动教育存

在“形式单一、脱离生活、重知轻行”的痛点：活动多以课堂说
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摘      要  ： � 陶行知先生有言：“生活即教育，社会即学校。”乡村是自然的沃土，更是劳动教育的天然课堂。新泰市羊流镇中心

幼儿园坐落于羊祜故里、“山东省森林乡镇”羊流镇，深耕乡村教育沃土，立足省级示范性幼儿园的办园定位，紧扣

“开放办园、课程强园、科研立园”发展理念，依托本地丰富的农耕资源、非遗文化与乡土民俗，构建“自然浸润、劳

动实践、文化传承”三位一体的乡村劳动育人园本课程，让幼儿在泥土芬芳中感知劳动价值，在动手实践中涵养优良

品格，在乡土文化中厚植家国情怀，走出一条具有乡村特色、儿童本真的劳动教育之路。
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教为主，缺乏真实劳动场景；内容远离幼儿生活经验，难以激发

参与兴趣；评价侧重技能掌握，忽视情感与品格培育。

基于此，幼儿园立足园所实际，以“生活教育、自然成长”

的宣传导向，以《3-6岁儿童学习与发展指南》为指引，确立

“以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美”的课程理念，深

挖乡土劳动资源，整合园内户外生态游戏区、种植园、小小厨房

等场地资源，联动社区乡村记忆馆、非遗工坊、农户田园等校外

资源，构建“生活化、游戏化、本土化”的乡村劳动育人园本课

程，让劳动教育回归生活、扎根乡土、贴近童心。

二、构建：三维联动设计，搭建课程体系 

幼儿园遵循幼儿身心发展规律，紧扣乡村生活实际，构建

“基础素养—能力提升—价值引领”三维课程体系，将劳动教育
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融入幼儿一日生活、主题活动与特色实践，实现“人人爱劳动、

时时有劳动、处处能劳动”。

（一）基础素养：一日生活渗透，培育劳动意识

生活是劳动教育的起点。幼儿园秉持“一日生活皆课程”理

念，将劳动教育自然融入入园、进餐、午睡、游戏、离园等各个

环节，让幼儿在日常点滴中养成劳动习惯、萌发劳动意识。

小班聚焦“自我服务”，开展“我是自理小能手”系列活动：

学习自己穿脱衣物、整理玩具、洗手擦脸、独立进餐，掌握基础

生活技能，树立“自己的事情自己做”的意识；中班侧重“班级

服务”，设立“小小值日生”岗位，负责分发餐具、整理图书、

擦拭桌椅、照料自然角植物，在服务集体中培养责任意识；大班

强化“自主管理”，开展“班级小管家”活动，自主制定劳动计

划、分工完成劳动任务、检查劳动成果，提升自主管理与协作

能力。

幼儿园通过公众号、 班级群等多种形式推送“自理小技

巧”“值日生风采”等内容，分享幼儿劳动瞬间，引导家长重视家

庭劳动教育，鼓励幼儿在家参与摆碗筷、浇花、整理书包等简单

家务，形成“园内引导、家庭延伸”的劳动教育闭环。

（二）能力提升：主题活动深耕，习得劳动技能

立足乡村资源，幼儿园开发“小小农夫筑梦田园”核心主题

课程，分季节、分年龄段设计系列劳动实践活动，让幼儿在真实

场景中体验农耕乐趣、习得劳动技能、感知自然奥秘。

春季开展“播种希望”活动：师幼共同开垦种植园，翻土、

松土、选种、播种，种植萝卜、菠菜、向日葵等植物，学习使用

小铲子、小锄头、浇水壶等简易农具，观察种子发芽过程，记录

生长变化，感受生命的神奇；夏季开展“田园管护”活动：幼儿

分组照料种植园，除草、浇水、施肥、搭架，观察植物病虫害，

学习简单防治方法，在细心呵护中培养耐心与责任感；秋季开

展“丰收喜悦”活动：采摘萝卜、白菜、芹菜等蔬菜，收割向日

葵，分类整理劳动果实，将收获的蔬菜送往“小小厨房”，清洗、

晾晒、包饺子、做萝卜面饼，体验从田间到餐桌的全过程，懂得

“一分耕耘，一分收获”的道理；冬季开展“藏冬储趣”活动：收

集落叶、秸秆，制作堆肥，为来年种植做准备；利用秸秆、泥土

等材料，开展编织、泥塑活动，创作农耕主题手工作品  。

除农耕主题外，幼儿园还结合羊流非遗文化，开发“匠心小

匠人”主题活动：邀请麦秆扇编织非遗传承人入园，教幼儿学习

简单的麦秆编织技巧，制作麦秆小扇子、小挂件；走进乡村记忆

馆，认识犁、耙、箩筐等传统农具，了解农耕工具演变历史；参

观羊流豆腐皮作坊，观看豆腐皮制作过程，体验简单的豆制品加

工劳动，感受传统手工艺的魅力。

（三）价值引领：特色实践赋能，厚植劳动情怀

幼儿园注重劳动教育与品格培育、文化传承、社会责任感培

养相结合，开展多元化特色实践活动，让幼儿在劳动中涵养品

德、传承文化、感恩生活。

开展“劳动润德”系列活动：组织幼儿清扫园内环境、捡拾

垃圾、分类投放，培养环保意识；开展“爱心劳动”活动，为社

区老人捶背、整理房间、表演节目，传递温暖与关爱；举办“劳

动故事分享会”，幼儿讲述自己的劳动经历、感受，学习身边劳

动者的优秀品质，懂得尊重劳动者、珍惜劳动成果。

推进“耕读传家”文化实践：结合二十四节气，开展节气劳

动活动，春分播种、清明踏青、秋分收获、冬至包饺子，了解节

气与农耕的关系；打造农耕文化墙、文化廊，展示农耕图片、农

具模型、幼儿劳动作品，营造浓厚的乡土劳动文化氛围；创编农

耕儿歌、童谣，绘制劳动主题绘本，用艺术形式表达劳动感悟，

传承耕读文化。

开展“家园社协同”实践活动：每学期至少举办一次“亲子

劳动日”，家长与幼儿共同参与种植、采摘、手工编织等劳动活

动，增进亲子感情；邀请农户、工匠、社区工作者等不同职业劳

动者入园，开展“劳动职业体验”活动，了解不同劳动的价值；

组织幼儿走进田间地头、养殖基地、非遗工坊，开展沉浸式劳动

研学，拓宽劳动视野。

三、实施：多元路径保障，赋能课程落地

（一）环境创设：打造沉浸式劳动空间

幼儿园充分利用乡村自然优势，打造16处户外生态游戏区，

包括种植园、沙水区、泥土区、秸秆工坊、小小厨房、农具展示

区等，投放锄头、铲子、竹篮、秸秆、泥土等乡土材料，为幼儿

提供开放、自由、真实的劳动实践空间。

室内创设劳动主题区角：“巧手劳作坊”提供编织、泥塑、

缝纫等材料；“田园观察角”摆放植物生长标本、观察记录表；

“劳动故事屋”投放农耕绘本、儿歌卡片，让幼儿在环境中感受劳

动氛围、激发劳动兴趣。

（二）师资建设：培育专业化教研队伍

幼儿园组建乡村劳动教育教研小组，以园长为核心，汇聚泰

山名师、、泰安市级核心教研员、新泰市优秀教师等骨干力量，

定期开展课程研讨、集体备课、教学反思活动，深挖乡土资源教

育价值，优化课程设计与实施路径。

组织教师参加劳动教育、乡土文化、非遗传承等专题培训，

邀请学前教育专家、非遗传承人、乡村骨干教师入园指导，提升

教师课程开发、活动组织、劳动指导能力；鼓励教师走进田间地

头、社区工坊，学习农耕技能、传统手工艺，丰富劳动教育经

验，打造一支“懂乡土、爱劳动、善教学”的专业化师资队伍。

（三）资源整合：构建全方位支持体系

园内资源优化：整合种植园、户外游戏区、功能室等场地资

源，优化劳动工具、乡土材料投放，保障劳动活动顺利开展 。

社区资源联动：与羊流镇乡村记忆馆、非遗工坊、农户田

园、社区居委会建立长期合作关系，共建劳动实践基地，共享师

资、场地、材料资源。

家长资源赋能：通过公众号、家长会、家访等方式，宣传劳

动教育理念，引导家长转变教育观念，重视劳动教育价值；招募

家长志愿者，参与课程实施、活动组织、资源提供，形成家园协

同育人合力。
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（四）评价创新：构建发展性评价体系

幼儿园摒弃单一技能评价模式，构建“过程性、多元化、儿

童化”的发展性评价体系：采用观察记录、作品分析、视频回

放、幼儿自评、同伴互评、家长评价等多种方式，全面评价幼儿

劳动意识、劳动技能、劳动习惯、情感态度等方面发展情况。

设计幼儿劳动成长手册，记录幼儿劳动瞬间、作品、感受、

进步；定期开展“劳动小能手”“最美劳动者”评选活动，通过公

众号展示优秀案例，给予幼儿鼓励与肯定，激发劳动积极性。

四、成效：劳动润育成长，赋能全面发展

（一）幼儿层面：童心向劳，素养全面提升

乡村劳动育人园本课程的实施，让幼儿在劳动中收获成长：

劳动意识显著增强，主动参与劳动、乐于动手实践，懂得劳动创

造价值；劳动技能稳步提升，掌握种植、编织、生活自理等多种

技能，动手能力、手眼协调能力明显进步；品格素养不断完善，

养成勤劳朴实、认真负责、耐心细致、团结协作的优良品质，学

会感恩、懂得分享、尊重他人；乡土情怀深度厚植，熟悉家乡农

耕文化、非遗技艺，了解家乡风土人情，萌发热爱家乡、建设家

乡的美好情感。

（二）教师层面：专业成长，教研能力精进

课程建设过程中，教师专业能力得到全面提升：课程开发能

力显著增强，能够立足乡土资源、幼儿需求，开发设计生活化、

游戏化的劳动教育活动；教学实践能力不断精进，熟练掌握劳动

活动组织、指导、评价技巧，有效支持幼儿劳动探究；教研反思

能力持续提升，善于总结实践经验、发现问题、优化策略，形成

“实践—反思—改进—提升”的良性循环；乡土文化素养明显

提高，深入了解家乡农耕文化、非遗技艺，增强文化自信与传承

意识。

（三）园所层面：特色彰显，品牌影响力扩大 

乡村劳动育人园本课程成为羊流镇中心幼儿园的特色名片，

推动园所高质量发展：办园特色更加鲜明，形成“乡土浸润、劳

动育人”的办园特色，区别于城市幼儿园，彰显乡村学前教育独

特魅力；园所内涵不断丰富，课程建设、师资队伍、环境创设等

方面同步提升，办园品质持续优化；品牌影响力持续扩大，课程

实践经验多次在市级、区级学前教育研讨会上交流推广，公众号

相关内容获得广泛关注与好评，幼儿园美誉度、影响力不断提

升，为乡村学前教育高质量发展提供了可借鉴、可推广的实践

样本。

（四）家园社层面：协同联动，育人合力凝聚

课程实施推动家园社协同育人走向深入：家长教育观念明显

转变，从“重知识、轻劳动”转变为“劳动促成长、实践育品

格”，主动配合幼儿园开展劳动教育，积极参与亲子劳动活动；

社区文化氛围日益浓厚，幼儿园劳动教育活动带动社区居民重视

劳动文化、传承非遗技艺，推动耕读文化、劳动精神在乡村落地

生根；家园社关系更加紧密，幼儿园、家庭、社区围绕劳动教育

目标同向、行动同步、资源共享，形成强大育人合力，为幼儿健

康成长营造良好环境。

五、展望：深耕乡土沃土，续写劳动育人新篇

乡村沃土育童心，劳动润美向未来。羊流镇中心幼儿园乡村

劳动育人园本课程的实践，是对陶行知生活教育思想的生动诠

释，是立足乡村实际、践行素质教育的有效探索，更是传承乡土

文化、培育时代新人的责任担当。

未来，幼儿园将继续坚守乡村教育初心，深耕乡土资源沃

土，不断优化完善乡村劳动育人园本课程：深化课程内涵，进一

步挖掘羊流农耕文化、非遗技艺、民俗风情资源，丰富课程内

容、创新活动形式，推动课程向纵深发展；强化师资建设，持续

加强劳动教育、乡土文化、课程开发等方面培训，打造一支高素

质、专业化、创新型的劳动教育师资队伍；拓展资源渠道，进一

步深化与社区、非遗工坊、农户家庭的合作，整合更多优质资

源，构建全方位、立体化的劳动教育支持体系；加强成果推广，

系统总结课程实践经验，完善课程资源包，通过公众号、研讨

会、观摩交流等方式，推广课程成果，为乡村学前教育劳动育人

提供更多实践参考。

乡村教育，因劳动而精彩；童心成长，因实践而丰盈。羊流

镇中心幼儿园将始终以儿童为中心，以乡土为根基，以劳动为载

体，让每一个乡村幼儿都能在泥土芬芳中感知劳动快乐、涵养优

良品格、厚植家国情怀，让劳动之花在童心深处绚烂绽放，让乡

土文脉在代代传承中生生不息，为培养德智体美劳全面发展的时

代新人奠定坚实基础。
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