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摘      要  ：  �甘肃援马达加斯加医疗援助历经半个世纪赓续接力，作为中国对非医疗卫生援助的重要组成部分，在改善受援国医疗

卫生条件、深化中马传统友谊方面发挥了不可替代的作用，成为践行人类卫生健康共同体理念的生动缩影。本文系统

回顾甘肃援马医疗援助的发展历程，梳理其阶段性特征与主要成就，分析以中医针灸为代表的中医药在马达加斯加的

传播经验与独特价值，总结援外医疗模式从“输血”向“造血”转变的实践探索，并立足全球卫生治理与中非合作的

时代背景，展望未来合作方向。研究表明，甘肃援马医疗援助不仅彰显了中国医疗队“不畏艰苦、甘于奉献、救死扶

伤、大爱无疆”的崇高精神，也为推动构建人类卫生健康共同体提供了有益的地方经验。
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Five Decades of Medical Assistance from Gansu to Madagascar: A 
Retrospective and Future Prospects

Yan Caini, Cao Ning

School of Literature and History, Longdong University, Qingyang, Gansu  745000

Abstract  :  � For half a century, the Gansu medical aid program to Madagascar—an integral component of 

China’s health assistance in Africa—has played an irreplaceable role in improving the medical and 

health conditions of the recipient country and deepening the longstanding friendship between China 

and Madagascar. It stands as a vivid exemplar of implementing the vision of a global community 

of health for all. This paper systematically reviews the evolution of Gansu’s medical assistance to 

Madagascar, outlines its phased characteristics and key achievements, analyzes the dissemination 

exper ience and unique value of Tradit ional Chinese Medicine—part icular ly acupuncture—in 

Madagascar, summarizes the shift in foreign aid modality from “blood transfusion” to “hematopoiesis,” 

and discusses future cooperation against the backdrop of global health governance and China-

Africa collaboration. Research indicates that Gansu’s medical aid not only embodies the noble spirit 

of Chinese medical teams—featuring “fearlessness of hardship, devotion to contribution, healing the 

wounded and rescuing the dying, and boundless compassion” —but also offers valuable localized 

experience for advancing the construction of a global community of health for all.  

Keywords  : � Gansu; Madagascar; medical assistance; China-Africa cooperation; internationalization of 

traditional Chinese medicine

引言

医疗卫生援助是中国对外援助体系的重要组成部分，也是践行人类命运共同体理念、推动构建人类卫生健康共同体的具体实践。自

1963年中国向阿尔及利亚派出首支援外医疗队以来，中国援外医疗事业已走过六十余年光辉历程，累计向70多个国家和地区派遣医疗

队员近3万人次，救治患者数亿人次，赢得广泛赞誉 [1]。在这一版图中，甘肃对马达加斯加的医疗援助占据独特位置。马达加斯加是世

界第四大岛，也是全球最不发达国家之一，医疗资源严重匮乏。自1975年起，甘肃省承担向马达加斯加派遣援外医疗队的任务，成为中

国援外医疗中持续时间最长、派出人数最多的省级项目之一。

五十年来，一代代甘肃医疗队员跨越重洋、接续奋斗，克服语言障碍、环境艰苦、设备简陋等重重困难，不仅为当地民众提供亟需

的医疗服务，更将中医针灸等中华传统医学瑰宝带到非洲，赢得马达加斯加人民的深厚信任与友谊。马外交部长曾表示，感谢中国五十
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一、甘肃援马达加斯加医疗援助的发展历程

（一）启动与探索阶段（1975—1985年）

20世纪70年代，伴随中国恢复在联合国合法席位及中非关系

的全面深化，中国援外医疗事业进入快速发展阶段。1975年，根

据国家统一部署，甘肃省正式承担向马达加斯加派遣援外医疗队

的任务，标志着甘肃参与国家援外医疗事业的起点。该阶段以援

助规模较小、工作条件艰苦、以探索性任务为主为基本特征。首

批医疗队员抵达马达加斯加后，面临语言障碍、气候不适、交通

不便及医疗设施简陋等多重困难，驻地医院条件极为有限，诸多

在国内属于常规的诊疗操作在当地难以开展。然而，正是在这一

艰苦环境下，第一代援马医疗队员凭借精湛的医术与高度的责任

感，逐步赢得当地民众的信任，为后续援助工作的深入开展奠定

了坚实基础。

（二）稳定发展阶段（1986—2005年）

经过前十年的探索，甘肃援马达加斯加医疗援助进入稳定发

展阶段。该阶段派出规模趋于稳定，专业结构不断优化以及工作

机制日益健全。医疗队的专业构成从最初以普外、内科为主，逐

步拓展至妇产科、儿科、骨科、麻醉科等多个专科领域。与此同

时，中医针灸科室在此期间成长为特色品牌，凭借操作简便、疗

效显著、成本低廉等优势，在医疗资源匮乏的马达加斯加广泛传

播，一批批针灸医生用银针为当地民众解除病痛，使针灸声名远

播。在条件极为有限的驻地医院，队员们展现了卓越的职业精

神：缺乏手术显微镜，便用放大镜和头灯配合完成精细操作；缺

少备用配件，便自己动手修理呼吸机和监护仪。正是这种不畏艰

难的拼搏，使中国医疗队在马达加斯加医疗卫生体系中的地位日

益巩固。通过日复一日的临床工作，医疗队不仅救治了大量患

者，更以行动赢得了当地医护人员和民众的普遍尊重与信赖。

（三）深化转型阶段（2006—2020年）

进入21世纪，随着中非合作论坛机制的建立与完善，中非卫

生合作步入全方位、多领域、深层次发展的新阶段，甘肃援马达

加斯加医疗援助工作也随之进入深化转型期，其主要特征体现为

合作模式更加多元、技术转移更加系统、项目化运作更加规范。

这一时期，医疗队的工作重心逐步从单纯提供诊疗服务向“诊疗

+ 培训 + 援助”的综合模式转变，在开展日常诊疗的同时，通过

手术带教、临床培训、学术讲座等形式与当地医护人员开展技术

交流与合作，帮助提升其业务能力，并积极参与慢病筛查、健康

宣教、义诊巡诊等公共卫生服务，将医疗服务延伸至偏远农村地

区。甘肃省中医院针灸推拿科主任医师李永升是这一时期援马医

疗工作的杰出代表，他五次参加援马医疗队、累计接诊2.4万人

次，将马达加斯加视为第二故乡。除开展中医诊疗服务外，他还

结合多年援外经验编纂《医用马语基础教材》，帮助新队员攻克

语言关，并义务为多名当地医护人员培训汉语。                 2.4 高

质量发展阶段（2021年至今）

近年来，随着“健康丝绸之路”倡议的深入推进以及中非卫

生健康合作的持续深化，甘肃援马达加斯加医疗工作步入高质量

发展新阶段。2024年6月，第24批援马医疗队32名队员从兰州启

程奔赴任务地点 [3]，该批医疗队的组成呈现出专业覆盖面更广，涵

盖普外、骨科、胸外等13个专业领域；队员来源多元，来自全省

18家医疗机构；年轻化趋势明显等特点。在援助方式上，甘肃省

在传统医疗队派遣基础上引入项目化运作，推进中医中心、妇幼

健康项目、呼吸内科等专项建设，逐步形成“医疗队 + 项目”的

复合援助模式。2025年9月，马达加斯加卫生部代表及阿诺西亚

拉医院院长一行访问兰州大学第一医院，双方签署了人员培训协

议，推动合作从远程“云指导”迈向实地深度对接的新阶段 [3]。

二、主要成就与实践经验

（一）诊疗服务成效显著

五十年来，甘肃援马医疗援助工作取得了令人瞩目的成效。

据统计，甘肃省累计向马达加斯加派出医疗队24批、719人次，

接诊患者超过460万人次，开展各类手术13万余台，培训带教受

援地医务人员160多人 [4]。这些数字背后，是无数患者重获健康

的喜悦，是无数家庭重拾希望的温暖。中医针灸作为援马医疗队

的特色品牌，在当地产生了深远影响。田永萍是甘肃省中医药大

学附属医院针灸治疗中心的主任医师，她先后两次参加援马医疗

队。“很多病人会在中国医疗队驻地医院附近租房子，排队等候医

治，这在当地很常见。”田永萍的讲述，生动展现了中医针灸在

马达加斯加受欢迎的程度 [5]。

（二）中医药国际传播的“甘肃经验”

中医药在马达加斯加的推广是甘肃援外医疗五十年的突出亮

点，也为中医药国际化积累了宝贵经验。以针灸为突破口，依托

操作简便、疗效直观的优势，在资源匮乏地区取得良好成效。通

过临床带教与系统培训相结合，为当地培养了一批能独立开展针

灸诊疗的本土人才。李永升医生编纂的《医用马语基础教材》有

效缓解了医患沟通障碍。在此基础上，甘肃积极推动针灸等中医

疗法在马达加斯加的立法认可及融入正规教育体系，为中医药的

长远传播奠定了制度根基。

（三）从“输血”到“造血”的模式转型

回顾早期援外医疗，工作重心主要放在直接提供诊疗服务

上，可以形象地称之为“输血式”援助。随着实践的不断深入，

甘肃援马达加斯加医疗工作逐步向“造血式”援助转型，其核心

年来持续派遣医疗队，将先进医疗服务带到该国最偏僻的角落，挽救了数百万人的生命 [2]。本文旨在系统梳理甘肃援马医疗五十年历程与

成就，总结其在中医药国际化、医疗技术转移、人才培养等方面的宝贵经验，并立足新时代中非合作与全球卫生治理背景，探讨未来合作

的深化方向与可行路径，以期为丰富中国援外医疗地方经验、推动“健康丝绸之路” 建设、促进中非卫生健康共同体构建提供参考。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 137

变化在于从“替代”当地医务人员工作转向“赋能”其自主能力

的提升 [6]。援外医疗队通过手术带教和临床培训，将先进的医疗技

术手把手传授给当地医务人员，同时帮助受援医院逐步建立起涵

盖诊疗规范与质量控制标准在内的制度体系，并通过接收马达加

斯加医务人员来甘肃进修学习，为当地培养了一支“带不走的医

疗队”。这种从“授人以鱼”到“授人以渔”的深刻转变，体现了

中国援外医疗从短期帮扶迈向可持续发展的长远战略思考。

（四）中马友谊的民心桥梁

医疗援助不仅是技术的传递，更是友谊的播种。甘肃援马医

疗队员在异国他乡的土地上，用仁心仁术搭建起中马人民友谊的

桥梁。多名受访队员表示，援外生活困难不少，但医者治病救人

的仁心，以及当地人对中国医生的尊重与友爱，让大家倍感温

暖，不少队员因此主动多次参与援外任务。这种深厚情谊的建

立，源于医疗队员们的真诚付出。正如甘肃省卫生健康委员会对

外交流合作处处长、第24批援马医疗队队长李兴祥所言：“由

于马达加斯加医疗资源紧张，当地众多患者长期饱受缺医少药之

苦。多年来，中国援马医疗队凭借不懈努力在当地赢得良好口

碑，患者对中国医生十分信赖。”

三、面临的挑战与未来展望

（一）当前面临的主要挑战

尽管甘肃援马达加斯加医疗援助工作取得了显著成效，但仍

面临诸多挑战。从受援国层面看，马达加斯加医疗资源匮乏、卫

生人力短缺、基础设施薄弱等深层次问题短期内难以根本解决；

从援助实践层面看，语言沟通障碍、文化差异适应、医疗设备维

护等问题依然突出；从可持续发展层面看，如何确保援助效果的

长期性和可持续性，是需要持续探索的课题。有研究指出，非洲

国家疾病负担占全球的25%，但卫生人力数量仅占全球的3%，卫

生资源匮乏叠加多种不稳定因素，使非洲医疗卫生体系的脆弱性

愈发凸显，这一宏观背景决定了援外医疗援助将是一项长期而艰

巨的任务。

（二）深化合作的可行路径

中马医疗卫生合作可从五方面深化：一是建立医学人才联合

培养长效机制，通过来甘进修与赴马系统培训相结合，提升马方

医疗队伍整体素质。二是拓展中医药合作，在针灸良好基础上推

动中医立法认可与纳入当地教育体系，将中医中心打造成集诊

疗、教学、科研、文化传播为一体的平台，并增加医疗队中医专

家比例。三是发展数字化医疗，建立远程医疗协作平台，开展远

程会诊与培训，推广数智健康设备和经验，助力马方卫生健康体

系数智化建设。四是加强传染病防控、妇幼健康、慢病管理等公

共卫生领域合作，提升疾病预防控制与基本公共卫生服务能力。

五是构建多元化投入机制，在政府主导基础上鼓励社会力量和企

业参与，拓宽资金来源渠道，形成政府、社会、市场协同推进的

格局。

（三）构建中马卫生健康共同体的时代意义

在构建人类命运共同体和推动共建“一带一路”高质量发展

的时代背景下，深化中马医疗卫生合作具有重要的战略意义。这

不仅是践行习近平总书记提出的“共同构建人类卫生健康共同

体”重要倡议的具体行动，也是服务国家总体外交、促进中非友

好合作的重要举措。甘肃援马医疗援助五十年历程，是中国与广

大发展中国家同呼吸、共命运、心连心的生动写照，也是中国特

色大国外交在卫生领域的鲜活实践。展望未来，甘肃将继续发挥

在中医药、人才培养等方面的独特优势，为推动中马医疗卫生合

作向更高水平、更深层次发展作出新的更大贡献。

四、结语

甘肃医疗援助马达加斯加五十年，是一段跨越山海的仁心守

护之旅，从1975年首批医疗队启程到2025年第24批医疗队接续

奋斗，一代代队员以中国医疗队精神在马达加斯加土地上书写医

者仁心，诠释着人类卫生健康共同体的深刻内涵。五十年是里程

碑更是新起点，面对从“量的积累”向“质的提升”转变的历史

机遇，未来应推动合作模式从“输血式”援助向“造血式”赋能

深化，从单一诊疗服务向诊疗、培训、科研、公共卫生协同发展

拓展，从传统医疗合作向数字化、智能化方向延伸，使援外医疗

成效更加持久深远，为构建更加紧密的中非命运共同体贡献甘肃

力量。
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