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摘      要  ： � 在本科大类招生的背景下，地质类专业的招生压力较大，而普通地质学作为地质学类第一门专业类基础课，对引导优

秀学生选择地质专业为学习方向具有重要意义，如何在课堂上激发学生的专业兴趣成为普通地质学课程建设的核心目

标之一。本文从课程内容建设、授课方式改革、实习实践训练、思政课程融入和专业自信培养五个方面论述了提升专

业学习兴趣的方法和举措，为以留住和培养优秀地质人才为目的的地学类课程建设提供借鉴。
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Abstract  :  � Under the context of undergraduate major grouping admissions, the geological disciplines face 

significant enrollment pressure. As the first foundational professional course in geology, General 

Geology plays a crucial role in attracting outstanding students to pursue geological studies. Fostering 

students' professional interest in the classroom has become one of the core objectives in the 

development of Physical Geology courses. This paper discusses methods and measures to enhance 

major learning interest from five aspects: course content development, teaching method reform, field 

practice training, integration of ideological and political education, and cultivation of professional 

confidence, providing insights for the construction of geoscience courses aimed at retaining and 

training outstanding geological talents.
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目前，大类招生入校和后期专业分流已经成为我国高等院校人才培养的主要模式，低年级阶段的教学内容以基础类通识教育为主，学

生借此能够接触到更广阔的知识领域，为高年级阶段的专业分流做出过渡和引导。同时，各高校在关于学生入校后转专业的政策和方式越

发灵活，使转专业学生的数量显著增大。另一方面，受地质学类相关专业实践性较强特点的影响，学习和工作过程中野外实践较多，使外

界认为地质行业是艰苦行业，工作环境与收入水平较差，再加上部分学生和从业者由于兴趣不符而发出的“后悔”言论，通过网络广泛传

播并不断曲解，给网络受众产生了一种对地质学的误解和抵触情绪。总而言之，源于社会人员对地质行业的认知偏差和刻板印象以及信息

不对称等多重因素的共同影响，造成地质学专业长期被误解，导致在进行专业分流时，选择地质专业学习的学生人数不断减少。

教育心理学家提出最能够激发学生学习愿望、提升学习动力的关键是对学科和专业的情感认知 [2]。在个人兴趣的驱动下，学生才会

全身心投入到专业学习中并满怀激情地钻研它。大学教育与中学教育的模式差异明显，在进入大学之前，学生对各专业的了解还非常肤

浅，必须通过与专业课程的接触才能体会到专业的内涵并真正产生兴趣。对于任何一门学科，专业基础课给学生带来的影响都是非常巨

大的，是培养学生专业兴趣的重要阵地。

优秀的教育引导是激发学生对地质学的专业兴趣并吸引学生从事本专业学习的重要方式。普通地质学作为地质专业的核心基础课程，

被认为是一门培养学生专业兴趣，引导学生进入地学殿堂的启蒙课 [5]。这门课程集趣味性、科学性和普适性于一身，在吸引无专业倾向的

学生选择地质专业为发展方向方面具有重要意义，是其他后继专业课程所无法取代的 [7]。因此，如何把普通地质学课程打造成一流精品课

程、吸引学生学习兴趣、提升教学效果，成为在高校大类招生背景下普通地质学任课教师普遍关注的问题 [1,3]。针对如何培养学生对普通

地质学课程的专业兴趣、提升学习积极性和主动性这一问题，众多教学专家和名师开展了卓有成效的探索，笔者在借鉴前人经验的基础

上，结合多年普通地质学教学实践和深入思考，认为可以从以下几个方面综合实施课程改革，以期达到提升学生专业兴趣的目的。
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一、课程内容精彩有趣

几乎所有高校地质类专业均将普通地质学作为大学一年级新

生的第一门专业基础课程，具有重要的引领作用。该课程内容丰

富，涵盖了地质类专业学生后续学习所涉及的所有专业课程内

容，知识面广且交叉融合性强 [6]。这种课程特点要求授课讲师必须

具备全局观点和创新理念，通过逻辑紧密的课程设计，引导学生

将不同知识点紧密结合，融会贯通，使学生为后继课程的学习储

备深厚的基础知识，为将来开展地质工作奠定理论基础。

课程内容的设计要做到基础知识与前沿进展并重，用基础知

识来夯实知识储备，用前沿进展提升学生专业兴趣。在准备授课

内容时，更多地引入地质科学研究的最新成果和前沿动态，在满

足课程教学内容与时俱进要求的同时，更可以极大激发学生对地

质学的兴趣和学习热情。同时，要尽可能多挖掘与课程内容相关

的兴趣点，活跃课堂气氛，提高学习效率。例如在讲授矿物的基

本属性和特征性质时，如果照本宣科罗列知识要点，则很难激发

学生的学习兴趣，这时将相关的宝石引入到课程中，利用宝石的

形态、光泽、颜色、硬度等特征提升学生对矿物的兴趣并掌握矿

物鉴定的基本内容和方法。

另外，授课教师尽可能将自身的科研工作和成果融合到授课

内容中，强调基础理论知识与科学研究和生产生活之间的密切关

联。结合亲身野外经历，讲述在国家经济繁荣和社会稳定背景下

开展野外工作的乐趣和对地质学家宽阔胸怀的熏陶，潜移默化地

改变学生及其社会对地质学的传统偏见，提升学生对地质工作的

向往和兴趣以及专业学习的成就感。

二、授课方式灵活多样

普通地质学课程不仅仅讲授对各种地质现象的认知，还要从

机理上对地质现象的发生进行解译，理解地质作用过程中的物理

化学变化的一般规律。因此本课程内容的广度和深度都非常宏

大，对于几乎零基础的大学一年级学生而言，难以深刻理解其知

识奥义，容易产生畏难情绪并逐渐失去学习兴趣。这就要求教师

在课程准备阶段需要将大量精力投入到备课之中，并在授课环节

以富有激情的讲课方式，将专业知识由浅入深层层推进，才能达

到触动和激发学生好奇心和求知欲的目的。另外，面对“普通地

质学”复杂的知识体系，传统讲授方法会给学生带来更大的认知

负荷，学生的学习变得更加被动和缺乏活力。为了解决这一问

题，大量国内外新兴的教学模式被尝试性应用到了普通地质学的

课堂教学中，如翻转课堂、项目驱动式、研究性学习、问题式学

习、成果导向教育理念等等。这些先进的教学理念和方法虽然在

一定程度上提升了课堂教学的质量，但也有各自的弊端，无法贯

穿完整的教学过程。

情境教学非常适宜于应用在普通地质学的课堂教学中，也符

合学生心理学的发展，可以在课堂教学中广泛应用。任课教师平

时要注重收集经典地质现象图片、科普视频、动图模型等资料作

为课堂主要素材，并适当利用剪辑处理过的影视作品，如后天、

唐山大地震、lava 和表现各种地质作用方面的纪录片等，生动逼

真地展示地球自然现象，激发其探索地球和自然奥秘的好奇心。

三、实践内容丰富多彩

普通地质学是注重理论与实践相结合的学科，从矿物和岩石

等地球的物质组成到各种地貌现象的形成，都需要实践教学的补

充。相对于理论教学，实践教学更加注重过程性和探索性，有利

于增强学生的学习自主性、动手能力和创新意识。

普通地质学的实践内容可分为两种类型，一是矿物岩石标本

的识别，二是观察宏观地质现象和地质过程的野外实践。在岩石

矿物标本识别实验课中，教师应主要扮演课堂引导者，对讨论内

容和方向做出引领，并对学生感兴趣的内容进行适当扩展；学生

要将矿物岩石的识别过程变成一种体验，体会到能把所学理论知

识应用到实践方面的成就感，从而激发学生学习兴趣。另外，在

教学内容中可以增设一些综合性、探索性、创新性的实验项目，

如把矿物岩石的室内观察延伸到室外活动中，以校园景观石为对

象进行矿物岩石的观察、鉴别，探讨各类岩石的形成过程及其机

理；利用周末时间组织学生参观地质博物馆、奇石馆等，充分利

用专业的公共资源，开拓学生视野，拓展学生的专业知识面；利

用虚拟仿真平台等实验资源模拟真实的实验场景，使学生更加容

易理解抽象、复杂的晶体结构、矿物和岩石特征等理论内容。

野外地质实践是地质类专业的学科特色，新思想、新理论和

新成果的产生均需依靠对野外考察和第一手地质资料的收集和挖

掘，因此，国内外地质类院校以及地质学家均非常重视野外实践

教学对人才的培养 [4]。但受教学安排的影响，地质认知实习通常安

排在暑假期间，具有一定的滞后性。因此，积极开发学校周边的

野外地质实习路线、利用周末时间开展课间实践尤为重要。以兰

州大学为例，设置“黄河 - 天斧沙宫”、“兴隆山 - 马衔山”和

“阿干镇 - 石佛沟”三条课间实习路线，分别开展河流地质作用与

地貌和丹霞地貌、火成岩与变质岩和地质构造、沉积岩与煤和地

层接触关系方面的野外实践教学。通过野外实践过程中的深度参

与，同学们可以感受大自然的独特魅力，领略地质学科的博大精

深，深刻体会到地质研究的乐趣，极大激发学习地质学的激情和

欲望。

四、思政引领贯穿始终

对于现代大学生的培养，除了要注重传授知识与提升能力之

外，更要加强对社会主义核心价值观的引领，实现全方位、全过

程培养学生实践精神和创新精神。在课堂教学过程中，以不同形

式合理融入与课程内容相关的思想政治教育主题内容，或可激发

学生的学习热情。但如何选好思政主题，如何选择融入时机将思

政主题顺其自然地融入课堂，是实现上述目标的先决条件。

在“普通地质学”的教学全过程中，至少应将以下几个方面

作为思政主题：（1）与地球科学密切相关的主题，如感恩地球、

资源开发、保护环境等，可以增强学生的时代使命感与责任感。
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（2）中国地质学家所取得的领先世界的科研成果和国际影响，以

及老一辈著名地质学家的成长经历，引导学生树立崇高的理想和

奋斗目标。（3）结合名山大川等我国独有的地域特色，激发学生

的家国情怀、国家自信和科研自信。

五、专业特色驱动自信

随着时代的发展、社会的进步和国家经济实力的不断增强，

四通八达的交通网、强大的基础设施建设、先进的设备和装备使

地质行业早已摘下“艰苦”、“落后”等传统标签。地质科学也

早已不仅仅是找矿挖矿，通过深度融合遥感技术、计算机技术、

3S 技术、人工智能建模和各种高精尖实验分析手段，使其知识体

系已经涵盖了传统矿产资源调查、新能源勘探开发、地质灾害预

报预警、生态环境治理与恢复、新型材料开发利用、城市基础设

施建设、太空开发等非常宏大的研究内容和前沿方向。正是在多

因素的共同加持下，地质行业的就业稳定性强，受经济周期影响

小，多数毕业生进入国企、事业单位或科研机构。2025年地质类

专业毕业生就业率整体表现突出，多数优质高校和核心专业就业

率超过90%‌，高于全国平均水平，毕业生主要从事资源、工程、

环境、灾害防治等多个行业，且在新能源、生态环保等国家战略

领域需求旺盛。同时，高校的地质学教育也在向通识教育方向靠

拢，以期更贴近生活、满足社会需求。例如兰州大学已经借助宝

玉石学微专业将地质学类课程推向了全校，让更多的人去认识地

质学，欣赏地质学带给人类的美。

我们要将地质学专业的发展、潜力和未来客观地展现给学

生，让他们了解地质事业的无穷魅力和工作前景，认识到‌随着学

科的不断发展、技术的不断更新，地质学与人类的关系将越来越

紧密，也更容易被社会所认可。用温总理对兰州大学地质科学与

矿产资源学院的题词“大道无垠、精诚志远”来勉励同学，使其

热爱地质事业，刻苦学习，潜心钻研，为国家地质事业的发展做

出自己的贡献。

六、结语

兰州大学地矿学院普通地质学课程在上述一系列与时俱进、

因势利导、有针对性的教学改革举措之下，教学效果得到学生认

可，连续多年学生评教分数明显高于全校和学院均分，地质学类

本科生的学习兴趣有明显增加，专业思想进一步巩固，转专业的

势头也得到有效缓解。但是，有关普通地质学课程和培养模式的

教学改革任重道远，在普通地质学课程教学过程中，还要不断探

索新的教学模式和方法，深度挖掘学生的地质兴趣，让学生通过

普通地质学这样一门充满了科学性、系统性、专业性和趣味性的

课程学习进入地学殿堂，树立专业志向。
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