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摘      要  ： � 在“健康中国”战略与“新医科”建设背景下，高等医学继续教育面临学员结构多元、学习时间碎片化、知识基础与

需求差异显著等现实挑战。为此，本研究依托超星教学平台，构建包含189个知识点的知识图谱与临床案例驱动的问

题图谱，并深度融合 AI 助手，从精准教学、科教融合、思政浸润与多元评价四个维度重构课程，探索“课前图谱导

学 - 课中精准面授 - 课后个性化拓展”的混合式教学模式。结果显示，该模式有效提升了学习投入与知识点掌握率

（78.9%），在激发学习兴趣（75.0%）、提升自主学习（70.7%）与批判性思维能力（68.5%）方面获得积极反馈。

本模式能够有效促进知识结构化、学习个性化与评价过程化，为高等医学继续教育的数字化转型提供了可操作的实践

路径。
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Abstract  :  � Against the backdrop of the "Healthy China" strategy and the development of "New Medical 

Education", continuing medical education faces significant challenges, including heterogeneous learner 

profiles, fragmented learning schedules, and pronounced disparities in prior knowledge and individual 

learning needs. To address these challenges, this study leveraged the Chaoxing platform to construct 

a knowledge graph comprising 189 core knowledge points and a clinical case-driven problem graph, 

with deep integration of artificial intelligence (AI) tools. The curriculum was systematically redesigned 

across four dimensions, precision teaching, integration of research and education, infusion of 

ideological and political education, and diversified assessment, to implement a blended teaching model 

structured around "pre-class graph-guided self-learning, in-class precise face-to-face instruction, 

and post-class personalized extension". Findings indicate that this model significantly enhanced 

student engagement and achieved a knowledge mastery rate of 78.9%. Moreover, positive outcomes 

were reported in fostering learning motivation, promoting self-directed learning, and improving critical 

thinking skills. This model effectively supports the structuring of knowledge, personalization of learning 

experiences, and process-oriented evaluation, offering a practical and scalable pathway for the digital 

transformation of continuing medical education.
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《教育强国建设规划纲要》倡导教育数字化，伴随健康中国与新医科建设，继续医学教育模式创新成为医学教育改革重点 [1]。

医学免疫学是连接基础医学与临床实践的重要桥梁学科，其知识体系繁杂、更新迅速、抽象性强 [2]。传统的集中面授、统一考核模

式，难以适应继续教育学生背景多元、学习时间碎片化、前期基础与职业需求异质性显著的现实学情 [3]。这种“一刀切”的教学供给与

“齐步走”的进度安排，导致“基础薄弱者跟不上、基础扎实者吃不饱”的结构性矛盾日益突出 [4]。因此，如何借助数字化手段实现学情

的精准识别、资源的智能适配与学习过程的有效支持，是提升继续医学教育质量的关键突破口。
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一、课程体系重构的四维路径

（一）精准教学维度：构建动态可视化的知识图谱

本研究以人卫版《医学免疫学》第8版教材为基础，采用“教

师标注 + AI 辅助”解构课程，构建含8大模块、32个单元、189

个知识点的知识图谱。各知识点标注认知层级、重难点、考点及

思政映射点，实现教学内容的结构化呈现与个性化学习导航 [5]。

梳理知识点间的逻辑关系，形成脉络清晰的知识网络拓扑结

构。学生可通过三色可视化学习地图掌握学习情况，并实现自主

规划路径、查漏补缺。

图1  超星教学平台《医学免疫学》知识图谱、知识点标签与学习地图示例

（二） 科教融合维度：构建案例驱动的问题图谱

本研究构建临床案例驱动的问题图谱，将189个知识点与12

个典型病例关联，采用三阶递进式问题设计，促进理论向临床实

践迁移。

依托问题图谱引导学生在结构化知识网络中主动探索学习，

完成案例分析、机制溯源至前沿思考的深度学习闭环，有效弥合

理论与实践差距。

（三）思政浸润维度：构建价值引领的育人生态

继教医学兼顾专业与职业精神，课程思政融入知识图谱育

人，借 AI 推送素材，增强学生职业认同与文化自信 [6]。

（四）多元评价维度：构建数据驱动的综合性评价体系

针对传统继续教育传统评价方式单一、反馈滞后的问题，本

研究构建了“过程性数据监测 + 表现性任务评价 + 终结性知识考

核”相结合的综合性评价体系。

平台自动采集学习完成、测试、AI 互动等过程性数据，确

保评价的客观性与持续性。表现性评价聚焦案例分析、线上讨论

等，侧重于高阶思维。终结性考核则采用动态题库在线机考。

二、混合式教学模式的实施流程

（一）课前：图谱导学与智能诊断（2周）

教师通过平台发布“预习任务单”，学生利用碎片化时间，

借助知识图谱进行自主导航学习，完成指定微视频、课件讲义等

内容的学习与课前测试等。

AI 助手实时分析学习数据、生成画像并精准推送资源，薄弱

生侧重基础内容，优等生获深度材料。教师则依托学情数据，优

化面授教学设计 [7]。

（二）课中：精准面授与深度互动（8学时）

面授结合 AI 反馈难点，依托知识图谱可视化精讲核心逻辑。

以超敏反应为例，直观呈现机制与诊疗策略，化抽象为具体。

课堂中，AI 助教支持匿名随堂提问与即时解答（常见问题由

AI 应答，复杂问题转交教师）；同时通过随机点名、实时投票、

弹幕反馈等功能，辅助教师评估课堂参与度与理解度。

（三）课后：个性化拓展与持续支持（4周）

课后，AI 系统根据学生课中表现与前期预习数据，推送“差

异化作业”，包含基础性练习、进阶性任务，以及衔接科研或临

床前沿的拓展探究题。

知识图谱持续开放，支持学生自主探究学习。AI 助管可预警

学习行为，对进度滞后学生自动提醒并推荐资源，保障学习持续

推进。

三、教学效果分析

（一）平台学习行为数据分析

对2025年春季学期参与滨州医学院继续教育学院医学免疫学

课程教学实践的109名学生的线上学习数据进行统计分析。

课程总访问量291687人次，学生学习完成度与掌握度良好。

数据显示，短微视频完成率远高于长视频，契合继教学生轻量化

学习偏好。

AI 助手处理提问862条，直接解答准确率95.8%。问题以事

实性、拓展性知识为主，反映学生聚焦知识内化与应用。

（二）学生满意度调查与评价结果

课程回收有效问卷92份，有效率84.4%。智慧混合式教学获

学生高度认可，各维度正面评价均超90%，有效满足学习需求。

表1 基于智慧教学平台的混合式教学改革满意度调查结果（n=92）

评价维度
非常满意

（人数 /%）

满意

（人数/%）

一般

（人数

/%）

不满意

（人数

/%）

平台教学资源

整合
69 (75.0%) 19 (21.7%) 3 (3.3%) 1 (1.1%)

学习数据分析

反馈
61 (66.3%) 28 (30.4%) 1 (1.1%) 2 (2.2%)

AI 助教应用 66 (71.7%) 21 (22.8%) 4 (4.3%) 1 (1.1%)

知识图谱学习

路径
57 (62.0%) 26 (28.3%) 6 (6.5%) 3 (3.3%)

AI 出题 66 (71.7%) 20 (21.7%) 1 (1.1%) 5 (5.4%)

混合式教学模

式整体满意度
64 (69.6%) 23 (25.0%) 4 (4.3%) 1 (1.1%)

线上学习内容

难易度
73 (79.3%) 16 (17.4%) 2 (2.2%) 1 (1.1%)



专业建设 | PROFESSIONAL DEVELOPMENT

136 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

全过程综合性

评价
67 (72.8%) 22 (23.9%) 2 (2.2%) 1 (1.1%)

学习兴趣提升 69 (75.0%) 17 (18.5%) 3 (3.3%) 3 (3.3%)

自主学习能力

提升
65 (70.7%) 24 (26.1%) 2 (2.2%) 1 (1.1%)

批判性思维能

力提升
63 (68.5%) 26 (28.3%) 0 (0.0%) 3 (3.3%)

学习成绩预期

变化
64 (69.6%) 25 (27.2%) 2 (2.2%) 1 (1.1%)

学生对教学资源整合认可度较高，说明课程内容的结构化与

关联性设计得到了普遍认同。AI 助教、AI 出题等获高度评价，知

识图谱也获超六成学生非常满意，印证了智能化工具在学情诊断

与个性化支持中的关键作用。

学生对混合式教学与综合性评价认可度高，反映了继续教育

学生对精准化教学与多元评价体系的充分肯定。特别值得关注的

是，79.3% 的学生认可线上学习内容难度，这从侧面证实了基于微

视频与知识图谱的资源设计的有效性。

该模式显著提升学生学习动机与高阶能力，七成以上学生自

觉其学习兴趣、自主学习能力与批判性思维能力增强；69.6% 的学

生对学习成绩持显著积极预期，充分展现了学生对该教学模式成

效的信心。

四、讨论

（一）知识图谱：应对学情异构的高效能认知工具

本实践表明，知识图谱通过其可视化、结构化的特性，为背

景各异的继续教育学生提供了统一的认知框架与个性化的学习导

航 [8]。本研究构建的“知识图谱 - 问题图谱”双核驱动的教学资

源体系，以临床案例化解学用脱节，促进理论向实践转化。

平台数据表明短微视频完成率高，符合成人学习者的认知负

荷特点 [4]。这为后续继续教育数字化资源考法指明了方向，应着力

建设 " 纳米级 " 知识单元，避免内容冗长与信息过载。

（二）AI 助教：赋能规模化个性化教学的智能引擎

AI 助教作为智能学伴，答疑准确率高且全天候服务，拓展教

学时空，有效缓解继续教育中突出的工学矛盾，相较传统辅导具

有显著的规模化与可持续优势。

AI 助教的价值更在于其持续、无感的数据采集与分析能力，

这些细粒度的学情数据，为教师洞察群体学情规律与个体学习特

征提供实证依据。

（三）精准混合式教学模式：继续教育质量提升的有效路径

继续教育学生具有一定的临床实践经验，但理论知识往往缺

乏系统性。“课前图谱导学 - 课中精准面授 - 课后个性化拓展”

混合式教学模式，本质上是将掌握学习理论与成人学习理论深度

融合，并进行情境化应用，这是适应继续教育特殊性的关键创

新 [9]。

综上所述，本研究在医学继续教育中，成功构建并实践以知

识图谱与 AI 智能助手为核心支撑的精准混合式教学模式。实践证

明，该模式通过知识的结构化呈现、学习的个性化导航、教学的

精准确施与评价的过程化开展，显著提升了学生的学习投入度、

知识掌握率、综合能力与学习满意度。知识图谱与 AI 的深度融

合，为破解继续教育规模化与个性化难以兼顾的难题，提供了切

实可行的技术路径与教学方法论。未来研究可进一步探索该模式

在不同医学专业课程中的迁移应用效果，并持续跟踪其对学生长

期职业发展的影响。
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