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摘      要  ： � 基于联通主义学习理论视角，探讨大学生数字学习环境的现状、问题与构建路径。通过调查浙江省高校课程知识图谱

建设及大学生在线学习情况，发现当前环境存在能力图谱建设不均、资源分布失衡、互动深度不足、学习条件差异显

著等问题。研究指出，联通主义所强调的“连接—网络”思维为解读和优化数字学习环境提供了理论框架。据此提出

以知识图谱为核心，构建融合学习者画像、情境感知、资源推送、交流协作与过程调控五大模块的智能学习环境。
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Abstract  :  � From the perspective of connectivism learning theory, this paper explores the current situation, problems 

and construction paths of the digital learning environment for college students. By investigating 

the construction of course knowledge graphs in colleges and universities in Zhejiang Province and 

the online learning situation of college students, it is found that there are problems in the current 

environment such as uneven construction of ability graphs, unbalanced distribution of resources, 

insufficient depth of interaction, and significant differences in learning conditions. Research indicates 

that the "connection-network" thinking emphasized by connectivism provides a theoretical framework 

for interpreting and optimizing the digital learning environment. Based on this, it is proposed to take 

the knowledge graph as the core to construct an intelligent learning environment integrating five major 

modules: learner profiling, situation awareness, resource push, communication and collaboration, and 

process regulation. 
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引言

随着数字技术深度融入学习进程，数字学习方式日益普及，数字学习环境已成为学习者必须面对的关键场景。大学生作为具备较高

自主性的学习者，其学习方式与环境选择需自主决定，同时也需积极应对数字技术带来的持续挑战。

学界对数字学习及其环境的关注始于数字化学习概念的提出。数字技术一方面促进了资源的即时获取与协作交流，另一方面也带来

了学习泛化、环境不稳定等挑战。联通主义是适用于数字学习的学习理论，基于联通主义的研究将学习视为建立连接和网络形成，这样

的观点将知识图谱的特征与数字学习天然的“关联”在一处。因为知识图谱本身就是节点的连接和聚合，与数字学习的特质是一致的。

由于联通主义与数字学习环境具有高度的内在契合性。它将知识视为动态网络，学习即“建立连接与形成网络”的过程，这与数字

学习环境开放性、交互性、去中心化的特点相吻合，从而为分析数字学习环境提供了适切的理论框架。因此本文基于联通主义的理论视

角对大学生数字学习环境的现状与问题进行分析，探讨其构建路径与策略，以期为数字学习方式下大学生自主学习的有效开展提供理论

参考与实践支持。
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一、大学生数字学习环境现状与问题

（一）大学生数字学习环境的现状调查

知识图谱是用符号的形式描述实体及其关系的语义网络图，

而联通主义将知识视为网络现象，因此知识图谱不仅符合联通主

义对知识网络的定义，更是知识网络的图形化载体。从联通主义

的视角调查数字学习环境首先可以从知识图谱的建设情况入手。

本文针对浙江省内数十所高校不同专业共计1299门课程的知

识 / 能力图谱建设情况展开调查，涵盖了工学、医学、农学、理

学、文学、管理学、艺术学等多个学科门类。总体上，各校、各

专业的知识图谱建设情况较好，但能力图谱建设进度差异显著，

呈现“部分领先、多数跟进、少数空白”的不均衡格局。而其他

高校的能力图谱建设上存在整体建设滞后和专业间建设不均衡的

情形，可能加剧在线教育资源与教学质量的分化。表明大学生数

字学习环境的知识图谱建设相对成熟，但能力图谱建设存在不均

衡情形；教学资源分布上，公共课资源建设水平优于专业课，教

学资源呈现“两极分化”；教学活动上，签到、投票、问卷等浅

层互动工具使用较多，而讨论、作业、测验等深度教学互动与考

核形式使用率低，尤其缺乏持续性、探究性的学习任务设计，难

以支撑对学生的能力培养。整体而言，当前的数字学习环境仍处

于“资源驱动”阶段，对于能力培养的导向不够突出。

（二）大学生数字学习环境的问题

为了对数字学习环境的问题进行深入分析，通过设计调查问

卷对大学生在线学习的现状开展了调查。问卷开始部分设置了性

别、年级、学科、生源地等人口统计学信息。具体调查内容包括

三部分：一是数字学习平台与学习资源的使用现状；二是数字学

习工具和技术的掌握情况；三是数字学习环境条件对学习的影

响；四是大学生对数字学习环境的需求。问题采用李克特五级量

表，参考相关文献对量表进行编写，根据调查者选择的得分情况

对调查对象进行量化评估。问卷面向经济学、管理学、传播学、

法学、工学等五个学科的大学生发放，共回收309份问卷，经过

筛选后最终保留有效问卷292份，问卷有效率为94.50%。对问卷

调查结果采用采用克隆巴赫系数进行测量，总体克隆巴赫系数为

0.872，表明测量结果具有很好的信度和一致性。通过因子分析法

采用 KMO 测度和巴特利特球形检验测度量表的结构效度，各维

度量表的 KMO 值均大于0.75，表明测量结果适合于因子分析；

巴特利球形检验的结果达到0.001显著水平，说明量表具有较高的

效度。

问卷调查的结果反映出大学生数字学习环境的特征和问题包

括：平台与资源使用广泛，但对学习质量的支持作用有限且存在

分化；基础数字工具掌握较好，但技术问题解决与在线协作能力

有待加强；学习环境条件个体差异显著，对学习行为的影响因性

别与生源地而异；对个性化与 AI 工具需求强烈，数字职业技能需

求呈现年级差异。

由于联通主义认为学习不是个体对知识的单向获取，而是一

个在复杂动态的网络中建立连接、构建关系、促成流通的过程。

学习质量取决于学习者能否有效识别节点、建立连接、参与交

互，并在网络中持续建构与创新。因此，上述调查反映出来的问

题在联通主义的视角下本质上是网络连接不畅、网络协作受限以

及网络效能低下等问题。

二、基于联通主义的数字学习环境构建

（一）联通主义对知识图谱的解读

知识图谱本质上是一种符号化的语义网络，它通过对实体及

其关系的结构化表征，为联通主义学习提供了可视化的连接框

架。在联通主义视角下，知识图谱不仅呈现静态的知识结构，更

重要的是它可以帮助学习者识别关键知识节点，理解节点间的语

义关联，从而支持其自主建构个人知识网络；其次，知识图谱能

整合多来源、多形态的学习资源，形成开放、动态、可扩展的资

源网络，支持学习者在不同情境中持续连接与调用；此外，它还

可结合学习者特征与行为数据，推荐相关节点与连接路径，促进

学习者开展个性化的寻径学习，并在网络中调整自身的学习轨

迹。此外，能力图谱、资源图谱、情境图谱等均可视为知识网络

的不同维度的映射，可以共同构成支持学生联通式学习的多层次

图谱体系。

（二）基于知识图谱的大学生数字学习环境设计

基于联通主义理论，本文认为构建以知识图谱为支撑的大学

生数字学习环境，需要明确其组成部分和功能，以及各部分之间

协同的机理。总体应包括学习者画像、学习情景感知、学习资源

推送、学习者交流与协作、学习过程调整等五大核心模块。其模

块功能与联动机制如下：

1. 学习者画像模块。利用 AI 大模型等技术，综合分析学生

的基本特征、学习行为与成绩数据，构建个人图谱，并识别其在

知识网络中的连接偏好与结构位置，形成动态的“学习者网络画

像”，以准确评估其优势与潜在缺口。

2. 学习情景感知模块。通过知识图谱等技术，实时感知学生

的学习位置、时间、进度及情感状态，构建情景图谱。系统据此

提供适配的连接建议与网络支持，以实现个性化学习支持。

3. 学习资源推送模块。在学习者画像与情景感知基础上，构

建资源图谱。基于此图谱，智能推送与学生当前网络状态及学习

目标相匹配的资源节点与连接，旨在提升学习积极性与资源利用

效率。

4. 学习者交流与协作模块。基于能力图谱构建此模块，旨在

促进大学生之间的知识共享与学习互助。通过支持社会性连接与

协作实践，既提升学习效率，亦培养团队合作与沟通能力。

5. 学习过程调控模块。此模块依据学习者的网络发展状态，

动态调整学习路径、资源推送与协作机制，实现各模块间的协同

适应与持续优化，最终服务于满足个性化学习需求的核心目标。

上述这五个模块中，学习情景感知模块、学习资源推送模块

和学习者交流与协作模块都服务于学习者画像模块，为其提供支

持。而学习过程调整模块能串联学习情景感知模块、学习资源推

送模块和学习者交流与协作模块，在不断驱动这三个模块围绕学

习者画像模块提供服务的同时，也优化这三个模块自身的功能，
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提升其协同程度（图1）。

图1 数字学习环境的模块与功能

在联通主义框架下，上述模块共同构成一个以学习者为中

心、知识图谱为连接骨架、各模块协同作用的动态学习网络系

统。该系统不仅支持个体知识网络的建构与扩展，更促进学习社

群中节点之间的持续交互与集体智慧的生长，真正实现“学习即

连接、知识即网络”的联通主义理念。
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