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一、引言：重新发现黑格尔的经验概念

在当代哲学讨论中，“回归经验”常被视为一种健康的哲学取

向，而使用“宏大概念”进行抽象解说的思想方式则被批评为与

经验脱节。黑格尔的绝对观念论便常成为这类指控的靶子。正如

在《做中国哲学》的《兑换观念的支票——中国哲学的新探索》

（以下简称《兑换》）一文中，作者认为哲学不能“漠视经验”，

具体来说就是“使用各种宏大概念，对世界进行贴标签式的抽象

解说的思想方式。”为了进一步说明什么是与“经验脱节”，文

中引用赖欣巴哈对黑格尔的一段批评，并认为赖欣巴哈“这一嘲

讽中最核心的地方，就是指那种不知所云的说法，‘与他眼睛所看

见、他耳朵所听见、他的手指所触到的东西’”，也就是与生活

经验没丁点联系。”[1]

哲学的确应当反对与抽象虚玄之风，重视“生活经验”。但是

这里认为黑格尔的哲学与“生活经验”并不相关，暗示黑格尔的

哲学是对“世界进行贴标签式的抽象解说的思想方式”的一个代

表，而这是否合乎黑格尔哲学呢？本文的核心意图，正是要打破

这一成见，论述黑格尔哲学中丰富而深刻的经验维度。黑格尔不

仅不排斥经验，反而以更为辩证的方式将经验置于其体系的基础

地位。这体现在两个层面：其一，在认识论层面，黑格尔明确承

认“哲学与经验的一致至少可以看成是考验哲学真理的外在的试

金石。同样也可以说，哲学的最高目的就在于确认思想与经验的

一致，并达到自觉的理性与存在于事物中的理性的和解，亦即达

到理性与现实的和解。”[2] 其二，在历史与实践层面，黑格尔坚持

哲学是“哲学……是被把握在思想中的它的时代。”[3]。
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动、黑格尔对经验论的批判性继承，以及其哲学与时代现实的深刻关联，本文论证黑格尔不仅不忽视经验，反而以更

深刻的方式揭示了经验概念的丰富内涵，对于克服经验与概念的虚假对立具有重要启发意义。
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二、黑格尔经验概念的多重维度

黑格尔的经验概念贯穿其哲学体系，从认识的逻辑发展和历

史的发展来说都十分重要。

（一）作为“意识经验科学”的辩证运动

“现在看一看黑格尔的体系。必须从黑格尔的《现象学》即

从黑格尔哲学的真正诞生地和秘密开始。”[4] 当我们回到在《精神

现象学》中，首先发现，其副标题即为“作为意识的经验科学”，

“经验”特指意识自身形成与发展的必然历程。它描述意识从最直

接的感性确定性出发，历经知觉、知性、自我意识、理性等一系

列“意识形态”，最终抵达“绝对知识”的完整道路。驱动这一

进程的内在动力正是“经验”，这里的经验描述的是意识的整个

经历过程，意识最初的认知对象会因其内在矛盾而转化为新的对

象，这个新对象包含着对前一个对象的扬弃。意识的经验，即是

它不断遭遇自身界限、否定既有形态、并在更高形态中重新把握

对象的运动。经验的终极目的，是消除主体与客体、现象与本质

的外在对立，实现思维与存在的同一。

（二）作为经验论之经验

经验论所研究的经验，是就认识的起点来说，即人们在生活

中通过“他眼睛所看见、他耳朵所听见、他的手指所触到”的感

官刺激而形成的经验。黑格尔哲学重视这种意义上的经验：

简言之，哲学的内容就是现实（Wirklichkeit）。我们对于这

种内容的最初的意识便叫做经验。……对于这个同一内容的意识，

哲学与别的认识方式，既然仅有形式上的区别，所以哲学必然与

现实和经验相一致。甚至可以说，哲学与经验的一致至少可以看
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成是考验哲学真理的外在的试金石。同样也可以说，哲学的最高

目的就在于确认思想与经验的一致，并达到自觉的理性与存在于

事物中的理性的和解，亦即达到理性与现实的和解。[5]

黑格尔不但重视经验，而且从哲学上对经验论进行深刻反

思。他认为经验主义哲学体现了自由的原则，“就主观方面来看，

同样必须承认经验主义中还包含有一个重要的自由原则，即凡我

们认为应有效用的知识，我们必须亲眼看到，亲身经历到。”[6] 同

时黑格尔认为经验主义是有问题的，经验主义尽管拒斥形而上的

概念，但是暗中却不得不用这些概念：

科学的经验主义者总难免不陷于一个根本的错觉，他应用物

质、力、以及一、多、普遍性、无限性等形而上学范畴，更进而

依靠这些范畴的线索向前推论，因此他便不能不假定并应用推论

的形式。在这些情形下，他不知道，经验主义中即已包含并运用

形而上学的原则了。不过他只是完全在无批判的、不自觉的状态

中运用形而上学的范畴和范畴的联系罢了。[7]

恐怕赖欣巴哈笔下的科学家，也不能不利用一些形而上学的

概念来进行科学研究。《兑换》一文也觉得赖欣巴哈过于苛刻，所

以说：“实验室的经验是重要的经验，但它只是经验的一个方面，

不能孤立作为理解丰富的观念世界的标准。”《兑换》进而提供了

几种经验的类型，如“身体活动的经验”“道德生活的经验”“语

言学习与运用的经验”还有“与所有经验类型相伴随的意识经

验”。[8]

上述对经验类型的划分，其实也就承认了，经验不是杂乱

的，而是有类型的，而类型是人的思想赋予的（尽管这些类型何

以成立需要进一步说明），这种关于经验的类型的想法与黑格尔

的关于经验的范畴的说法有异曲同工之妙，可以说二者同样对经

验有深入研究，因此作者不能说黑格尔不重视“生活经验”。

（三）客观精神领域中的制度化经验

“生活经验”如果侧重点在生活，含义指的是我们在生活中

经历的那些现实状况。那么黑格尔同样重视这种“生活经验”。

在《法哲学原理》的序言中，他说：“哲学……是被把握在

思想中的它的时代。”[9] 这点出了哲学与时代的关系，哲学不仅要

讨论观念之间的联系，讨论过去的观念体系，而且要关注我们生

活的时代，从哲学的高度来理解时代。

那么黑格尔的哲学是关于哪个时代的呢？据他的判断，整个

德国古典哲学都与一个世界历史事件有关：

世界历史上这一个伟大的时代 ( 其最内在的本质将在世界历

史里得到理解 )，只有两个民族，即日耳曼民族和法兰西民族参加

了……这个原则在德国是作为思想、精神、概念，在法国是在现

实界中汹涌出来。这个原则出现在德国现实生活中，显得是一种

外部环境的暴力和对于这种暴力的反动。[10]

“在法国是在现实界中汹涌出来”的运动显然是指法国大革

命，法国和德国同时参与着这场革命，法国人是以实干的方式，

而德国人是以哲学思辨的方式（当然包括黑格尔本人的思辨），

他们共同完成着这场运动，这也说明哲学思想参与着现实。世界

历史这个词显然是一个“大词”，但却准确的概括了这场革命的

世界历史意义，词语是对现实的表达，现实本身足够宏大，词语

不宏大则不足以表达现实，不能简单把宏大的词语视为所谓的

“标签”。

黑格尔说哲学是“把握在思想中的时代”，黑格尔的哲学是否

达到或者部分达到这个标准呢？马克思说：“德国的国家哲学和

法哲学在黑格尔的著作中得到了最系统、最丰富和最终的表述”，

而“德国的法哲学和国家哲学是唯一与正式的当代现实保持在同

等水平［al pari］上的德国历史”。[11] 马克思想对现代国家进行批

判，就必须批判作为现代国家观念补充的黑格尔的法哲学，因为

它与“当代现实保持在同等水平”。所以单就法哲学来说，即便看

起来如此抽象，也与当时的历史状况保持着深刻的联系。

三、结论

综上所述，黑格尔的经验概念绝非一种脱离于具体生活的抽象

虚构，恰恰相反，它同时贯通了认识发生学上的感性直接性、意识

自我检验的辩证历程以及客观精神领域中的时代制度内涵。黑格尔

不仅从不否认“眼睛所见、耳朵所闻、手指所触”的经验在认识中

的起点地位，反而正是要通过辩证的考察指明，倘若哲学仅仅停留

于这种孤立、静止的感性给予，它就无法说明科学知识的普遍有效

性，也无法理解道德、法权、艺术与宗教等更深厚的“生活经验”

何以具有客观的精神结构。与其说黑格尔忽视经验，不如说他从最

宽广的幅度上捍卫了经验概念的丰富内涵。最后，通过上述考察，

面对黑格尔的哲学，应该重提恩格斯的说法：

当然，由于“体系”的需要，他在这里常常不得不求救于强制

性的结构，但是这些结构仅仅是他的建筑物的骨架和脚手架；人们

只要不是无谓地停留在它们面前，而是深入到大厦里面去，那就会

发现无数的珍宝，这些珍宝就是在今天也还保持着充分的价值。[12]
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