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一、规模化养殖场动物细菌耐药性监测的意义

（一）指导抗菌药物合理使用，降低养殖成本

在畜禽疫病防治工作中，如果不加选择地使用抗菌药物，不

仅无法有效控制疫病，还会直接增加养殖的成本，加速耐药性的

产生。耐药性的监测能够明确不同养殖场、不同畜禽品种和疫病

相对应的耐药谱，充分了解哪些抗菌药物对当前流行的细菌菌株

有效，哪些已经产生耐药性，从而为养殖场提供精准的用药支

持，避免出现无效用药、过度用药的问题，减少抗菌药物的浪

费，降低养殖过程中出现的用药成本，提高疫病防治的成效 [1]。
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摘      要  ： � 随着我国畜牧业规模化、集约化发展，养殖场为控制畜禽疾病，提高养殖成活率与生产效益，抗菌药物的使用成为常

规的方式。抗菌药物在杀灭有害细菌的同时，如果长期、不规范使用也会对细菌产生选择性的压力，促使细菌发生变

异，并产生多种抗菌药物的耐药性。细菌耐药性不仅会提高畜禽疫病防治工作的难度，还会直接增加养殖的成本，通

过食物链、环境传播等途径威胁人类健康安全，从而成为制约畜牧业高质量发展的瓶颈。基于此，本文深入探究规模

化养殖场动物细菌耐药性监测工作，以供参考。
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（二）遏制耐药性蔓延，保障畜禽产品质量

耐药细菌及其耐药基因以畜禽产品进入到人体内，当人体食

用含有耐药细菌的产品后，可能会引发感染，并且在感染后常规

的抗菌药物治疗效果并不明显，会直接增加治疗的难度。除此之

外，耐药基因还可能在人体内的细菌之间进行传递，进一步扩大

耐药的范围。耐药性的监测也有助于及时发现耐药株的流行趋

势，从而采取相应的方式，减少耐药细菌在养殖场内的传播，降

低产品中耐药细菌的残留风险，确保畜禽产品的质量。

（三）完善公共卫生防范体系，降低公共卫生风险

动物细菌耐药性作为全球公共卫生领域的重点问题，具有跨

前言

在当代畜牧业发展过程中，规模化养殖成为当前的主流模式，在提升养殖成效，确保畜牧产品供应的同时，也由于养殖密度较大、

疫病防控压力大等特点，动物细菌的耐药性问题突出。规模化养殖场的养殖密度较高，养殖环境封闭，细菌传播速度相对较快，这也使

细菌耐药性的产生和扩散速度加快。
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物种传播的特征。规模化养殖作为耐药细菌产生和扩散的重要场

所，其耐药性监测数据是公共卫生防控体系的组成。通过系统监

测能够掌握区域内动物细菌耐药性的规律，从而为公共卫生部门

提供数据上的支持，及时发现出现的卫生隐患，从而构建更加安

全的卫生防控机制 [2]。

（四）推动畜牧业健康发展，实现可持续发展

目前，绿色养殖、健康养殖已成为畜牧业发展的重要趋势，

而细菌耐药性问题则是影响绿色养殖发展的重要因素。而过度使

用抗菌药物还会使养殖过程中的耐药细菌增加，污染土壤和水源

等生态环境，直接破坏生态资源的平衡性。而耐药性监测则有助

于引导养殖者规范抗菌药物的正确使用，采用绿色防控技术，避

免药物对环境带来危害，促进畜牧业的可持续发展 [3]。

二、规模化养殖场动物细菌耐药性监测的过程

（一）监测内容

规模化养殖场动物细菌耐药性监测的核心内容包括监测菌

株的选择、监测抗菌药物的选择以及监测样本的采集。在监测

菌株的选择上，重点监测规模化养殖场常见致病菌及人畜共患

病致病菌，包括革兰氏阴性菌（大肠杆菌、沙门氏菌）和革兰

氏阳性菌（葡萄球菌、链球菌、肠球菌）。本次共分离培养各

类细菌486株，其中大肠杆菌192株（占39.5%）、沙门氏菌78

株（占16.1%）、葡萄球菌87株（占17.9%）、链球菌65株（占

13.4%）、肠球菌64株（占13.2%）。

表 1 分离菌株种类及数量分布

菌株种类 分离株数（株） 占比（%）

大肠杆菌 192 39.51

沙门氏菌 78 16.05

葡萄球菌 87 17.90

链球菌 65 13.37

肠球菌 64 13.17

合计 486 100.00

在监测抗菌药物的选择上，应结合规模化养殖场的实际用药

情况，涉及到养殖过程中常见的各类抗菌药物，需要考虑临床常

用的、对人类健康影响较大的抗菌药物，从而保障监测结果能够

充分反映养殖场的用药合理性。包括 β- 内酰胺类（青霉素、

头孢曲松、氨苄西林）、四环素类（四环素、多西环素）、喹诺

酮类（环丙沙星、左氧氟沙星）、磺胺类（磺胺嘧啶、磺胺甲恶

唑）、大环内酯类（红霉素、泰乐菌素）、氨基糖苷类（庆大霉

素、阿米卡星）[4]。

在监测样本的采集中，应考虑到样本代表性直接影响监测结

果的准确性。覆盖20家规模化养殖场的不同养殖环节，共采集

样本1200份，其中畜禽样本850份（血液200份、粪便500份、

组织器官150份），环境样本350份（土壤100份、饮用水100

份、饲料100份、圈舍空气50份）。样本合格率98.3%，有效样本

1179份，为后续监测及分析提供了可靠基础 [5]。

表 2 监测抗菌药物分类

药物类别 包含抗菌药物

β- 内酰胺类 青霉素、头孢曲松、氨苄西林

四环素类 四环素、多西环素

喹诺酮类 环丙沙星、左氧氟沙星

磺胺类 磺胺嘧啶、磺胺甲恶唑

大环内酯类 红霉素、泰乐菌素

氨基糖苷类 庆大霉素、阿米卡星

（二）监测方法

规模化养殖场动物细菌耐药性监测的方法主要包括细菌分离

培养、药敏试验、耐药基因检测等要素。利用这三种方法进行监

测并采集数据。

细菌分离培养中，将采集的样本接种至麦康凯培养基、SS 培

养基等专用培养基，置于37℃恒温培养箱中培养18-24小时，

观察菌落形态，通过革兰氏染色、生化试验，分离鉴定目标致病

菌。本次分离培养的486株细菌中，纯培养菌株472株，纯培养率

97.1%，有效排除杂菌干扰。

药敏试验期间，采用纸片扩散法（常规检测）和稀释法（精

准验证）相结合，参照 CLSI 标准开展药敏试验。将含有不同抗

菌药物的纸片均匀放置在接种目标菌的琼脂培养基上，37℃培养

24小时后，测量抑菌圈直径，判断细菌对该抗菌药物的敏感程

度（敏感、中介、耐药）。本次共完成472株纯培养菌株的药敏试

验，试验合格率99.2%。

耐药基因检测过程中，针对主要耐药类型，设计特定引物，

采用聚合酶链式反应（PCR）扩增耐药基因，检测耐药基因携带情

况。本次重点检测 β- 内酰胺类耐药基因（blaTEM、blaNDM）、

四环素类耐药基因（tetA、tetB）、喹诺酮类耐药基因（gyrA、

parC），共检测出耐药基因阳性菌株289株，阳性率61.2%[6]。

（三）监测结果

在整体趋势分析上，结合不同监测周期的结果分析细菌耐药

性的变化特点，判断耐药性是呈现上升趋势、下降趋势还是稳定

趋势。

整体耐药性趋势分析如下：本次监测显示，20家规模化养殖

场动物细菌总体耐药率为63.5%，其中多重耐药率（对3类及以上

抗菌药物耐药）为29.8%。对比监测初期（第1-3个月）和监测末

期（第10-12个月）数据，总体耐药率从71.3% 降至58.7%，多重

耐药率从38.5% 降至24.2%，呈现明显下降趋势，表明随着监测工

作推进和用药规范，耐药性蔓延得到有效遏制。但需注意，大肠

杆菌对氨苄西林、四环素的耐药率仍维持在70% 以上，沙门氏菌

对磺胺类药物的耐药率达68.2%，仍是重点防控对象。

不同畜禽品类耐药性差异分析如下：不同畜禽品种的细菌耐

药性存在显著差异（P<0.05）。其中，生猪养殖场细菌总体耐药

率最高（70.3%），主要致病菌为大肠杆菌（耐药率75.6%）、

副猪嗜血杆菌（耐药率69.8%），与生猪消化道、呼吸道疾病高

发、抗菌药物使用频繁密切相关；蛋鸡养殖场细菌总体耐药率为

62.1%，主要致病菌为沙门氏菌（耐药率68.2%）、链球菌（耐药

率61.5%）；肉牛养殖场细菌总体耐药率最低（52.8%），主要致
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病菌为葡萄球菌（耐药率58.6%）、肠球菌（耐药率53.1%）。分

析结论：不同畜禽品类的疫病流行特点和用药习惯，是导致耐药

性差异的核心因素，需针对性制定用药方案 [7]。

不同抗菌药物耐药性分析如下：6类抗菌药物的耐药性差异

显著，其中四环素类、磺胺类药物耐药率最高，分别为72.3% 和

69.5%；β- 内酰胺类（氨苄西林、青霉素）耐药率为67.8%；喹

诺酮类耐药率为58.7%；氨基糖苷类耐药率为42.3%；大环内酯类

耐药率最低（38.9%）。进一步分析发现，临床应用越频繁、使用

剂量越大的抗菌药物，耐药率越高：四环素类、磺胺类药物因价

格低廉、广谱抗菌，被多数养殖场广泛使用，导致其耐药率居高

不下；而氨基糖苷类、大环内酯类药物因使用成本较高、使用场

景有限，耐药率相对较低。

不同养殖环节耐药性分析如下：畜禽样本中，粪便样本细

菌耐药率最高（68.9%）， 其次是组织器官（63.2%）、 血液

（52.7%），表明消化道是耐药细菌的主要滋生场所；环境样本中，

土壤样本耐药率最高（58.6%），其次是饲料（47.3%）、饮用水

（31.4%）、圈舍空气（28.9%），说明养殖废弃物（粪便）是耐药

细菌污染环境的主要途径，进而通过环境循环再次感染畜禽，形

成耐药性传播闭环 [8]。

表 3 各类抗菌药物总体耐药率

药物类别 耐药率（%）

四环素类 72.3

磺胺类 69.5

β- 内酰胺类 67.8

喹诺酮类 58.7

氨基糖苷类 42.3

大环内酯类 38.9

表 4 不同畜禽养殖场细菌总体耐药率对比

养殖类型 总体耐药率（%） 主要致病菌 耐药率（%）

生猪养殖

场
70.3

大肠杆菌 75.6

副猪嗜血杆菌 69.8

蛋鸡养殖

场
62.1

沙门氏菌 68.2

链球菌 61.5

肉牛养殖

场
52.8

葡萄球菌 58.6

肠球菌 53.1

表 5 不同类型样本细菌耐药率

样本类别 样本名称 耐药率（%）

畜禽样本

粪便 68.9

组织器官 63.2

血液 52.7

环境样本

土壤 58.6

饲料 47.3

饮用水 31.4

圈舍空气 28.9

三、规模化养殖场动物细菌耐药性的防控注意事项

（一）规范抗菌药物使用

规范抗菌药物使用尤为关键，养殖场应根据实际情况合理用

药，避免出现过度使用和滥用抗菌药物的问题。构建更加完善的

用药管理制度，明确具体的用药流程和规范，并记录好用药的具

体细则，以便于追溯和监测。不仅如此，加强养殖人员的专业培

训，提高对细菌耐药性的认识，使其根据药敏试验结果选择合适

的抗菌药物，避免盲目使用抗菌药物 [9]。

（二）优化养殖环境

良好的环境能够有效减少细菌的繁殖和传播，这也是遏制耐药

性扩散的重要措施。规模化养殖场应加强圈舍环境卫生管理，定期

对圈舍进行清扫和消毒，保持良好的通风环境，避免细菌滋生问题

的出现。不仅如此，加强养殖废弃物的处理，对粪便、污水等进行

无害处理，防止耐药细菌和耐药基因通过废弃物污染土壤。

（三）加强养殖管理

加强养殖管理，提升畜禽自身的免疫力是减少抗菌药物使用

的重要方式。规模化养殖场应优化养殖模式，合理控制养殖的密

度，提升畜禽的免疫力。加强畜禽的营养管理，根据不同品种和

生长阶段的畜禽需求，提供营养均衡的饲料，避免食用发霉变质

的饲料，保障畜禽增强体质 [10]。

四、结语

综上所述，规模化养殖场动物细菌耐药性问题成为当前畜牧

业发展和安全卫生面临的挑战。其产生和扩散是抗菌药物不规范

使用、养殖环境、养殖管理等方面共同作用的结果。为此，这就

需要加强对细菌耐药性的监测，确保掌握当前耐药性的趋势，为

合理使用抗菌药物提供帮助，促进畜牧业的健康发展。
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