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一、绪论

（一）融入民族特色元素餐厅的背景研究与意义

1. 融入民族特色元素餐厅的背景研究

近年来，随着收入水平提升，广大消费者对餐饮空间的需求

不再局限于口味，更追求 “场景感”的代入 与 “文化感”的熏陶

等精神上的需求。在此大背景下，民族元素（如服饰、装饰、音

乐）与餐厅空间的融合能提供差异化的用餐体验，满足其精神消

费需求。

国潮、民族文化关注度持续上升，年轻群体对苗族银饰、藏

族唐卡、傣族竹楼、侗族木构建筑等元素的接受度和喜爱度提

高，为民族元素与餐厅空间的融合提供了天然的文化 IP 基础。

民族特色餐厅可依托独特的文化标签建立壁垒，有效避免市场竞

争，更容易在社交媒体传播 {1}。 

2. 融入民族特色元素餐厅的意义研究

研究意义在于为餐厅空间设计领域提供新的设计灵感和助推
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摘      要  ： � 为探索壮族非物质文化遗产的活态传承路径，破解广西岳鼓传承场景局限的现实困境，文章以壮族特色文化餐厅为实

践载体，研究广西岳鼓的创新应用模式。岳鼓作为拥有两千余年历史的壮族传统陶制乐器，以陶身蒙革的独特工艺、

浑厚激越的音色特质及祈寿祈福的文化内涵，构成壮族文化的核心符号之一。

关  键  词  ： � 非遗岳鼓；文化传承；餐厅设计；民族特色纹样

民族文化传承。突破传统餐厅设计，探索民族文化元素与现代空

间设计理念相融合的创新思路，丰富餐厅空间设计的表现形式，

为其他地区的特色民宿设计提供有益的借鉴与参考，推动整个餐

厅设计行业的创新发展和民族文化的传承。

（二）国内外具有民族特色文化元素融合的餐厅发展现状

1. 国内发展现状

目前国内具有民族特色文化融合的餐厅发展正呈现沉浸式体

验升级、国家政策与市场资本双重赋能，展现出创新突围的特

点，既在文化传承与商业变现间探索平衡。当前消费者愈发追求

有文化内涵的就餐体验，其中年轻客群成为消费主力，他们注重 

“文化体验 + 情感共鸣”{2-3}。从国家层面看，中央到地方都出台

了相关政策支持餐饮与文旅融合，为民族元素餐厅的发展提供了

良好环境和机遇。

2. 国外发展现状

国外民族元素融合餐厅通过文化符号创新、沉浸式体验设计

和本土化策略，吸引了追求独特性与健康化的消费者。以墨西哥 
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“玛雅历法餐厅”为例，前者将复杂象形文字转化为几何图形装饰

墙面，非拉美裔顾客占比达一半以上；后者则是用陶罐作为花盆

和餐具容器，既保留圣托里尼岛特色又增强实用性。国外例如此

类文化融合餐厅大都以体验性为主，旨在提升消费者的文化获得

感与认同感。

二、广西武鸣非遗岳鼓

（一）广西武鸣非遗岳鼓来源

1. 历史古籍对广西岳鼓的记载

广西武鸣非遗岳鼓的历史可追溯至先秦时期，其起源与壮族

音乐传统、祭祀文化及工艺技术紧密相关，是壮族人民智慧的结

晶。其中，岳鼓的原型可追溯至周代的土鼓，《周礼》记载：“土

鼓以瓦为框，以革为两面”，这种陶制鼓类在壮族聚居区逐渐演

变为独特的形制。宋代文献《桂海虞衡志》《岭外代答》中记载的

花腔腰鼓、长鼓，其广首纤腹的特征与岳鼓高度吻合，表明宋代

岭南地区已形成成熟的陶鼓制作技艺 {4-5}。岳鼓制作技艺以家族

传承为主，武鸣仙湖镇连才村梁氏家族自清康熙年间起世代从事

陶鼓烧制，至今已有 300 余年历史。广西岳鼓的文献记载跨越千

年，从《乐书》中的细腰鼓雏形到《武鸣县志》的现代转型，勾

勒出一条清晰的文化演进脉络。

2. 广西武鸣非遗岳鼓区位因素分析

岳鼓制作以陶土为核心材料，武鸣仙湖镇连才村瓦窑屯素有 

“陶器之乡” 的美誉，其黏土资源细腻且黏性强，为陶鼓烧制提

供了天然原料 {6}。连才村自清朝康熙年间便以制陶为生，祖传技

艺延续至今，龙窑烧制工艺与柴火燃料的使用确保了陶鼓质地坚

实、音色独特。这种 “就地取材” 的优势使武鸣成为岳鼓制作的

核心区域。广西武鸣还是壮族文明的重要发祥地，被誉为 “骆越

故地”，其文化基因深刻影响了岳鼓的形成。

（二）岳鼓艺术特征

1. 岳鼓造型特点

广西岳鼓属于细腰鼓体系，通长 50-64 厘米，整体呈蜂腰

状，中部最细处直径仅 5.8-8 厘米，其鼓体的制作原料统为武鸣

陶土（龙窑烧制），鼓面蒙牛皮或羊皮。两端膨大形成鲜明对比。

这种设计既便于舞者将鼓横挂腰间灵活舞动，又通过腔体容积差

异产生高低音共鸣。岳鼓的细腰纤细两端腔体完全贯通其两端形

制不对称：一端为圆球形，鼓面较小（直径 7-10.5 厘米），发音

清脆高亢；另一端为喇叭形，鼓面较大（直径 14-20 厘米），音

色深沉浑厚。（数据来源于岳鼓第五代非遗传承人蒙海滨口述）这

种 “一头椭圆一头喇叭” 的结构自宋代延续至今，（如图1所示）。

图1岳鼓造型的“不对称双腔”（图片来源于作者实拍）

2. 岳鼓整体色彩运用

岳鼓作为陶制乐器，其传统釉色体系与现代创新实践形成鲜

明对比，展现出从祭祀法器到文化符号的演变轨迹。广西武鸣岳

鼓的色彩运用，本质上是骆越人 “观物取象” 思维的视觉呈现。

从传统陶土色系的自然崇拜，到现代多元色彩的文化再生，岳鼓

始终以色彩为媒介，讲述着壮族与自然、历史与现代的对话。这

种 “守正创新” 的路径，不仅为非遗乐器的传承提供了范本，更

为民族文化的创新传承提供了可借鉴的色彩语言体系。传统岳鼓

鼓体的制作独特衍生出 “陶土色系”。

图2岳鼓装饰色彩运用（图片来源于作者实拍） 图3岳鼓装饰色彩运用（图片来源于作者实拍）

 3. 岳鼓外装饰纹样构成

常见的岳鼓一般以蛙纹为主要装饰元素，与蛙纹进行搭配出

现常见的元素为云雷纹、回形纹以及水波纹 {7}。其中岳鼓鼓面边

缘常塑有 1-4 只立体青蛙（如图4所示），多为赭红或青绿釉色，

蛙眼点染白色形成视觉焦点。与铜鼓 “累蹲蛙” 不同，岳鼓青蛙

多为单只独立造型，部分蛙背刻螺旋纹或辫形纹，象征青蛙的 “通

灵” 能力。

图4岳鼓传统外装饰蛙纹（图片来源于作者实拍）

三、壮家鼓宴餐厅”空间设计解析

（一）项目概述

1. 区位分析

本设计方案选址在广西壮族自治区南宁市武鸣区仙湖镇连才

村，选址在此地是由于连才村所在的仙湖镇是古骆越文化核心区

之一，其地名 “连才” 在壮语中意为 “连接智慧”，暗含对骆

越先民农耕智慧的传承。岳鼓作为骆越文化的重要载体，其蛙

纹、太阳纹、云雷纹等核心符号，与连才村所在区域的骆越文化

形成呼应，此外，连才村周边的黏土资源为岳鼓制作提供了物质

基础。

2. 设计理念

壮家鼓宴餐厅的设计理念是壮族文化的传承与创新，旨在将

壮族岳鼓及其装饰纹样作为设计元素，通过民族纹样与现代设计

理念的相结合，打造具有地域特色和现代感的新型餐厅空间。值

得一提的是，本次设计还考虑到了人文情怀、环境影响以及客源

市场等现实问题，因此，在设计过程中，会对选址的交通通达情
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况、当地人文情怀以及未来面对的客源群体做出有力的分析 {8}。

3. 设计定位

广西武鸣连才村作为壮族聚居地，岳鼓制作技艺与壮族文化

文化底蕴深厚，自然景色宜人。壮家鼓宴餐厅在市场上的定位为

壮族文化传承与创新的主阵地以及壮乡特色菜系传播的重要宣传

窗口。 餐厅设计上，大量采用岳鼓造型作为主要设计元素，运用

岳鼓两端形制不对称，中间细腰的独特形制作为设计餐厅空间的

主体要素。再搭配岳鼓常见的装饰纹样，让游客沉浸式感受壮族

文化。餐厅内部陈设使用新中式家具＋暖色调灯光作为主体，营

造民族风情。

（二）平面布置图与功能分析图解析

1. 餐厅平面布置解析

壮家鼓宴餐厅（如图5所示）定位为单层壮族特色品牌餐厅，

其装饰风格主体为壮族特色岳鼓与蛙纹，再融入现代风，能在顺

应时代潮流的同时传承壮族文化。本餐厅总占地面积450 m2，人

均用餐占地面积为2.045 m2，属于合理范畴。在进行设计方案考

虑时，发现客源主体具有不唯一性，即客源会分布在年轻人、中

年人等人群范围中，并考虑到前来用餐的客人目的不同而对座位

的需求不同，如为感受文化、商务用餐、情侣用餐、家庭聚会或

公司团建等不同目的前来，根据以上前期设计考虑，对本设计方

案平面图做出相应调整 {9}。本餐厅共设计主要功能区5个，分别为

前台区，展示区、雅座区、包厢区、厨房区。

图5壮家鼓宴餐厅平面图（图片来源于作者 CAD 绘制）

2. 餐厅功能分区解析

壮家鼓宴餐厅功能分区大致分为八个大区，其中主要功能区

为分别为前台区，展示区、雅座区、包厢区、厨房区，入门可见

是前台区和岳鼓展示区，旨在向客人将本餐厅特色在第一时间表

达出来，吸引游客前来用餐与观赏。前台设计有大型岳鼓展示柜

与以蛙纹为主要装饰元素的前台，前台区右侧便是岳鼓展示区，

区内多个不同色彩、形制的岳鼓能更好的展现出岳鼓在经过时间

的蜕变后形成于今天的形制与色彩倾向 {10}。并展示以岳鼓纹样、

主要色彩作为创新设计的文创产品，如餐具、购物袋、女士包包

等文创产品。紧接着便是雅座区，设立雅座多个，能满足不同客

源主体对私密性的需求，再接下来则是餐厅包厢区，共设计包厢7

个，其中大包厢4个，小包厢3个，且各包厢内部软装均以岳鼓、

蛙纹作为设计元素进行设计，能更好的表现出壮族岳鼓所带来的

文化盛宴。

四、结论

本设计说明主要目的为广西壮族非遗岳鼓及其外装饰纹样蛙

纹在壮族特色餐厅空间中的设计，并进行深度剖析广西非遗岳鼓

蕴含的文化底蕴，并在特色餐厅设计过程中进行应用与研究，旨

在为壮族地域文化与现代具有民族特色的餐厅进行产业融合发展

提供理论支撑与实践参考。

在整体设计布局上，借助岳鼓外观形制制作屏风立柱、前台

吊灯以及包厢吊灯，在此过程中，既考虑到吊灯形制与岳鼓形制

的偏差，又考虑到吊灯材质对整体空间的影响，故而吊灯材质有

半透明纱布材质又有藤编材质，能应用于多个不同场景，既具备

广西非遗岳鼓外观形制的同时又具备实用性，实现文化内涵与审

美的相统一。
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