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摘      要  ：  �中职美术课程以培养具备实践能力和职业素养的技能型美术人才为核心目标，真实项目驱动教学模式作为衔接课堂教

学与行业岗位的重要载体，能有效破解传统教学中理论与实践脱节、学生学习主动性不足等难题。本文结合中职美术

教学现状，系统分析真实项目驱动下中职美术课程教学模式的现存问题，从教学目标、内容、流程、评价四个核心维

度，构建贴合中职学生认知特点、契合行业岗位需求的教学模式，并结合教学实践验证模式的可行性与有效性，为中

职美术课程教学改革提供实践参考，助力提升学生的美术实践技能、创新思维和职业适应能力，实现“以学促做、以

做践学”的职业教育理念。
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Abstract  :  � The core goal of secondary vocational art courses is to cultivate skilled art talents with practical 

abilities and professional literacy. As an important carrier connecting classroom teaching with industry 

posts, the real project-driven teaching mode can effectively solve the problems in traditional teaching 

such as the disconnection between theory and practice and insufficient students' learning initiative. 

Combined with the current situation of secondary vocational art teaching, this paper systematically 

analyzes the existing problems of the real project-driven teaching mode for secondary vocational art 

courses. It constructs a teaching mode that fits the cognitive characteristics of secondary vocational 

students and meets the needs of industry posts from four core dimensions: teaching objectives, 

content, processes, and evaluation. Furthermore, it verifies the feasibility and effectiveness of the mode 

through teaching practice, aiming to provide practical references for the teaching reform of secondary 

vocational art courses. This mode helps to improve students' art practical skills, innovative thinking, 

and professional adaptability, and realizes the vocational education concept of "promoting practice 

through learning and consolidating learning through practice".​
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引言

当前中职美术教育面临理论与实践脱节、学生学习主动性不强、岗位适配度不足等现实困境，难以满足行业对技能型美术人才的需

求。真实项目驱动教学模式以真实行业项目为核心，将岗位需求融入课堂教学全过程，打破传统教学的封闭性，实现教学与职业岗位的

无缝衔接 [1]。本文结合中职动漫设计中高职贯通专业中职阶段的教学实践，立足该专业绘本、漫画、文创等毕业方向，针对真实项目驱

动教学模式的现存问题，构建科学可行的教学模式并加以实践，为中职美术课程教学改革提供思路与支撑，推动中职美术教育高质量发

展，培养符合行业需求的复合型技能人才。

一、真实项目驱动下中职美术课程教学模式现存问题

（一）教学目标定位模糊，贴合度不足

部分中职美术课程的教学目标仍停留在传统技能传授层面，

过于注重绘画、设计等基础技能的培养，忽视了职业素养、创新

思维和岗位适配能力的培育，与真实项目需求和行业岗位标准脱

节。中职动漫设计专业的就业方向涵盖绘本设计师、插画师、动

漫 IP 产品设计师等多个岗位，不同岗位对技能和素养的要求存在
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差异，但当前教学目标未能结合专业就业方向和岗位需求进行精

准定位，导致学生掌握的技能与实际工作要求不匹配，难以适应

岗位工作 [2]。同时，部分教学目标缺乏层次性，未能兼顾不同基

础学生的学习需求，导致基础薄弱学生跟不上教学进度，基础较

好学生的潜力难以得到充分发挥，无法实现“因材施教”的教学

理念。

（二）教学内容脱离实际，项目适配性差

传统中职美术课程内容存在重理论、轻实践，重基础、轻应

用的问题，教材内容更新滞后，与行业发展和真实项目需求脱

节，缺乏针对性和实用性。中职动漫设计专业开设了绘画基础、

图形图像设计、角色设计、绘本创作等多门课程，但部分课程内

容过于抽象，缺乏与真实项目的结合，学生难以将所学知识运用

到实际工作中 [3]。此外，课程之间缺乏有效衔接，内容重复交叉，

未能形成系统化的教学内容体系，且项目选择缺乏合理性，部分

项目过于简单，无法锻炼学生的综合技能；部分项目难度过高，

超出中职学生的认知水平和技能范围，导致学生产生畏难情绪，

降低学习积极性。

（三）教学流程不合理，实施效率偏低

真实项目驱动教学模式的核心是“项目引领、实践导向”，

但部分中职美术课程在实施过程中，未能构建科学合理的教学流

程，存在流程混乱、环节缺失等问题。在项目开展前，缺乏对项

目的深入调研和分析，未能结合学生实际和课程特点制定详细的

项目实施方案；在项目实施过程中，教师主导过多，学生处于被

动接受地位，缺乏自主探究和合作学习的机会，难以培养学生的

创新思维和团队协作能力 [4]。同时，项目实施过程中缺乏有效的过

程指导，教师对学生的问题反馈不及时，导致学生在项目开展过

程中遇到困难时无法及时解决，影响项目进度和教学效果。项目

结束后，缺乏有效的总结反思环节，未能引导学生梳理所学知识

和技能，难以实现知识的内化和能力的提升。	

二、真实项目驱动下中职美术课程教学模式的构建与

实践

结合中职美术教学的现存问题，立足中职动漫设计专业中职

阶段的教学实际，围绕专业就业方向和岗位需求，从教学目标、

内容、流程三个核心维度，构建真实项目驱动下的中职美术课程

教学模式，并结合具体教学实践加以落实，确保模式的可行性和

有效性。

（一）精准定位教学目标，构建“技能 + 素养”双重目标

体系

中职美术课程的教学目标应立足职业教育的核心导向，结合

行业岗位标准和学生认知特点，打破传统单一的技能目标导向，

构建“技能 + 素养”的双重目标体系，实现技能培养与素养提升

的有机统一 [15]。技能目标方面，结合中职动漫设计专业的就业方

向，针对绘本设计师、插画师、动漫 IP 产品设计师等一级就业岗

位以及媒体短片制作人、UI 设计师等迁移岗位的需求，明确各岗

位所需的核心技能，将绘画基础、数码绘画、角色设计、绘本创

作等技能融入教学目标，确保学生掌握岗位所需的专业技能 [6]。素

养目标方面，注重培养学生的创新思维、团队协作能力、职业责

任感和文化素养，结合思政元素，将红色文化、城市文化传承等

融入教学目标，引导学生树立正确的职业价值观。

在教学实践中，以与上海市静安区档案馆合作的插图绘制项

目为载体，落实“技能 + 素养”双重教学目标。该项目围绕国际

档案日十大主题开展插图绘制工作，技能目标设定为让学生掌握

插图设计的色彩搭配、纹样设计、主题表达等核心技能，提升数

码绘画和图形图像设计能力；素养目标设定为让学生了解档案文

化，增强文化自信和职业责任感，培养严谨细致的工作态度和创

新思维。在项目实施过程中，教师引导学生深入学习国际档案日

的相关知识，调研档案文化相关素材，结合课程所学的绘画基

础、数码绘画等技能，开展插图创作。学生在完成项目的过程

中，不仅提升了专业技能，还深入了解了档案文化的内涵，增强

了文化传承意识和职业责任感，实现了技能培养与素养提升的双

重目标。

图1 静安区档案馆合作的插图绘制项目

（二）整合教学内容，打造“项目导向 + 模块化”内容体系

打破传统中职美术课程内容的碎片化和滞后性，以真实项目

为导向，结合中职动漫设计专业的课程设置和行业岗位需求，对

教学内容进行整合优化，打造“项目导向 + 模块化”的内容体

系，实现教学内容与真实项目、岗位需求的无缝衔接 [7]。首先，围

绕专业核心岗位需求，将课程内容划分为基础技能模块、专业核

心模块、拓展提升模块三个模块，基础技能模块涵盖绘画基础、

图形图像设计、动漫速写等内容，为学生提供扎实的技能基础；

专业核心模块涵盖角色设计、绘本创作、漫画设计、商业插画等

内容，贴合专业就业方向 [8]；拓展提升模块涵盖品牌管理与 IP 授

权、新媒体动漫创作、数字出版与编辑等内容，提升学生的综合

竞争力。

以与静安区文史馆合作的“宝山里的甜蜜‘食’光——巧克

力文化之旅”项目为载体，整合教学内容，落实“项目导向 + 模

块化”教学。该项目紧扣传承红色基因与城市文化的要求，引导

学生深入宝山里街区调研历史脉络，将里弄风情、红色故事融入

巧克力包装设计与造型创作。结合教学，项目拆解为调研分析、

创意构思、设计创作、成品展示四个环节，每个环节对应相应的

教学模块。学生在项目实施过程中，不仅运用了3D 建模、产品

包装设计、商业插画等课程的知识和技能，还深入了解了上海城

市文化和里弄历史，实现了教学内容与真实项目的深度融合。同

时，通过该项目，将红色文化、城市文化传承等思政元素融入教
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学内容，让学生在掌握专业技能的同时，加深了对城市文化的理

解，提升了文化素养。

图2 宝山里的甜蜜“食”光——巧克力文化之旅

（三）优化教学流程，构建“闭环式”实践教学流程

结合真实项目的实施特点，打破传统教学流程的不合理性，

构建“项目导入 — 方案设计 — 实践实施 — 展示评价 — 总结反

思”的闭环式实践教学流程，确保教学流程的系统性和高效性，

充分发挥学生的主体作用，提升教学实施效率 [9]。项目导入阶段，

教师结合教学内容和行业需求，引入真实项目，介绍项目背景、

需求和目标，激发学生的学习兴趣和参与积极性；方案设计阶

段，学生以小组为单位，围绕项目需求，结合所学知识和技能，

开展调研分析、创意构思，制定详细的项目实施方案，教师进行

针对性指导；实践实施阶段，学生按照实施方案开展项目创作，

教师全程跟踪指导，及时解决学生遇到的问题，引导学生自主探

究、合作学习 [10]；展示评价阶段，组织学生展示项目成果，通过

多元评价方式对成果进行评价，反馈问题和改进建议；总结反思

阶段，引导学生梳理项目实施过程中的经验和不足，总结所学知

识和技能，实现知识的内化和能力的提升。

以与上海市华山医院“童颜无记”公益项目的跨界合作为载

体，落实闭环式实践教学流程。项目导入阶段，教师介绍该公益

项目的背景和需求，明确项目目标是设计兼具亲和力与专业性的

文创 IP 玩偶，帮助有色素型胎记的儿童树立自信，激发学生的参

与热情和社会责任感。方案设计阶段，学生以小组为单位，与华

山医院医护团队沟通对接，了解医学元素和项目核心需求，结合

角色设计、三维造型设计基础等课程知识，开展创意构思，设计

玩偶草图和 IP 三视图，制定详细的设计方案，教师对方案进行审

核和指导，提出改进建议。实践实施阶段，学生按照方案开展玩

偶设计，从草图绘制到3D 建模反复打磨，将医学元素与卡通形象

结合，融入治愈系设计理念，教师全程跟踪指导，及时解决学生

在建模、造型设计等方面遇到的问题。展示评价阶段，组织学生

展示玩偶设计成果，邀请医护团队、行业专家和教师共同进行评

价，反馈设计中的问题和改进方向。总结反思阶段，引导学生梳

理项目实施过程中的经验，反思设计中的不足，总结角色设计、

三维建模等技能的运用要点，同时体会公益项目的意义，提升社

会责任感和创新思维，实现教学流程的闭环。

图3 华山医院“童颜无记”公益项目

三、结语

真实项目驱动教学模式是破解中职美术课程理论与实践脱节

问题、提升教学质量的有效路径，契合职业教育“以学促做、以

做践学”的核心理念。本文结合中职动漫设计专业中职阶段的教

学实践，针对真实项目驱动教学模式的现存问题，从教学目标、

内容、流程、评价四个核心维度构建了贴合中职学生认知特点和

行业岗位需求的教学模式，并通过多个真实项目的实践验证了模

式的可行性和有效性。该模式的实施，有效提升了学生的专业技

能、创新思维和职业适应能力，推动了中职美术课程教学改革的

深入开展。未来，还需结合行业发展和学生需求，不断优化教学

模式，丰富项目资源，加强校社协同育人，进一步提升中职美术

教育的质量和水平，为行业培养更多优秀的技能型美术人才。
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