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非遗资源融入中职图案课程的教学模式构建与实践
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摘      要  ：  �在中职工艺美术专业图案课程教学中，如何将非遗资源系统融入课堂教学，实现技能培养与文化传承的协同发展，是

当前教学改革的重要议题。本文以剪纸、马勺脸谱、民间画三类非遗项目为载体，构建了“确立主题—构想研究—创

意设计—工艺制作—展示评价”的“五段一体”立体化实践教学模式。该模式实现了非遗资源从“口传心授”到“课

堂传承”的转化，为非遗资源在中职图案课程中的深度融合提供了可操作、可推广的实践范式。
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Abstract  :  � This paper focuses on integrating intangible cultural heritage (ICH) into pattern courses for secondary 

vocational art and craft majors. Taking paper-cutting, Ma shao facial masks and folk painting as 

examples, it constructs a“ Five-in-One ”practical teaching model to solve the disconnection 

between teaching and regional culture, traditional crafts and modern design. The model realizes the 

classroom inheritance of ICH and offers an operable, widely applicable paradigm for ICH integration in 

vocational art education.
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引言

《国家职业教育改革实施方案》（国发〔2019〕4 号）明确提出“推进职业教育高质量发展”的战略任务 [1]。《教育部关于职业院校

专业人才培养方案制订与实施工作的指导意见》（教职成〔2019〕13号）明确要求“推动中华优秀传统文化融入教育教学”[2]，为非遗

资源进入职业教育课堂提供了政策依据。在此背景下，中职学校如何将非遗资源转化为育人资源，如何在技艺传承中实现价值引领，成

为亟待破解的实践命题。

图案课程作为中职工艺美术专业的核心课程，承担着培养学生对自然与人文素材进行纹样提炼、构图组织与色彩搭配，并完成实用

产品装饰设计能力的任务。然而，在长期的教学实践中，图案课程存在以下突出问题：

第一，教学内容与地域文化脱节。大连地域非遗资源丰富，庄河剪纸、金州民间画等技艺积淀深厚。但在传统图案教学中，这些宝

贵的文化资源长期处于“有资源无课程”的尴尬境地，仅零散点缀于第二课堂或专题讲座，未能系统融入《图案》等专业核心课程。课

程内容沿用通用教材，与地域文化脱节，导致学生身处非遗沃土却“学完记不住、学了不会用”[3]。这种脱节不仅造成非遗资源的浪费，

也使专业教学失去地域特色和文化根基。

第二，技能训练与素养提升分离。传统图案教学重技能轻素养，学生对非遗技艺背后的文化渊源、民俗内涵理解不深，工匠精神培

育缺乏有效载体。学生通过课堂学习能够模仿传统纹样，但缺乏将非遗元素转化为现代设计语言的能力，作品多停留在“照葫芦画瓢”

层面，难以实现传统与现代的创造性转化 [4]。这种分离导致学生职业认同感和文化自信心不足，影响了人才培养的深度和可持续发展。

第三，传统技艺与现代设计割裂。非遗技艺以口传心授的方式代代相传，但在职业教育的课堂教学中，如何将传统技艺转化为可教

可学的课程内容，如何在现代设计语境中激活传统元素，成为教学中的难点。学生作品往往呈现出“传统符号”与“现代设计”两张皮

的现象，缺乏有机融合 [5]。这种割裂使得非遗传承停留在“模仿”层面，创新转化能力培养几乎空白。

基于此，本文以剪纸、马勺脸谱、民间画三类非遗项目为载体，建构“确立主题—构想研究—创意设计—工艺制作—展示评价”

的“五段一体”立体化实践教学模式，探索非遗资源与中职图案课程深度融合的实践路径。
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一、“五段一体”教学模式的构建与实施

基于非遗资源与图案课程融合的内在逻辑，“五段一体”立体

化实践教学模式应运而生。

“五段一体”模式的核心在于“五段”的递进与“一体”的

统合。所谓“五段”，是指确立主题、构想研究、创意设计、工

艺制作、展示评价五个相互衔接的教学阶段；所谓“一体”，是

指五个阶段并非孤立存在，而是以“非遗资源与图案课程深度融

合”为内核，形成环环相扣、层层递进的教学整体。这一模式的

设计，遵循了学生从感性认知到理性认识、从模仿习得到创新应

用、从技能掌握到文化自觉的认知发展规律。

1. 确立主题阶段是教学模式实施的起点，其核心任务是建立

学生对非遗文化的初步认知 [6]。此阶段，教师围绕剪纸、马勺脸

谱、民间画三类非遗项目与图案课程目标的匹配关系，引导学生

选择适宜的创作主题。以马勺脸谱教学为例，教师重点讲解“红

忠紫孝、黑正粉老”等色彩背后的文化寓意，使学生从感性层面

建立起对非遗文化的初步认知。这一阶段重在激发学生的学习兴

趣，为后续阶段的深入学习奠定基础。

2. 构想研究阶段侧重文化内涵的深度解析与设计构思的系统

展开。此阶段要求学生查阅文献资料、观摩大师作品、记录学习

心得，形成初步的设计构想。在民间画教学中，学生需要探究金

州民间画的渔村风情、丰收场景等乡土题材，分析其构图法则与

色彩运用。这一阶段重在培养学生的问题意识与研究能力，使其

在探究中理解非遗技艺的文化逻辑。

3. 创意设计阶段强调传统元素的现代转化，其核心任务是实

现从非遗符号到设计语言的创造性转换 [7]。学生将前期研究成果

转化为具体的设计方案，完成草图绘制、构图推敲、色彩搭配等

设计环节。如在剪纸教学中，引导学生将传统纹样提炼为图案设

计的基本元素，融入品牌视觉识别系统。这一阶段重在培养学生

的创新思维与设计能力，使其在创造性转化中实现传统与现代的

对话。

4. 工艺制作阶段聚焦实操技能的系统训练，其核心任务是实

现从设计方案到实物作品的落地转化。此阶段注重技能训练的系

统性与规范性，强调一丝不苟的严谨态度，将工匠精神细化为具

体的教学要求 [8]。在马勺脸谱制作中，要求学生严格按照传统工艺

流程完成绘制，同时鼓励其在遵循传统基础上的个性化表达。这

一阶段重在培养学生的实操能力与职业素养，使其在技艺磨练中

涵养精益求精的态度。

5. 展示评价阶段采用多元反馈机制，其核心任务是实现教学

效果的检验与教学经验的总结。评价方式采用“过程 + 成果”双

轨体系：过程评价关注学生在资料准备、元素观察、技法练习等

环节的表现，成果评价从作品的文化呈现与创意表达进行综合考

量。这一阶段重在培养学生的反思能力与评价意识，使其在反馈

与交流中实现自我提升。

“五段一体”教学模式的价值，不仅在于提供了清晰可操作

的教学流程，更在于揭示了非遗资源课程化转化的内在规律。五

个阶段的递进关系，体现了从认知到技能、从技能到素养、从素

养到价值的完整育人链条。五者相互衔接、层层递进，共同构成

了非遗资源与图案课程深度融合的完整教学闭环。

二、实践成效与理论启示

“五段一体”教学模式在剪纸、马勺脸谱、民间画三类非遗

项目的教学实践中，经历了从模式初建到优化完善的三轮实践检

验。从实践成效来看，学生的文化认知、技能水平与思政素养实

现了协同发展。在非遗技艺掌握方面，经过“五段一体”模式的

系统训练，多数学生可独立完成从平面纹样到立体图案的创造性

转化。在文化认知层面，学生对非遗的关注度显著提升，部分学

生的作品展现出对地域文化的深刻理解与创造性表达。在价值认

同层面，工匠精神在日复一日的训练中自然涵养，文化自信在动

手实践中逐步树立。透过“五段一体”教学模式的实践探索，可

以提炼出三个具有普遍意义的理论启示。

第一，非遗资源的课程化转化遵循“元素挖掘—模块设计—

梯级实施”的路径逻辑。“元素挖掘”是对非遗项目的技艺解构与

文化提炼；“模块设计”是将提炼出的核心元素按课程属性进行

系统编排——造型语言嵌入《图案》的构成训练，色彩谱系融入

《美术欣赏》的审美感知，构图法则转化为《VI 设计》的创新应

用。“梯级实施”则是按年级递进组织教学——一年级建立文化

认知，二年级聚焦技能习得，三年级强化创新应用。这一转化路

径揭示出，非遗资源从“口传心授”到“可教可学”的转变，本

质上是经验性知识向结构性课程的系统转化，需要遵循“解构—

重构—实施”的完整逻辑 [9]。

第二，非遗技艺的育人价值实现遵循“认知—习得—应用”

的认知规律。学生从接触非遗到掌握技艺、再到创新转化，并非

一蹴而就，而是沿着“认知奠基—习得固本—应用创新”的轨迹

螺旋上升。在认知阶段，学生通过作品赏析、文化解读建立对非

遗的初步理解，解决“是什么”的问题；在习得阶段，通过专项

训练、反复练习掌握基本技法，解决“怎么做”的问题；在应用

阶段，通过项目实践、创意设计实现传统元素的现代转化，解决

“如何做”的问题。通过层层递进的教学设计，实现从感性认知到

理性把握、从模仿习得到创新应用、从技能掌握到文化自觉的完

整跃升 [10]。
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第三，非遗教学中的价值引领需要“浸润式”的融入机制而

非“说教式”的附加环节。课程思政理念强调将价值塑造融入知

识传授和能力培养之中，而非将其作为独立的教学环节。“五段一

体”模式的实践表明，非遗教学中的价值引领，其有效性恰恰在

于融入的“隐蔽性”与“自然性”。这种融入机制，使价值引领与

技能培养浑然一体，学生在掌握技艺的同时，自然涵养起对中华

优秀传统文化的认同与自信。

这一机制揭示出，课程思政的有效实施，关键在于将思政元

素内化于教学内容、融入于教学过程、体现于教学评价，实现

“如鱼得水”的育人效果。

综上，这些规律具有超越具体教学情境的普遍意义，为非遗

资源在中职艺术专业中的深度应用提供了理论支撑，也为职业教

育领域中华优秀传统文化传承的实践探索开辟了新的路径。
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