
102 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

专业培养 | PROFESSIONAL TRAINING OR CULTIVATION

一、初中音乐课堂中传统戏曲文化传承与教学创新实

践研究的意义

（一）文化传承与民族认同的强化

传统戏曲文化承载着丰富的历史信息、地域特色与民族精

神。教师只有在初中音乐课堂中开展传统戏曲文化传承与教学创
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摘      要  ： � 当前，初中音乐课堂在传统戏曲文化传承上存在着诸多问题，教学形式单一，多以教师讲授为主，学生参与度低；教

学内容局限，多聚焦经典唱段，缺乏对戏曲文化内涵的深度挖掘；缺乏与多元音乐形式的融合，难以激发学生学习兴

趣。基于此，本文深入探究了初中音乐课堂中传统戏曲文化传承与教学创新实践，通过分解和弦、乐器音色、人声合

唱等形式与戏曲的交融，以及音乐叙事、舞台综合等方面的教学探索，旨在创新教学方法，丰富教学内容，激发学生

对传统戏曲的兴趣，提升其音乐素养，实现传统戏曲文化的有效传承。
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新实践活动，才能够使学生更好地了解传统戏曲文化与音乐课堂

相互融合的艺术形式，从而更好地领悟文化的底蕴内涵 [2]。教师通

过多种融合方式，不仅能够使学生对戏曲的唱腔、表演、服饰等

方面有一个初步的了解，还能够使学生深入体会中华民族传统文

化的魅力，从而增强他们对中华民族文化的认同感和自豪感，更

好地弘扬传统戏曲文化。

引言

中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于全面加强和改进新时代学校美育工作的意见》的文件中明确指出，以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教育方针，坚持社会主义办学方向，以立德树人为根本，以社会主义核心价值观为引领，以

提高学生审美和人文素养为目标，弘扬中华美育精神，以美育人、以美化人、以美培元，把美育纳入各级各类学校人才培养全过程，贯

穿学校教育各学段，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。学校美育课程以艺术课程为主体，主要包括音乐、美术、书

法、舞蹈、戏剧、戏曲、影视等课程。义务教育阶段丰富艺术课程内容，在开好音乐、美术、书法课程的基础上，逐步开设舞蹈、戏

剧、影视等艺术课程 [1]。学校应该根据国家的政策性文件进行音乐与戏曲的融合，这样才能够潜移默化地影响学生的行为。
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（二）音乐素养与审美能力的提升

传统戏曲融合了音乐、舞蹈、文学、美术等多种艺术元素，

具有极高的艺术价值。在初中音乐教学中引入传统戏曲文化，能

够丰富音乐教学内容，拓宽学生的音乐视野。学生在学习戏曲的

过程中，需要聆听戏曲的唱腔、节奏，欣赏戏曲的表演、服饰

等，这有助于培养他们的音乐感知能力、审美鉴赏能力 [3]。同时，

戏曲中独特的旋律、和声、节奏等音乐元素，能够为学生提供不

同于现代流行音乐的音乐体验，进一步提升他们的音乐素养，使

其在音乐审美方面更加全面和深入 [4]。

二、初中音乐课堂中传统戏曲文化传承与教学创新实

践研究的策略

（一）旋律之韵，分解和弦与传统戏曲的交融

分解和弦是和声的一种表现形式，它将和弦中的各个音按照

一定的顺序依次奏出，形成流畅的旋律线条。传统戏曲的唱腔丰

富多样，具有独特的韵律美。将分解和弦与传统戏曲文化相结

合，能够为戏曲唱腔注入新的活力，丰富其音乐表现力。同时，

通过学习分解和弦在戏曲中的应用，学生能够更好地理解和声的

力量，提高音乐分析能力。

在人教版八年级音乐上册第二单元《和声的力量》学习项目

二中，教师可以先引导学生复习分解和弦的基本概念和演奏方

法，让学生通过钢琴或其他乐器演奏简单的分解和弦练习曲，感

受分解和弦的流畅性和韵律感。然后，教师选取一段经典的传统

戏曲唱段，如京剧《贵妃醉酒》中的唱段，分析其唱腔中分解和

弦的运用。教师可以通过播放戏曲原唱和去除和声的伴奏版本，

让学生对比感受分解和弦在戏曲唱腔中的作用。接着，教师组织

学生进行小组讨论，让学生分析分解和弦是如何与戏曲的旋律、

节奏相结合的，以及它对表达戏曲情感的作用。最后，教师鼓励

学生尝试将分解和弦运用到自己喜欢的戏曲唱段中，进行简单的

改编和创作，并在课堂上进行展示和交流。

（二）音色之美，乐器分类与传统戏曲的对话

乐器的音色也是音乐要素中重要的因素之一，不同的乐器有

不同的音色，不同的音色给人不同的听觉感受。传统戏曲中运用

了各种各样的乐器，如京剧就有京胡、二胡、月琴、锣鼓等，每

种乐器都有它独特的音色和表现力。将乐器音色的分类与传统戏

曲文化相结合，可以让学生了解不同乐器在戏曲中的作用，感受

乐器音色对戏曲色彩的渲染 [5]。

在人教版八年级音乐上册第四单元《配器的色彩》学习项目

二中，教师首先为学生介绍乐器音色的几种分类方法，如按发声

原理的不同可以分为弦乐器、管乐器、打击乐器等，然后为学生

播放不同乐器的代表作品，引导学生聆听、感受不同乐器的音

色 [6]。之后，教师选取传统戏曲经典片段越剧《梁祝》中的“楼台

会”，分析其中运用的乐器和音色特点。教师提供戏曲原版及不

同乐器版本的伴奏，引导学生聆听并比较不同乐器在戏曲中的作

用。例如，京胡的音色清脆明亮，能够表现戏曲旋律的线条感，

锣鼓的音色强烈，能够渲染戏曲氛围的紧张热烈 [7]。最后，教师组

织学生分组进行乐器模仿，用身边的物品或自己的身体模仿不同

的乐器音色，增加课堂趣味性。学生分组进行戏曲唱段的配器设

计，选择不同乐器表现戏曲情感与风格后上台表演，再进行小组

间评价 [8]。

（三）人声之魅，康塔塔、清唱剧与传统戏曲的共鸣

康塔塔和清唱剧是西方音乐中较为常见的两种人声合唱形

式，其规模宏大，淋漓尽致地展现着音乐所表达的情感。戏曲同

样也是通过人声来表现戏曲人物的情感和性格，通过唱、念、

做、打等表演手段来刻画人物。通过学习康塔塔与清唱剧以及传

统戏曲文化知识，可以使学生了解不同文化背景中人声合唱的表

现形式和演唱特点，开阔学生的音乐视野，促进不同音乐文化的

交融。

在八年级音乐下册第二单元《人声的交响》学习项目二中，

一是教师为学生介绍康塔塔与清唱剧的演唱形式，以及它们的发

展历史，给学生观看一些经典的康塔塔和清唱剧音乐作品，感受

作品的音乐气势和人声演唱部分 [9]。二是教师为学生提供一段传统

戏曲经典唱段，如豫剧《花木兰》中的唱段，“谁说女子不如男”，

分析唱段中人声演唱部分的特点，如唱腔的起伏、节奏的变化、

情感的表达。三是教师让学生分析康塔塔与清唱剧与传统戏曲中

人声演唱部分的异同。如康塔塔与清唱剧中人声合唱部分运用了

多声部合唱的形式，演唱时注重和声的和谐与层次感；传统戏曲

中人声演唱部分运用了唱腔的起伏、节奏的变化、情感的处理，

传统戏曲中有自己独特的唱法和润腔技巧。四是教师鼓励学生尝

试将康塔塔或清唱剧中的合唱部分融入传统戏曲唱段中进行表

演，并上台表演与分享，感受不同文化中人声合唱的魅力 [10]。

（四）叙事抒情，音乐叙事与传统戏曲的交融

音乐有叙事和抒情的功能，借助音乐的旋律、节奏、和声等

要素可以讲述故事情节，表达思想感情。传统戏曲是以叙事和抒

情为主要功能，借助唱、念、做、打等表演手段，把情节动态地

展现在舞台上的一种艺术。运用音乐叙事和抒情手法与传统戏曲

文化相结合，有助于学生更好地认识音乐在戏曲中所起的作用，

提高音乐的感知和理解、表现能力。

在八年级音乐下册第三单元《乐器的交响》项目二中，教师

先向学生介绍音乐叙事和抒情手法的相关知识，接着播放贝多芬

《月光奏鸣曲》、肖邦《夜曲》等音乐作品片段，引导学生感受

音乐借助哪些要素表达情感、叙事。随后，教师选取黄梅戏《天

仙配》中“路遇”这一经典剧目，分析其中音乐叙事和抒情手法

的运用，同时向学生普及戏曲唱腔、伴奏乐器等方面的知识，引

导学生关注这些音乐要素如何配合故事情节发展、表达人物思想

感情。之后，教师将学生分组，让每组学生选择一段喜爱的戏曲

唱段，分析其音乐叙事和抒情手法，并尝试用文字或图画呈现出

来。最后，教师鼓励学生根据分析结果，对戏曲片段进行简单改

编，通过改变某些音乐要素重新表现故事和情感。

（五）舞台综合，歌剧与传统戏曲的碰撞

歌剧是一种高度综合的舞台艺术，它集音乐、戏剧、舞蹈、

美术等艺术形式于一体。戏曲也是高度综合的艺术，在舞台上通

过唱、念、做、打等表演手段和戏剧情节展现一个完整的故事。
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学习歌剧和传统戏曲文化，可以让学生了解不同文化传统中综合

舞台艺术的形式特征，进而促进不同文化传统中综合舞台艺术的

交流与融合。

在八年级音乐下册第四单元《综合舞台艺术》学习项目一

中，教师首先介绍歌剧的产生和发展，带领学生观看一些经典歌

剧片段，如《图兰朵》《卡门》等，感受歌剧的宏大场面和强表现

力；然后选择一段传统戏曲的经典剧目，如昆曲《牡丹亭》中的

“游园惊梦”，分析其综合舞台艺术手法，唱腔、表演、服饰、舞

台布景等，引导学生注意戏曲中各种艺术手法是如何配合、相互

协调，以营造一种特殊的艺术氛围；接着，教师组织学生对比分

析，让学生找出歌剧与传统戏曲在综合舞台艺术手法上的异同，

如歌剧更加注重音乐的主导作用，用宏大的交响乐伴奏推动剧情

的发展；传统戏曲更加注重唱、念、做、打的综合表演，以演员

的表演为中心。学生四人一组，合作探究，选取一个简单的故事

主题，尝试将歌剧和传统戏曲的元素进行融合，创作一个小剧

目，在课堂上进行表演、评价，让学生感受不同文化传统中综合

舞台艺术的神奇魅力。

三、结束语

在初中音乐课堂开展传统戏曲文化传承与教学创新实践，是

推动传统文化发展的有益尝试。通过将分解和弦、乐器音色、人

声合唱等多元音乐元素与传统戏曲巧妙融合，以及探索音乐叙

事、舞台综合等教学路径，学生参与热情高涨，对戏曲文化的理

解与感知显著提升。然而，实践中仍面临教学资源整合不足、评

价体系不完善等挑战。未来，需持续优化教学内容与方法，加强

校际合作共享资源，构建科学合理的评价机制。让传统戏曲文化

在音乐课堂焕发生机，使学生在传承中创新，于创新中传承，成

为优秀传统文化的忠实守护者与传播者。
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