
人工智能 | ARTIFICIAL INTELLIGENCE

074 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、计算机基础实践教学应用 AI 技术的意义

（一）实现个性化教学，精准对接产业需求

当前，AI 技术在高校教育数字化转型中发挥着关键的作用，

可以有效满足学生的个性化需求，实现精准教学 [2]。大数据分析

技术与智能算法可以迅速处理海量数据，精准捕捉学生的学习基

础、能力水平、学习节奏与学习需求，构建个性化的学生学习画

像，帮助教师精确分析学情，制定个性化教学方案，精准对接学

生的个体需求，提升教学针对性。另外 AI 智能教学平台可以实时

监测学生的实践操作过程，精准识别学生在实践中遇到的困惑、

操作误区与知识短板，及时提供个性化的纠错指导、思路引导与

方法讲解，并自动匹配适配学生能力水平与学习需求的实践教学

资源、实践任务与学习路径，如智能助教系统可根据学生代码风
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格和解题思路提供针对性指导，帮助学生快速突破学习瓶颈，提

升实践学习的效率与质量 [3]。

（二）强化实践能力培养，满足新时代人才要求

在人工智能时代下，社会和行业对计算机从业者的能力提出

了更高的要求，传统计算机基础实践教学侧重单一操作技能训

练，已难以满足新时代人才培养的核心需求。基于 AI 技术在各个

场景中的应用，教师可以将 AI 基础应用、智能工具操作、数据处

理与分析、AI 辅助决策等相关内容纳入实践体系，让学生在实践

中掌握 AI 时代必备的基础技能，构建复合型知识与能力框架 [4]。

另一方面，教师可以利用 AI 技术构建虚拟应用场景，让学生在沉

浸式实践中学会运用计算机基础技能解决 AI 相关的实际问题，提

升知识迁移能力与实践应用能力，让学生能够快速适配 AI 时代的

各类应用场景，为后续职业发展与终身学习奠定坚实基础。

引言

计算机基础实践教学作为培养学生计算机应用能力、奠定数字化素养的核心课程，是衔接基础教学与 AI 应用的重要桥梁。在人工

智能时代背景下，社会对具备计算机基础能力与 AI 适配能力的复合型人才需求日益迫切，推动计算机基础实践教学创新是适配 AI 时代

发展、推动教育数字化转型的关键环节 [1]。当前，我国计算机基础实践教学仍存在一些难题，无法有效激发学生的学习主动性与创新思

维，难以衔接 AI 时代对人才的核心需求。而将 AI 技术应用于计算机基础实践教学中，可以实现教学内容、教学模式、实践场景的有效

创新，提升教学质量、强化学生的计算机基础实践能力与 AI 适配能力，培育符合时代需求的复合型人才。
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（三）推动高校教育数字化转型，提高课程教学质量

在人工智能技术全面赋能教育领域的时代背景下，教育数字

化转型已成为国家教育战略的核心方向。AI 技术的应用改变了知

识获取、传递与应用的方式，可以助力计算机基础实践教学从低

效灌输向高效赋能的转变，推动教学质量的持续提升 [5]。具体来

说，AI 技术的应用可以打破传统教学中理论与实践脱节、技能训

练与应用场景割裂的局限，助力教师积极构建沉浸式、个性化的

实践教学场景，创新互动式、探究式教学方法，激发学生的学习

兴趣与主动探究意识，提升教学的实效性。

同时，面向 AI 应用的教学创新有助于推动高校计算机基础实

践教学的标准化、规范化建设，实现从经验教学向数据驱动的转

型，不仅可以优化实践教学流程，还可以依据真实数据精准培养

学生能力，推动计算机基础实践教学高质量发展 [6]。

二、面向 AI 应用的计算机基础实践教学创新的现实

困境

（一）教学内容滞后于技术发展

教学内容作为计算机基础实践教学创新的核心载体，其时效

性直接影响人才培养的质量。AI 技术发展呈现出快速化、多元化

的特点，新的 AI 工具、应用场景、技术理念不断涌现，这就给计

算机基础实践教学的内容体系提出了全新的要求 [7]。然而，当前部

分高校的计算机基础实践教学内容还停留在传统编程语言和算法

实现上，对 AI 系统搭建、多智能体协同、数据处理技术等前沿内

容覆盖不足，导致教学内容和当下 AI 技术的实际发展严重脱节，

学生难以掌握 AI 时代需要的技能和知识。除此之外，教学内容的

设计没有精准对接 AI 行业的真实需求，未能结合 AI 时代不同岗

位对计算机基础能力和 AI 应用能力的要求，难以支撑学生后续职

业发展和能力提升。

（二）AI 技术融入不够深入

AI 技术作为教学创新的核心赋能载体，其价值的发挥依赖于

与教学体系、教学内容、教学目标的深度绑定 [8]。当前 AI 技术

的应用多采用通用化模式，缺乏对教学内容的深度挖掘，未能结

合基础操作、数据处理、程序设计等不同模块的教学重点，设计

相对应的技术应用场景与实践任务，导致技术应用与实践教学脱

节。计算机基础实践教学体系涵盖内容设计、模式创新和评价反

馈等环节，AI 技术的应用需要覆盖各个环节，AI 技术的应用多集

中于实践任务推送、操作结果评价等单一环节，缺乏对学生思维

发展和创新能力等素养的评估，无法充分发挥 AI 技术智能化、精

准化的优势。

（三）实践教学场景过于单一

AI 时代下，计算机基础技能与 AI 技术的融合应用场景涵盖

多个领域，不同领域的应用需求、操作逻辑存在差异，而当前的

实践教学场景多集中于基础操作类场景，缺乏 AI 基础应用、智能

数据分析、AI 辅助决策等多元化场景，导致学生接触的场景范围

有限，无法全面掌握不同场景下的技能应用方法 [9]。面向 AI 应用

的实践教学，需要构建真实、贴合实际的应用场景，让学生在沉

浸式体验中提升实践能力与 AI 应用能力。而当前的实践教学场景

多为虚拟的基础操作场景，缺乏对真实 AI 应用场景的模拟与还

原，场景设计过于简单，无法呈现实际应用中的复杂问题与操作

逻辑，导致学生在实践过程中难以获得真实的应用体验 [10]。

三、面向 AI 应用的计算机基础实践教学创新路径

（一）重构课程体系，精准适配 AI 技术发展需求

其一，AI 时代下，计算机行业对于从业者的能力和素养要求

发生了变化，计算机基础实践教学不仅需要夯实学生的计算机基

础实践技能，还要强化学生的 AI 适配能力、创新思维与综合素

养 [11]。因此教师需要立足 AI 时代计算机发展特点和学生学习需

求，调整目标内涵、培育重点与能力要求，明确学生应具备的关

键能力，确保学生的计算机基础能力与 AI 时代的技术应用场景深

度适配。

其二，教师需要搭建基础通识、核心能力、创新应用三位一

体的内容体系，帮助学生夯实计算机基础技能和综合素养。具体

来说：基础通识模块应当增设 AI 基础应用、智能工具操作、数据

处理与分析、AI 伦理与安全等内容；核心能力模块需要增加数据

结构与算法、智能系统设计、AI 应用开发等相关知识；创新模块

应当聚焦 AI 技术和计算机基础教学的交叉领域，重点融入物联网

技术、云计算、数据模型搭建、AI 工具开发等内容，确保教学内

容精准对接 AI 时代的人才需求。

其三，建立多维度、多层次的评价指标体系，其中需要涵盖

基础能力、AI 适配能力、创新思维与伦理素养四大核心维度，

各维度指标需进一步细化为可测量、可观察的具体指标，并设置

分层化的评价标准，以适配不同基础、不同层次学生的发展需

求 [12]。同时需要打破单一评价主体的局限，实施智能互评、师生

共评、AI 辅助自评等方法，提升评价的客观性与全面性。

（二）构建智能实践教学平台，增强课程教学实效性

借助 AI 技术构建智能实践教学平台可以破解传统实践教学中

资源不足、场景受限、指导滞后的困境，实现从教师主导向智能

赋能的转型，为学生提供个性化、沉浸式、高适配的实践学习体

验 [13]。首先，依托自然语言处理、机器学习、大数据分析与智能

推荐算法等核心 AI 技术，构建具备自主感知、智能分析与动态适

配能力的教学机制，对学生学习行为、操作过程、能力水平与知

识漏洞进行全方位数据采集与深度解析，为后续的个性化教学与

精准指导提供数据支撑。

其次，构建实践教学资源库，整合优质课程视频、案例代

码、行业数据集和竞赛信息等资源，为学生提供多元学习内容支

撑。此外资源库可以依托学生画像自动推送个性化、梯度化的学

习资源，增强学生学习体验 [14]。最后，构建智能实践教学平台可

以根据学生的学习反馈与能力短板，推送针对性地巩固练习与创

新挑战任务，实现教学活动的数字化、智能化与高效化。

（三）丰富实践教学场景，强化学生实践能力培育

实践教学作为培育学生实践能力与 AI 适配能力的关键环节，

其场景的丰富性、真实性直接决定教学创新的成效。借助 AI 虚拟
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仿真技术，教师可以创设真实的 AI 应用场景，还原实际工作中的

操作流程、复杂问题和真实环境，让学生在安全、可控的环境中

反复练习，熟练掌握不同场景下的技能用法，提高解决复杂问题

的能力，实现知识与技能的有效迁移。比如学生可以模拟计算机

网络拓扑结构，进行网线的铺设和网络参数的配置，直观感受网

络协议和数据传输的过程 [15]。

同时，可以构建多元化的场景体系，打造基础操作场景、AI

基础应用场景、数据处理场景、综合应用场景等多元化场景，实

现场景类型的全面覆盖。比如基础操作场景聚焦核心基础技能的

巩固，为学生能力提升奠定基础；AI 基础应用场景侧重 AI 工具的

基础操作与应用逻辑，帮助学生熟悉 AI 技术的应用方法。最重要

的是，AI 技术可以支撑个性化场景设计，教师可以结合学生的学

习基础、能力水平，设计基础层、提高层、拓展层三个梯度的实

践场景，让每一位学生都能在原有基础上获得提升，激发学习主

动性与成就感。

四、结语

综上所述，将 AI 技术与计算机基础实践教学融合，推进课程

教学创新是顺应智能时代技术变革、适配人才培养需求的必然选

择。通过重构课程体系、构建智能实践教学平台、丰富实践教学

场景等路径，可以不断完善教学体系、深化技术应用，推动计算

机基础实践教学向智能化、实用化、个性化方向升级，培养适应

智能时代的复合型技术人才。

参考文献

[1] 朱丽 . 人工智能技术与大学计算机基础课程教学融合路径探索 [J]. 大学教育 , 2024, (16): 60-63.

[2] 李秀 , 陆军 , 牛颂杰 , 等 . 人工智能时代计算机基础课程建设与教育教学思考 [J]. 清华大学教育研究 , 2024, 45 (02): 42-49+70.

[3] 韩得强 . 计算机基础教学中的信息技术应用 [J]. 电子技术 , 2024, 53 (03): 94-95.

[4] 彭天昊 , 潘有顺 , 刘赟 . 计算机基础课程的 AI 分层教学实践 [J]. 电子技术 , 2023, 52 (08): 78-80.

[5] 施明君 . 大数据背景下高职院校计算机基础教学策略探索 [J]. 电脑知识与技术 , 2023, 19 (17): 160-162.

[6] 吕丰秀 . 基于互联网的计算机基础教学实践 [J]. 集成电路应用 , 2022, 39 (12): 88-89.

[7] 李浩 . 混合教学模式在大学《计算机基础》教学中的探索与实践研究 [J]. 中国新通信 , 2022, 24 (21): 137-139.

[8] 张国瑞 . 计算机基础教学研究可视化分析 [J]. 贵州师范学院学报 , 2022, 38 (10): 42-51.

[9] 曾光 , 廖福香 . 以应用为导向的高职计算机基础教学探究 [J]. 科技风 , 2022, (26): 83-86.

[10] 徐丽 , 刘泽超 , 庄园 . 以专业特色为导向的高等院校计算机基础教学改革研究 [J]. 大学 , 2022, (23): 145-148.

[11] 乔智 . 微课在计算机基础教学中的应用 [J]. 数字技术与应用 , 2022, 40 (05): 69-71. 

[12] 李明明 . " 计算机基础 " 课程实践教学存在的问题与解决策略 [J]. 无线互联科技 , 2022, 19 (08): 145-146.

[13] 唐阳 . 大数据时代中职学校计算机基础教学策略 [J]. 中国新通信 , 2022, 24 (08): 128-130.

[14] 钱耀如 , 袁一平 . 教育信息化新形势下的高校计算机基础教学探讨 [J]. 科教导刊 , 2022, (05): 100-102.

[15] 陈冬华 . 信息化背景下计算机基础教学中的探索与思考 [J]. 公关世界 , 2021, (20): 121-122.


	面向AI应用的计算机基础实践教学创新研究

