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摘      要  ：  �本文以“结构设计原理”课程为例，开展了教学内容重组，提出在 AI 赋能背景下，以“深刻基本概念”为起点，以

“主动问题驱动”为主导，以“工程类问题思维链”为路径，以“思政科教三并重”培养为目标的教学方式。基于多维

度交流平台，探讨了课程思政分层导入路径，促进课程思政的高质量发展， 推行基于学习过程的多元动态考核，构建

螺旋梯次上升的考评体系，以促进培育符合行业需求的新时代交通基建人才。
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Abstract  :  � Taking the course "Principles of Structural Design" as an example, this paper conducts a reorganization 

of teaching content and proposes a teaching approach under the background of AI empowerment. 

This approach starts with "profound fundamental concepts," is guided by "active problem-driven 

learning," follows the path of "engineering problem-solving thought chains," and aims to cultivate 

students with equal emphasis on ideological and political education, science, and technology. Based 

on a multi-dimensional communication platform, this paper explores hierarchical pathways for 

integrating ideological and political education into the curriculum, promotes high-quality development 

of ideological and political education in courses, implements diverse and dynamic assessments based 

on the learning process, and constructs a spiral evaluation system that ascends in stages to cultivate 

transportation infrastructure talents in the new era who meet industry demands. 
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一、研究背景

在“大思政课”背景下，专业课程教学要“守好一段渠、种

好责任田”，实现思政教育途径多元化，形成“1+1>2”效应，切

实推动思政课程与课程思政同向同行 [1]，最终达到“三全育人”的

效果。同时，人工智能（AI）正在深刻地改变世界以及人类对世

界的认知能力。AI 的应用正在渗透到各行各业，在科学、工程技

术、教育等领域已有令人震撼的表现。AI 应用的进展可以提升人

们对物理世界的认知能力，同时也改变人们对科学、工程技术等

领域的某些认知方式。未来，人类教师应该把传授知识的任务逐

步转移给数字教师。借助 AI 认知方式的改变，在教育领域已引起

深度思考并尝试采取相应的变革措施 [2]。如何引导学生善用 AI，

使自己更智且慧，高等院校任重道远。

目前智慧交通专业课程教学过程中注重知识的实用性，对思

想政治的拓展学习和问题意识与视野的引导有所忽视，本文将构

建交通类专业的课程思政和科研相关的高质量资源库，借助合适

的教学媒体和多维度交流平台，采用混合式教学模式，以“问题

导向”为主导，充分利用信息化资源，在技术前沿与行业趋势基

础上，结合专业课程学习特征，将思政元素、科研素养与专业课

程融入协同，借助 AI 引导深度学习，鼓励学生沉浸式科研参与，

避免专业教育和思政教育“两张皮”问题，形成工程类问题的思

维链，培养学生的批判思维，提升学生多学科交叉转化应用的能

力和创新能力。

二、课程思政的总体教学设计

（一）教学目标确定

智慧交通融合了大数据、人工智能、物联网等技术，以实现

更加智能、高效的交通系统，改善城市交通状况，提高公众出行

效率和体验。智慧交通专业在教学内容和方法上，更注重创新和

实践，寻求以科技驱动交通运输的发展。为了培养出能适应未来

智慧交通领域发展需求的专业人才，以本校高水平应用型人才培
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养定位，充分融合服务交通强国的专业培养特色，结合本科生职

业发展要求，明确知识传授与三全育人相统一的教学目标，推动

课程改革，将思政教育、专业知识以及科研元素有机融入 [3]，培养

学生文化自信与民族使命感，传承交通行业的创新精神与工匠精

神，提升学生的综合实践能力以及协作创新精神，助力于学生在

日新月异的智慧交通领域中适应并领先。

（二）教学方式的提出

善用 AI 是未来人的能力的重要体现。善用 AI 主要表现在提

示、提问。提示和提问是利用 AI 解决复杂问题的核心能力。所

以 , 未来工程师的水平的重要体现之一即是提示、提问的能力。思

维链将一个逻辑推理问题分解成多个步骤，一步步进行 , 呈现清

晰的逻辑链路。一个人在与 AI 系统互动时，如果能够给予好的思

维链提示，AI 系统将生成更高质量的答案或解决方案。人对问题

的观察、思考和想象，对问题节点以及节点之间关联的把握，都

有利于形成针对某工程问题的思维链。为了让学生具备良好的问

题意识和问题视野，教学需要从“知识导向”到“问题导向”的

转型。

在专业课程学习过程中，如若概念不清楚，则容易被 AI 带

偏，如果问题意识不强，则不易充分利用 AI，因此，提出在 AI 赋

能背景下，以“深刻基本概念”为起点，以“主动问题驱动”为

主导，以“工程类问题思维链”为路径，以“思政科教三并重”

培养为目标的教学方式。

三、结构设计原理课程教学改革实践

（一）AI 伴学下的教学内容设计

梳理课程知识点与思政育人的内在关联，深入挖掘专业知识

教学与思政元素有机融合的教学模块，借助 AI 丰富课程思政素

材库，并精准定位思政融入点与知识映射点；依托多维度教学平

台，推进思政元素导入，实现思政元素与专业教学的自然融汇，

达成润物无声的课程思政育人效果。同时，引导学生借助 AI 开展

自主探究学习，通过主动提问、层层深入的方式，全方位理解专

业核心概念，既满足学生对新知识的探索需求，及时解答学习过

程中的各类疑惑，同时培养学生批判性思维，引导学生不盲目全

盘接受 AI 输出结论，在学习不断深化的过程中，复盘、审视 AI

生成内容，通过深度思考与课堂研讨构建完整的知识闭环，实现

专业能力与思辨素养同步提升。

《结构设计原理》作为交通类专业核心课程，是一门综合性

较强的工科专业基础课，与现行行业规范、规程等标准文件紧密

关联，兼具理论性与实践性 [4]，蕴含丰富思政育人资源，是落实立

德树人、培育工科人才职业素养与家国情怀的优质载体 [5]。

在绪论章节教学中，专业层面系统讲解我国混凝土结构行业

发展历程、技术迭代进程与未来发展趋势，结合交通基础设施建

设实际，深入阐述公路工程结构在保障交通安全、支撑区域经济

发展、助力交通强国战略实施中的关键作用；思政层面，紧扣工

程实际引入港珠澳大桥、平潭海峡公铁大桥等经典工程建设案

例，讲述茅以升等老一辈工程家、当代大国工匠深耕工程领域、

攻坚克难、精益求精的先进事迹，结合工程背后的坚守与付出，

厚植学生工程情怀、职业责任感与工匠精神，引导学生树立投身

交通基建事业的理想信念。在 AI 自主学习引导环节，课堂上引导

学生借助 AI 工具，自主检索梳理混凝土结构与钢结构的性能、适

用场景、造价等方面的优势对比，主动提问探究混凝土结构自身

局限性及优化方向，带着问题开启专业学习。

在公路桥规设计方法教学中，专业层面立足我国现行公路桥

规，补充国际结构概率设计方法前沿研究、标准差异及发展动

态，帮助学生全面了解国际公路工程结构安全标准、设计理念与

行业要求，拓宽专业视野；思政层面，对比我国工程规范从借鉴

学习到自主完善、逐步接轨国际甚至实现部分引领的发展历程，

结合我国工程结构安全标准的严谨性与先进性，立足大国工程建

设实力，强化学生身为新时代工科青年的民族自豪感，培育学生

坚守工程安全底线、守护公共安全的大国责任感与使命担当。在

AI 自主学习引导环节，鼓励学生围绕结构重要性系数的定义、取

值依据、在结构设计计算中的具体应用体现，借助 AI 工具主动提

问、搜集资料、深入探究，带着探究结果参与课堂研讨。

在各类构件承载力计算教学中，专业层面围绕构件承载力核

心计算内容，补充我国头部建筑、基建企业依托标准化、模块化

理念，开展 BIM 技术研发、工程数字化设计与智能建造的实践成

果，讲解基建领域从传统粗放式发展，向集约化、高效化、绿色

化转型的行业变革进程；思政层面，重点展现我国民族企业在工

程节能减排、绿色建造技术攻坚中的不懈努力与突出成就，结合

真实工程数据对比我国“碳中和”战略落地的扎实举措与西方国

家流于形式的空洞承诺，深挖工程建设中的绿色发展理念与创新

精神，增强学生爱国情怀、民族自信心与生态环保意识，引导学

生树立绿色工程、创新工程的设计理念。在 AI 自主学习引导环

节，引导学生通过 AI 工具模拟构件受力过程，主动提问探究构件

受力变形机理、构件承载力影响因素、构件承载力复核不满足要

求时的调整措施，在实操与探究中深化知识理解，感悟工程设计

的严谨性。

在钢筋混凝土受弯构件应力、裂缝和变形计算教学中，专业

层面结合我国不同地域气候、地质等工程条件差异，讲解结构耐

久性问题的针对性解决思路、技术方案与工程实践经验；思政层

面，通过不同地域工程因地制宜的设计方案、巧思妙招，展现我

国工程人员立足实际、勤于钻研、精准施策的专业智慧，传递中

华民族脚踏实地、精益求精、勇于突破的优秀品质，培育学生严

谨务实、因地制宜的工程设计思维。在 AI 自主学习引导环节，引

导学生结合工程实际，借助 AI 工具分析不同工程场景下结构裂

缝可接受性判定标准、变形限制需考虑的使用需求、安全标准、

耐久性等核心要素，自主探究、小组研讨，将专业知识与工程实

践、思政理念深度结合。

（二）思政科教的分层导入路径

依托多元化教学媒体与线上线下教学平台，优化《结构设计

原理》课程整体教学设计，结合学生认知规律与教学节奏，构建

层级清晰、循序渐进、贴合课堂教学的课程思政分层导入路径，

实现思政教育与专业教学全程深度融合。
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① 微课堂前置引领，导入思政科教铺垫

从课程思政素材库中筛选短小精悍、紧扣章节知识点、贴合

学生认知的思政素材，制作5-10分钟主题微视频，作为课前预习

强制导入内容。微课堂教学形式高效灵活，可通过工程片段、人

物事迹、最新科研成果快速启发学生思维，营造沉浸式课程思政

学习氛围，为课堂专业知识教学做好思政铺垫，实现思政教育与

专业教育的初步碰撞，充分调动学生课堂学习主观能动性，让学

生带着思政感悟与专业疑问进入课堂。

② 混合式深度融合教学，强化思政科教渗透

采用“线下重深度、线上拓广度”的混合式教学模式，线上

依托教学平台发布思政案例、行业资讯、规范解读等拓展资料，

拓展专业学习与思政教育广度；线下开展专题讲解、案例剖析、

小组研讨、课堂互动等教学活动，深挖专业知识背后的思政内

涵，赋予专业课程价值引领的温度。打破传统以知识传授为主的

被动教学模式，组织开展以学生为主体的思政案例分享、工程议

题研讨等活动，让学生主动参与、充分表达，活跃课堂学习氛

围，实现专业知识精准传授与思政创新教育潜移默化渗透的深度

融合，做到教书与育人同步推进。

③ 情景化实践教学，深化思政科教践行

依托校内实践教学平台、校企合作实践基地、工程现场实景

资源以及最新科研成果，推动理论教学与工程实践、思政践行的

紧密结合。通过工程实地观摩、虚拟仿真实践、企业工程师进校

园等方式，让学生身临其境感受工程价值，聚焦学生专业实操能

力、工程职业素养的综合素养培育，进一步提升专业教育、思政

教育与创新教育的融合深度，切实落实立德树人根本任务，培育

符合行业需求的新时代交通人才。

（三）综合性评价与反馈

（1）推行基于学习过程的多元动态考核，打破“一次考试

定终身”的传统评价模式。基于学习过程的考评，并非简单增加

考试频次，而是构建动态化过程考核体系，实现“学 - 做 - 考 -

评”一体化。对学生的评价重心由单纯关注分数，转向关注其在

学习过程中的成长与发展；加入德育评价的考核体系，全面、真

实地反应学生的综合素质，凸显课程的价值引领和导向；多样化

考核方式有效激发学生学习积极性，促进有效学习与深度学习。

同时，在“考核共同体”中，改变了教师单一评判的角色定位，

学生通过被评价者与评价者的角色互换，能够更为客观、全面地

开展自我评价与相互评价，并主动进行反思与持续改进。

（2）构建螺旋梯次上升的考评体系，立足学生个性发展需

求，打破“一把尺子量全体”的同质化评价局限。该考评体系紧

密贴合人才培养目标与课程教学设计，以各项目考核节点为基

础，搭建起与中期、终期考核点相互衔接、层层递进的螺旋式上

升训练系统。教学任务遵循从简单到复杂、从单一到综合的梯度

设计，引导学生在项目学习中，实现从点到线、再到面的知识体

系逐步构建，同时锤炼专属自身的方法能力与社会能力。

除此之外，体系中设置的自选考核项目，将学习与考核的主

动权交还学生，助力学生在“跳一跳够到适合自己的桃子”的进

阶过程中，精准认知自我、充分发挥自身优势，在持续收获进

步、弥补短板的过程中，建立不断进取的学习信心。教学实验结

果充分验证了这一体系的实效性：学生自选项目的选择状态，从

初期盲目选择初级简单任务或高阶复杂任务的无序化，逐步转变

为贴合自身能力、主动迎接挑战的循序渐进状态，同时能够在自

我接纳的基础上，高效开展团队协作。

四、结语

AI 赋能伴学下，以“深刻基本概念”为起点，以“主动问题

驱动”为主导，以“工程类问题思维链”为路径，以“思政科教

三并重”培养为目标的教学方式。以“工程案例”启智、“人物

故事”感悟、“职业规范”引导为主线索融入结构设计原理课程思

政，使得课程思政元素更加“显性化”。开展了 AI 伴学下的教学

内容重组，梳理专业知识点与思政育人的内在联系，挖掘二者有

机融合的教学模块，利用 AI 丰富思政素材、精准定位融入点；依

托多平台推进思政元素自然融入专业教学，实现润物无声的育人

效果。同时引导学生借助 AI 开展自主探究，在理解专业知识、解

决学习疑问的基础上，培养批判性思维，审慎看待 AI 结论，通过

深度思考构建完整知识闭环，同步提升专业能力与思辨素养。搭

建个性化螺旋上升考评体系，构建多元动态、兼顾差异的考核路

径，全面考查学生问题分析解决能力，同步落实德育目标与科创

能力培养。
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