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一、美育对中职班主任班级管理工作的重要性

（一）有利于提高班级凝聚力

美育教育可以端正中职学生审美观，引导他们发现同学身上

的闪光点，引导他们积极帮助同学、为班集体出谋划策，营造团

结友爱的班级氛围，从而提高班级凝聚力 [1]。此外，美育可以健全

中职学生情感世界，端正他们的价值观，引导他们把建设班风学

风严谨、团结友爱互助的班集体作为共同期盼和追求，从而激励
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摘      要  ： � “五育并举”教育理念下，美育教育为中职班主任班级管理提供了新思路，不仅可以提高学生审美能力，引导他们崇

德向善，还可以提高班级凝聚力，实现班级管理、德育教育的双赢。本文分析了美育在中职班主任班级管理中的重要

性，剖析了中职班主任美育教育现状，探索美育渗透中职班主任班级管理的路径，从开展美育主题班会、美育融入班

级文化建设、美育融入社团活动和弘扬工匠精神之美四个方面进行阐述，旨在提高班主任班级管理质量。
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学生齐心协力建设优秀班级，形成良好班风学风，增强班级凝聚

力，为班主任各项工作的开展奠定良好基础。

（二）有利于陶冶学生道德情操

中职学生正处在青春期，容易受到社会不良风气、网络文化

的影响，存在爱穿奇装异服、热衷烫发染发和盲目攀比吃穿等问

题。因此，班主任要积极把美育融入班级管理中，例如积极开展

礼仪教育、审美教育，引导学生树立正确的时尚观和审美观，引

导他们穿着得体的服装、擦去夸张的妆容，从而提高他们道德素

引言

随着现代职业教育改革的不断深化，中职班主任不仅要抓好班级管理、思政教育和学生管理工作，还要积极开展美育教育，帮助学

生树立正确的审美观、情感观和价值观，贯彻以美育人、以美养德教育理念，促进中职学生德智体美劳全面发展。基于此，中职班主任

要把美育教育融入班级管理中，从环境美育、活动美育和道德美育等方面入手，让学生在潜移默化中接受美育教育熏陶，让他们美化班

级环境，从而提高学生发现美和创造美的能力，增强班级凝聚力。此外，班主任还要弘扬工匠精神之美，引导学生树立正确就业观和价

值观，培养更多德才兼备的职业人才，实现美育教育和班级管理的“同频共振”。
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养。同时，美育教育还可以引导学生了解真善美内涵，激发他们

积极情感，培养学生乐于助人、热爱生活、阳光乐观和敢于拼搏

等美好品德。

（三）有利于激发学生学习兴趣

很多中职学生由于中考落榜，缺乏学习自信心，甚至出现了

自卑敏感、厌学等负面情绪。为了重塑中职学生学习自信心，班

主任要积极开展美育教育，一方面可以美化教书环境，营造温馨

舒适的学习环境，从而激发学生学习兴趣，让他们体验生活与学

习的美好。另一方面，美育可以激发学生对书法、刺绣、音乐和

绘画等艺术的热爱，让他们在艺术创作中欣赏美、创造美，从而

帮助学生重拾自信心，提高他们审美能力和创造能力 [2]。

二、中职班主任美育教育现状

（一）班主任对美育教育重视度有待提高

目前中职班主任在班级管理中更注重抓纪律、抓德育教育，

美育教育只是一带而过，并没有把美育教育和班级管理融合起

来，不利于学生审美能力和健康人格塑造。例如班主任把美育教

育和德育教育混为一谈，侧重开展爱国主义教育、劳动教育和法

治教育，美育教育只是作为德育教育的“点缀”，很少开展美育

主题班会、社团实践活动，影响了美育教育质量。

（二）美育教育路径单一

虽然很多中职班主任会开展美育教育，但是多以艺术鉴赏、

口头教育为主，很少结合所带班级专业特色开展美育教育，导致

美育教育和职业教育脱节，难以激发学生参与美育活动的积极

性，无形中限制了学生欣赏美、创造美的能力发展 [3]。此外，班主

任也忽略了借助人工智能检索美育教育优秀案例，导致美育教育

内容单一，也很少利用抖音短视频创设沉浸式美育教育情境，影

响了学生体验感，难以激发学生积极情感，影响了美育教育育人

效果。

（三）学生审美素养有待提高

中职学生音乐、绘画和舞蹈基础比较薄弱，审美素养还有待

提升，对班主任组织的美育教育活动缺乏参与积极性。例如学生

很少主动参与班主任组织的绘画、剪纸等艺术活动，也很少为班

级环境美化活动建言献策，无形中影响了个人艺术素养和审美能

力提升 [4]。部分学生缺乏正确审美观，盲目追求奇装异服、烫发染

发，对着装礼仪缺乏了解，不仅影响了个人形象，还影响了班级

风气，给班主任班级管理带来了不小的挑战。

三、美育渗透在中职班主任班级管理中的实践路径

（一）开展美育主题班会，引导学生树立正确审美观

中职班主任要重视学生审美观教育，引导学生树立健康审美

观，从而让他们远离奇装异服、烫发染发、浓妆艳抹，帮助其树

立正确价值观和消费观。首先，班主任可以开展美育主题班会，

以“中职学生的时尚美”为主题，鼓励学生借助人工智能技术设

计中职学生服饰、发型，让他们在实践过程中了解时尚的含义，

启发他们对中职学生着装美的思考 [5]。在主题班会上，班主任可以

把中职学生运动装、休闲装和奇装异服、浓妆艳抹、烫发染发造

型进行对比，通过强烈的视觉差讲解真正的时尚美，让学生懂得

着装要符合学生身份，引导他们穿着简单得体、清新自然、充满

活力的服装，展现中职学生富有青春活力的精神面貌，帮助学生

克服盲目攀比吃穿、爱慕虚荣的问题。其次，班主任还可以开展

“文明美”主题班会，针对中职学生爱讲脏话的问题进行分析，

让学生明确语言不仅有文明与粗俗的差别，还有美丽与丑陋的差

别，引导他们说文明用语，为他人留下良好的第一印象。在美育

教育引导下，中职学生可以改掉爱说脏话的坏习惯，学会用“您

好”“请”“麻烦”“谢谢”等文明用语与他人交流，展现个人良

好道德素养和文明素养，为未来就业奠定良好基础 [6]。

（二）美育融入班级文化建设，营造良好班风学风

为了促进美育与班级管理的融合，中职班主任可以把美育融

入班级环境美化、班级文化建设中，营造温馨舒适、积极向上的

学习氛围，从而激发学生学习积极性，让他们更加配合班主任的

各项工作，提高班级管理质量和美育教育效果 [17]。第一，班主

任可以举办班级艺术节，鼓励学生发挥特长，把绘画、编织、刺

绣、书法和剪纸等艺术融入班级环境美化中，既可以提高学生艺

术素养，又可以美化班级环境，为美育教育的开展奠定良好基

础。例如学生可以把瑶族刺绣作品悬挂在墙壁上，把竹篮、竹篓

摆放在教室内，装扮富有艺术气息、瑶族特色的班级氛围，弘扬

家乡文化，提高班级凝聚力。第二，班主任要结合所带班级专业

特色开展文化建设，鼓励学生把专业特色融入班级环境中，例如

书写与专业相关的书法作品、创作专业领域领军人物肖像画、张

贴职教高考相关海报，促进美育教育、职业教育和班级文化建设

的深度融合，从而提高班级管理和人才培养质量 [8]。通过班级文化

活动，学生之间增进了了解，携手美化班级环境，更加明确职业

目标，为班级建设建言献策，有效提高了班级凝聚力。

（三）依托学生社团活动，提高学生艺术素养

基于美育教育视野下，中职班主任要巧妙借助学生社团，拓

宽美育教育与班级管理融合渠道，让学生践行美、体会美，从而

提高他们艺术素养。例如班主任可以积极邀请社团成员、社团指

导老师参与美育教育活动，鼓励他们为同学们奉上精彩的艺术演

出、创作个性化艺术作品，营造良好的艺术氛围，从而激发学生

参与艺术活动的积极性。例如舞蹈社团学生可以表演民族舞，展

现优美的舞姿，弘扬民族艺术；音乐社团学生可以演唱民歌、流

行歌曲，展现古典与现代艺术的碰撞；动漫社团学生可以利用计

算机软件创作可爱的 Q 版卡通人物形象、手绘经典动漫人物，传

播数字媒体艺术。通过社团活动，中职学生可以欣赏古典艺术、

现代艺术和数字媒体艺术设计，领略不同风格艺术美，从而提高

自身审美能力 [9]。此外，班主任还要积极促进不同社团的学生合

作，让他们合作拍摄班级宣传片，鼓励他们自主创编拍摄脚本、

装扮教室、设计宣传片人物角色和台词，通过镜头艺术弘扬班级

文化、介绍班级成员，增强学生集体意识，让他们齐心协力为班

级建设建言献策，全面提高班级凝聚力，为提高班级管理质量奠

定良好基础。
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（四）弘扬工匠精神之美，提高学生职业道德素养

工匠精神是职业品质和职业素养的体现，是大国工匠的核心

素养之一。因此，中职班主任要积极弘扬工匠精神之美，加深学

生对工匠精神的理解，培养他们精益求精、追求卓越、开拓创新

的工匠精神，提高学生职业道德素养，为他们未来就业奠定扎实

基础。第一，班主任可以在抖音、B 站平台搜集关于工匠精神的

短视频，展现各行各业涌现的大国工匠先进事迹，让学生了解大

国工匠扎根劳动一线、潜心攻克技术难关、精益求精的职业态

度，彰显劳动之美、工匠精神之美，为学生树立良好职业榜样。

第二，班主任可以引导学生结合专业特色、职业生涯规划目标阐

述对工匠精神的了解，让他们意识到工匠精神的重要性，鼓励他

们把工匠精神融入专业课学习、社会实践和顶岗实习中，激励中

职学生发挥吃苦耐劳、追求卓越、开拓创新的职业精神，进一步

提高中职学生就业竞争力，帮助他们高质量就业。总之，中职班

主任要把美育教育、班级管理和职业教育紧密结合起来，以工匠
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精神为导向，促进以美养德、以美促技教育理念落地，全面提高

中职学生综合素养 [10]。

四、结语

总之，美育融入中职班主任班级管理工作是必然趋势，是推

进“五育并举”教育改革的重要路径，是落实立德树人根本任务

的重要渠道。因此，中职班主任要把美育教育融入主题班会、班

级文化建设、社团活动中，让学生在潜移默化中接受美育熏陶，

提高他们审美能力、创造美的能力；弘扬工匠精神，引导学生建

立正确价值观，培养更多德技双修的职业技能人才。未来，中职

班主任要尝试利用人工智能、大数据精准筛选美育教育素材，满

足学生个性化成长需求，并通过家校合作推进美育教育，培养学

生健全人格、良好职业素养，为职业教育高质量发展赋能。
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